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昭
和
13
年（
1
9
3
8
年
）、
政
府
は
日
中
戦
争
の
長
期

化
に
対
処
す
る
た
め
、
国
家
総
動
員
法
を
公
布
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
人
的
・
物
的
資
源
を
い
つ
で
も
動
員
し
、

統
制
で
き
る
権
限
が
政
府
に
与
え
ら
れ
、
人
々
は
日
常
生

活
に
必
要
な
品
物
を
自
由
に
手
に
入
れ
る
こ
と
が
難
し
く

な
り
ま
し
た
。

　

特
に
食
糧
問
題
は
深
刻
で
し
た
。
政
府
は
昭
和
15
年

（
1
9
4
0
年
）
に
米
の
買
い
入
れ
価
格
を
引
き
上
げ
る

と
同
時
に
、
自
由
販
売
を
禁
止
し
ま
し
た
。
ま
た
、
主
食

の
米
だ
け
で
な
く
、
魚
や
野
菜
、
調
味
料
に
ま
で
統
制
が

及
び
、
甘
味
品
は
店
先
か
ら
姿
を
消
し
、
砂
糖
は
配
給
制

に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
統
制
配
給
は
、
砂
糖
だ
け
で
な

く
、
塩
や
し
ょ
う
ゆ
、
み
そ
な
ど
に
も
及
び
、
昭
和
16
年

（
1
9
4
1
年
）
に
は
主
食
の
米
も
定
量
配
給
制
に
変
わ

り
ま
し
た
。

　

食
糧
が
配
給
制
に
な
る
と
、
人
々
は
町
村
役
場
か
ら
各

家
庭
に
交
付
さ
れ
た
「
消
費
世
帯
用
主
要
食
糧
購
入
通

帳
」（
左
写
真
）を
使
っ
て
、指
定
配
給
所
で
規
定
量
の
主
食

を
購
入
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

戦
時
中
の
食
糧
事
情

　現代は、コンビニエンスストアやスーパーマーケットな
どで、安全でおいしい食べ物を簡単に手に入れることがで
きます。しかし、戦時中の日本では、食糧事情が大変厳しく、
人々は生きていくだけで精いっぱいでした。甘味を知らず
に育つ子どもたち、満足のいく食事がとれない人々。戦争
が人々に与えた影響ははかり知れません。
　「ぜいたくは敵だ」と言われていた戦時中の暮らしは、
どのようなものだったのでしょうか。

配
給
制
に
よ
る
食
糧
の
調
達
方
法

　

ま
た
、
主
食
以
外
の
も
の
に
も
購
入
券
が
交
付
さ
れ
、

指
定
の
登
録
小
売
店
で
購
入
し
て
い
ま
し
た
。

　

太
平
洋
戦
争
開
始
前
後
に
は
さ
ら
に
統
制
が
厳
し
く
な

り
、
食
糧
品
だ
け
で
な
く
、
家
庭
必
需
品
の
ほ
と
ん
ど
が

統
制
配
給
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
敗
戦
が
色
濃
く
な
る
に
つ
れ
、
主
食
の
配
給
は

米
よ
り
も
麦
や
パ
ン
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
豆
類
な
ど
が
多

く
な
り
、
食
糧
事
情
は
ま
す
ま
す
悪
化
し
て
い
き
ま
し
た
。

配
給
も
1
か
月
の
う
ち
7
日
分
や
10
日
分
な
ど
に
区
切
っ

て
配
給
さ
れ
、
各
家
庭
で
は
乏
し
い
食
糧
で
や
り
く
り
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
若
い
男
性
は
徴

兵
さ
れ
、
戦
地
に
赴
く
な
ど
し
た
た
め
、
女
性
や
高
齢
者
、

子
ど
も
が
主
に
な
っ
て
農
作
業
な
ど
を
し
て
、
生
活
を
支

え
て
い
ま
し
た（
左
写
真
）。

戦
局
の
推
移
に
よ
り
悪
化
す
る
食
糧
事
情

▲田植えの勤労奉仕をする小学生

▲サツマイモづくりの勤労奉仕を
　する大淵村女子青年団員

食生活を知る

▲消費世帯用主要食糧
　購入通帳

農作業に動員され働く吉原高等女学校の学生
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戦
時
中
は
、
米
に
混
ぜ
る
麦
の
量
が
多
く
な
っ
た
り
、

だ
し
や
砂
糖
な
ど
の
調
味
料
が
な
か
っ
た
り
と
、
自
由

に
味
つ
け
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
回

紹
介
す
る
レ
シ
ピ
は
、
戦
時
中
に
食
べ
ら
れ
て
い
た
も

の
に
少
し
味
つ
け
を
加
え
た
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【
ご
飯
】

　

物
資
が
乏
し
い
時
代
は
、
白
米
だ
け
で
食
べ
る
と
い

う
こ
と
は
な
く
、
か
さ
を
増
す
た
め
に
、
大
豆
や
ジ
ャ

ガ
イ
モ
、
カ
ボ
チ
ャ
、
麦
、
大
根
、
サ
ツ
マ
イ
モ
な
ど

を
混
ぜ
て
い
ま
し
た
。

●
サ
ツ
マ
イ
モ
入
り
麦
ご
飯
の
つ
く
り
方

材
料
（
6
人
分
）
／

　

米　

1
・
5
カ
ッ
プ

　

麦　

0
・
5
カ
ッ
プ

　

サ
ツ
マ
イ
モ　

4
0
0
グ
ラ
ム

　

塩　

少
々

　

水　

4
4
0
c
c

つ
く
り
方
／

　

①
米
を
洗
う

　

②
麦
を
加
え
て
、
30
分
間
水
に
浸
し
て
お
く

　

③
サ
ツ
マ
イ
モ
を
1
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
角
切
り
に

　
　

し
て
、
塩
少
々
と
合
わ
せ
炊
飯
器
に
入
れ
る

　

④
30
分
炊
い
て
、
蒸
し
た
ら
で
き
上
が
り

戦
時
中
の
料
理
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
？

問
い
合
わ
せ
／
　

　
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

　
☎（
55
）2
7
0
0 　

5（
51
）1
4
5
6

戦
時
中
は
「
こ
ん
な
も
の
し
か
食
べ
ら
れ

な
か
っ
た
」
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い

　
私
の
実
家
は
農
家
で
し
た
が
、「き

ょ
う
し
ゅ
つ

供
出
」と
い
う
制

度
が
あ
り
、
収
穫
し
た
米
の
多
く
を
政
府
に
提
供
し

な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
さ
ら
に
、
若
い
男

手
は
徴
兵
さ
れ
、
独
身
女
性
は
軍
需
工
場
へ
集
め
ら

れ
、
農
家
の
生
産
力
が
低
下
し
、
食
糧
事
情
は
悪
化

し
ま
し
た
。
自
分
た
ち
が
食
べ
る
米
は
ほ
と
ん
ど
残

ら
ず
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
や
麦
を
混
ぜ
た
ご
飯
を
食
べ

て
い
ま
し
た
。
調
味
料
も
手
に
入
り
に
く
く
、
味
つ

け
も
お
い
し
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
で
し
た
が
、「
こ
ん

な
も
の
で
も
上
等
」
と
思
い
食
べ
て
い
ま
し
た
ね
。

　
学
校
へ
持
っ
て
い
く
弁
当
も
、
中
身
は
ご
飯
と
梅

干
し
か
、
サ
ツ
マ
イ
モ
だ
け
で
し
た
。
食
べ
物
が
な

く
、
食
べ
な
い
で
過
ご
す
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

周
り
の
家
庭
も
貧
し
か
っ
た
た
め
、
当
時
は
そ
れ
が

当
た
り
前
で
し
た
。

　
食
べ
た
い
も
の
も
食
べ
ら
れ
な
い
時
代
で
し
た
が
、

全
て
は
戦
争
が
も
た
ら
し
た
こ
と
。
私
の
体
験
を
通

し
て
、
二
度
と
戦
争
を
繰
り
返
し
て
は
い
け
な
い
こ

と
を
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

﹇
戦
争
体
験
者
の
声
﹈

特集　戦争と平和 戦時中の

「富士の語りべ」
の会　代表

橋口　傑
すぐる

さん

【
す
い
と
ん
】

　

水
で
溶
い
た
小
麦
粉
を
、
汁
や
湯
に
入
れ
て
だ
ん
ご

の
よ
う
に
固
め
て
食
べ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ほ
と
ん

ど
の
場
合
、
汁
に
野
菜
や
肉
な
ど
の
具
が
入
る
こ
と
は

な
く
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
葉
や
つ
る
な
ど
、
本
来
捨
て
て

い
た
部
位
を
具
に
し
て
い
ま
し
た
。

●
す
い
と
ん
の
つ
く
り
方

材
料
（
6
人
分
）
／

　

小
麦
粉
1
0
0
グ
ラ
ム
を
水
1
0
0
c
c
で
溶
い
た

　

も
の

　

ニ
ン
ジ
ン　

60
グ
ラ
ム

　

大
根　

1
5
0
グ
ラ
ム

　

ネ
ギ　

20
グ
ラ
ム

　

煮
干
し　

30
グ
ラ
ム

　
（
頭
・
は
ら
わ
た
つ
き
）

　

塩　

少
々

　

水　

1
4
0
0
c
c

つ
く
り
方
／

　

①
煮
干
し
を
水（
1
4
0
0
c
c
）に
10
分
つ
け
る

　

②
ニ
ン
ジ
ン
と
大
根
を
切
っ
て
①
に
入
れ
る

　
③
①
に
入
れ
た
野
菜
を
沸
騰
す
る
ま
で
煮
た
後
、
弱

　
　

火
で
5
分
煮
る

　

④
再
度
強
火
に
し
て
、
水
で
溶
い
た
小
麦
粉
を
ス
プ

　
　

ー
ン
で
入
れ
る

　

⑤
塩
で
味
を
整
え
、
ネ
ギ
を
入
れ
て
で
き
上
が
り


