
「第３期データヘルス計画及び第４期特定健康診査等実施計画（案）」の 

パブリック・コメントに対する意見及び回答 

 

反映結果の項目は、「1 反映する」、「2 既に盛り込み済み」、「3 今後の参考にするもの」、「4 反映できない

もの」、「5 その他（案件とは無関係な意見等）」の 5区分 

 

No. 意見の内容 市の考え方 反映結果 

1 

【健診・レセプトの突合分析（図表 32）】 

【特定健診の実施方法】 

図表 32の意図がわからない。 

特定健診の運用は、既往症通院中の者

に対しては制限が多く、二度手間にな

る。 

健診結果が届くまでに一ヶ月以上か

かり、かつ血圧が一定以上だと眼底検査

の受診まで２週間先送りにされるため

結果が来るのが遅い。 

また既往症の聞き取りがほとんどな

く、たとえば、眼科の既往症があって、

対策のために内科に定期通院している

ケースでは、眼科検査を含む通院を不定

期に要求され、特定健診で不足する検査

項目を事後に追加することになった。 

図表 32 は、ほかの図表と組み合わせ

て考察し、健診未受診者のどの層に対し

て、優先的に取り組んでいく必要性の根

拠、また、健診事後の特定保健指導や重

症化予防事業の必要性の根拠としてお

ります。 

特定健診の運用につきましては、既往

症通院中の方は、その既往症や既往症の

状況により、医師の判断で診療に必要な

検査を受けていますが、特定健診の項目

には、普段の診療においては検査されて

いないものも含まれる場合は、追加の検

査が必要になります。 

健診結果につきましては、血液検査の

結果は２週間程度で検査結果が出ます

が、心電図検査や尿検査の結果を合わせ

て総合的に判定したうえで、健康診査結

果を提供しております。また、眼底検査

の対象の方の場合は、眼底検査の結果も

必要なため、さらにお時間をいただいて

おります。 

既往症の聞き取りにつきましては、改

めて丁寧な聞き取りについて、実施機関

に依頼してまいります。 

既往症通院中の方は、特定健診の受診

の必要性や実施時期について、ぜひかか

りつけの医師に相談のうえ、受診される

ことをお勧めしております。 

 

３ 

今後の参考

にするもの 

2 

【大腸がん検診】 

大腸がん検診の受診は、事後の侵襲が大

きい可能性があり、毎年やって一律に受

診率を上げる性格の事項ではない。 

便潜血の検査は偽陽性の比率が大きく、

陽性時の大腸内視鏡検査、ポリープ切除

となった場合には腸内洗浄剤への反応

を含め身体の侵襲性が高い。医者からは

事後は３年ごとでよいと言われている。 

市では、増加傾向にある大腸がんを早

期発見することを目的に、大腸がん検診

の受診率の向上に取り組んでおります。

また、検診の結果、要精密検査となった

場合には、必ず受けていただくことが、

検診の事後として重要と捉え受診を勧

めております。 

便潜血検査を、1年に 1度の間隔で、

定期的に受診していただく大腸がん検

診は、検診の利益（大腸がんで亡くなる

ことを防ぐ）が、不利益（偽陰性、偽陽

性、過剰診断、偶発症など）を上回ると

４  

反映できな

いもの 



して、国が推奨している検査方法となっ

ております。 

市としましては、多くの市民の皆様に

大腸がん検診を受けていただくため、引

き続き取り組んでまいりますので、御理

解いただきたいと考えております。 

また、精密検査の大腸内視鏡検査の

際、大腸ポリープなどの治療を受けた人

につきましては、担当された医師に、そ

の後の検査の時期等をご相談いただく

ことが望ましいと考えております。 

 

3 

【その他】 

富士市の特定健診を管理するWebシス

テムに不備があり、管理が信用できな

い。健診の Webによる申し込み時に、書

面マニュアルと異なってがん検診の同

時申し込み画面が出現せず、健診申し込

み後の受付メールも届かなかった。がん

検診単独の予約確定メールは届いたた

め、特定健診予約時のページ印刷を持っ

て国保年金課に問い合わせたが、こちら

の受信環境のせいだと言われ、消失メー

ルの行先についてもまともな説明がさ

れなかった。 

 

 健診等の予約システムにつきまして

は、特定健診のうち、集団健診の一部で

Web 予約を実施している他、特定健診と

同時に実施できるがん検診も実施する

医療機関によって異なっております。 

Web予約システムは、24時間の受付を

可能とするものですが、できるだけわか

りやすく、スムーズに予約いただけるよ

う、本市ウェブサイト等にご案内を掲載

してまいります。 

また、現在、特定健診と同時に実施で

きるがん検診が限られていることから、

今後、同時実施する体制を整えてまいり

ます。 

 特定健診の予約確認メールが届かな

かったことにつきましては、原因を特定

できましたので、今後、このような不具

合がないよう努めてまいります。 

 

３ 

今後の参考

にするもの 

 


