
【ヘルメットの効果について】
警察庁のデータによると、自転車乗車中の交通事故で犠牲になった方の約６割

が頭部に致命傷を負っています。

また、平成29年から令和３年までの５年間の合計でヘルメットを着用して

いなかった方の致死率は、着用していた方に比べて約2.2倍高く
なっています。

交通事故の被害を軽減するために、自転車に乗る時はヘルメットを着用しま

しょう。
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