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来自富士市的通知 

中国语 

     为控制感染扩大，至关重要的要求     
 

尊敬的市民 

 

感染者较多，从而导致家庭内感染，职场感染急剧增加。 

每一个人的行动都极为关键。“居家”请时常挂在心里。 

  自我约束：不着急不必要的外出。  自我约束：都道府县的跨界出行。  自我约束：不去没有彻底做好感染防护工作的饮食店。  避免人多混杂的时间/场所 

 

！事关您切身利益，为保护您的家人/朋友，应该要做的！ 

1. 避免 3 密等感染高风险的场合。 

2. 戴好口罩（请注意中暑！）彻底做到勤洗手，勤漱口，勤消毒手指。 

3. 请注意在厕所/吸烟处等共用场所的感染。 

4. 多人/长时间的聚餐请自行约束（含在户外举行烧烤等） 

5. 发烧/疲倦感等身体感到不适时，外出/上班等自行约束。 

6. 请有效利用 居家办公/网络会议等。 

 


