
24
暑い日が続くと、なかなか疲れが取れ
なかったり、食欲低下になりがちです
ね…。今回は、超簡単に作れるさっぱ
りとしたミルクゼリーや、アレンジ自
在なシンプルなお菓子「シュテンゲル」
(ドイツ語で「棒」を意味します)を作
る講座を行います！
是非、お子さんとご家族そろってお申
込みください♪

今回のこんだて
今回のこんだて

8/ 土土 会場・富士北まちづくりセンター

時間・10:00〜12:00(受付9:30〜)
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参加費1組参加費1組
6 0 0円 (材料費 )6 0 0円 (材料費 )
定員:抽選8組定員:抽選8組

超簡単お菓子作り!超簡単お菓子作り!

講 師講 師 富士友の会

申込方法:8月15日(木)までに
左のQRコードから電子申請
〒417-8601　富士市永田町1-100
富士市役所市民活躍・男女共同参画課
℡0545-55-2724  ✉︎si-danjo@div.city.fuji.shizuoka.jp

令和6年度男性の家事・子育て支援講座令和6年度男性の家事・子育て支援講座

対 象対 象

年長・小学生のお子さんとお父さん

(お母さんと一緒の参加、男性のみも可)

応募者多数の場合抽選し、落選者にのみ通知します。


