
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：富士市 市民部 市民活躍・男女共同参画課 

オール 1 の落ちこぼれ、  

教師から主夫になる 
 

〜性別では決まらない役割分担〜 

  宮 本  延 春 さん 
 

  （エッセイスト、元高校教師、作家） 

2024.2.3 
土

富士市消防防災庁舎 

７階 大会議室 

13:30〜15:00（開場 13:00）  

 
富士市永田町 1-100（富士市役所西隣） 

 

著書『オール 1 の落ちこぼれ、教師になる』で知られる元教師の宮本 延春

（みやもと まさはる）さん。 

小学校の頃からいじめの標的にされ、中１の成績はオール１。九九を全部言

うことさえできなかったといいます。16 歳で母を、18 歳で父を亡くし、兄

弟も親戚付き合いもなく、天涯孤独の人生を歩みます。 

しかし、23 歳で出会ったＮＨＫ『アインシュタインロマン』に衝撃を受け、

24 歳で豊川高校定時制部に進み、27 歳で名古屋大学理学部に進学。大学と

大学院で宇宙物理学を専攻し、母校の教師となり、テレビ朝日『スーパーモ

ーニング』や『徹子の部屋』出演など、数々のメディアに取り上げられます。 

そんな宮本さんの、現在の肩書は「主夫」。 

「仕事」「育児」「家事」という日常生活を、固定的な性別役割分担に縛られ

ることなく、家族４人がより幸せに暮らすために、充分に話し合い、選択し

たライフスタイルです。 

みんなが今より少し前向きになるために、より幸せな家族のあり方を考える

ために。波乱に満ちた自らの半生を語り、各地で夢と希望と感動を与えてい

る、宮本さんからのメッセージをお届けします。 

ぜひ大人も子どもも一緒にお聴きください。 

参加費無料 

令和５年度 富士市男女共同参画プラン推進講演会 

講師 

日

時

会

場

託児あり 

 
■定員／150 名 ※応募者多数の場合、抽せん。抽せんに漏れてしまった方のみご連絡差し上げます。 
 
■申込み方法／１月 26 日(金)までに、QR コードから電子申請するか、電話、FAX、E メール 

のいずれかで、参加される方の氏名・住所・電話番号・託児希望の有無（希望する場合、 

子どもの氏名・年齢(月齢)・アレルギーの有無）をお知らせください。 
 

■申込み・問合せ／富士市市民部市民活躍・男女共同参画課  

    電話：0545-55-2724 FAX：0545-55-2864 E メール：si-danjo@div.city.fuji.shizuoka.jp 
※開催当日の緊急連絡は富士市役所代表（電話 0545−51−0123）にお願いします。 

 
■駐車場／富士市役所駐車場をご利用ください。駐車場に限りがあるため、なるべく乗り合わせをお願いいたします。 

 

 

申込みはこちらから 

mailto:si-danjo@div.city.fuji.shizuoka.jp

