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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

絵画 ふじのふもと色鉛筆アートの会　鷹岡 オリジナルの色鉛筆画を下絵からマイペースで描いて楽しめます。 毎月 2回 不定期 月 午後

カメラ 全日本写真連盟　富士支部 月例会 毎月 1回 第4 水 午前

書道 写経会 写経 毎月 1回 第3 金 午前

書道 ペン習字同好会 ペン習字 毎月 3回 第1・2・3 木 午前

手芸・裁縫 アメリカンフラワー同好会 樹脂で作る造花 毎月 2回 第2・4 木 午前

工芸 サークルＭＩＭＯＺＡ 生花やプリザーブドフラワーなどのアレンジメントを楽しんでいる 毎月 1回 不定期 不定期 夜間

工芸 竹工芸同好会 竹工芸作品の作製 毎月 2回 第2・4 木 夜間

工芸 袋物工芸 布、皮を材料とした袋物の作成 毎月 2回 第2・4 水 午前

歌 コーラス虹 各パートの歌の練習 毎月 4回 第2・3 火 午前・午後

歌 ふくろうの会 発声と歌の練習 毎月 3回 不定期 不定期 不定期

歌 富士市民合唱団 混声４部合唱曲の練習 毎月 4回 不定期 金 夜間

歌 楽歌声 男性コーラス練習 毎月 2回 第1・3 不定期 午前

演奏 フジヤマアンサンブル リコーダー、歌、パーカッションベル、ピアノなどで合奏にします 不定期 3-4回 - 月・水・土 午前・午後

演奏 Ｍｉｋｉ　Ｍｕｓｉｃ　Ｈｏｕｓｅ 演奏の練習、打ち合わせ 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 あっぱれかぐや よさこい 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 winkly K-POPカバーダンス 毎週 - - 水 夜間

ダンス・舞踊 サウンド☆アン ミュージカルの練習 毎週 - - 月 夜間

ダンス・舞踊 JAZZ☆UP モダンバレエ・ジャズダンス・チアダンスの練習 毎週 - - 火 夜間

ダンス・舞踊 鷹岡カロケ フラダンスの練習 毎週 - - 土 午前

ダンス・舞踊 鷹藤民謡愛好会 ロゼシアターにて発表会と富士祭りに参加又地区の祭りに参加 毎週 - - 水 午後

ダンス・舞踊 フォークダンス・おのわ・レクダンスＭｔ富士・レディース フォークダンスレクダンスの習得 毎月 3回 第1・2・4 月 午後

ダンス・舞踊 富嶽武道同好会 テコンドーとダンスの練習 毎週 - - 土 午前

ダンス・舞踊 マイレの会 フラダンス練習および体力作り 毎月 3回 第1・2・3 木 午後

ダンス・舞踊 ミセストリム リズム体操、ストレッチ 毎週 - - 火 午前

ダンス・舞踊 龍神華 イベント、お祭に向けてよさこいの練習をしています。 不定期 不定期 - 土 不定期
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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

ダンス・舞踊 ロミロミアロハフラ フラダンスの練習 毎月 3回 第1・3 水 午前・午後

ダンス・舞踊 ロミロミマイレ フラダンスの練習　ウクレレの練習 毎月 3回 第1・2 水 午前・午後

華道・茶道 Icica 季節のお花会とハーブスパイスをとり入れた酵素シロップ作りなど 毎月 2回 第2・4 日 午前・午後

華道・茶道 花月会 茶道勉強会 毎月 3回 第1・2・3 火 夜間

料理 生活クラブ生協　富士支部 食生活の向上 毎月 1回 不定期 不定期 午後

料理 和み会 和菓子作り 毎月 1回 不定期 不定期 午後

スポーツ・体操 居合道同好会 全日本剣道連盟制定居合と古流居合、稽古 毎月 3回 第1・2・4 日 夜間

スポーツ・体操 ウエルネス 健康体操 毎週 - - 金 午前

スポーツ・体操 筋・関運動 健康作りの為 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 元気運動 健康維持体操 毎週 - - 木 夜間

スポーツ・体操 こすもすの会 脳トレ体操 毎月 2回 第1・3 水 午前

スポーツ・体操 自主トレ会 健康維持体操 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 GYM5 子供向け運動教室 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 すみれクラブ 健康体操 毎月 4回 不定期 金 午後

スポーツ・体操 全世界空手道連盟新極真会 空手を通じてイジメないイジメられない強い精神を養います。 毎週 - - 月 夜間

スポーツ・体操 太極拳同好会 太極拳練習 毎月 2回 不定期 土 午後

スポーツ・体操 鷹岡さわやか体操 ストレッチ体操 毎週 - - 月 午前

スポーツ・体操 ニイハオ太極拳 太極拳で体幹をきたえ肩こり腰痛気血の流れを良くする 毎週 - - 木 午後

スポーツ・体操 富士山ひょっとこ踊り愛好会 話し合いと踊りの練習 毎月 1回 不定期 金 夜間

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・練習 毎月 不定期 不定期 不定期 夜間

スポーツ・体操 美吉会 太極拳の練習 不定期 不定期 - 水 夜間

スポーツ・体操 もくれんの会 健康体操 毎月 3回 不定期 木 午前

スポーツ・体操 リバティ フィットネス 不定期 不定期 - 不定期 夜間

囲碁・将棋 いきいき囲碁 囲碁 毎週 - - 木 午後

読み聞かせ エルマーの会 赤ちゃんおはなし会など地域の読み聞かせ 毎月 1回 第2 水 午前

一般教養 Ｇｙｒｏ 栄養についての勉強会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

一般教養 退職者の会 囲碁、歩け歩け等　元々は県立高校の退職者の会 隔月 不定期 不定期 水 午後

一般教養 まちセン読書会 本を通して語り合い、お互いの読み取りを楽しむ。 隔月 1回 不定期 月 午前



ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

民謡・詩吟 みずほ民謡会 民謡教室 毎週 - - 火 午後

一般教養 もみじ 大正琴・地区催しに参加・施設の訪問等。 毎月 2-3回 不定期 木 午後

俳句・短歌 鷹岡短歌会 短歌の勉強会 毎月 1回 第1 木 午前

俳句・短歌 富士川柳友の会 川柳句会 毎月 1回 第3 月 午後

俳句・短歌 松風の庄俳句会 俳句の講義並びに句会 毎月 1回 第2 金 夜間

国際交流 鷹岡九条の会 憲法の学習とそれにもとづき地域での活動 不定期 不定期 - 不定期 午後

家庭教育・子育て 富士保育問題研究会 わらべ歌を学び合ったり、手作り人形や小物を作る。保育を学ぶ。 不定期 不定期 - 不定期 午後

家庭教育・子育て わらべうたサークル わらべ歌を学び合ったり手作り人形や小物を作る。保育を学ぶ。 不定期 不定期 - 不定期 午後

少年教育・活動 NPO法人ボーイスカウト富士第8団 ボーイスカウト活動、こども食堂 不定期 不定期 - 不定期 不定期

地域活動 全日本年金者組合　富士支部 映画上映 不定期 不定期 - 不定期 午後

地域活動 富士鷹勇会 各地域の祭りの参加、ボランティア活動への参加 毎月 1回 第3 木 夜間

地域活動 富士市遺族会鷹岡支部 遺族会総会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

地域活動 富士の防災を考える会 富士の防災について考える 不定期 不定期 - 不定期 不定期

学校等の団体 一般社団法人コドモノプラス 放課後児童クラブ 毎週 - - 不定期 午前・午後

学校等の団体 静岡県退職女性教職員の会　富士支部 会議 不定期 不定期 - 土 不定期

その他 HMU新富士 打ち合せ、料理、合唱、ダンス、インディアカなど 不定期 不定期 - 不定期 夜間

その他 ＮＰＯ法人　富士市手をつなぐ育成会 福祉団体 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 車いすダンス東部支部 車いすダンス練習 毎月 1回 第2 火 午後

その他 社会福祉法人誠信会岩倉学園 まちづくりセンター等を利用しての子育て支援活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 たかおか折り紙同好会 折り紙 毎月 2回 第2・4 水 午後

その他 鷹岡なすび会 水墨画の練習 毎月 2回 第2・4 土 午後

その他 タロットサークル タロットの勉強 毎月 2回 不定期 火 夜間

その他 ひまわりうたう会 コーラス 毎月 2回 第2・4 月 午前

その他 富士演劇研究会 富士市文化祭・自主公演の演劇練習 毎週 - - 土 夜間

その他 富士子ども劇場 親子で舞台鑑賞する団体の会議、工作、料理教室、読み聞かせ。 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 富士支部クリーニング組合 クリーニング会議 毎月 1回 第1 不定期 夜間


