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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

絵画 アジュール 水彩画 毎月 2回 第1・3 水 午前

絵画 陽だまり 絵手紙作成 毎月 3回 第1・2・4 水 午前

工芸 袋物同好会 オリジナルバック作り。 毎月 2回 第2・4 金 午前

工芸 ロマンの会 紙粘土人形制作 毎月 2回 第2・4 木 午前

歌 まちせんコンサート コーラスや演奏の発表 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

歌 ロスカンパネロス コーラス演奏 毎月 2回 第１･3 月 午前

演奏 海の風 ギターとキーボードと三線と歌 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

演奏 みつばつつじ 大正琴 毎月 2回 第１･3 月 午前

ダンス・舞踊 あっぱれかぐや よさこい 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 大淵カロケ フラダンス 毎月 3回 不定期 木 午後

ダンス・舞踊 ズンバ同好会 ダンスレッスン 毎月 2-3回 不定期 金 夜間

ダンス・舞踊 Ｈａｐｐｙ　Ｓｅｅｄ 健康を考えて料理と運動 隔月 不定期 不定期 土 午前・午後

ダンス・舞踊 Balady ベリーダンス 毎週 - - 水 夜間

ダンス・舞踊 フォークダンス・おのわ・レクダンスＭｔ富士・レディース フォークダンスレクダンスの習得 毎月 3回 第1・2・4 月 午後

ダンス・舞踊 未来童 よさこいを通じて人との交流を深め、更に地域・市内外とも交流 不定期 不定期 - 不定期 不定期

料理 ドリームパレット 健康作りのためのバランスのよい食事作りと運動 隔月 不定期 不定期 土 午前・午後

料理 ふじ食農体験交流協議会 食農体験を通じて、食の大切さや自然を学ぶ 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

園芸 新富士菊花会 菊花の普及と育成技術の向上を図り菊愛好家で作っている会 毎月 1回 第2 土 午後

スポーツ・体操 青葉台太極拳同好会 中国から伝わる武術太極拳の練習 毎月 3回 第1・2・3 水 午後

スポーツ・体操 大淵こまくさの会 登山、ハイキングを通し健康維持及び親睦を深める 毎月 2回 不定期 日 不定期

スポーツ・体操 大淵ジュニアフットボールクラブ 打ち合わせや会議 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 大淵少年野球スポーツ団 会議 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 大淵太極拳同好会 太極拳 毎月 2回 第１･3 火 午後

スポーツ・体操 クローバー 健康維持のためステップ・ダンス、ストレッチ体操をやっています。 毎月 3回 不定期 火 午前

スポーツ・体操 健康会 脳と身体の健康に良いと思われる事をする。認知症予防 毎月 2回 第１･3 火 午前
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スポーツ・体操 コスモス 脳トレ、軽体操、紙バンド、手遊び 毎月 1回 第2 水 午前

スポーツ・体操 3Bフレッシュ ３B体操の手具を使っての健康体操 毎月 3回 第2・3・4 水 午前

スポーツ・体操 3Ｂみつば 体力維持のため体操・リズム体操を道具を使ってやっています。 毎月 3回 不定期 木 午前

スポーツ・体操 修武会剣道スポーツ少年団 剣道 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 はなみずき 呼吸法とポーズで心身のバランスを整える 毎月 2回 第2・4 土 午前

スポーツ・体操 パワーヨガ同好会 ヨガ 毎月 3回 不定期 火 夜間

スポーツ・体操 ひまわり健康体操教室 ストレッチ体操、リズム体操、レクレーション 隔月 不定期 不定期 月 午前

スポーツ・体操 富士ジュニアクラブ 講習会・勉強会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・練習 毎月 不定期 不定期 不定期 夜間

スポーツ・体操 富士東高等学校マーチングカラーガード カラーガード練習 不定期 不定期 - 不定期 午前・午後

スポーツ・体操 めりはりスタイル 体幹を鍛えるピラティス 毎月 3回 不定期 月 夜間

スポーツ・体操 ヨガ　ダンディズム・プラス 中高年の方を中心に健康とコミュニケーションの維持のため 毎月 2回 不定期 月 夜間

民謡・詩吟 静岡愛吟国風会 詩吟練習富士市文化祭参加各種発表会参加 毎月 2回 第2・4 木 午後

家庭教育・子育て パパスイッチ 父親の育児参加促進のための勉強会 不定期 不定期 - 不定期 不定期

少年教育・活動 ななごうめ 子供達への療育活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

少年教育・活動 富士ペンクラブ ペン習字 毎月 3回 第1･2･3 水 午後

ボランティア 子ども食堂　陽だまりの家 子ども食堂ボランティア研修など 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 エアランドビークル 模型製作における完成未完成品の発表の定例会 毎月 1回 第4 日 午後

その他 大淵地区報国殉難者慰霊奉賛会 大淵地区報国殉難者慰霊碑の管理と慰霊祭、追悼等を行うこと。 不定期 不定期 - 不定期 午前

その他 社会福祉法人誠信会岩倉学園 まちづくりセンター等を利用しての子育て支援活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 総合福祉武道学会 空手道等古武道と福祉を学ぶ団体。米之宮神社奉納行事に参加 毎月 3回 不定期 日 午前

その他 富士市レクリエーション協会 ニュースポーツ体験会・指導者育成講習会等 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 富士断酒会 断酒例会を通じ断酒の啓蒙活動と酒害相談 毎月 不定期 不定期 不定期 夜間

その他 富士猟友会青葉台分会 狩猟を通じて仲間づくり 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 ミニ四駆同好会 ミニ四駆走行会 隔月 1回 不定期 日 午前・午後


