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手芸・裁縫 古布リメイク 古布を使って小物、作務衣等作成 毎月 2回 第1・3 火 午後 ○

国際交流 富士市日ロ友好協会
ディアナ号救助の史実の伝承と日ロ

両国の市民交流の促進
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

囲碁・将棋 吉原碁友会 囲碁研修 毎週 ― ― 土 午後 ○

スポーツ・体操 Pilates mania ピラティス 毎週 ― ― 金 夜間 ○

スポーツ・体操 Bailar ZUMBA！ ズンバ 毎週 ― ― 水 夜間 ○

演奏 表富士 音楽演奏 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

俳句・短歌 黒潮短歌会 短歌づくり 毎月 1回 第2 日 午前 ○

演奏 岳南竹友会 尺八演奏 毎月 2回 不定期 不定期 午後 ○

スポーツ・体操 蝴蝶の会
健康を目的とし、太極拳の型、気功

等の練習
毎週 ― ― 水 夜間 ○

スポーツ・体操 スポーツ吹矢 スポーツ吹矢の練習 毎月 2回 第2・4 金 午後 ○

スポーツ・体操 富士市五十雀山歩会
登山活動グループ運営のための役員

会等の会合
隔月 1回 第2 金 午後 ○

その他
富士市サッカー協会社会人

部
大会等の打合せ会議 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

その他
富士市バスケットボール協

会
会議 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

その他 富士話し方サークル
人前であがらずに話すことを学ぶ。

人間関係を大事にする話し方を学ぶ
毎月 1回 第1 土 午後 ○

スポーツ・体操 富士市陸上競技協会
陸上競技大会の運営及び市内小中学

生の陸上指導、普及活動
不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

スポーツ・体操 吉原ダーツクラブ ダーツで健康増進 毎月 3回 第1・2・3 月 午前 ○ ○

演奏 チルコロ・ピアチェーレ マンドリンアンサンブル 毎月 2回 第2・4 日 午後 ○ ○

ダンス・舞踊 西華会 健康を保つための踊りの稽古 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

スポーツ・体操 富士ダーツクラブ ダーツの練習 毎週 ― ― 水 午前 ○

民謡・詩吟 駿河吟友会
詩吟の同好会の勉強会、詩吟の勉強

と普及
毎週 ― ― 水 午前 ○

その他 吉原パソコン教室 パソコンを使っての学習 毎月 2回 第2・4 水 午後 ○

書道 美孔会bikokai 書道全般、太字、細字、ペン習字 毎月 3回 第1・2・3 木 午後 ○

語学 セサミ英会話サークル
アサヒウィークリーを読む。カズオ

イシグロの小説を読んで訳す
毎週 ― ― 月 午前 ○

手芸・裁縫 カトレア 編み物作成 毎月 2回 第2・4 月 午後 ○

スポーツ・体操 元気でいきいき健康体操 健康体操 毎月 3回 第1・2・3 月 午後 ○

読み聞かせ 富士朗読の会ピーターパン
「声にのせよう言葉と心」を大事に

朗読を学び、地域にこうけんする
毎月 1回 第2 土 午前 ○

歌 ローザ 合唱練習 毎月 3回 不定期 水 午前 ○

その他 家庭健康管理研究会 家庭で出来る健康に関する勉強会 毎月 1回 第2 土 午後 ○

語学 プティ・プランス フランス語講座 毎月 2回 不定期 月 夜間 ○

その他 バラの会（吉原） 脳トレ 毎月 2回 第1・3 金 午後 ○

スポーツ・体操 富士練功同好会 練功体操 毎月 2回 第1・3 土 午前 ○

その他 ふじさんの会
老人施設からの講師による高齢者向

けの体力測定、軽体操・脳トレ
毎月 1回 第1 水 午前 ○

絵画 翆洋会
定例会（絵画作品講評etc）及び

デッサン会
不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○ ○ ○

歌 吉原ドレミファ教室 合唱練習 毎月 1回 不定期 木 午後 ○

スポーツ・体操 Ｋaｙｏｇａ ヨガと骨盤体操 毎週 ― ― 火 夜間 ○

スポーツ・体操 ヨガサークルかがやき
呼吸に合わせて身体を動かし心身の

バランスを整える
毎週 ― ― 金 午前 ○

スポーツ・体操 レディースエクササイズ ストレッチ体操・脳トレ 毎週 ― ― 月 午前 ○

語学 漢語朋友 中国語の講座 毎週 ― ― 水 夜間 ○

スポーツ・体操 明日香クラブ 体操（体ほぐし） 毎週 ― ― 火 午後 ○

歌
富士市コーラスグループ連

絡会
役員会議 毎月 1回 第2 月 午後 ○

その他
ＮＰＯ法人ふじのくに学校

給食を考える会

学校給食での地産地消の推進と市民

向け食育啓発活動
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 自彊の会ふじ 健康体操 毎週 ― ― 水 午後 ○

ダンス・舞踊 美山舞友会 新舞踊と民謡舞踊のお知らせ 毎月 3回 第2・3・4 木 午後 ○

ボランティア
NPO法人ふじ生き活きネッ

ト
子ども食堂の食事の支度 毎月 1回 第3 土 午前 ○

読み聞かせ 富士朗読の会 ごんぎつね
朗読を勉強し、その成果を毎年発表

したりボランティアもしている
毎月 3 第1・2・3 土 午後 ○ ○ ○

富士市まちづくりセンター自主グループ一覧
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地域活動 富士市民まちづくり懇話会
市民自治に係る多様な意見を広く収

集し、地方自治を学習する
毎月 1回 不定期 不定期 午後 ○ ○ ○ ○ ○

家庭教育・子育て tetoteの会
発達に悩みをかかえるママさんたち

の会
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

料理 さわやか料理 料理を学ぶ 不定期 不定期 ― 水 午前 ○

スポーツ・体操 吉原野球クラブ ストレッチ 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

スポーツ・体操 富士市ゲートボール協会 定例理事会 毎月 1回 第1 土 午後 ○

スポーツ・体操 和道流富士支部 空手道 毎月 2回 不定期 土 不定期 ○ ○ ○

少年教育・活動 はぐくみスタジオすいみ 児童発達支援 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○

カメラ 双葉写真同好会 写真技術の成⾧ 毎月 1回 第2 水 午後 ○

その他 みつまた会 精神障害者家族会の学習会 不定期 不定期 ― 日 午後 ○

その他 マジシャンメンバーズ富士 マジック 毎月 2回 第1・3 水 午後 ○

その他 リボンの会 脳トレ 毎月 1回 第3 水 午後 ○

スポーツ・体操 ベイブレード交流会 ベイブレード 不定期 2-3回 ― 不定期 午前・午後 ○ ○

スポーツ・体操
吉原第一ジュニアサッカー

クラブ
サッカーの会議 毎週 ― ― 木 夜間 ○ ○

ボランティア
NICORI～ピアサポートの

会～
主に精神疾患を抱えた人々の交流 毎月 1回 第4 日 午後 ○ ○ ○ ○

その他
富士市ファミリーバドミン

トン協会
会議 毎月 2回 不定期 不定期 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 伝法ダーツクラブ
性別年齢に関係なくダーツを投げて

楽しむ
毎月 3回 不定期 月 午後 ○

スポーツ・体操 ヨガサークル和 ヨガの実践 毎月 2回 不定期 月 午後 ○

ダンス・舞踊 ＳＤ同好会 社交ダンス 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

家庭教育・子育て
ＮＰＯ法人あそび子育て研

究協会

あそび子育て指導、親子コミュニ

ケーション等指導
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

スポーツ・体操 ナデシコ3Ｂ伝法教室 3Ｂ体操 毎月 3回 第2・3・4 月 夜間 ○

スポーツ・体操 健康体操同好会 ストレッチ 毎月 3回 第1・3・4 土 午前 ○

俳句・短歌 俳句愛好会 俳句勉強会 毎月 1回 第2 木 午前 ○

手芸・裁縫 革手芸 革での作品作り 毎月 2回 第2・4 火 午後 ○

手芸・裁縫 フランス刺しゅう同好会 フランス刺しゅう製作 毎月 2回 不定期 水 午前 ○

絵画 伝法絵手紙同好会 絵手紙を書く 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

演奏 花もも（コカリナ）
やさしい音色のコカリナで、季節の

歌を合奏練習する
毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

絵画 伝法絵てがみサークル
身の回りや季節の事柄を葉書に描き

言葉を添える
毎月 2回 第2・4 火 午前 ○

民謡・詩吟 吟詠研究会
詩の意味を理解して、吟詠する。短

歌・俳句・現代詩・漢詩等
毎月 3回 第１ 火 午後 ○

その他
核兵器廃絶平和富士市民の

会

『平和のための富士戦争展』『平和

講座』企画開催話し合い
毎月 1回 第１ 不定期 午前 ○ ○

民謡・詩吟 駿河吟詠会 詩吟の練習 毎月 3回 第1・2・4 金 午後 ○

手芸・裁縫 あみものクラブｋim希夢 編み物教室 毎月 2回 第2・4 木 午前 ○

歌 歌声サロン夢
昔なつかしい、唱歌、歌謡曲など好

きな歌を楽しく歌う
毎月 2回 不定期 木 午後 ○

その他 ＨＲ富士話し方
人前で上がらず話す練習。テキスト

使用の座学
毎月 2回 第1・3 土 午後 ○

その他 ひまわりの会（伝法）
フレイル予防の脳トレや軽体操等を

楽しく行ないます
毎月 1回 第3 月 午前 ○

歌 ドリーム
コーラスを楽しむ。富士市コーラス

連合会に所属。演奏会に出演
毎月 3回 不定期 金 午後 ○

スポーツ・体操 火曜ピラティス ピラティス 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

ダンス・舞踊 Fitness Noir エアロビクスやダンス 毎月 不定期 不定期 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操 スマイル リズム体操 毎月 2回 不定期 月 午後 ○

スポーツ・体操 ヨガサークルパドマ ヨガ 毎月 3回 不定期 木 午前 ○

料理 ドリームパレット
健康作りのためのバランスのよい食

事作りと運動
隔月 不定期 不定期 土 午前・午後 ○ ○

ダンス・舞踊 Ｈａｐｐｙ Ｓｅｅｄ 健康を考えて料理と運動 隔月 不定期 不定期 土 午前・午後 ○ ○

その他 タロットサークル タロットの勉強 毎月 2回 不定期 火 夜間 ○ ○

工芸
アメリカンフラワーすみれ

の会
アメリカンフラワーの制作 毎月 1回 不定期 金 午後 ○

料理 令和そば そば打ち 毎月 1回 不定期 不定期 不定期 ○

料理 日そば そば打ち 毎月 1回 第4 日 午前・午後 ○

ダンス・舞踊 ＢＯＮサークル 盆踊りの練習 毎月 3回 不定期 月 午後 ○

絵画 絵手紙友の会
季節の物や出来事を題材に感動する

言葉を添えて葉書に絵を描く
毎月 2回 第1・3 月 午前 ○

その他 パソコン画同好会 パソコンで絵を描く 毎月 2回 第1・3 火 午後 ○

スポーツ・体操 気功体操 気功体操 毎月 3回 不定期 不定期 午後 ○

スポーツ・体操 でんでん虫の会 体操 毎週 ― ― 木 夜間 ○ ○ ○

スポーツ・体操 夢織姫の会（伝法） 体操 毎月 3回 不定期 月 夜間 ○

スポーツ・体操 AKBの会 体操 毎月 3回 不定期 月 夜間 ○
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スポーツ・体操 みやこの会 体操 毎週 ― ― 木 夜間 ○

スポーツ・体操 月曜ピラティス
ピラティス、体幹と柔軟性バランス

感覚
毎月 3回 不定期 月 午前 ○ ○

その他 新朗読富士山文学座 朗読の練習、打合せ 毎月 1回 第4 不定期 不定期 ○ ○ ○

ダンス・舞踊 リフレッシュダンス
リズムに合わせて元気にリフレッ

シュしていきます
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

演奏 サンダーソニア
ハンドベル演奏と練習 訪問演奏や

文化祭に出場
毎週 ― ― 火 午後 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操
リフレッシュビクス同好会

伝法
ストレッチ体操 毎月 3回 第1・2・4 水 午前 ○

書道 書画篆刻協会伝法支部
書の古典を臨書することで技術を身

につけ創作の書作品作りをする
毎月 3回 第1・3 土 夜間 ○

カメラ
全日本写真連盟富士岳南支

部
撮影写真の評価及び学習 毎月 1回 第2 月 午後 ○

家庭教育・子育て ゆるりと 不登校の親の会、親子の会 毎月 2回 第1 月 午前 ○ ○ ○

スポーツ・体操 心春日和 和みのヨーガ 毎月 3回 不定期 火 午後 ○

絵画 野菊の会 花のスケッチ画を描く 毎月 2回 第2・4 水 午後 ○

スポーツ・体操 サークルＴｏｍｏｙｏｇａ ヨガ 毎月 1回 第2 日 午前 ○

演奏 ブルースハープＨ２８ ブルースハープの演奏 毎月 3回 不定期 火 夜間 ○ ○

ダンス・舞踊 伝法カロケ フラダンス練習 毎月 3回 不定期 火 夜間 ○

少年教育・活動 ＢＳ富士地区ＢＶＳ部門 青少年育成 毎月 2回 第1 水 夜間 ○

カメラ フォト写遊富士
上手なカメラの写し方について、

シャッターチャンスの捕らえ方
毎月 2回 第1・3 火 午後 ○

地域活動
起立性調節障害を地域で考

える会

毎月１回ピアサポートのおはなし会

を開催
毎月 1回 第2 水 午後 ○

スポーツ・体操 富士市剣道連盟 会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

語学 ハンサモ 韓国語学習 毎月 3回 第1・2・3 金 午前 ○

手芸・裁縫 伝法紙バンド教室 紙バンド教室、バック小物 毎月 2回 第1・3 木 午前 ○

ダンス・舞踊 ABADA-CAPOEIRA カポエイラ 毎週 ― ― 土 夜間 ○ ○ ○

スポーツ・体操 ダーツクラブ吉原 ダーツ 毎月 3回 不定期 月 午前 ○ ○

少年教育・活動
ボーイスカウト富士４団

カブ隊

ボーイスカウト教育のカブスカウト

部門の活動保護者会合や隊集会
毎月 1回 不定期 不定期 午前・午後 ○ ○ ○

スポーツ・体操 にこにこ活動クラブ 笑いながら体を動かす健康体操 毎月 1回 不定期 不定期 午前 ○

その他 家庭倫理の会 富士支部
生活のすじみちや生活法則を学び実

践する
毎月 1-2回 第3 金 夜間 ○ ○

ダンス・舞踊

NPO法人秋山祐貴子スク

ウェア（秋山バレエスクー

ル）

モダンバレエ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

少年教育・活動
コロマガふじ制作実行委員

会

市内小中学生を対象に地域情報誌を

発行する
毎月 2回 不定期 土 午前・午後 ○

少年教育・活動 （一社）富士青年会議所 地域貢献 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

手芸・裁縫 kimonoでおさんぽ
着付け体験、日傘作り体験、造り帯

作り体験
不定期 2回 ― 月 午前・午後 ○

少年教育・活動 ななごうめ 子供達への療育活動 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操 千空空手道教室 空手けいこ・練習等 毎月 3回 不定期 水 夜間 ○

スポーツ・体操 空手道空心会空心塾 空手けいこ・練習等 毎月 3回 不定期 水 夜間 ○

スポーツ・体操 3B体操
ボール・ベル・ベルターを使って体

操をします
毎月 2回 第2・4 水 午前 ○

園芸 富士菊花会 大菊づくり育成研修会 毎月 1回 第2 日 午後 ○

スポーツ・体操 今泉キック
キックボクシング、ストレッチ、

ミット、筋力トレーニング、体幹
毎週 ― ― 土 夜間 ○

書道 富士ペンクラブ 鉛筆・ペンによる硬筆習字 毎月 3回 第1・2・3 月 午後 ○

民謡・詩吟 若葉吟詠会 詩吟の稽古、地域の文化祭 毎週 ― ― 金 午後 ○

家庭教育・子育て
おはなし・あそびクラブ

にじ

読み聞かせ・環境遊び・育児相談

等
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

スポーツ・体操 おっしーとうたしの会 ストレッチ体操 毎月 2回 第2・4 水 午前 ○

スポーツ・体操 太極拳稽古会
太極拳の基本となる型を99まで学

び、站椿や気功を取り入れる。
毎月 3回 不定期 月 午前 ○ ○

スポーツ・体操 リフレッシュクラブ
リンパマッサージ、ストレッチ、気

功と太極拳で体を鍛えます。
毎月 3回 不定期 水 午前 ○

スポーツ・体操 気功入門クラブ
気功の基本である呼吸法と病気を治

す気功の紹介。瞑想ストレッチ
毎月 3回 不定期 金 午前 ○ ○

スポーツ・体操 気功のつどい
気功・瞑想・腹式呼吸・ストレッ

チ・リンパマッサージ等です
毎月 2回 不定期 火 午前 ○

スポーツ・体操 あじさいの会 ストレッチと体力向上 毎月 2回 第2・4 火 午前 ○ ○

ダンス・舞踊 ゆりの会 踊り 毎月 2回 不定期 月 午前 ○

地域活動 静岡県富士警友会
青少年健全育成及び地域ボランティ

ア活動等
毎月 1回 不定期 水 午前 ○ ○

スポーツ・体操 金曜エクササイズ 体幹エクササイズ 毎月 3回 不定期 金 午前 ○ ○ ○

スポーツ・体操 体力アップ 体操、ストレッチ他 毎月 3回 不定期 月 午前 ○
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スポーツ・体操 木曜筋力アップ 筋力アップの為の体操 毎月 3回 第1・2・3 木 午後 ○

ダンス・舞踊 コスモス クラブ
社交ダンスのレッスンを通して健康

増進を図る
毎月 3回 第1・2・4 木 午後 ○

歌 今泉コーラス同好会 先生に指導による合唱活動 毎月 2回 第1・3 火 午後 ○

家庭教育・子育て 認知発達支援サロン
成⾧発達に問題を抱える子の認知発

達支援及び子育て支援
毎月 2回 第3・4 土 午前・午後 ○ ○ ○

華道・茶道 今泉生け花同好会 小原流生け花 毎月 2回 第1・3 火 夜間 ○

料理 今泉そば打ちの会 そば打ち 毎月 1回 第4 土 午前 ○

手芸・裁縫 今泉ちりめん手芸クラブ
ちりめんのつるし雛や人形タペスト

リーを作ります
毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

語学 中国語研究会 中国語の学習 毎月 2回 不定期 木 午後 ○

少年教育・活動 ガールスカウト７５団 ガールスカウト活動のための集会 毎月 2回 不定期 土 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

学校等の団体 富士東高PTA第二支部 PTA活動 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

演奏
ウィンクルム・ストリング

ス

弦楽器のアンサンブル演奏活動に練

習
毎月 2回 不定期 水 夜間 ○ ○ ○

語学 トリップサークル 英会話 毎月 3回 不定期 土 午後 ○

料理 あずみ野 そば打ち 毎月 1回 第3 土 午前 ○

演奏 ラ・フォンターナ リーコーダー練習、演奏会 毎月 2回 不定期 金 午後 ○ ○

演奏 オカリナとおはなしの会 オカリナの練習 毎月 2回 第1・3 月 午後 ○ ○

スポーツ・体操 ばらの会Ⅰ
60才以上の筋トレストレッチ等の

運動
毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

スポーツ・体操 ばらの会Ⅱ
60才以上の女性を対象とした筋ト

レ・ストレッチ・手具運動
毎月 3回 第1・3 木 午前 ○

語学 ヘンリーと英会話 英会話の練習 毎月 3回 第1・2・3 水 午前 ○

少年教育・活動
今泉サッカースポーツ少年

団
会合 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 今泉さわやか体操
リズムに乗り体を動かし、楽しく踊

る
不定期 3回 ― 火 午前 ○ ○

その他
富士市手話サークルひまわ

り友の会

手話学習、聞こえない人と聞こえる

人が交流
毎週 ― ― 木 夜間 ○ ○ ○

その他 富士年金協会
協会の主催する諸活動・行事の企画

や準備のための役員会議
不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

絵画 日本画サークル紙風船 日本画の学習と製作 毎月 2回 第1・3 金 午後 ○

ダンス・舞踊 日舞同好会 日本の古典舞踊の練習と所作 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

その他 富士年金協会 吉原支部 役員会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

書道 朋友会 書道の練習 毎月 2回 第2・4 土 午後 ○

歌 ハッピーコーラス 皆さんと一緒に楽しく歌う 毎月 2回 不定期 不定期 午後 ○

ダンス・舞踊 あっぱれかぐや よさこい 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○ ○ ○

その他 さくら会 三味線 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 Balady ベリーダンス 毎週 ― ― 水 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・練習 毎月 不定期 不定期 不定期 夜間 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 青葉台太極拳同好会 中国から伝わる武術太極拳の練習 毎月 3回 第1・2・3 水 午後 ○ ○

スポーツ・体操 青葉男の体操
運動不足解消、フレイル予防、仲間

づくりをして、健康寿命を延ばす
毎月 2回 第2・4 月 午前 ○

演奏 ルナハープ・アンサンブル
手作りの楽器ルナハープの練習、施

設等へ演奏に出かける
毎月 2回 第1・3 火 午後 ○ ○

歌 アンサンブル・ハーモニー
童話、唱歌を主に練習、老人施設等

へボランティア演奏に行く
毎月 2回 第1・3 月 午前 ○ ○ ○

演奏 ビーンズ（２） 楽器演奏 毎月 3回 第1・2・4 火 午後 ○

スポーツ・体操 太極剣 青葉の会
中国太極拳、剣扇を使った演武でお

だやかな全身運動になります
毎月 2回 第2・4 土 夜間 ○

演奏 フジヤマアンサンブル
リコーダー、歌、パーカッションベ

ル、ピアノなどで合奏にします
不定期 3-4回 ― 月・水・土 午前・午後 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 青葉台少年野球団 式典、会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 太極拳明徳会 太極拳24式とストレッチ 毎月 3回 第1・2・3 木 午後 ○

読み聞かせ 言の葉の森 朗読の学習会 毎月 1回 第3 金 夜間 ○

地域活動
NPO法人Child Care

Support ふじ
会議や研修 不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○ ○ ○ ○ ○

ダンス・舞踊
マミーズダンスクラブ

Flavor

ママ達のリフレッシュがてら本気で

おどるダンスチームです。
毎月 3回 不定期 火 午前 ○ ○

囲碁・将棋 緑一色
麻雀を通じて高齢者のコミュニケー

ションを図る
毎月 1回 第4 日 午前・午後 ○ ○

スポーツ・体操
ヨガ ダンディズム・プラ

ス

中高年の方を中心に健康とコミュニ

ケーションの維持のため
毎月 2回 不定期 月 夜間 ○ ○ ○ ○ ○

家庭教育・子育て 富士保育問題研究会
わらべ歌を学び合ったり、手作り人

形や小物を作る。保育を学ぶ。
不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○ ○ ○

その他 AA富士のバラ
ミーティングによりお酒のいらない

生き方を分かち合う
毎週 ― ― 月 夜間 ○ ○

その他 日産労連・エルダークラブ 会議・打ち合わせ 不定期 不定期 ― 土 午前 ○
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手芸・裁縫 青葉ちりめん手芸クラブ ちりめんの人形や小物を制作 毎月 2回 第2・4 水 午前 ○

書道 心墨会 習字 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

工芸 輝和会
和紙を使って色紙等に貼って絵画を

仕上げる
毎月 2回 第2・4 木 午前 ○ ○

料理 原田お菓子クラブ
四季折々の料理やお菓子を作って楽

しむ
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操 筋肉のばしたい操 みなで集ってストレッチする。 毎月 2回 不定期 土 午前 ○

IT関連 PCスマイル パソコンの勉強 毎月 2回 第2・4 月 午前 ○

スポーツ・体操 ストレッチ体操 ストレッチタイソウ 毎月 1回 不定期 金 夜間 ○

ダンス・舞踊 歩の会 社交ダンス 毎月 3回 第2・3・4 火 午後 ○

スポーツ・体操 リラックスKのび
ほぐしストレッチ、筋トレ、脳トレ

で仲間づくり
毎月 3回 第1・2・4 火 午前 ○

スポーツ・体操 すずらんストレッチ体操
ストレッチ、筋トレ、脳トレで心身

をほぐす健康体操
毎月 3回 不定期 月 午前 ○

ダンス・舞踊 レッツダンス 社交ダンス 毎月 2回 第2・4 土 午後 ○ ○ ○

ダンス・舞踊 セビリアナス フラメンコ 毎月 2回 不定期 月 夜間 ○ ○

手芸・裁縫 パッチワークの会 パッチワーク その他刺しゅう等 毎月 2回 第2・4 金 午前 ○

スポーツ・体操 ハイツの会 体操 毎週 ― ― 水 午前 ○ ○

スポーツ・体操 ゆるほぐ
身体ほぐしストレッチと筋トレで現

状維持の健康体操
毎月 3回 第1・3・4 金 午前 ○

演奏 青葉台木曜教室 大正琴の演奏 毎月 2回 第1・3 木 午前 ○

演奏 富士フィルストリングス 合奏の練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

演奏 チェンバーオーケストラ 合奏の練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

歌 青葉台コーラス
楽しいコーラスです。男性も活躍し

ています。
毎月 2回 第1・3 木 午前 ○

スポーツ・体操 渡邉道場 護身空手 毎週 ― ― 日 午前 ○ ○

着付け 着付け同好会 着物着付け 毎月 2-3回 不定期 木 午後・夜間 ○ ○

その他
社会福祉法人誠心会 保育

所つぐみ

子育て親子を中心とした遊びの展開

など
不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○

IT関連 スマイルⅡ パソコン教室 毎月 3回 不定期 水 夜間 ○ ○

囲碁・将棋 青葉台将棋同好会 将棋の対局 毎月 2回 第2・4 金 午後 ○

地域活動
時遊くらぶ～初心者コミュ

ニケーション部～

若者を中心にボドゲ等の遊びを通

じ、コミュ力向上を図る会。
隔月 1回 第3 土 午後 ○

スポーツ・体操 美ボディトレーニング 健康維持のための体づくり 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

演奏 Cui Cui リコーダーの練習 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

一般教養 ココルフレ
カイロの体験や睡眠についての勉強

会
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 静岡東部ＤＳＣ ダンススポーツ 毎月 9回 第1・2・3・4 不定期 不定期 ○ ○ ○

その他
ＮＰＯ法人 富士市手をつ

なぐ育成会
福祉団体 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 ヨーガ ヨーガ 毎週 ― ― 土 夜間 ○

スポーツ・体操 ＪＯＧの仲間たち 筋肉トレーニングを中心とした体操 毎週 ― ― 金 午前 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 プラスヨガ
ヨガを通じて健全な心と身体を作り

ます
毎週 ― ― 水 不定期 ○

スポーツ・体操 健康体操（吉永） 適度な運動で健康維持 毎月 3回 第1・2・3・4 木 午前 ○

歌 エプロンコーラス月 合唱練習 毎週 ― ― 金 夜間 ○

歌 エプロンコーラス花 合唱練習 毎週 ― ― 月 午前 ○

その他 誠学館剣道スポーツ少年団 会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 姫陣よしなが  ヨサコイオドリ 毎週 ― ― 木 夜間 ○

歌
シニアコーラス セブリセ

ブン（喜寿）
コーラス 毎月 1回 第4 火 午前 ○

一般教養 あすなろ会 算命学 毎月 1回 不定期 土 午後 ○

華道・茶道 富士茶道子供教室 茶道教室 毎月 2回 第1・3 土 午前 ○

ダンス・舞踊 スミレダンス同好会
健康づくりを目的に高齢者向けの社

交ダンスのレッスンに取り組む
毎週 ― ― 月 午後 ○

工芸 竹工芸愛好会 竹を使って、カゴやザル等を作る 毎月 2回 不定期 水 夜間 ○

書道 姫和会 書道研究 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

華道・茶道 いけばなこども教室 いけばな（文化庁伝統文化教室） 毎月 1回 第1 土 午前 ○

絵画 日本画教室 日本画の制作 毎月 2回 第1・3 月 午前 ○

民謡・詩吟 岳心会
律詩・新体詩・和歌・短歌・俳句等

の詩吟の勉強
毎月 3回 第2・3・4 土 午後 ○ ○ ○

スポーツ・体操 勇刃会 空手 毎週 ― ― 金 夜間 ○

スポーツ・体操 ストレッチ体操同好会 健康体操 毎週 ― ― 日 午前 ○

スポーツ・体操 Ｆｃneo 少年団（サッカー） 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

演奏 ０からはじめたギター
ギター演奏の基本から独奏、合奏等

の練習
毎月 2回 不定期 月 夜間 ○

スポーツ・体操
トライアングルサッカーク

ラブ
少年団サッカークラブ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○
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読み聞かせ 吉永おはなしの会
姫名の里まつり、文化祭、学童、幼

稚園、小中学校での読み聞かせ
隔月 1回 第2 木 夜間 ○

スポーツ・体操 あさの体操 体操 毎週 ― ― 水 午前 ○

スポーツ・体操 水曜会 ストレッチ体操 毎週 ― ― 水 午前 ○

語学 英語発音講座 英語訓練 毎週 ― ― 火 午後 ○ ○

ダンス・舞踊 富士市民踊会姫の里教室 民踊 毎月 3回 第1・2・3 火 午後 ○ ○

スポーツ・体操 吉永太極拳同好会 太極拳、太極剣の練習 毎月 3回 不定期 土 夜間 ○

ダンス・舞踊 ダンス・テク・テック
社交ダンス 個々のレベルアップの

為のレッスン
毎月 3回 不定期 水 午後 ○

学校等の団体
一般社団法人コドモノプラ

ス
放課後児童クラブ 毎週 ― ― 不定期 午前・午後 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

演奏 ブルースハープ
ブルースハープでの演奏における指

導
毎月 2回 第1・第3 木 夜間 ○

スポーツ・体操 ほほえみ体操
60歳以上の方対象のストレッチ筋

トレ・ボール運動等
毎週 ― ― 火 午後 ○

スポーツ・体操 リラックスＫリン 軽体操 毎月 不定期 不定期 水 午前 ○

スポーツ・体操 楽しいストレッチ 楽しいストレッチ 毎週 ― ― 木 午前 ○

スポーツ・体操 穆清野球スポーツ少年団 会合・軽運動 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

学校等の団体 Ｓａｌｉｔａ Ｆｕｊｉ
研究発表会、講演会、音楽鑑賞・科

学実験等のオープンキャンパス
不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○

スポーツ・体操 姫名体操 ストレッチ体操・ボール運動 他 毎週 ― ― 木 午後 ○

俳句・短歌 ランブル富士句会 俳句を持ち寄り鑑賞する会 毎月 1回 第2 土 午後 ○ ○

地域活動
コミュニティ・サロン 久

保田

日本の文化を基調とする地域と心身

ともに健康なまちづくり
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

演奏 アンサンブル グルーヴ 楽器練習 毎月 1回 第2 水 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 ホワイトスキークラブ 行事打ち合わせ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 水墨画同好会 水墨画の練習 毎月 ２回 不定期 月 午後 ○

手芸・裁縫 牧野袋物同好会 袋物製作 毎月 2回 第1・3 月 午前 ○

スポーツ・体操 富士志空館 空手の練習 毎月 4回 不定期 水 夜間 ○

スポーツ・体操 空手高木教室 空手の練習 毎月 4回 不定期 木 夜間 ○

演奏 ワイルドボアバンド 楽器練習 毎月 2回 第2・4 不定期 午前 ○

ダンス・舞踊 カトレア ダンスの練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操 SUN SUN クラブ
健康体操・基礎体力・ストレッチ・

ダンス
毎月 3回 第1・3・4 火 午後 ○

手芸・裁縫 パッチワーク同好会 パッチワーク 毎月 2回 第2・4 火 午後 ○

俳句・短歌 俳句の会 俳句に親しむ 毎月 1回 第1 火 午後 ○

ダンス・舞踊 元吉カロケ フラ 毎月 3回 不定期 火 午後 ○

一般教養 駿河郷土史研究会 郷土史の研究 隔月 1回 不定期 不定期 午後 ○

スポーツ・体操 NAOちゃんクラブ フィットネス体操 毎月 3回 不定期 月 午後 ○

スポーツ・体操 コスモスクラブ
ストレッチ筋トレ、ボール体操

（60歳以上）
毎週 ― ― 火 午前 ○

スポーツ・体操 若葉クラブ
ストレッチ筋トレ、ボール体操

（60歳以上）
毎週 ― ― 月 午前 ○

ダンス・舞踊 NDC DANCE ダンスレッスン 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 ダンスダンスダンス
社交ダンス タンゴ スロー ルン

バ チャチャチャ
毎週 ― ― 火 夜間 ○

囲碁・将棋 松風囲碁会 対局 他 毎月 4回 毎週 金 午前 ○

演奏 元吉原吹奏楽クラブ 演奏・会議 等 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 元吉原健康麻将サークル 健康麻将で脳トレとボケ防止 毎月 2回 第1・3 金 午後 ○ ○

スポーツ・体操 ナチュラルビクス バランスボールを使った体力作り 毎月 2回 不定期 土 午前 ○

歌 楽歌声 男性コーラス練習 毎月 2回 第1・3 不定期 午前 ○

スポーツ・体操 元吉原 太極拳同好会
ストレッチ・郭良式太極拳と扇子を

使った功夫を行う
毎月 3回 不定期 水 午後 ○

スポーツ・体操 太極拳同好会 弓歩
ストレッチ・郭良式太極拳と扇子を

使った功夫を行う
毎月 3回 第1・2・3 木 午後 ○

スポーツ・体操 ひまわり同好会
足ツボを刺激する健康法と簡単にで

きる気功体操を行う
毎月 3回 不定期 水 午前 ○

スポーツ・体操 夢織姫の会（元吉） 体操 毎週 ― ― 金 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 しおさい 体操・ストレッチ 毎月 3回 第2・3・4 木 午後 ○

ボランティア
あおむしの会  Ｒ6.6.19優先

団体へ変更
読み聞かせボランティア活動 不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○

スポーツ・体操 ｴﾝｼﾞｮｲﾀﾞﾝｼﾝｸﾞ ﾜｰｸｱｳﾄ ダンスと筋力UPトレーニング 毎月 3回 不定期 水 夜間 ○

スポーツ・体操 神武館 空手教室 毎週 ― ― 火 夜間 ○

その他 富士断酒会
断酒例会を通じ断酒の啓蒙活動と酒

害相談
毎月 不定期 不定期 不定期 夜間 ○ ○ ○ ○

その他 よんまる会 同窓会の打ち合わせ会 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

スポーツ・体操 元吉原剣道スポーツ少年団 剣道 毎週 ― ― 不定期 夜間 ○

少年教育・活動 元吉原少年野球同好会
少年野球を通じて子供たちの体力作

り
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 ペット移動販売を考える会 市民活動 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○
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その他 美顔教室プロテア 食生活の安全性 不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○

ボランティア 富士女性災害支援ネット
市内女性有志による防災・災害ボラ

ンティア等に取組む団体
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

書道 土筆会
一般な細字太筆等希望等希望する筆

を指導して頂く
毎月 2回 第１・３ 月 午前 ○

スポーツ・体操 須津ヤングス
学童野球(毎週水・土・日 須津小

学校で練習）
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

ダンス・舞踊 桜湖頭 よさこい 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

語学 脳トレ英語 英語の学習 毎月 2回 不定期 木 午前 ○

その他 なかよしクラブ マージャンレンシュウ 毎月 3回 不定期 月 午前 ○

カメラ あしたかフォトクラブ 写真撮影活動の例会 毎月 1回 第３ 水 夜間 ○

料理 男の料理 料理 毎月 1回 不定期 不定期 午前 ○

囲碁・将棋 囲碁将棋愛好会 囲碁・将棋の対局 毎月 3回 第２・３・４ 火 午後 ○

書道 墨風会 書道誌に添った書の練習（半紙） 毎月 2回 不定期 土 午後 ○

演奏
須津アコースティック倶楽

部
ギター・ウクレレ演奏 毎月 1回 第４ 日 午後 ○

スポーツ・体操 スポーツダーツ ダーツ技術向上 毎月 2回 不定期 水 夜間 ○

ダンス・舞踊 須津カロケ フラダンス 毎月 3回 第１・２・３ 火 夜間 ○

その他 富士ペンクラブ ﾍﾟﾝ習字（年中から小学生） 毎月 3回 第１・２・３ 木 午後 ○

工芸 あやめ会
紙バンドを使ってのバック、小物を

作り地区の行事に参加する
毎月 2回 第２・４ 水 午後 ○

手芸・裁縫 糸ぐるま パッチワーク 毎月 2回 第１・３ 月 午後 ○

IT関連 パソコンサークル パソコン学習 毎月 3回 第２・３・４ 火 夜間 ○

手芸・裁縫 花みずき 刺繍や編み物など 毎月 1回 第２ 土 夜間 ○

IT関連 パソコンSUDO2 パソコン教室 毎月 3回 第１・２・３ 木 午後 ○

演奏 千寿会 大正琴 毎月 2回 第１・３ 火 午後 ○

語学 EC-R1 英会話 毎月 3回 第１・２・３ 木 夜間 ○

スポーツ・体操 須津スポーツ吹矢サークル スポーツ吹矢 毎月 3回 第１・２・３ 水 午後 ○

語学 トラベルイングリッシュ 英会話 毎月 3回 不定期 水 午後 ○

演奏 大正琴三鈴会 大正琴 毎月 2回 第２・４ 水 午後 ○

IT関連 パソコン研究会 パソコン練習 毎月 2回 不定期 月 午後 ○

料理 ふじの国薬膳同好会
薬膳の基礎理論の講座とその料理を

実習し試食する
毎月 2-3回 第１・２・４ 土 午前・午後 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 第三ヨーガ ヨーガ 毎月 3回 第１・２・３ 木 午前 ○

演奏 和風天人 ハンドチャイム演奏 毎月 3回 第１・２・３ 金 午前 ○ ○ ○

語学 ENJOY英会話 英会話を楽しく学ぶ 毎月 3回 第１・２・３ 木 午後 ○

スポーツ・体操 第一ヨーガ ヨーガ実技 毎月 2回 第２・４ 木 夜間 ○

IT関連 パソコン愛好会
パソコン活用ワードやエクセルを

使って文書作成など
毎月 3回 第１・２・３ 金 午前 ○

歌 すみれ会(須津） コーラス 毎月 2回 第１・３ 月 午前 ○

スポーツ・体操 みんなで体操 健康体操 毎月 3回 第１・２・３ 金 午後 ○

スポーツ・体操 さわやか健康体操１ 健康体操 毎月 3回 第１・２・３ 木 午前 ○

スポーツ・体操 健康づくり仲間 体操ストレッチ 毎月 2回 第１・３ 火 午後 ○

語学 Happy English
日常英会話で楽しく語り合いながら

親睦を深めるサークル活動
毎月 3回 第１・２・３ 木 午前 ○

その他 須津２７会
折り紙を主としストレッチ体操や

歌、脳トレドリル等を行う
毎月 2回 第１・３ 金 午後 ○

スポーツ・体操 骨盤 美 body 骨盤の歪み取り・エクササイズ 毎月 3回 不定期 月 夜間 ○

IT関連 パソコン同好会 パソコン学習 毎月 1回 第１ 土 午前 ○

書道 書・友の会
気さくな仲間と和気あいあい、昇段

試験にも挑戦しています。
毎月 3回 第１・２・３ 月 午前 ○

地域活動 須津浮島氏子総代会 神事の運営 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 ストレッチ体操 ストレッチ 毎月 3回 第１・３・４ 水 午前 ○

スポーツ・体操
須津サッカースポーツ少年

団
サッカー 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

家庭教育・子育て わらべうたサークル
わらべ歌を学び合ったり手作り人形

や小物を作る。保育を学ぶ。
不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○ ○

家庭教育・子育て cocone labo
地域の特性を活かし五感体験を通し

大人と子どもの輪を広げていく
不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○ ○

一般教養 須津ふるさと愛好会
須津地区及び関連する地域を知るた

めの講演会、見学会等を行う
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

絵画 浮島絵手紙の会
季節を感じる絵を墨と顔彩で描き似

合う言葉を墨で添える。
毎月 2回 第1･3 水 夜間 ○

着付け 着付け
着物の着付けが一人で上手に出来る

ように練習する
毎月 1回 第３ 木 午後 ○

工芸 浮島コスモス 紙バンド製作 毎月 2回 第1･3 火 午前 ○

手芸・裁縫 リフォーム教室 着物のリフォーム 毎月 2回 第1･3 水 午前 ○

スポーツ・体操 元極健康教室 健康体操 毎週 ― ― 火 午前 ○

ダンス・舞踊
レクリエーションダンスＭ

ｔ．富士
レクリエーションダンス 毎週 ― ― 月 夜間 ○
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料理 浮島手打ちそば同好会 手打ちそば 毎月 1回 不定期 金 夜間 ○

カメラ フォトサークル夢咲
持参した写真を皆で見て、講師によ

るアドバイスをする
毎月 １回 不定期 不定期 夜間 ○

スポーツ・体操 太極拳教室 身体のストレッチと太極拳を学ぶ 毎月 ２回 第2・4 木 午前 ○

スポーツ・体操 月下美人
全身のコリをボールでほぐし身体の

調子を整える
毎週 ― ― 木 夜間 ○

その他 富士ゲーム部
国内外のボードゲーム、カードゲー

ムの練習
毎月 1回 第2 土 午前・午後 ○

スポーツ・体操 原田卓球
卓球 競技卓球ではありません。初

めての方、歓迎します。
毎週 ― ― 土 夜間 ○

スポーツ・体操 原田卓球教室
卓球 競技卓球ではありません。初

めての方、歓迎します。
毎週 ― ― 水 午後 ○

囲碁・将棋 碁楽会 囲碁勉強会と対局 毎週 ― ― 水 午前 ○

工芸
原田グラスリッツェン同好

会

グラスリッツェン（ガラスの手彫り

工芸）作品製作
毎月 2回 第2・4 木 午後 ○

スポーツ・体操 広見卓球クラブ 卓球の練習 毎週 ― ― 金 午後 ○

ダンス・舞踊 原田カロケ フラダンスの習得 毎月 3回 第2・3・4 木 午後 ○

スポーツ・体操 火曜会 卓球 毎週 ― ― 火 午前 ○

華道・茶道 原田華道部 生け花のけいこ（小原流） 毎月 3回 第1・2・3 金 夜間 ○

華道・茶道 茶道伝統文化親子教室 茶道教室 毎月 2回 第1・3 土 午前 ○

スポーツ・体操 クラブ元気 卓球練習 毎週 ― ― 日 午後 ○

スポーツ・体操 はつらつ 卓球 毎週 ― ― 土 午後 ○ ○

手芸・裁縫 原田ソーイングクラブ 着物を利用して作るリメイク作品等 毎月 2回 第2・4 金 午前 ○

手芸・裁縫 遊原田紙バンド 紙バンド作成 毎月 2回 第1・3 月 午前 ○

手芸・裁縫 編み物教室 あみもの 毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

スポーツ・体操 原田らくらく体操 ３B体操 隔月 2回 第2・4 水 午前 ○

書道 ペン友 ペン習字教室 毎月 2回 第1・3 水 夜間 ○

演奏 富士山草笛の会
草笛の練習、演奏活動、慰問等のボ

ランィア活動
毎月 1回 第4 日 午前 ○

スポーツ・体操 原田なかよしクラブ 卓球の練習 毎週 ― ― 火 夜間 ○

地域活動 富士ほたる愛好会
ホタルの幼虫の飼育、放虫等の活動

を通して環境を考えていく
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

工芸 押し花アート 押し花アート 毎月 2回 第2・4 木 午前 ○

スポーツ・体操 Natsumi フィットネス ボクササイズ・ピラティス 毎週 ― ― 月 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 健康太極拳 太極拳24式とストレッチ 毎月 4回 第1・2・3・4 木 夜間 ○ ○ ○

演奏 竹弦会 尺八、箏の演奏 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

家庭教育・子育て げんきっず 季節の制作や子どものあそび 毎月 2回 不定期 不定期 午前 ○ ○ ○

手芸・裁縫 原田パッチワーク同好会 パッチワーク作り 毎月 2回 第2・4 火 午前 ○

スポーツ・体操 空手道 陵雲会 空手の練習 毎週 ― ― 水 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 富士市原田Gゴルフ愛好会 団体の打ち合わせ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

読み聞かせ おはなしかきのたね
富士見台小学校で読み聞かせをして

いる。
不定期 不定期 ― 土 午前 ○

スポーツ・体操 カワセミ会 卓球 毎月 3回 第2・3・4 水 午後 ○

歌 白寿会シルバーコーラス コーラス 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

スポーツ・体操 ＦＴクラブ 卓球交流 毎月 3回 第1・2・3 木 夜間 ○

ボランティア
富士見台くらし支えあいセ

ンター
くらし支え合い 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 日本空手協会 空手道 毎月 3回 第1・2・3 月 夜間 ○ ○

語学 富士見台英会話サークル 英会話の基本 毎月 2回 不定期 水 午前 ○ ○

工芸 グラスリッチェンサークル ｸﾞﾗｽリッチェン 毎月 2回 第1・3 木 夜間 ○

工芸 富士陶友会 手びねりによる食器等の作成 毎月 2回 第2・4 水 午前 ○

家庭教育・子育て いないいないばあのおへや
読み聞かせ・絵本の紹介・わらべ

歌・手遊び・参加者間の情報交換
毎月 1回 第3 木 午前 ○

その他 指圧 指圧の講習と実技の練習 毎月 2回 第1・3 水 夜間 ○

スポーツ・体操 さくら会 ヨガ 毎月 3回 不定期 月 午前 ○ ○ ○

演奏 琵琶の会
伝統芸能琵琶楽継承普及のため、練

習会・演奏会・体験会等を行う。
毎月 2回 不定期 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 和・ダンスクラブ 健康体操、創作ダンス 毎月 3回 第1・2・3 水 午前 ○

家庭教育・子育て 実践倫理宏正会
世代交流座談会・子育て座談会・料

理教室など
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○ ○ ○

歌 富士見台コーラス虹 コーラス（合唱） 毎月 2回 第2・4 木 午後 ○

スポーツ・体操 フレッシュ１５ 健康体操（ストレッチ・ダンス） 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

少年教育・活動 ボーイスカウト富士第２団 ボーイスカウト活動 毎月 1回 不定期 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○ ○

ダンス・舞踊 富士見台カロケ フラダンス 毎月 3回 第2・3・4 不定期 午前 ○

スポーツ・体操 富士見台LadiesFit 健康体操 毎月 2回 第1・3 月 午前 ○ ○

スポーツ・体操 太極・気功・健康会 太極拳気功健康法 毎月 3回 不定期 火 午後 ○ ○

スポーツ・体操 さわやか富士見台 健康体操 毎月 3回 不定期 木 午前 ○

ダンス・舞踊 乱舞！FUJIMIDAI よさこい 毎週 ― ― 金 夜間 ○
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囲碁・将棋 富士見台将棋クラブ 将棋の練習と試合 毎月 3回 不定期 不定期 午前 ○

その他
富士見台ミニバスケット

ボールクラブ
会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 Jump FB トランポリン 毎月 1回 不定期 日 不定期 ○ ○ ○

家庭教育・子育て
富士見台７丁目こどもと地

域をつなげる会
こども向けのイベント 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

歌 歌声サロン 歌声 サロン 毎月 1回 第3 月 午前 ○

カメラ 神戸写真クラブ 写真撮影評価、活動報告会 毎月 1回 不定期 土 午後 ○

学校等の団体 富士市バレーボール協会
バレーボールの普及、各種大会等の

開催のための会議
不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○ ○ ○

その他 鼓Labo
和太鼓練習や子ども向けイベントを

やります。
不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

工芸 富士山スズ竹工芸同好会
スズ竹工芸（地元の伝統工芸を継承

普及する）
毎月 2回 第2・4 火 夜間 ○

ダンス・舞踊 サークル金曜会 教師指導による社交ダンスの教習 毎月 3回 第1・2・3 金 午後 ○ ○

その他 青葉台パソコン
パソコン活動を通じて地域活動に貢

献する
毎月 2回 不定期 火 午前 ○

演奏 篠笛愛好会 篠笛の演奏練習＆篠笛製作実習 毎月 不定期 不定期 不定期 午後 ○

手芸・裁縫 エコクラフト同好会 紙バンドで小物づくり 毎月 3回 第1・2・3 木 夜間 ○

料理 和スイーツ おやつ作り 毎月 2回 第2・3 金 午前 ○

その他 手話サークル つくしんぼ
手話を通して歌を唄う。他しりとり

その時々の季節の物を手話で表す。
毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

工芸 和凧 和凧制作 毎月 1回 第3 木 午後 ○

スポーツ・体操 ヨガヘルスクラブ ヨガ、ストレッチ運動、瞑想 毎月 3回 不定期 火 午後 ○

スポーツ・体操 ひまわり ３B体操 毎月 3回 第1･2･3 木 午前 ○

一般教養 絵本の会 本の勉強会 不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

読み聞かせ なーちゃんの会 読み聞かせ、手遊び、わらべうた 毎月 1回 第2 水 午前 ○

スポーツ・体操 神戸少年サッカークラブ サッカー少年団会議 毎月 1回 不定期 不定期 夜間 ○

スポーツ・体操 美姿っと骨盤エクササイズ 骨盤の歪み取り、エクササイズ 毎月 3回 不定期 月 午後 ○ ○

スポーツ・体操 夢織姫の会 体操 毎週 ― ― 水 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 エクササイズ同好会 エクササイズ 毎月 2回 第2・4 金 午前 ○

歌 ムジカローザ・Fuji オペラの練習 毎月 2回 不定期 日 午後 ○

スポーツ・体操 Ｓａｌｕｔｏｎ！太極拳 太極拳の練習 毎月 2回 不定期 月 午前 ○

スポーツ・体操
吉永北ご近所さんの運動教

室
体操 毎月 1回 第4 月 午後 ○

工芸 おもしろ掛軸同好会 掛軸の作成 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

工芸 岳麓表装会 掛軸の作成 毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

手芸・裁縫 なでしこ 吊しびな 毎月 2回 第2・4 水 午前 ○

スポーツ・体操 代謝アップトレーニング 軽体操 毎月 2回 第2・4 金 夜間 ○

スポーツ・体操 拳聖会 吉永北道場 武道拳法 毎週 ― ― 水 午後 ○

手芸・裁縫 すみれ会 吊しびな 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

手芸・裁縫 さくら会 手芸ちりめん飾り 毎月 2回 第1・3 金 午後 ○

スポーツ・体操 らくらくチェアビクス 椅子を使った健康体操 毎月 1回 第1か第2 火 午後 ○

手芸・裁縫 花ももの会 吊しびな・小物 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

工芸 絵てがみ表装同好会 表装 毎月 2回 第2・4 金 夜間 ○

工芸 グラスアートなでしこ グラスアート作り 毎月 2回 第2・4 火 午後 ○

料理 クロワッサン パン・ケーキ作り 毎月 1回 第3 水 午前 ○

スポーツ・体操 パワーヨガ同好会 ヨガ 毎月 3回 不定期 火 夜間 ○

スポーツ・体操
大淵ジュニアフットボール

クラブ
打ち合わせや会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 ミニ四駆同好会 ミニ四駆走行会 隔月 1回 不定期 日 午前・午後 ○ ○ ○

スポーツ・体操 修武会剣道スポーツ少年団 剣道 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

絵画 アジュール 水彩画 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

その他 富士猟友会青葉台分会 狩猟を通じて仲間づくり 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

家庭教育・子育て パパスイッチ 父親の育児参加促進のための勉強会 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 クローバー
健康維持のためステップ・ダンス、

ストレッチ体操をやっています。
毎月 3回 不定期 火 午前 ○

スポーツ・体操 3Ｂみつば
体力維持のため体操・リズム体操を

道具を使ってやっています。
毎月 3回 不定期 木 午前 ○

スポーツ・体操 めりはりスタイル 体幹を鍛えるピラティス 毎月 3回 不定期 月 夜間 ○ ○

ダンス・舞踊 大淵カロケ フラダンス 毎月 3回 不定期 木 午後 ○

スポーツ・体操 大淵少年野球スポーツ団 会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

工芸 袋物同好会 オリジナルバック作り。 毎月 2回 第2・4 金 午前 ○

演奏 海の風 ギターとキーボードと三線と歌 不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

演奏 みつばつつじ 大正琴 毎月 2回 第１･3 月 午前 ○

スポーツ・体操 健康会
脳と身体の健康に良いと思われる事

をする。認知症予防
毎月 2回 第１･3 火 午前 ○
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スポーツ・体操 大淵太極拳同好会 太極拳 毎月 2回 第１･3 火 午後 ○

絵画 陽だまり 絵手紙作成 毎月 3回 第1・2・4 水 午前 ○

スポーツ・体操 はなみずき
呼吸法とポーズで心身のバランスを

整える
毎月 2回 第2・4 土 午前 ○

少年教育・活動 富士ペンクラブ ペン習字 毎月 3回 第1･2･3 水 午後 ○

その他
社会福祉法人誠信会岩倉学

園

まちづくりセンター等を利用しての

子育て支援活動
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

工芸 ロマンの会 紙粘土人形制作 毎月 2回 第2・4 木 午前 ○

民謡・詩吟 静岡愛吟国風会
詩吟練習富士市文化祭参加各種発表

会参加
毎月 2回 第2・4 木 午後 ○

スポーツ・体操 コスモス 脳トレ、軽体操、紙バンド、手遊び 毎月 1回 第2 水 午前 ○

園芸 新富士菊花会
菊花の普及と育成技術の向上を図り

菊愛好家で作っている会
毎月 1回 第2 土 午後 ○

その他
大淵地区報国殉難者慰霊奉

賛会

大淵地区報国殉難者慰霊碑の管理と

慰霊祭、追悼等を行うこと。
不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○

ダンス・舞踊 ズンバ同好会 ダンスレッスン 毎月 2-3回 不定期 金 夜間 ○ ○ ○

歌 ロスカンパネロス コーラス演奏 毎月 2回 第１･3 月 午前 ○

その他 総合福祉武道学会
空手道等古武道と福祉を学ぶ団体。

米之宮神社奉納行事に参加
毎月 3回 不定期 日 午前 ○

スポーツ・体操 ひまわり健康体操教室
ストレッチ体操、リズム体操、レク

レーション
隔月 不定期 不定期 月 午前 ○

家庭教育・子育て フジツインパワーズ 双子と双子ママの交流 毎月 2回 不定期 不定期 午前 ○ ○ ○

スポーツ・体操 大淵こまくさの会
登山、ハイキングを通し健康維持及

び親睦を深める
毎月 2回 不定期 日 不定期 ○

歌 まちせんコンサート コーラスや演奏の発表 不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

その他 エアランドビークル
模型製作における完成未完成品の発

表の定例会
毎月 1回 第4 日 午後 ○

ボランティア 子ども食堂 陽だまりの家 子ども食堂ボランティア研修など 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操
富士東高等学校マーチング

カラーガード
カラーガード練習 不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○ ○

スポーツ・体操 ヨガサークル2 ヨガ 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

俳句・短歌 富士花野句会 月例俳句会 毎月 1回 第4 木 午前 ○

着付け 気軽にきもの 着付けと小物作り 毎月 2回 第1・3 木 午後 ○

ダンス・舞踊 ＭＪＣ ダンス、タップダンス 毎月 3回 不定期 火 夜間 ○

一般教養 まなぶ友の会 テキストの学習 隔月 1回 不定期 不定期 午前 ○

一般教養 まほろばの会
日本の伝統文化・歴史・和歌を学ぶ

会
毎月 1回 第4 日 午後 ○

歌 コーラスMay コーラス練習 毎月 3回 不定期 水 午後 ○

地域活動 ワンダー図書館
図書館の運営、そこでの無料のイベ

ント企画等
不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○

その他 富士マジッククラブ
マジックの練習（文化祭、ボラン

ティア活動のため）
毎月 2回 第1・3 土 午後 ○ ○

スポーツ・体操 筋用会 ストレッチ 毎月 3回 第1・2・3 水 午前 ○

その他 富士詩をつくる会
各自の詩を合評し、講師の批評を受

ける
毎月 1回 第1 木 午後 ○

書道 美硯会 習字 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

歌 チョコレート・コスモス
コーラスを楽しむ。演奏会、地域の

高齢者サロンなどに出演。
毎月 3回 不定期 火 午前 ○

俳句・短歌 すいかづら短歌会
一首ずつ提出した短歌を批評しあ

い、資料について勉強します
毎月 1回 第1 水 午後 ○

ダンス・舞踊 トマトサークル
思いやりのあるエスコートダンスの

練習
毎月 3回 不定期 月 午後 ○

一般教養
一般財団法人報恩同志会富

士分会 

元気で明るい和やかな家庭を築くた

めの活動
毎月 2回 第1・2 不定期 午後 ○ ○

ダンス・舞踊 フルーツバスケッツ ダンス、タップダンス 毎月 3回 第1・2・4 木 夜間 ○

その他 誠道塾空手 空手の稽古 毎月 不定期 不定期 土 午前 ○

スポーツ・体操 リフレッシュサークル ストレッチ 毎月 不定期 不定期 月 午前 ○

スポーツ・体操 ハッピーボディ同好会 ストレッチポールを取り入れた体操 毎月 3回 不定期 月 午前 ○

ダンス・舞踊 ダンシングママ ジャズダンス練習 不定期 不定期 ― 金 午前 ○

料理 シュトレン パン、ケーキ作り 毎月 1回 第3 金 午前 ○

演奏 ハーモニカバンド ハーモニカ演奏の為の練習 毎月 2回 第2・4 月 午後 ○

ダンス・舞踊 富士日中舞踊隊
中国のダンスや体操を行い健康に！

富士市国際交流の発表会練習
不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○ ○

ダンス・舞踊 ラウンドダンス同好会 ラウンドダンスの練習 毎月 不定期 不定期 金 夜間 ○

その他 直会
話し方・コミュニケーション能力向

上講座
毎月 1回 第3 水 夜間 ○ ○ ○

民謡・詩吟 吟粋支部 詩吟の稽古 毎月 3回 不定期 水 午後 ○
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ボランティア 静岡県福祉療法士協会
介護施設等へボランティア用の歌・

踊りを練習
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

手芸・裁縫 あみぐるみのなかま
干支人形・動物・タワシその他いろ

いろな物を作っています
毎月 1回 第4 火 午後 ○

手芸・裁縫 さくら手編み
手あみ、棒針、カギ針で楽しく編み

物をしています
毎月 2回 第2・4 金 午後 ○

スポーツ・体操 スロートレーニングクラブ ストレッチ、トレーニング 毎月 3回 不定期 木 午前 ○

スポーツ・体操 健康体操サークル 健康体操 毎月 1-2回 不定期 木 午前 ○

手芸・裁縫 なの花手編み
手編み、棒針、かぎ針で楽しく編み

物
毎月 2回 第1.2 木 午後 ○

俳句・短歌 「湧」俳句会
事前に詠んだ句を持ち寄り、その中

から個々に選んだ句を発表する
毎月 2回 第2 火・土 午後 ○

華道・茶道
一般財団法人 小原流富士

支部
いけばな研究会 毎月 1回 不定期 日 午前・午後 ○

華道・茶道
一般財団法人 小原流富士

支部青年部
いけばな研究会 毎月 1回 不定期 日 午前・午後 ○

スポーツ・体操 太極拳 虹 太極拳24式とストレッチ 毎月 3回 第1・2・3 金 午後 ○ ○ ○

ダンス・舞踊 ＪＵＡダンス ダンス練習 不定期 不定期 ― 水 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 トレーニング＆ヨガ ヨガ・体操 毎月 3回 第1・2・3 木 午前 ○

スポーツ・体操 オリエンタルエクササイズ ヨガ・ストレッチ・筋トレ 毎月 3回 第1・2・3 火 午前 ○

手芸・裁縫 手芸教室 各自希望の編み物作品作りの講習 毎月 3回 第1.3 月 午前・午後 ○

語学 スペイン語同好会 スペイン語学習 毎月 3回 不定期 月 午後 ○

スポーツ・体操 春風会
ストレッチを中心とした、健康維持

を目的とする体操
毎月 2回 不定期 月 夜間 ○

ダンス・舞踊 ちびっこダンサーズ ジャズダンス 毎月 3回 第1.2.3 土 夜間 ○

語学 楽しく学ぼう中国語 中国語講座 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

書道 黄和会 篆刻、書道 毎月 2回 不定期 火 午後 ○

絵画 画楽舎 絵画学習会 毎月 2回 不定期 火 午後 ○

演奏 Ｇʷ２０ ギターレッスン及び演奏 毎月 3回 不定期 水 夜間 ○ ○

語学 富士にほんごの会 研修会 毎月 1回 第2 土 午前 ○

工芸 富士陶友会（駅北）
手びねりによる食器や花器などの成

型と加飾を楽しんでいます
毎月 2回 第2・4 火 夜間 ○

その他
東部地区事例検討会これり

ん

臨床心理業務の中で関わる事例につ

いてグループで検討を行う
毎月 1回 第2 水 夜間 ○

歌 コーラスみどり コーラス 毎月 3回 不定期 金 午前 ○

語学 富士ESS 英会話 毎月 3回 第1・2・3 木 午後 ○ ○ ○

ダンス・舞踊 富士市民踊会西部地区 日本民踊を後世に伝えるため 毎月 3回 不定期 水 午後 ○

ダンス・舞踊 加島民踊愛好会 日本古来の民踊を伝承するため 毎月 3回 不定期 金 午後 ○

囲碁・将棋 女性囲碁同好会 囲碁の勉強指導碁 毎月 2回 第1・3 金 午後 ○

歌 すみれハーモニー みんなで楽しく歌う 毎月 1回 第4 金 午後 ○

演奏 かんたんキーボードピアノ キーボード・ピアノ練習 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

その他 富士五行歌の会 五行歌 毎月 1回 不定期 土 午後 ○

書道 するが栖香ペン
月末に東京小石會本部へ競書を送り

ます
毎月 3回 第1・2・3 木 午前 ○

書道 清流会
家で習い、先生に添削してもらいま

す
毎月 3回 第1・3・4 月 午前 ○

書道 するが会
富士市展、東京小石會展に毎年出品

しています
毎月 1回 第2 火 夜間 ○

書道 写経の会 写経を書く、唱える 毎月 1回 第2 水 午後 ○

工芸 楽彫会 木彫 毎月 2回 第2.4 木 午後 ○

ボランティア 富士市花の会富士北・駅北
市内の公園・空地・道路添いの手入

れなどの町をきれいにする活動
不定期 不定期 不定 不定期 午前 ○

演奏 二胡カサブランカ 二胡の練習 毎月 2回 第2・4 不定期 午後 ○

料理 水曜日会 そば打ち体験講習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

ダンス・舞踊 民踊会 ゆり教室
伝統民踊の伝承、練習、各種お祭り

やイベントへの協力
毎月 3回 不定期 水 午後 ○

スポーツ・体操 富士けん玉クラブ けん玉の練習会 毎月 2回 不定期 不定期 夜間 ○

演奏 花咲く琴峰流大正琴 大正琴の練習 毎月 2回 不定期 木 午前・午後 ○

ダンス・舞踊 桔翠 よさこい 毎月 2回 不定期 土 夜間 ○

地域活動 NPO法人フジスタイル
スポーツ・ボランティア・地域活動

を中心に活動しています。
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 タノシイカイ 傾聴力を高める心構えを学ぶ 毎月 1回 第3 水 夜間 ○

料理 おいしい会
毎月1回家庭料理勉強会をしていま

す
毎月 1回 不定期 水 午後 ○

ダンス・舞踊 富士あざみ
音楽にあわせたり歌謡曲に合わせて

舞踊練習
毎月 3回 不定期 水 午後 ○

その他 音楽療法ハミング 音楽療法 毎月 1回 第3 月 午前 ○

一般教養 笑い文字サポート
筆文字の練習やイベントなどの作品

作りや交流会
毎月 2-3回 不定期 不定期 午前・午後 ○ ○ ○

一般教養 富士論語を楽しむ会 論語の素読を中心とした勉強会 毎月 1回 第3 土 夜間 ○
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その他
静岡県中小企業家同友会富

士支部
経営勉強会・運営会議 毎月 不定期 不定期 不定期 夜間 ○ ○ ○

学校等の団体 富士宮西高等学校PTA PTA活動 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

演奏 オカリナ同好会
オカリナの演奏を練習し、独特の音

色、楽曲を楽しむ
毎月 2回 不定期 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 ＳＴＥＰ
ダンスをやろう（チャチャｅｔｃ）

初心者も大歓迎
毎月 3回 不定期 金 夜間 ○

料理 やくぜん同好会 薬膳の勉強、料理 毎月 1回 第3 火 午後 ○

俳句・短歌 花影句会 句会 毎月 1回 第2 木 午前 ○

少年教育・活動 富士第一少年野球クラブ 少年団活動 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

手芸・裁縫 キルト同好会 パッチワーク・キルトの製作 毎月 2回 第1・3 日 午後 ○

IT関連
富士シルバーパソコンの仲

間
パソコンとスマホの勉強 毎月 2回 第1・3 土 午前 ○

少年教育・活動 ボーイスカウト富士11団 青少年の健全育成と野外活動 毎月 1回 第4 火 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 富士至誠会 空手道 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○ ○ ○

書道 硯申書道会
漢字、詩文書、かな、実用書、硬筆

等、半紙から大作までの書道
毎月 3回 不定期 水 午前 ○ ○

地域活動 富士市民俗芸能連絡協議会
民俗芸能の伝承と普及のために活動

する市内の団体の連絡調整会議
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操 群青富士
縄跳びの練習に使用させていただき

たいです
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 ＦＫハイキングクラブ 山歩き、例会 毎月 1回 第4 金 午後 ○

地域活動
BAND BAND BAND Ｐａｒ

ｄｉｓｅ Ｉｎ Ｆｕｊｉ

実行委員会

打合せ 毎月 1回 不定期 土 夜間 ○

語学 富士通訳ボランティア 英会話 毎月 1回 不定期 日 午前 ○

歌 アクアリウス 合唱練習 不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○ ○ ○ ○ ○

囲碁・将棋 棋友会
囲碁同好会として発足以来、囲碁を

通して親睦を図っている
毎月 2-3回 第1・3・5 火 午後 ○

少年教育・活動 ＥʷＪｕｍｐ Ｆｕｊｉ なわとび 不定期 2回 ― 不定期 夜間 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 ニコニコクラブ
ストレッチを中心に筋トレも取入れ

た太極拳をやっています。
毎週 ― ― 火 夜間 ○ ○

着付け 鈴音 着付け練習 毎月 3回 不定期 土 午後 ○

俳句・短歌 俳句会 羚 俳句会 毎月 1回 第3 土 午後 ○ ○

その他 無門塾 絵手紙を通じて親睦を深める 毎月 2回 第1・3 木 午前 ○

ダンス・舞踊 チャッキリ夢恋人
銭太鼓の練習 社会福祉施設慰問地

域活動のボランティアグループ
毎月 2回 第1・3 木 午前 ○

その他 富士母親大会連絡会 勉強会や交流｡母親大会の開催､参加 毎月 1回 不定期 不定期 午前・午後 ○

工芸 富士楽陶会
陶芸制作や地区文化祭等に作品を展

示します
毎月 2回 第2・4 水 夜間 ○

絵画 絵手紙教室 絵手紙の練習 毎月 1回 第3 土 午前 ○

ボランティア
NPO法人フラワーセラピー

研究会富士地区

フラワーボランティアの打合せや会

員の勉強会と交流
毎月 1回 不定期 木 午後 ○

絵画 翠彩会 水彩画学習 毎月 2回 不定期 木 午後 ○

料理 ばすくちーず お菓子作り 毎月 1回 第1 水 午後 ○

料理 楽しいお菓子作り お菓子作り 毎月 2回 第3 不定期 午後 ○ ○

一般教養 新日本婦人の会富士支部
暮らし、子育て、平和など女性の願

いで行動する
毎月 1回 不定期 不定期 不定期 ○

囲碁・将棋 富士北囲碁同好会 囲碁対局 毎月 3回 第1・2・4 日 午前 ○

少年教育・活動
ボーイスカウト富士地区役

員会

富士地区役員及び運営委員の会議並

びに指導者の訓育、加盟登録事務等
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

手芸・裁縫 富士北ちりめん手芸クラブ
ちりめん生地で吊るし雛や人形小物

等を作成しています
毎月 2回 第2・4 金 午前 ○

地域活動 富士市手話通訳者グループ 手話通訳者会議 毎月 1回 第2 金 夜間 ○

語学 韓国語月曜教室 会話､文法､料理､観光情報 毎月 3回 不定期 月 夜間 ○

演奏 全国竹友会静岡県支部 会議､演習､稽古 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 ふじ・山の幸染めくらぶ
火も水も遣わないアイロンで染める

「山の染め」を楽しみます。
毎月 1回 第4 日 午後 ○

歌 コーラス青葉 発声練習と歌の練習 毎月 2回 第1・3 木 午前 ○

スポーツ・体操 若さを保つ会 骨盤エクササイズ 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

スポーツ・体操 筋トレ体操 体操 毎週 ― ― 火 午前 ○ ○

料理 スイーツを楽しむ会
月1回講師指導にて和菓子を皆さん

で楽しく作る
毎月 1回 第4 木 夜間 ○

料理 めろんぱん パン作り 毎月 1回 不定期 火 午前・午後 ○

手芸・裁縫 山茶花 紙バンド教室 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

その他 富久謡会 能楽に親しみ、研鑽、稽古する 毎月 2回 不定期 水 午後 ○ ○

ダンス・舞踊 フラダンスの会 フラダンス練習 毎月 2回 第1・3 水 午後 ○

語学 富士駅南中国語講座 中後国語日常会話の習得 毎月 3回 不定期 水 夜間 ○
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中部 東部 北部 南部 西部 北西部

書道 五葉
書道を主に親子で楽しむ活動をして

います
毎月 不定期 不定期 土 午前 ○ ○

家庭教育・子育て いっしょにあそぼうクラブ ふれあい遊びなどの子育て支援 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

歌 ＳｏＲａ&白ばら
女声三部でおかあさんコーラスへの

出場を目指し練習に励んでいる
毎週 ― ― 火 午前 ○ ○ ○

スポーツ・体操 さわやか体操富士北 音楽に合わせて全身運動 毎月 3回 第1・2・3 火 午前 ○

歌 岳南メンネルコール 男声合唱練習 毎月 1回 不定期 日 午前 ○ ○ ○

その他 トムキャット ステンドグラスの制作 毎月 1回 第3 月 不定期 ○

その他 静岡県富士⾧野県人会
⾧野県出身者の親睦団体であり総

会、親睦会、親睦旅行の実施
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 Ｄａｎｃｅ Ｒｕｓｈ
ダンスの練習 ジャンルは問わず自

由です
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○

その他 富士ＦＰクラブ 日本ＦＰ協会勉強会 不定期 不定期 ― 土 午前 ○ ○

演奏 G・メジャーズ ギター練習 毎月 3回 不定期 火 夜間 ○

料理 富士友の会 会議や勉強会と打合せ 不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操
富士第一サッカースポーツ

少年団
少年少女サッカー 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

その他 一般社団法人まちの遊民社 教育活動・地域活動の会合 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 きらり交流会議
富士発・女と男のフォーラム開催男

女共同参画社会の実現
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

家庭教育・子育て
マネー&ライフ塾ＦＰ女子

会
子育て世代の家計講座 不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○

着付け 鈴風 着付け 毎月 ３回 不定期 水 夜間 ○

スポーツ・体操 GYM5 子供向け運動教室 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○

その他 ふじかるた会 百人一首 毎月 ２回 不定期 土 午後 ○ ○

その他 交通指導員ＯＢ会 交通指導等に関する情報交換会 不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○

その他 富士子ども劇場
親子で舞台鑑賞する団体の会議、工

作、料理教室、読み聞かせ。
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

その他
静岡県塗装看板業協同組合

富士支部（富士塗装組合）
常会 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

ダンス・舞踊 駅南スポーツダンス 社交ダンス 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

手芸・裁縫 エコクラフト 紙バンド手芸 毎月 2回 第2・3 火 午後 ○

歌 おれんじの会 コーラスの練習 毎月 3回 第1・2・3 水 午前 ○

語学 明天星期六 中国語会話 毎月 3回 不定期 金 午後 ○

囲碁・将棋 富士将棋クラブ 会同志での将棋対局 毎週 ― ― 土 午前 ○

手芸・裁縫 編み物クラブ 編みもの 不定期 2回 ― 金 午後 ○

スポーツ・体操
富士第二サッカースポーツ

少年団
定例会 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

俳句・短歌 萌俳句会 俳句句会 毎月 1回 不定期 土 午前・午後 ○

華道・茶道
伝統文化子どもいけ花教室

（池坊）

文化庁より依頼されて子供達に教え

ている
毎月 1回 第3 土 午前 ○

民謡・詩吟 詩吟・神刀流富岳会
詩吟に興味を持っている人が習って

いる
毎月 3回 第1・2・3 月 午前 ○

ダンス・舞踊 富士市民踊会
富士ばやしを始め日本各地の伝統伝

承民踊（盆踊り）を継承し楽しむ
毎週 ― ― 不定期 夜間 ○ ○ ○ ○

ダンス・舞踊 民踊会駅北東
富士ばやしを始め日本各地の伝統伝

承民踊（盆踊り）を継承し楽しむ
毎週 ― ― 不定期 夜間 ○ ○ ○

ダンス・舞踊 民踊会さくら教室
富士ばやしを始め日本各地の伝統伝

承民踊（盆踊り）を継承し楽しむ
毎週 ― ― 不定期 午前 ○ ○ ○

ダンス・舞踊 民踊会小木の里教室
富士ばやしを始め日本各地の伝統伝

承民踊（盆踊り）を継承し楽しむ
毎週 ― ― 不定期 午後 ○ ○

ダンス・舞踊 銭太鼓 銭太鼓 毎月 2回 第2・4 月 午後 ○

手芸・裁縫 あみもの日和 編み物サークル 毎月 2回 第1・3 月 午後 ○

着付け 着楽会 着付け 毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

手芸・裁縫 紙バンド手芸教室 紙バンド手芸 毎月 2回 第1・3 火 午後 ○

工芸 七宝焼教室 富士駅南 七宝焼き 毎月 2回 第1・3 木 午後 ○

スポーツ・体操 あいストレッチ ストレッチ体操 毎月 3回 第1・2・3 木 午前 ○

その他
岳南健康マージャンサーク

ル

健康マージャンを覚えて仲間づく

り、生きがいづくりをする
毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

スポーツ・体操 健康クラブ 筋トレやストレッチで体力づくり 毎月 3回 不定期 金 午前 ○

スポーツ・体操 駅南体操クラブ
高齢者向けの体力づくり。ストレッ

チ、筋トレ、口腔体操等
毎月 3回 不定期 月 午前 ○

ダンス・舞踊 ブルーベリー ダンス練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操 エアロ部 エアロビクス・筋トレ・ストレッチ 毎月 3回 不定期 不定期 夜間 ○

工芸 袋物工芸教室 袋物工芸 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○
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利用するセンター
中部 東部 北部 南部 西部 北西部

ダンス・舞踊 富士スクエアダンスクラブ
スクエアダンス・ラウンドダンスの

教習、仲間づくり
毎週 ― ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○ ○

工芸 グラスリッツエンサークル
ガラス等に絵や文字を描き、それを

彫って作品に仕上げる
毎月 2回 不定期 金 午後 ○

ボランティア 音読キャラバン
小学校の本読みの宿題を保護者に代

わって聞いてあげる活動
不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

その他 全日本磯釣連盟静岡県支部 会議、報告会、講習、等 不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○ ○

その他
郵政退職者共助会富士地区

会
麻雀大会 毎月 1回 不定期 土 午前 ○

スポーツ・体操 富士駅南ちゃんばら同好会 スポーツちゃんばらの練習 毎月 3回 第1・2・4 日 午後 ○ ○ ○

スポーツ・体操 増田クラブ 卓球 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 駅南３B体操 健康体操 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○ ○

ダンス・舞踊 かなりあ音楽堂
オリジナルミュージカルの創作と稽

古。誰でも参加自由。
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

ダンス・舞踊 ふじ紅ばら連
よさこいの練習その他慰問の為のダ

ンスなど
毎週 ― ― 不定期 午後 ○ ○ ○

国際交流 ミャンマー星☆
ミャンマー星☆作りを中心に、支援

活動や文化交流をする。
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

絵画
ことわざ英語かるた＆アー

トクラフト

ことわざ英語かるたの練習、アート

クラフト、絵画の体験
毎月 1回 第2 土 午後 ○

演奏 F's Jazz Band 楽器練習 毎週 ― ― 土 夜間 ○ ○

歌 コールオアシス 合唱 毎月 3回 不定期 水 午後 ○

その他 静岡能楽サークル 能楽サークル練習 毎月 2回 不定期 月 午後・夜間 ○ ○

地域活動 ＫＨＪ静岡いっぷく会 ひきこもり家族会東部地区会 隔月 不定期 第4 日 午後 ○

華道・茶道 Icica
季節のお花会とハーブスパイスをと

り入れた酵素シロップ作りなど
毎月 2回 第2・4 日 午前・午後 ○ ○ ○ ○

地域活動
福祉をすすめるみんなのつ

どい
福祉全般の勉強会 不定期 不定期 ― 土 午後 ○

料理 しずおか柑橘野菜愛好会
柑橘ソムリエと一緒に季節の食材を

食べて学んでおいしさを深める
不定期 1回 ― 不定期 不定期 ○

手芸・裁縫 刺しゅうグループ樹林の会 刺しゅう作品の製作 毎月 2回 第1・3 不定期 午前 ○

スポーツ・体操 シニア健康づくり体操 頭と体の健康増進 毎月 1回 不定期 木 午前 ○

家庭教育・子育て 子どもと保育の未来空間
保育、教育、育児に関する今日的課

題を検討する学習会
隔月 不定期 第4 不定期 午後 ○

家庭教育・子育て 静岡岳南モラロジー事務所 道徳教育の勉強会 毎月 1回 第3 水 夜間 ○

ボランティア 富士市を支える会 ボランティア活動、イベント出店 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 ストレッチ体操
ストレッチを取り入れた体操と筋ト

レ
毎月 3回 第1・2・3 水 午前 ○

スポーツ・体操 健康体操
ヨガ・ストレッチを行い、健康維持

をする。
毎週 ― ― 土 午前 ○

スポーツ・体操 ジャギー体操 ストレッチ・エアロビクスなど 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

演奏 富士ジュニアリンガーズ 小学生によるハンドベルの演奏練習 毎週 ― ― 金 午後 ○

華道・茶道 婦人生け花 生け花レッスン 毎月 2回 第1・3 月 午前 ○

その他 そば研究会 そば打ちの研究 毎月 1回 第2 水 夜間 ○

スポーツ・体操 スロートレーニングの会
ストレッチ体操、筋トレ、口腔体

操、脳トレ、骨盤底筋体操
毎週 ― ― 火 午後 ○

スポーツ・体操 田子浦健康体操教室
ストレッチ体操、筋トレ、口腔体

操、脳トレ、骨盤底筋体操
毎週 ― ― 金 午後 ○

地域活動
富士このみスタイル推進協

議会(通称このみ会）
市内在住者と移住者の交流活動 不定期 不定期 ― 不定期 不定期

書道 美硯会 書道、太筆、細字、ペン習字他 毎月 3回 第1・2・3 月 午後 ○

一般教養 ひまわり
認知症予防の為の自主トレなど。脳

トレ、ペン習字、ラジオ体操等
毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

スポーツ・体操 田子浦空手道教室 空手道稽古 毎週 ― ― 火 夜間 ○

華道・茶道 田子浦子供茶道教室
日常の生活において、必要な基本的

動作を勉強しております。
毎月 2回 第1・3 土 午前 ○

スポーツ・体操 スマイルクラブ
60歳以上の方のストレッチ、筋ト

レ、ボール運動
毎月 2回 第1・3 木 午後 ○

スポーツ・体操 リフレッシュビクス同好会 ストレッチ体操 毎月 3回 第1・2・4 木 午後 ○

スポーツ・体操 田子浦気功同好会
健康増進と気功の理論と静功動功の

実践を図る
毎月 2回 不定期 火 夜間 ○

俳句・短歌 国民文学富士歌会
毎月短歌をつくり先生にみてもらい

勉強する。2ケ月に1度の集い。
隔月 不定期 不定期 土 午後 ○

学校等の団体
吉原工業高等学校PTA田子

浦地区
PTAの集会 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

一般教養 アメリカンフラワʷ教室 花の製作 毎月 1回 第3 土 午前 ○

スポーツ・体操
富士市グラウンド・ゴルフ

協会
理事会など打合せ 毎月 2回 不定期 不定期 午後 ○ ○
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中部 東部 北部 南部 西部 北西部

料理 健康料理教室 La Cucina
楽しく手軽に、美味しい健康料理を

作りましょう。
毎月 3回 第1・2・4 日 午前 ○

手芸・裁縫 手芸クラブ きもの生地のリフォーム 毎月 2回 不定期 火 午後
スポーツ・体操 気功教室 気功体操・元極舞・扇舞の練習 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○ ○

スポーツ・体操 さわやか3B体操 健康体操 毎週 ― ― 月 午前 ○

少年教育・活動 ボーイスカウト富士９団 打ち合わせ・隊集会・保護者説明会 毎月 2回 第1 日、火 夜間 ○

その他 静岡県還暦軟式野球連盟 会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

ボランティア
新富士駅前交番地域安全推

進員連絡会
地域安全推進活動 隔月 1回 第3 木 午後 ○

スポーツ・体操 ひざ痛・腰痛予防教室
日常生活の中で簡単に楽しくできる

体操
毎月 3回 第1・2・3 木 午前 ○

地域活動 ふれあい推進会 交通安全の指導 毎週 ― ― 水 午後 ○

華道・茶道 茶道教室 茶道点前の講習 毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

演奏 サプリ ハンドベル演奏 毎月 2回 不定期 水 午後 ○ ○

スポーツ・体操
バレトン・ソールシンセシ

ス
体操 毎月 4回 不定期 土 夜間 ○

少年教育・活動 田子浦剣道スポーツ少年団 会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

少年教育・活動
ボーイスカウト富士９団

カブ隊
打ち合わせ、保護者説明会、隊集会 毎月 1回 第1 木 夜間 ○

演奏 ポコアポコ
ハンドベルの練習。地域イベントや

園、学校等への訪問演奏
毎週 不定期 ― 金 午前 ○ ○ ○

地域活動 たごのうら港区女子
田子の浦港周辺地域のにぎわいを考

える会
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

読み聞かせ パンの笛
未就園児へのお話会お楽しみ会開

催。保幼小中学校での読み聞かせ
毎月 1回 第3 金 午前 ○

少年教育・活動
田子浦校区ジュニアリー

ダーズクラブ
青少年育成 毎月 1回 第1 土 夜間 ○

演奏 ギターサークル富士 ギターとギタルパの練習 毎月 4回 不定期 不定期 午後 ○

その他 ヘルシーサークル カイロ
身体の話や、家でできる体操を教え

る。
毎月 1回 第2 火 午前 ○

演奏 サンシャイン 合唱の練習 毎週 ― ― 土 午前・午後 ○

手芸・裁縫 きものリフォームサークル きもの生地のリフォーム 毎月 2回 不定期 木 午前 ○

その他 富士の麓の読書会 文学研究 毎月 不定期 不定期 不定期 不定期 ○

演奏
ブラス・ベスト・クオリ

ティー
金管アンサンブルの練習 不定期 不定期 ― 不定期 午後・夜間 ○

スポーツ・体操 岳南居合道研究会 制定居合の練習 毎週 ― ― 水 夜間 ○ ○

スポーツ・体操 Dancing Delight
ピラティス、バレトン、ズンバ、

ジャズダンス
毎週 ― ― 不定期 夜間 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

歌 WAになって歌う会 コーラスの練習 毎月 2回 第2・4 土 午後 ○

ダンス・舞踊 グリーン1 社交ダンス基本練習 毎週 ― ― 火 午前 ○

スポーツ・体操 中国健康体操同好会 太極拳・気功等健康体操 毎月 2回 第2・4 土 午前 ○ ○ ○

絵画 サロン南油彩 油彩の学習 毎月 1回 第4 水 午後 ○

演奏 尺八ききょうの会
市春祭市三典協会定期演奏会参加練

習
不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

その他 フジシニアート 演劇練習 不定期 2回 ― 不定期 午後・夜間 ○

語学 楽しい英会話 英語の学習 毎週 ― ― 月 午後 ○

演奏 ハワイアンジャカランダ ハワイアン音楽と歌の練習 毎月 2回 第1・3 火 夜間 ○

スポーツ・体操
富士市サッカー協会 シニ

ア部
打ち合わせ 毎月 1回 不定期 不定期 夜間 ○

少年教育・活動 桔梗剣道スポーツ少年団 剣道 毎週 ― ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 富士山南富士支部
吹き矢を通じて、地域住民の心身の

健康促進と生きがい創出に寄与
毎週 ― ― 木 午後 ○ ○

演奏 ハンドベル教室 ハンドベル演奏 毎月 2回 第2・4 土 夜間 ○

歌 コールラベンダー
2部合唱を正しくしっかり歌って皆

さんと楽しくすごしています
毎月 2回 不定期 月 午前 ○ ○

演奏
富士川ウインドアンサンブ

ル
管楽器による演奏 毎週 ― ― 日 午前 ○ ○ ○

演奏 ロコポールムジカ フルートアンサンブル 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

ダンス・舞踊 ブルームーン
競技ダンス、スタジオレッスン等で

社交ダンス技術の向上をめざす
毎週 ― ― 木 午前 ○ ○ ○

スポーツ・体操 スマイル教室 ストレッチやリズム体操 毎週 ― ― 水 午後 ○

地域活動
全日本年金者組合 富士支

部
映画上映 不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○ ○ ○ ○

ダンス・舞踊 バイオレット ダンス練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操
SUB6富士ミニバスケット

ボールクラブ男子
ミニバスケットボールチーム 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

料理 男の料理倶楽部
男性限定の料理教室。初心者を対象

にアットホームな会
毎月 1回 第4 日 午前・午後 ○ ○
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華道・茶道
富士市フラワーデザイナー

研究連盟
会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 リフレッシュヨガ 健康体操 毎週 ― ― 水 午前 ○

その他 SUB6 FUJI 女子 総会やイベントの打ち合わせなど 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

工芸 ストロベリー トールペイント 毎月 1回 不定期 木 午前 ○

手芸・裁縫 紙バンド 紙バンドを使ってバック等の作成 毎月 3回 不定期 不定期 午前 ○

演奏 雅実会 琴の練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

料理 サークルキッチン 料理教室 毎月 1回 第2 木 午前・午後 ○

スポーツ・体操 富士市ソフトボール協会
ソフトボールの普及振興と競技力の

向上と実践に努める
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

華道・茶道 華道部 池坊の生け花の基礎を学ぶ 毎月 2回 不定期 不定期 午前 ○

スポーツ・体操 氣功同好会 氣功活動の実践 毎月 2回 第2・4 木 午後 ○

家庭教育・子育て あひるの会
ダウン症児・親の会として、ダンス

や行事、会合などしています。
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 富士南カロケ フラダンス 毎月 3回 第1・2・3 火 午後 ○ ○

華道・茶道 茶道教室 富士南
自然な動きを重んじ、理論に基づい

た美しい点前の普及に勤めます
毎月 3回 第1・2・4 火 午後 ○

スポーツ・体操 健康体操 健康体操 毎月 3回 第1・2・3 月 午前 ○

演奏
おぐーんママブラスＦＵＪ

Ｉ

自主コンサートや訪問演奏、一般イ

ベントに向けた楽器練習
毎週 ― ― 不定期 午前・午後 ○ ○ ○ ○

一般教養 語泉の会 文芸作品 毎月 1回 第4 木 午後 ○

語学 日本語勉強会
外国人に日本語を教え日本語能力試

験で上レベルを目指す
毎週 ― ― 日 午後 ○ ○

その他 リラックスヨガ ヨガ 毎月 不定期 不定期 火 午前 ○

スポーツ・体操 グラスホッパー バスケットボールU15クラブチーム 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ボランティア Asanoha 食育を中心に伝統文化を伝える 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○

地域活動
夢みるプロジェクト

@Mt.Fuji

地域住民と教員、保護者が一緒に公

立学校の教育を考える
不定期 1回 ― 不定期 午前・午後 ○ ○ ○ ○

ダンス・舞踊 winkly K-POPカバーダンス 毎週 ― ― 水 夜間 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

歌 萩の会 合唱やオペラの練習 毎月 2回 不定期 不定期 午後

民謡・詩吟 吟詠友の会
岳心流の詩吟を吟じることにより詩

意を理解して精神を味あう。
毎月 3回 不定期 火 午前 ○ ○

料理 ふじ食農体験交流協議会
食農体験を通じて、食の大切さや自

然を学ぶ
不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

ダンス・舞踊
イシハラバレエアカデミー

アラベスクの会
クラシックバレエのレッスン 毎週 ― ― 不定期 午後・夜間 ○

ダンス・舞踊
ユニスポーツダンスサーク

ル

障害のある人もない人も共に車いす

ダンスを通じ友好と親睦を図る
毎月 1回 第2 土 午後 ○

囲碁・将棋 岩松囲碁会 囲碁勉強会と対局 毎週 ― ― 月 午後 ○

演奏 富士マンドリンクラブ マンドリン・ギター合奏練習 毎週 ― ― 水 夜間 ○ ○ ○

スポーツ・体操 かりがね同好会 気功で健康寿命を延ばそう 毎月 2回 第1・3 金 午後 ○

スポーツ・体操 軽体操 軽体操 毎週 ― ― 木 午後 ○

スポーツ・体操 岩松少年野球団 少年野球 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

俳句・短歌 彩吟行会 句会 毎月 1回 第1 土 午後 ○ ○ ○

園芸 蘭愛好会 蘭の育て方 毎月 1回 第1 火 午前 ○

俳句・短歌 彩俳句会岩松第１支部 俳句会 毎月 1回 不定期 水 午後 ○

語学 中文クラブ 中国語教室 毎週 ― ― 火 夜間 ○

書道 竹書生会
竹で筆を作り、その筆で作品を製作

する。
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

地域活動 岩本山の環境と水を守る会 岩本山の自然と環境を守る活動 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

手芸・裁縫 TKY MAMA 紙バンドを使い色々なものを製作 毎月 1回 不定期 土 午後 ○

絵画 絵画楽 水彩画等の勉強会 毎月 2回 第3・4 水 午後 ○

ダンス・舞踊 雁微笑連 よさこいの練習 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○ ○

書道 詩辰会 書道の勉強会 毎月 2回 第2・4 木 午前 ○

歌 コーラスコスモス 発声練習・コーラスの練習等 毎月 2回 第1・3 火 午後 ○

語学 マシマロ 韓国語の勉強 毎月 2回 第2・3 木 夜間 ○

料理 そば打ち同好会 そば打ち 毎月 2回 不定期 月 夜間 ○

スポーツ・体操 笑顔でストレッチ 健康体操 毎月 2回 第2・4 金 午後 ○

少年教育・活動
富士１０団ボーイスカウト

隊
班集会および隊集会 毎月 3回 不定期 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操 トランポストレッチ
トランポリンの上でウォークとスト

レッチ
毎月 2回 第2・4 月 午前 ○

少年教育・活動 ボーイスカウト富士10団
子どもたちの心身ともに健全な人材

を育成する事を目的とした運動
毎月 1-2回 不定期 不定期 夜間 ○

工芸 木目込人形同好会 木目込人形製作 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

ダンス・舞踊 弘喜会
ラジオ体操を行い、その後曲に合わ

せ和服を着て舞踊をしております。
毎週 ― ― 火 午前 ○

絵画
富士えんぴつ（色）画同好

会
鉛筆と色鉛筆画の制作 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○
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スポーツ・体操 月曜代謝UPトレーニング
代謝アップトレーニング 筋トレ・

有酸素・ストレッチ
毎月 3回 不定期 月 夜間 ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 チェア美クス いすを使ったトレーニング 毎月 3回 不定期 月 夜間 ○ ○ ○ ○

国際交流 富士市日中友好協会 会員向けの事業 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○

ダンス・舞踊 岩松民踊愛好会 民踊 毎週 ― ― 金 午後 ○

スポーツ・体操 親子体操教室 親子で基礎体力作り 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

俳句・短歌 家庭倫理の会 短歌・書道 毎月 2回 第2・4 金 午前 ○

歌 富士市民合唱団 混声４部合唱曲の練習 毎月 4回 不定期 金 夜間 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 フローラサロン
高齢者の居場所作り（社会福祉協議

会いきいきサロン）
毎月 1回 第2 日 午前 ○

園芸 岩松富士庭木盆栽愛好会
地区内学校等の庭木の手入れ実習、

盆栽
毎月 2回 第1・3 水 午後 ○

工芸 グラスリッツェン同好会 ガラス彫刻等の作品作り 毎月 2回 第2・4 金 午後 ○

歌 さくら草 愛唱歌の練習 毎週 ― ― 土 午後 ○

ボランティア 退公連 富士支部 地域活動のための話し合い 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 岩松ヤングダックス 会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

ボランティア FiiL-net
竹林整備や不法投棄の片付け、草刈

り等
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

その他 富士市倫理法人会
ボランティアやセミナーの開催に向

けた打合せ
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 岩松民謡愛好会 北教室 民謡 毎週 ― ― 木 午後 ○

ダンス・舞踊
フォークダンスおのわかり

がね
フォークダンス・ストレッチ 毎週 ― ― 金 午前 ○

歌 若がえりま唱歌 唱歌の練習 毎月 2回 第2・4 火 午前 ○

演奏 富士ハーモネッタ ハーモニカの演奏練習 毎月 2回 第1・3 金 午後 ○

俳句・短歌 彩俳句会第二グループ 俳句をもちよって句会を行う 毎月 1回 第3 月 午後 ○

その他 絵手紙同好会岩松北
季節の花をとりあげ墨で輪郭を描き

色づけして言葉をそえる
毎月 1回 第4 金 午前 ○

ダンス・舞踊 輝獅童 よさこいのイベントに向けての練習 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○ ○ ○ ○

書道 岩松北ペン書道同好会 小石川ﾍﾟﾝ書道の練習 毎月 2回 第1・3 水 夜間 ○

スポーツ・体操 レク岩本 ストレッチ体操とレクダンス 毎月 2回 第2・4 木 午後 ○

演奏 大正琴ひまわり 大正琴の練習 毎月 2回 第2・4 金 午前 ○

スポーツ・体操 ナイト☆ヨガ ヨガ教室 毎月 2回 第1・3 火 夜間 ○

スポーツ・体操 自彊術 健康体操 毎月 3回 不定期 月 午前 ○ ○

演奏 富士川ギター同好会 ギター合奏の練習 毎週 ― ― 月 午前 ○ ○

スポーツ・体操 富岳会 太極拳の練習 毎週 ― ― 月 午後 ○

スポーツ・体操
岩松・岩松北ラジオ体操の

会

ラジオ体操の正しいやり方・スト

レッチや健康について
毎月 1回 不定期 金 午前 ○ ○

スポーツ・体操 エポックス

タオルヨガ・ストレッチ等普段使わ

ない体の筋をゆっくりのばしていき

ます

毎月 1回 不定期 土 午前 ○

カメラ フォト岩松北 カメラ写真の技術講座・作品講評 毎月 1回 第3 火 午前 ○

スポーツ・体操 ビューティーいきいき体操 健康体操 毎月 4回 第1-5 水 午前 ○

料理 岩北そば打ちの会 ニハチそばを作る 毎月 1回 第3 木 午前・午後 ○

一般教養 ズバッと経済 経済の勉強 毎月 1回 第3 木 午後 ○

その他 ふじ文芸竹の会
読書や作文等により文芸を学び、同

人誌発行を行う
毎月 1回 不定期 日 午後 ○

その他 電子工作同好会
趣味の電子工作（無線・ラジオ・マ

イコン応用・オーディオ等）
毎月 1回 第3 土 午前・午後 ○

ダンス・舞踊 安来節愛好会 どじょうすくい踊りの練習 毎月 2回 第2・4 土 午後 ○

工芸 富士陶友会岩松北 陶芸教室 毎月 2回 第2・4 火 午後 ○

園芸 アトリエnana 多肉植物の寄せ植え教室 不定期 不定期 ― 不定期 午前・午後 ○

カメラ フォトかりがね 写真講座 毎月 1回 第3 木 午後 ○

スポーツ・体操 トップス 健康維持のための体操 毎月 2回 第2・4 火 午後 ○

華道・茶道 華道 草木の枝葉花を活ける 毎月 2回 不定期 木 午前 ○

スポーツ・体操 Smile☆ビーバーズ
椅子に座ったままできるヨガや体操

を主に活動していきます
毎月 1-2回 不定期 不定期 午前・午後 ○ ○ ○

スポーツ・体操
岩松サッカースポーツ少年

団
卒団式、ミーティング 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 語泉の会 岩松北 各個人が選んだ本を朗読する 毎月 1回 不定期 不定期 不定期 ○

着付け 桜香会 着付、ヘアメイク自主練習 その他 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

料理 素人そば打ちの会 そば打ち 毎月 １回 第２ 火 午前・午後 ○

スポーツ・体操 パンジー ３B体操 毎月 2回 第1・3 月 午前 ○

その他 28.31合同同窓会 打合せ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

着付け 糸菊の会 着物の着付け 毎月 1回 第2 月 午後 ○

スポーツ・体操 リフレッシュ体操
楽しく体を動かして心も体もリフ

レッシュ
毎月 3-4回 不定期 月 午前 ○

書道 書渕会書道教室 書道 毎週 ― ― 木 夜間 ○
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書道 八天会 書道 不定期 不定期 ― 日 午前・午後 ○

絵画 ピカソ富士川 水彩画を主とした絵画教室 毎月 2回 第1・3 土 午前 ○

ダンス・舞踊 富士川レフア フラダンス 毎月 3回 不定期 土 午前 ○

書道 積歩会 書道 毎週 ― ― 火 午後 ○

ダンス・舞踊 千鳥の会
踊りを通して健康づくりとボラン

ティア活動
毎週 ― ― 火 午後 ○

その他 二天一流 富士会 古武道稽古 毎月 ４回 不定期 水 午後 ○

演奏 香胡会 二胡演奏 毎月 2回 不定期 不定期 夜間 ○

書道 歩づみ会 書道 毎月 1-2回 第1・3 火 午後 ○

ダンス・舞踊 サンクレアレフア フラダンス 毎月 不定期 不定期 木 午前 ○

その他 絵手紙スマイル 絵手紙 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

スポーツ・体操
ストレッチヨーガ愛好会

富士川
ストレッチヨーガ 毎週 ― ― 金 午前 ○

一般教養 TAカレッジ富士教室
TA（交流分析）心理学の学習と研

鑽並びに人脈交流
毎月 1回 第1 日 午前 ○ ○

スポーツ・体操 スマイルトランポ トランポウォ-ク 毎月 2回 不定期 火 夜間 ○

スポーツ・体操 富士川トランポ トランポウォ-ク 毎月 2回 第2・4 木 午前 ○

スポーツ・体操 剣志会 剣道 不定期 不定期 ― 水 夜間 ○

囲碁・将棋 富士川囲碁同好会 囲碁 毎月 4回 第1・3 不定期 午後 ○

その他 中国武術道交会
太極拳、扇、剣、刀、棒術等の中国

古典武術
毎週 毎週 ― 金 午前 ○ ○

その他 岩淵神社委員会 打合せ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 年金協会富士川支部 役員会議 毎月 1回 不定期 不定期 午後 ○

書道 八歩会 書道 毎週 ― ― 水 夜間 ○

歌 フルハウス富士支部 アカペラの練習 毎月 3-４回 不定期 土・日 夜間 ○

手芸・裁縫 B2A4 手芸品の制作など 毎月 1回 不定期 火 夜間 ○

歌 混声合唱団モルゲンローテ 合唱 毎月 4回 不定期 木 夜間 ○

スポーツ・体操
静岡チアリーディングチー

ム
チアリーディング 毎月 不定期 不定期 土・日 午後 ○

演奏 TSK（大正琴） 大正琴の練習 毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

その他 富士川絵手紙サークル 絵手紙 毎月 1回 第3 水 午前 ○

学校等の団体
日本大学三島高等学校富

士・富士宮地区保護者会
打ち合わせ 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

その他 ふじかわ体育振興会 会議 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

ボランティア 富士川歴史俱楽部 富士川・松野の歴史の学習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

スポーツ・体操 太極拳同好会 太極拳 毎月 不定期 不定期 水 午後 ○

一般教養 古谿荘に親しむ会
古谿荘及び田中光顕伯爵に関する調

査研究と広報活動
不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○ ○ ○

一般教養 渡しの会 歴史の勉強会 不定期 不定期 ― 不定期 午前 ○

華道・茶道
フラワーサークルガーデニ

ア
生花アレンジメント 毎月 3-4回 不定期 金 午前 ○ ○

スポーツ・体操 ふようの会 体操・脳トレ等を行う 毎月 1回 第3 水 午後 ○

工芸 富士竹葉会 竹を使う日常工芸品作り 毎週 ― ― 木 午後 ○

地域活動 静岡Earth-rin
環境問題・社会問題等に向き合うイ

ベント企画等
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○ ○ ○

スポーツ・体操 親子体操なわとび教室 親子のリクリエーション 毎週 ― ― 月 夜間 ○ ○ ○

スポーツ・体操
総合型地域スポーツクラブ

F-SPO

公共施設を利用して地域の方にス

ポーツレクリエーションと文化的活

動を提供

毎月 2-3回 不定期 不定期 不定期 ○ ○ ○

スポーツ・体操 極真空手同好会 空手の練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

その他 ワンコインレッスン
マジックの練習、南京玉すだれの練

習
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

その他 富士連鶴の会 二枚の用紙から連鶴を折ります 毎月 1回 第4 土 午前 ○ ○

その他 数独会 数独問題解析＆運動 毎週 ― ― 火 午後 ○

スポーツ・体操 富士川ダーツ倶楽部 ダーツの練習及び交流 毎週 ― ― 火 夜間 ○

地域活動 こぶしの会楽会
里山の育成保全を通して自然環境の

の大切さを学び伝える
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

料理 こねうちクラブ そば打ち 毎月 1回 第4 月 午前 ○

スポーツ・体操 和遊楽 卓球練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

その他 FM同好会 マジック練習 毎月 2回 第2.4 水 午後 ○

スポーツ・体操 フルーツポンチ 健康体操・ストレッチ体操・盆踊り 毎月 3-4回 不定期 月 午前 ○

俳句・短歌 花影第四グループ 俳句会 毎月 1回 第1 火 午前 ○

ダンス・舞踊 さつきクラブ 社交ダンス 毎週 ― ― 火 午後 ○ ○

スポーツ・体操 ドリーム憩い 健康体操 毎月 2回 不定期 火 午後 ○

華道・茶道 李華の会 華道（小原流） 毎月 2回 第2.4 水 夜間 ○

スポーツ・体操 松野拳聖会 格闘技フルコンタクトの拳法 毎月 4回 第1.2.3.4 土 夜間 ○

語学 ウナス 韓国語学習 毎月 3回 不定期 水 夜間 ○

工芸 四季の会
生花・造花・ドライフラワー等を

使って彩ある作品を作ります
毎月 2回 第2.4 火 夜間 ○
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華道・茶道 なごみの会 裏千家抹茶道 毎月 2回 不定期 土 午後 ○

絵画 輝和会 和紙をちぎっての絵画作り 毎月 2回 第2.4 金 午前 ○

俳句・短歌 花影第五グループ 俳句教室 毎月 1回 第１ 月 午前 ○

スポーツ・体操 シニア ストレッチ 筋トレ
筋トレ・ストレッチ・ウォーキン

グ・体の痛みの相談など
毎週 ― ― 月 午前 ○ ○

スポーツ・体操 ストレッチ同好会 ストレッチ体操 毎週 ― ― 火 午前 ○

地域活動 わかばの会 脳トレ及び体操、講話 毎月 1回 第3 水 午前 ○

演奏 鮎の会 大正琴の練習一ヶ月一度 毎月 1回 第3 木 午前 ○

スポーツ・体操 ストレッチヨーガ愛好会
ストレッチヨーガを通じて心と健康

を作る
毎週 ― ― 月 夜間 ○

スポーツ・体操 ねこのくつろぎ ヨーガ教室 毎週 ― ― 金 午後 ○

着付け 結の会 和装着付 毎月 1回 第2. 水 午前 ○

ダンス・舞踊 ステップ＆ステップ 社交ダンス 毎週 ― ― 木 夜間 ○

地域活動
手をつなぐ育成会富士川支

部

障害者を持つ家族同士の地域交流活

動
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

ダンス・舞踊 アップルDC 社交ダンスの練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 ３B体操松野
3種類の用具を使用したリズム体操

で筋力UPを目指します
毎週 ― ― 木 午前 ○

スポーツ・体操 健康のびのびストレッチ
音楽に合わせスモールボールを使い

ながらストレッチをします
毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

スポーツ・体操 富士川太極拳同好会 太極拳の技能習得、ストレッチ 毎月 4回 不定期 水 午後 ○ ○

手芸・裁縫 コスモス
紙バンドを使ってバック、小物の製

作
毎月 3回 不定期 木 午前 ○

演奏 福寿草 大正琴 毎月 1回 第4 木 午前 ○

スポーツ・体操 サンクレア松野
音楽に合わせてダンスと体操をやっ

ています
毎週 ― ― 木 午後 ○

スポーツ・体操 3Bフレッシュ ３B体操の手具を使っての健康体操 毎月 3回 第2・3・4 水 午前 ○ ○

ダンス・舞踊 フェスタ・フレンド ダンスの練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

華道・茶道 静風会松野
茶会実施予定、実施前後の打合せ反

省会などの会合
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

料理 花の熟女 パン作り 毎月 4回 第2・4 木 午前・午後 ○

その他 いちごリトミック教室 リトミック 毎月 2回 不定期 土 午前 ○ ○

料理 松野そば打ち愛好会 そば打ち練習会 毎月 1回 第2 月 午前 ○

ダンス・舞踊 モアニ フラダンス自主練 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 ダンスドサロン 社交ダンスの練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

その他 富士川と鮎を愛する会
富士川で鮎釣りを楽しむ・釣りの情

報交換
毎月 1回 第2 水 午後 ○

その他 富士支部クリーニング組合 クリーニング会議 毎月 1回 第1 不定期 夜間 ○

スポーツ・体操 こすもすの会 脳トレ体操 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

スポーツ・体操 リバティ フィットネス 不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

少年教育・活動
NPO法人ボーイスカウト富

士第8団
ボーイスカウト活動、こども食堂 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

俳句・短歌 松風の庄俳句会 俳句の講義並びに句会 毎月 1回 第2 金 夜間 ○

スポーツ・体操 美吉会 太極拳の練習 不定期 不定期 ― 水 夜間 ○

ダンス・舞踊 富嶽武道同好会 テコンドーとダンスの練習 毎週 ― ― 土 午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○

その他 鷹岡なすび会 水墨画の練習 毎月 2回 第2・4 土 午後 ○

スポーツ・体操
富士山ひょっとこ踊り愛好

会
話し合いと踊りの練習 毎月 1回 不定期 金 夜間 ○

民謡・詩吟 つくも会 民謡を唄う 毎月 2回 第1・3 土 午前 ○

カメラ 全日本写真連盟 富士支部 月例会 毎月 1回 第4 水 午前 ○

演奏 ＨｉｇｈʷＧ ギターの演奏練習 毎月 2回 第1・3 金 夜間 ○

俳句・短歌 富士川柳友の会 川柳句会 毎月 1回 第3 月 午後 ○

俳句・短歌 鷹岡短歌会 短歌の勉強会 毎月 1回 第1 木 午前 ○

スポーツ・体操 すみれクラブ 健康体操 毎月 4回 不定期 金 午後 ○

スポーツ・体操 ウエルネス 健康体操 毎週 ― ― 金 午前 ○

手芸・裁縫 アメリカンフラワー同好会 樹脂で作る造花 毎月 2回 第2・4 木 午前 ○

一般教養 もみじ
大正琴・地区催しに参加・施設の訪

問等。
毎月 2-3回 不定期 木 午後 ○

工芸 ひつじの会 水引を使って作品を作る 毎月 2回 第2・4 金 午前 ○

ダンス・舞踊 ミセストリム リズム体操、ストレッチ 毎週 ― ― 火 午前 ○

ダンス・舞踊 鷹藤民謡愛好会
ロゼシアターにて発表会と富士祭り

に参加又地区の祭りに参加
毎週 ― ― 水 午後 ○

一般教養 Ｇｙｒｏ 栄養についての勉強会 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

地域活動 富士鷹勇会
各地域の祭りの参加、ボランティア

活動への参加
毎月 1回 第3 木 夜間 ○ ○

工芸 竹工芸同好会 竹工芸作品の作製 毎月 2回 第2・4 木 夜間 ○

スポーツ・体操 居合道同好会
全日本剣道連盟制定居合と古流居

合、稽古
毎月 3回 第1・2・4 日 夜間 ○

スポーツ・体操 太極拳同好会 太極拳練習 毎月 2回 不定期 土 午後 ○

ダンス・舞踊 鷹岡カロケ フラダンスの練習 毎週 ― ― 土 午前 ○
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料理 和み会 和菓子作り 毎月 1回 不定期 不定期 午後 ○

スポーツ・体操 もくれんの会 健康体操 毎月 3回 不定期 木 午前 ○

その他 ひまわりうたう会 コーラス 毎月 2回 第2・4 月 午前 ○

学校等の団体
静岡県退職女性教職員の会

富士支部
会議 不定期 不定期 ― 土 不定期 ○

書道 ペン習字同好会 ペン習字 毎月 3回 第1・2・3 木 午前 ○

スポーツ・体操 全世界空手道連盟新極真会
空手を通じてイジメないイジメられ

ない強い精神を養います。
毎週 ― ― 月 夜間 ○

書道 写経会 写経 毎月 1回 第3 金 午前 ○

囲碁・将棋 いきいき囲碁 囲碁 毎週 ― ― 木 午後 ○

絵画
ふじのふもと色鉛筆アート

の会 富士北

オリジナルの色鉛筆画を下絵からマ

イペースで描いて楽しめます。
毎月 2回 不定期 火 午後 ○

絵画
ふじのふもと色鉛筆アート

の会 今泉

オリジナルの色鉛筆画を下絵からマ

イペースで描いて楽しめます。
毎月 2回 不定期 月 午前 ○

絵画
ふじのふもと色鉛筆アート

の会 伝法

オリジナルの色鉛筆画を下絵からマ

イペースで描いて楽しめます。
毎月 2回 不定期 木 午後 ○

絵画
ふじのふもと色鉛筆アート

の会 鷹岡

オリジナルの色鉛筆画を下絵からマ

イペースで描いて楽しめます。
毎月 2回 不定期 月 午後 ○

絵画
ふじのふもと色鉛筆アート

の会 富士駅南

オリジナルの色鉛筆画を下絵からマ

イペースで描いて楽しめます。
毎月 2回 不定期 火 午前 ○

絵画
ふじのふもと色鉛筆アート

の会 浮島

オリジナルの色鉛筆画を下絵からマ

イペースで描いて楽しめます。
毎月 2回 不定期 木 午前 ○

絵画
ふじのふもと色鉛筆アート

の会 神戸

オリジナルの色鉛筆画を下絵からマ

イペースで描いて楽しめます。
毎月 2回 不定期 月 午前 ○

絵画
ふじのふもと色鉛筆アート

の会 富士南

オリジナルの色鉛筆画を下絵からマ

イペースで描いて楽しめます。
毎月 2回 不定期 金 午前 ○

歌 コーラス虹 各パートの歌の練習 毎月 4回 第2・3 火 午前・午後 ○ ○ ○

スポーツ・体操 鷹岡さわやか体操 ストレッチ体操 毎週 ― ― 月 午前 ○

一般教養 退職者の会
囲碁、歩け歩け等 元々は県立高校

の退職者の会
隔月 不定期 不定期 水 午後 ○

スポーツ・体操 元気運動 健康維持体操 毎週 ― ― 木 夜間 ○

スポーツ・体操 自主トレ会 健康維持体操 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

歌 ふくろうの会 発声と歌の練習 毎月 3回 不定期 不定期 不定期 ○

その他 車いすダンス東部支部 車いすダンス練習 毎月 1回 第2 火 午後 ○

工芸 袋物工芸 布、皮を材料とした袋物の作成 毎月 2回 第2・4 水 午前 ○

その他 たかおか折り紙同好会 折り紙 毎月 2回 第2・4 水 午後 ○

ダンス・舞踊 サウンド☆アン ミュージカルの練習 毎週 ― ― 月 夜間 ○

演奏
Ｍｉｋｉ Ｍｕｓｉｃ Ｈ

ｏｕｓｅ
演奏の練習、打ち合わせ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

地域活動 富士の防災を考える会 富士の防災について考える 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

工芸 サークルＭＩＭＯＺＡ
生花やプリザーブドフラワーなどの

アレンジメントを楽しんでいる
毎月 1回 不定期 不定期 夜間 ○

国際交流 鷹岡九条の会
憲法の学習とそれにもとづき地域で

の活動
不定期 不定期 ― 不定期 午後 ○ ○ ○ ○ ○ ○

その他 富士演劇研究会 富士市文化祭・自主公演の演劇練習 毎週 ― ― 土 夜間 ○ ○

一般教養 まちセン読書会
本を通して語り合い、お互いの読み

取りを楽しむ。
隔月 1回 不定期 月 午前 ○ ○

ダンス・舞踊 龍神華
イベント、お祭に向けてよさこいの

練習をしています。
不定期 不定期 ― 土 不定期 ○ ○ ○

華道・茶道 花月会 茶道勉強会 毎月 3回 第1・2・3 火 夜間 ○

料理 生活クラブ生協 富士支部 食生活の向上 毎月 1回 不定期 不定期 午後 ○ ○ ○

地域活動 富士市遺族会鷹岡支部 遺族会総会 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

民謡・詩吟 みずほ民謡会 民謡教室 毎週 ― ― 火 午後 ○

読み聞かせ エルマーの会
赤ちゃんおはなし会など地域の読み

聞かせ
毎月 1回 第2 水 午前 ○

民謡・詩吟 鈴乃会 ミンヨウ 毎月 2回 第2・4 火 午後 ○

情景（レイアウト）、模型発表 おじさん鉄路クラブ 鉄道模型の運転会 隔月 1回 不定期 日 午前・午後 ○

スポーツ・体操
広見ファミリーバドミント

ン同好会

ファミリーバドミントンの練習及び

大会への参加
毎週 ― ― 木 夜間 ○

IT関連 アイリスパソコン教室
パソコンにてエクセル・ワードの勉

強
毎月 2回 不定期 木 午後 ○

スポーツ・体操 健康ゆったり太極拳の会 太極拳２４式とストレッチ 毎月 4回 第1・2・3・4 月 午前 ○ ○ ○

ボランティア
小さないのちがおしえてく

れること実行委員会

保護犬猫の救済活動と動物愛護のけ

いもう活動
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 カトレアクラブ
女性対象のストレッチ・筋トレ

ボール運動など。
毎月 2回 第2・4 木 午後 ○

その他 富士市立高校広見地区
広見地区等の富士市立高校役員決め

等の会合を行います
不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

スポーツ・体操 ヨガ同好会 ヨガストレッチ 毎月 2回 不定期 土 午後 ○
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IT関連 パソコン同好会
パソコンにてエクセル・ワードで文

書作成その他の学習
毎月 3回 不定期 火 午前 ○

その他
富士市レクリエーション協

会

ニュースポーツ体験会・指導者育成

講習会等
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○ ○ ○

手芸・裁縫 あざみ洋裁
洋裁洋服作り小物着物のリサイクル

で洋服
毎月 3回 不定期 水 午前 ○

絵画 新興美術院広見教室 日本画制作 毎月 2回 第2・4 土 午後 ○

手芸・裁縫 あみあみ会 あみ物 毎月 2回 第1・3 月 午前 ○

スポーツ・体操 広見健康体操クラブ 健康体操 毎月 2回 不定期 水 午後 ○

絵画 絵手紙水曜会 はがきに絵を描き、言葉を添える 毎月 2回 第1・3 水 午前 ○

手芸・裁縫 広見装美会
洋裁（自分に合う服作り） 小物作

り
不定期 3回 ― 木 午前 ○

ダンス・舞踊
フォークダンスおのわ あ

おば
コロナキカン ケイタイソウ 毎月 3回 不定期 火 午後 ○ ○

華道・茶道 茶道を楽しむ会 仲間と茶道を楽しむための活道 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

演奏
富士リコーダーオーケスト

ラ
リコーダーの合奏 毎月 1回 第2 土 午後 ○ ○

スポーツ・体操 さわやか体操教室
リズム体操、ストレッチング、セラ

バンドを使っての筋トレ等
毎月 3回 不定期 火 午前 ○

スポーツ・体操 さわやか組 エアロビクスとヨガ 毎月 4回 第1・2・3・4 水 午前 ○

華道・茶道 洗心会C 茶道の練習 毎月 2回 不定期 水 午前 ○

その他 フジ・カウンセリングの会
日頃のストレス解消を目ざしてカウ

ンセリングの実習と手芸
毎月 1回 不定期 金 午前・午後 ○

華道・茶道 かぐやの会
日本の文化に新しみ自ら研鑽を深め

る。又会員相互の交流を計る。
毎月 1回 不定期 不定期 午後 ○ ○

IT関連
広見タブレット・パソコン

愛好会

タブレット・パソコンを活用して日

常生活の向上をはかる
毎月 2回 第1・3 月 夜間 ○

少年教育・活動 広見ベースボールクラブ 父母会の打ち合わせ 隔月 1回 不定期 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 未来童
よさこいを通じて人との交流を深

め、更に地域・市内外とも交流
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

絵画 水彩画グループ 彩の会 水彩画制作 毎月 2回 第2・4 水 午後 ○

一般教養
ピュアサポートカウンセリ

ング研究会
カウンセリング学習 隔月 不定期 不定期 日 午前・午後 ○

スポーツ・体操 採氣会 氣功ストレッチ 毎月 4回 不定期 水 夜間 ○

カメラ デジカメワークショップ 写真技術向上同好会活動 毎月 1回 不定期 不定期 午後 ○

書道 佳心およろこびクラブ 日本行事と書道を楽しむくらぶ 毎週 ― ― 月・水 不定期 ○ ○ ○ ○ ○ ○

その他 アーナンダ ヨガ 毎月 1回 不定期 月 夜間 ○

書道 富士書道連盟 書道展準備 不定期 3回 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

一般教養 コスタリカに学ぶ会
心豊かなる社会をめざして、そこに

つながる学びの場を提供する
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操
広見サッカースポーツ少年

団
サッカー活動に関する打合せ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

カメラ フォトクラブ天間
新春写真展開催に向けての会議撮影

旅行等親睦会
毎月 1回 第3 水 午後 ○

一般教養 金曜会 健康体操・脳トレ・手芸・調理 毎月 2回 第1・3 金 午前 ○

書道 硬筆書道たんぽぽ 硬筆書道 毎月 3回 第1・2・3 木 夜間 ○

読み聞かせ チリンの会 幼稚園・保育園への演劇活動 毎月 3回 不定期 水 午前 ○

料理 パンクラブ パン作り 毎月 1回 不定期 水 夜間 ○

スポーツ・体操 元気アップ 健康体操 毎月 2回 第2・4 月 午後 ○

ダンス・舞踊 天間スポーツダンス 社交ダンス 毎月 3回 不定期 金 午後 ○

ダンス・舞踊 マイレの会 フラダンス練習および体力作り 毎月 3回 第1・2・3 木 午後 ○ ○

ダンス・舞踊 根北イリマ フラダンス 毎月 3回 第1・2・3 土 午前 ○

絵画 絵はがきアート お手本を見ながら絵手紙を作成 毎月 2回 第2・4 木 午前 ○

演奏 大正琴あやめ教室 大正琴の習得 毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

ダンス・舞踊

フォークダンスおのわ・レ

クダンスＭｔ富士・キャロ

レイン

フォークダンス及レクダンスの習得 毎月 3回 第1・2・4 金 午後 ○ ○ ○ ○

ダンス・舞踊

フォークダンス・おのわ・

レクダンスＭｔ富士・レ

ディース

フォークダンスレクダンスの習得 毎月 3回 第1・2・4 月 午後 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ダンス・舞踊 舞夢 フォークダンス 毎月 3回 不定期 土 午後 ○ ○

読み聞かせ 天間小学校読み聞かせの会 天間小での朝の読み聞かせ 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

その他 富士ジャグリングクラブ ジャグリング 毎月 2回 不定期 不定期 夜間 ○

その他 HMU新富士
打ち合せ、料理、合唱、ダンス、イ

ンディアカなど
不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○ ○ ○ ○ ○ ○

工芸 富士天間ひょうたん会
瓢箪の栽培、加工を通じて会員相互

の親睦を図ることを目的に活動
毎月 1回 第2 土 午前 ○

ダンス・舞踊 ロミロミアロハフラ フラダンスの練習 毎月 3回 第1・3 水 午前・午後 ○ ○

ダンス・舞踊 ロミロミマイレ フラダンスの練習 ウクレレの練習 毎月 3回 第1・2 水 午前・午後 ○ ○
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演奏 筝曲紫寿会
小中高校の邦楽授業、演奏活動、富

士市文化祭、富士宮芸術祭出演
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操
天間ミニバスケットボール

教室
教室の活動、話し合い、交流 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

ダンス・舞踊 JAZZ☆UP
モダンバレエ・ジャズダンス・チア

ダンスの練習
毎週 ― ― 火 夜間 ○ ○

ダンス・舞踊 丘カロケ フラダンス練習 毎月 3回 第1・2・3 木 夜間 ○

歌 ラルゴ コーラス練習 毎週 ― ― 水 午後 ○ ○

スポーツ・体操 リフレッシュ体操 ストレッチ体操 毎週 ― ― 金 夜間 ○

少年教育・活動 丘少年野球団
少年野球の勉強会等 父母会の話し

合い
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

料理 丘蕎麦教室 蕎麦打ち教室 毎月 1回 第3 木 午前 ○

読み聞かせ おむすびクラブ
読み聞かせ勉強会、おはなし会打ち

合わせ等
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操 筋・関運動 健康作りの為 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

スポーツ・体操 らくらく運動クラブ 健康維持体操の為（実技） 毎週 ― ― 金 午前 ○

歌 ドルチェ コーラス練習 毎週 ― ― 木 夜間 ○ ○

歌 Ｍ＆４ＤＳ コーラス練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

絵画 似顔絵アートの会 デフォルメの書き方を勉強 毎月 1回 第4 水 午後 ○

ダンス・舞踊 丘ダンス同好会 ダンスの練習 毎週 ― ― 土 夜間 ○

スポーツ・体操 富士ジュニアクラブ 講習会・勉強会 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○ ○

囲碁・将棋 丘囲碁クラブ
初、中級者向け囲碁講座。及び自由

対局
毎週 ― ― 月 午後 ○

囲碁・将棋 丘第二囲碁クラブ 自由対局 毎週 ― ― 金 午後 ○

囲碁・将棋 丘第三囲碁クラブ 自由参加の囲碁大会を開催する 隔月 不定期 不定期 金 午後 ○

スポーツ・体操 丘ウォーキングクラブ ウォーキング・ストレッチ体操 毎月 2回 第1・3 火 午後 ○

スポーツ・体操 さわやか健康体操教室 健康体操、ストレッチ、頭の体操 毎月 3回 不定期 火 午前 ○

一般教養 心についての勉強会 心についてみんなで考える 毎月 1回 第2 土 午前 ○

書道 自主毛筆B 書道に親しみながら作品作り 毎月 3回 第1・3・4 火 午前 ○

スポーツ・体操
丘ミニバスケットボールク

ラブ

丘ミニバスケットボールクラブの総

会
不定期 不定期 ― 不定期 夜間 ○

ダンス・舞踊 丘・さくら ストレッチ・レクダンス 毎月 2-3回 不定期 月 午前 ○

園芸 遊樹小品盆栽 例会・勉強会 毎月 1回 第4 日 午後 ○

スポーツ・体操 太極拳 紗蘭会 太極拳 毎週 ― ― 木 午前 ○

絵画 トールペイント丘教室 トールペイント 毎月 2回 第2・4 木 午前 ○

スポーツ・体操 ニイハオ太極拳
太極拳で体幹をきたえ肩こり腰痛気

血の流れを良くする
毎週 ― ― 木 午後 ○ ○

語学 シニアの為の韓国語講座
韓国語及び韓国の食や文化を学習す

る事を目的に活動しています
毎月 3回 不定期 水 午前 ○

ダンス・舞踊 フラダンス同好会 フラダンスの練習 毎月 2回 第1・3 月 午前 ○

工芸 木目込み押絵教室 木目込み人形、押絵を製作 毎月 2回 第1・3 火 午前 ○

書道 自主毛筆グループA 書道に親しみ作品作り 毎月 3回 第1・3・4 火 午前 ○

IT関連 ミホ・ランタナ タブレット活用術講座 毎月 2回 不定期 不定期 午後 ○

スポーツ・体操 リズムストレッチ花
ストレッチ体操、軽いダンス、ソフ

トエアロ（ウォーキングエアロ）
毎月 3回 第1・2・3 月 午後 ○

スポーツ・体操 リズムストレッチそら ストレッチ体操、リズムダンス 毎週 ― ― 金 午後 ○

IT関連
丘タブレット・パソコン愛

好会

タブレット・パソコンを活用して日

常生活を快適に過ごす
毎月 1回 第1 月 午後 ○

手芸・裁縫 紙バンド教室 紙バンドによる手芸品 毎月 2回 第2・4 水 午前 ○

スポーツ・体操 ストレッチサークル丘 軽い運動 毎月 1回 第3 木 午前 ○

スポーツ・体操 生きがいいきいきプラザ 高齢者の運動教室 毎月 4回 第1・3 水・金 午前 ○

書道 硬筆習字
月刊誌「ペンの力」を手本として練

習しています
毎週 ― ― 火 午後 ○

書道 ひまわりペン習字 ペン習字の学習 毎月 2回 第1・3 火 午後 ○

語学 FCN 外国人の為の日本語学習 毎月 不定期 不定期 土・日 午後・夜間 ○

その他 富士青風盆栽会 盆栽会合と実技等 毎月 1回 第4 日 午前 ○

ボランティア 富士にほんごの会 丘 外国人の日本語学習を支援する 不定期 不定期 ― 土・日 午前 ○

学校等の団体 富士高ハンドボール父母会 父母会の打合せ 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○

囲碁・将棋
富士吉原ライオンズクラブ

将棋部

自分達が将棋を楽しむ。子供達にも

学び、楽しむ場所を提供する。
不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

スポーツ・体操
ＦＵＪＩ Ｒｕｎｎｅｒｓ

Ｃｌｕｂ
ミーティング 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○

演奏 フェルマータ 中学校吹奏楽部の自主練習 不定期 不定期 ― 不定期 不定期 ○ ○


