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一日総合 それぞれの学年で探究 

１年 職業講話 
「まちの遊民社」（理事：畑裕美さん）を通じて、バラエテ

ィに富んだ職業の講師の方が参加してくださいました。生徒は

３つの講話を聴きました。JICA でマダカスカルでコミュニテ

ィ開発の仕事をされていた中田里穂さん、バーテンダー（Bar 

Ponte）の黒木亮平さん、デザイナー（PEACE）の鈴木江里

奈さん、富良野自然塾に携わった中島吾郎さん、富士の国渡邉

農園経営の渡邉博也さん、社会福祉協議会の渡邊義高さん、シ

ェフの渋谷誠さん、ヨガインストラクターの冨岡由未さん、似

顔絵 honeyの横地泉さん、マルトウ造園の植松貞治さん、人材コーディネーター（株）

アイ・ブロードの竹内勝馬さん、ありがとうございます。  

バーテンダーの黒木亮平さんの「失敗をおそれないこと」「好きを大切にするこ

と」、デザイナーの鈴木江里奈さんの「大人になっても勉強し続ける」「すべては自分

の心が決めていくんだよ」といった言葉をはじめ、プロフェッショナルな講師の人生か

ら生まれた言葉が、それぞれの生徒の心に残りました。 

２年 シヅクリ・プロジェクト 
 企業とコラボして新しい提案：イノベーションを追究する

2 年生のシヅクリ・プロジェクト。10 月 4 日（金）は企業

の方に入っていただき、さらにアイデアを磨きました。12月

６日（金）の校内プレゼン発表会に向けて盛り上がってきて

います。シヅクリ担当者の八木さんによると、参加している

県内公立中学校の中で、この２年間で、南中の２年生は断ト

ツで創造的だそうです。一人一人の意見や表現力が豊かなた

め、「南中２年・静岡カップへの道」みたいな動画記録とし

て残したいと思います。２年生の発想力と表現力等がどこま

で発揮されていくのか、どんなイノベーションが生まれるの

か、とても楽しみにしています。 

３年 富士市に人を呼ぼう 富士市の価値×自分の価値 

 ３年生は昨年度のシヅクリの経験を生かし、「富士市に人を呼ぼう！！！～富士市の

価値×自分の価値のカケザンでオモシロいことやってみよう～」に取り組んでいます。 

 10月３日（木）は「人の心

を動かす」プレゼンについて

考え、10 月 4 日（金）は企

画をまとめて発表練習を行い

ました。こちらも 10 月 18

日（金）のプレゼンテーショ

ン発表会が楽しみです。 

（卒業アルバム用の写真撮影も終盤にさしかかってきました！） 



思春期講座 宮崎千恵子Ｄｒ. 
 思春期の「生と性」を考える思春期講座が 10 月 3 日

（木）本校に体育館にて行われました。講師は、宮崎ク

リニック産婦人科の宮﨑千恵子ドクターです。 

思春期は、心と体のバランスを崩したり、自分で自分

をコントロールできなかったり、自分の見た目だとか顔

だとか恋だとか愛だとか悩んだりします。生と性の問題

は、大切な問題で、この思春期をどのように過ごすか

で、大きく人生にも関わります。 

「ひとりぼっちで何のとりえも価値もないと思いがちな君へ .でもあなたの場所はかならずあります。」 

生徒が、宮崎ドクターのこの言葉を心に刻み、生活に生かしていくよう願います。 

 生徒 お礼の言葉  

本日はお忙しい中、お話をありがとうございました。この世にいろいろな性があるこ

とや望まぬ妊娠は意外と身近なもので、自分や相手の人を大切にすることが大事だと分

かりました。私は自分や他の人の身を守るために、今日学んだことを生かしていきたい

と思います。                            

＊ 部活動 市内・東部・県大会等の結果 ＊  
陸上競技部 ＜東部中学生新人陸上競技大会＞ 

男子共通 4×100mR 第 1 位  

男子共通円盤投  第 1 位  

男子共通走幅跳  第 2 位  

男子共通 400m   第 2 位  

男子共通 800m     第 2 位  

男子共通 200m     第 2 位     

第 13 位  

男子 100m          第 13 位  

女子 1 年 800m    第 4 位  

女子共通走高跳      第 7 位  

女子共通走幅跳      第 14 位    以上 県大会に出場 

  

    ＜静岡県中学生新人陸上競技大会＞ 

 男子共通 4×100mR 第７位  

男子共通円盤投  第３位  

男子共通走幅跳  第 2 位  

男子共通 400m  第４位  

男子共通 800m    第 2 位  

女子バレーボール部  ＜富士市スポーツ祭新人戦＞ 

 １回戦  VS富士川一中  ２対０   ２回戦  VS岩松中  ０対２ 惜敗 

男子バレーボール部  ＜富士市スポーツ祭新人戦＞ 

 １回戦  VS 岳陽中    ０対２ 惜敗 

 

 

 

学校運営協議会企画 トーク・フォーク・ダンス 11 月 19 日（火）13：00～  

南中体育館２階 かわいい３年生とお話を！  ★地域の方、御協力をお願いします 

南中祭 運動の部 10 月 30 日（水） 

部活動の大会と重ならないよう 

今年度から平日午前全校開催です。 


