
 

 

 

 

 

  

○上着の着用と名札について    

肌寒くなり上着を着用する児童が増えてきました。体温の調節ができるよう脱ぎ着し

やすく動きやすい上着のご用意をお願いします。また置き忘れた際、確実に手元に戻っ

てくるように学校にいる間は名札を付けるよう指導しています。ご了承ください。 

 

〇彫刻刀の注文について 

10月号でもお知らせいたしましたが、図工で彫刻刀を使用します。ご家庭で彫刻刀

の有無を確認していただき、無いようでしたらご用意願います。兄弟で共有する場合

は、刃こぼれ等メンテナンスの確認もよろしくお願いいたします。 

＊納品までに時間がかかる場合があるので、新しく購入する場合は 11 月中に注文票

を担任まで提出してください。 

 

〇持久走について 
11月 11日から、持久走月間（～12月 13日）として体育の授業の中で持久走を行いま
す。一定の時間内に無理のない速さで走ることにより、持続して体を動かす気持ちよ
さを味わうことを目的として実施します。 
「自分の体調に合わせたペース、距離を走る」という趣旨であることから、今年度

より「持久走健康チェックカード」の提出は不要です。見学については通常の体育と
同じように対応することとします。 
心臓疾患やぜん息等、持久走の参加に不安のある場合については、担任までご相談

ください。アレルギー等、特別な事情のある場合も担任までご相談ください。 
また、持久走は息が上がる種目であることから、命にかかわる重大な事故につなが

る恐れがあります。安全のためマスクは外した状態で実施します。 

 

〇タブレットについて 

授業でタブレットを使用しています。ご家庭で子どもたちと一緒にタブレットの状態

を見ていただき、充電や更新がされているかなど定期的にご確認をお願いします。 

朝夕はめっきり冷え込み、秋の訪れを感じる季節となりました。 

日中との温度差で体調を崩しやすくなっています。手洗い、換気などの指導を引き続き行っていきたい

と思います。ご家庭でも声掛けをお願いいたします。 

子どもたちが心身ともにさらに成長できるよう支援していきたいと思います。引き続き、ご家庭のご協

力をよろしくお願いいたします。 
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４年生の学習の様子 

学活では、学級祭りを計画し運営をしました。お店のアイデアを出し合

い、お客さんを楽しませるためにどのような工夫ができるかを話し合いな

がら、計画を立てました。 

子どもたちの感想の中には、「仲間と楽しくお店をできてよかった。」「お

客さんの喜ぶ顔が見ると「やってよかったな」と思えた。」など、実際にお

店を運営する大変さを実感しながらも、充実感を味わっている様子がうか

がえるものがたくさんありました。 
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