
 

 

 

 
 

 最近は、肌寒さを感じることも増え、長かった夏の終わりを感じます。みどりの学校では、子どもたち

それぞれの「できる」を探してくることができました。仲間と協力したオリエンテーリングや自然のすご

さを感じた洞窟探検、寝る前の防災体験、煙にまみれたカレー作り、それぞれ様々な気持ちを含んだ思

い出ができたと思います。みどりの学校も終わり、疲れている様子も伺えます。毎日元気に登校できる

よう、早寝、早起きなど、体調管理のサポートをよろしくお願いします。 

 さて、６年生になるまであと５か月となりました。リーダーになるという意識を少しずつ高めていけた

らと思います。授業や行事などを通して、更なる成長ができるよう声を掛けていきたいと思います。 

【お知らせとお願い】 

○防災教室 

   １０月２８日（月）地域防災士の方を招いて防災教室を行いました。過去の災害や、これから起こる

南海トラフ地震についてなど、難しい内容もありますが、総合的な学習と合わせて学習していきます。

１１月８日（金）にも違う内容で行う予定です。今回の学習を、ご家庭での防災対策について見直すよ

い機会としていただけると幸いです。 

 

○社会科見学 

   １１月２６日（火）に、社会科の学習の一環として、地元の企業である小林製作所の見学に行きます。

産業用機械や製紙機械を見学させていただき、工場の役割や関係する人々の工夫や努力を知る機会

になったらと思います。普段目にできないところを目に焼き付けて帰ってこられたらいいです。安全

には十分気を付けて行ってきます。 

 

○持久走 

11月 11日から、持久走月間（～12月 13日）として体育の授業の中で持久走を行います。一定の

時間内に無理のない速さで走ることにより、持続して体を動かす気持ちよさを味わうことを目的とし

て実施します。「自分の体調に合わせたペース、距離を走る」という趣旨であることから、今年度より

「持久走健康チェックカード」の提出はせず、見学については通常の体育と同じように対応することと

しました。心臓疾患やぜん息等、持久走の参加に不安のある場合については、担任までご相談くださ

い。アレルギー等、特別な事情のある場合も担任までご相談ください。 

また、持久走は息が上がる種目であることから、命にかかわる重大な事故につながる恐れがありま

す。安全のためマスクは外した状態で実施します。 

 

○家庭科「トートバッグ作り」 

トートバッグ作りもあと少しで完成です。地域のボランティアの方にたくさん来ていただき、ミシン

糸のつけ方の順番、しつけ糸の縫い方、まち針のつけ方など、たくさんのことをサポートしていただき

ました。子どもたちもたくさんの大人に見守ってもらうことで、安心してミシン学習に取り組めたと思

います。完成したトートバッグは、振り返りをしたあと家庭に持ち帰ります。ぜひ作品を見ながら、「こ

こが上手に縫えているね。」など、ご家庭でたくさん褒めてあげてください。 
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