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介
護
に
関
す
る
入
門
的
研
修

介
護
経
験
の
な
い
人
が
、
介
護
の
基
本
的

な
知
識
や
技
術
を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
、
介

護
を
す
る
こ
と
へ
の
不
安
を
な
く
し
、
介
護

の
仕
事
に
就
く
き
っ
か
け
と
す
る
た
め
、「
介

護
に
関
す
る
入
門
的
研
修
」
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
／
9

月
24

日
、
10

月
1

・
7

・
22

・

29

日
、
11

月
12

日
の
午
前
中
（
全
6

回
）

と
こ
ろ
／
フ
ィ
ラ
ン
セ
東
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ル
ー
ム

内
　
容
／

◆
介
護
に
関
す
る
基
礎
知
識
・
介
護
の
基
本

◆
基
本
的
な
介
護
の
方
法
（
実
技
あ
り
）

◆
認
知
症
に
つ
い
て
　
な
ど

※
修
了
後
、
介
護
事
業
所
へ
の
就
労
を
希
望

す
る
人
と
事
業
所
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行

い
ま
す
。

対
　
象
／
市
内
在
住
で
介
護
未
経
験
の
人

定
　
員
／
20

人
程
度

申
込
み
／
9
月
1

〜
16

日
に
、
電
話
ま
た
は

F
A
X
で
、
富
士
市
社
会
福
祉
協
議
会
富

士
川
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ


（
81

）
0
2
9
4　

（
81

）
3
9
9
5

介
護
職
員
初
任
者
研
修
の

 

受
講
費
用
を
補
助
し
ま
す

介
護
職
員
初
任
者
研
修
は
、
介
護
の
仕
事

を
す
る
上
で
基
本
と
な
る
知
識
・
技
術
を
習

得
し
、
介
護
職
と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
た
め
の
研
修
で
す
。
食

事
、
着
替
え
、
入
浴
介
助
な
ど
、
介
護
を
必

要
と
す
る
人
に
様
々
な
専
門
的
サ
ポ
ー
ト
を

行
う
た
め
の
確
か
な
知
識
と
ス
キ
ル
を
身
に

つ
け
ま
す
。

主
な
要
件
／

・
市
内
在
住
で
あ
る
こ
と

・
市
内
の
事
業
所
で
介
護
職
員
と
し
て
3

か

月
以
上
継
続
し
て
勤
務
す
る
こ
と

・
介
護
職
員
初
任
者
研
修
を
修
了
す
る
こ
と

※
研
修
を
申
し
込
む
前
に
、
介
護
保
険
課
に

「
受
講
計
画
書
」
を
提
出
し
、
承
認
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
費
用
／
受
講
費
及
び
教
材
費

（
交
通
費
や
食
事
代
は
対
象
外
）

補
助
額
／
対
象
と
な
る
費
用
の
２
分
の
１

（
上
限
5

万
円
） 

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

自
分
の
望
む
人
生
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

介
護
の
仕
事
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

介
護
人
材
の
確
保
・
定
着
・
育
成
に
向
け
て

高
齢
者
支
援
課
（
市
役
所
4
階
）
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介
護
保
険
課
（
市
役
所
4
階
）

☎（
55
）
2
7
6
7　
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介
護
の
仕
事
を
始
め
た
い
人
、
介
護
の
仕
事
を
す
る
人
を
応
援
し
ま
す
。

問 合 せ

問 合 せ

▲ 詳しくは

こちら

お知らせ

お知らせ

人
生
会
議
っ
て
何
？ 人

生
会
議
と
は
、
も
し
も
の
と
き
に
ど
の

よ
う
な
医
療
や
ケ
ア
を
望
ん
で
い
る
か
、
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
や
望
み
に
つ
い
て
自
ら

考
え
、
信
頼
す
る
人
た
ち
と
話
し
合
い
、
共

有
す
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

昨
年
度
、
市
で
実
施
し
た
高
齢
者
向
け
の

ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
で
は
、【
最
期
の
迎
え
方

に
つ
い
て
】
、
「
あ
な
た
は
、
ご
自
身
の
死
期

が
迫
っ
た
と
き
に
ど
の
よ
う
な
世
話
や
治
療

を
受
け
た
い
か
、
こ
れ
ま
で
に
考
え
た
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
」
の
問
い
に
「
は
い
」
と
回

答
し
た
人
の
割
合
は
52.
3
パ
ー
セ
ン
ト
で

し
た
。
ま
た
「
あ
な
た
の
考
え
を
誰
か
と
話

し
合
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
」
の
問
い
に

25.
9
パ
ー
セ
ン
ト
の
人
が
「
話
し
合
っ
た
こ

と
は
な
い
」
と
回
答
し
て

い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
家

族
や
大
切
な
人
と
自
身
の

人
生
に
つ
い
て
振
り
返

り
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
と
は
？

誰
も
が
命
に
関
わ
る
病
気
や
怪
我
を
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
心
に
余
裕
が
あ
る
と

き
、
じ
っ
く
り
と
考
え
る
時
間
を
持
ち
、
必

要
な
こ
と
を
ま
と
め
る
お
手
伝
い
を
す
る
の

が
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」
で
す
。
家
族

や
大
切
な
人
と
話
し
合
う
き
っ
か
け
と
し

て
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

内

容

・
私
の
歩
み
（
人
生
の
振
り
返
り
）

・
医
療
や
介
護
の
希
望

・
最
期
の
迎
え
方
の
希
望

・
大
切
な
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ　
　
　

な
ど

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
は
、
市
役
所
４
階

高
齢
者
支
援
課
・
２
階
総
合
案
内
で
配
布
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

「
も
し
も
」
に
備
え
て
、
自
分
の
思
い
を
伝
え
る
た
め
に
・
・
・

▲ 詳しくは

こちら

▲ 市が発行するエンディング

ノート


