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早期の発見・診断・治療

認
知
症
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

認
知
症
は
、
簡
単
に
言
う
と
物
忘
れ
が

ひ
ど
く
な
る
病
気
で
す
。

た
だ
し
、
物
忘
れ
は
あ
る
程
度
年
齢
が

進
む
と
、
誰
で
も
経
験
す
る
も
の
で
す
。

昨
日
の
夕
ご
飯
に
何
を
食
べ
た
か
、
忘
れ

る
こ
と
は
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、よ
く
考
え
て
、少
し
時
間
が
経
っ

て
思
い
出
せ
れ
ば
、
そ
れ
は
加
齢
に
よ
る
物

忘
れ
の
可
能
性
が
高
い
と
言
え
ま
す
。

そ
し
て
忘
れ
る
こ
と
を
自
覚
し
て
い
る

か
ど
う
か
も
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。「
昨

日
の
夕
ご
飯
は
何
を
食
べ
ま
し
た
か
？
」

と
い
っ
た
質
問
に
対
し
て
、
全
く
思
い
出

せ
な
い
、
あ
る
い
は
食
べ
た
こ
と
自
体
を

完
全
に
忘
れ
て
し
ま
い
、
質
問
に
対
し
て

は
ぐ
ら
か
す
、
あ
る
い
は
真
剣
に
考
え
ら

れ
な
い
よ
う
な
自
覚
症
状
に
欠
け
る
態
度

を
と
る
場
合
は
、
病
気
で
あ
る
可
能
性
が

高
い
と
言
え
ま
す
。

ど
ん
な
症
状
が
あ
る
の
？

認
知
症
に
は
、
原
因
と
な
る
疾
患
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
数
が

多
い
疾
患
を
紹
介
し
ま
す
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
▼
最
も
発
症

頻
度
の
高
い
疾
患
で
、
発
症
初
期
は
人
格

が
保
た
れ
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。
あ
る
程

度
生
活
や
会
話
は
普
通
に
で
き
る
の
で
す

が
、
最
近
の
記
憶
が
保
て
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
何
と
か
そ
の
場
は
ご
ま
か
し
な
が
ら

生
活
が
で
き
て
し
ま
う
た
め
、
発
見
の
遅

れ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

血
管
障
害
性
認
知
症
▼
脳
梗
塞
が
原
因
で

あ
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
高
血
圧
症
、
糖

尿
病
等
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

を
持
っ
て
い
る
と
、
二
次
的
に
引
き
起
こ

さ
れ
る
可
能
性
が
高
い
疾
患
で
す
。

レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
▼
実
際
は
い
な
い

人
が
見
え
る
等
の
幻
覚
が
主
要
な
症
状
で
す
。

9月は世界アルツハイマー月間です。高齢者の増加に伴い、認知症を発症する人も増え続

けています。誰もがかかる可能性がある認知症について紹介します。

認
知
症
と
診
断
さ
れ

て
も
、
生
活
が
急
に
変

わ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

早
め
の
受
診
・
相
談
に
よ
り
、
こ

れ
か
ら
の
暮
ら
し
に
備
え
る
こ
と
が

で
き
、
あ
な
た
ら
し
く
暮
ら
せ
る
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
気
に
な
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
か
か
り
つ
け
医
や
市

内
に
9
か
所
あ
る
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

年齢に限らず、もしかして？と思ったら、迷わずご相談ください

認知症は早期の発見・診断・治療が大切です

本人または家族が「おかしいな？」と思った時点で、早期に対応を考えることが大切です

池辺クリニック

池邊 紳一郎 院長

認
知
症
の
進
行
を
予
防
す
る
に

は
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
？

ど
の
疾
患
も
完
治
で
き
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
疾
患
の
進
行
を
防
止
す
る

方
法
は
あ
り
ま
す
。
進
行
を
予
防
す
る
薬

剤
が
あ
る
た
め
、
ま
ず
早
い
段
階
で
服
用

を
開
始
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
さ
ら
に
、

進
行
予
防
の
た
め
の
運
動
療
法
も
効
果
が

あ
り
ま
す
。

本
人
ま
た
は
家
族
が
「
お
か
し
い
な
？
」

と
思
っ
た
時
点
で
、
か
か
り
つ
け
医
や
認

知
症
専
門
医
を
受
診
し
、
早
期
に
対
応
を

考
え
る
こ
と
が
進
行
予
防
の
た
め
に
大
切

で
す
。

認知症サポート医が解説！

●パネル展示
ところ／①市民活動センター
※9月の毎週水曜日13:30〜15:30は、

認知症カフェと相談会を開催予定。
②市役所２階市民ホール

●認知症に関する書籍特集
ところ／中央図書館カウンター特集
コーナー

●大観覧車F
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iew
　オレンジライトアップ
ところ／富士川サービスエリア（上り）
※9月21日㈬18:00〜21:00のみ実施。

主 催／認知症の人と家族の会　静
岡県支部

●期間中、市の認知症サポ―ターの
シンボルマークのヘッドマークを
付けた岳南電車が走ります！

世界アルツハイマー月間イベント

9月30日
まで実施

認 知 症

知っておくべき

ポイント

高齢者支援課（市役所4階）
☎55-2916　555-2920
Aho-koureishien@div.city.fuji.shizuoka.jp

富士市地域包括支援センター

詳しくはこちら▶
問合せ

相談

窓口

担当地区の皆さんの相談に応じます

認知症サポーターキャラバン

マスコットキャラクター「ロバ隊長」▶︎


