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生
活
・
介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
事
、
お
手
伝
い
し
ま
す
！

問 合 せ

高
齢
者
支
援
課
（
市
役
所
4
階
）
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5
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ど
ん
な
こ
と
を
し
て
も
ら
え
る
の
？

A
重
い
ご
み
を
出
し
に
行
く
の
が
大
変
、
電

球
が
切
れ
た
の
に
位
置
が
高
く
て
交
換
で

き
な
い
、
布
団
が
干
せ
な
い
、
こ
た
つ
や

扇
風
機
の
出
し
入
れ
が
大
変
、
日
中
い
つ

も
独
り
で
話
し
相
手
が
ほ
し
い
な
ど
、
日

常
の
困
り
事
を
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

ど
ん
な
人
が
利
用
で
き
る
の
？

A
富
士
市
内
に
住
所
を
有
す
る
、
一
人
暮
ら

し
の
高
齢
者
や
、
高
齢
者
世
帯
な
ど
が
対

象
で
す
。
ま
た
、
利
用
で
き
る
人
数
に
限

り
が
あ
る
た
め
、
ま
ず
は
高
齢
者
支
援
課

ま
た
は
、
お
住
ま
い
の
地
区
の
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
サ
ポ
ー
タ
ー
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
利
用

で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

ど
う
し
た
ら
生
活
・
介
護
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
を
利
用
で
き
る
の
？

A
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
、
利
用
希
望
者
と

サ
ポ
ー
タ
ー
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
利

用
を
希
望
す
る
人
は
、
お
住
ま
い
の
地
区
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

「
年
を
と
っ
て
か
ら
ご
み
捨
て
が
大
変
…
」
「
ト
イ
レ
の
電
球
交
換
が
で

き
な
い
…
」
そ
ん
な
日
々
の
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
事
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 合 せ

富
士
山
フ
ロ
ン
ト
工
業
団
地　

第
２
期

産
業
政
策
課
（
市
役
所
5
階
）

☎
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9
0
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募 集

市
は
、
地
域
の
雇
用
創
出
や
一
層
の
産
業
振
興
の
た
め
、
工
業
用
地
の
整

備
を
進
め
て
お
り
、
新
た
に
進
出
す
る
事
業
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

第
２
期
用
地
分
譲
を
行
い
ま
す

募
集
区
画
／
1

〜
6

区
画
（
下
表
参
照
）

応
募
受
付
期
間
／
８
月
31

日
（
火
）
ま
で
（
土
・

日
曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
）

分
譲
予
定
価
格
／
12

万
円
／
坪
（
造
成
工
事

完
了
後
確
定
・
農
地
転
用
決
済
金
を
含
む
）

引
渡
予
定
時
期
／
令
和
５
年
１
月
以
降
（
見

込
み
・
造
成
工
事
完
了
後
に
確
定
）

対
象
業
種
／
製
造
業
ま
た
は
製
造
業
に
属
す

る
研
究
所

応
募
申
込
み
／
公
募
要
領
に
規
定
す
る
所
定

の
書
類
・
部
数
を
揃
え
、
直
接
産
業
政
策

課
へ

お知らせ

ど
ん
な
人
が
生
活
・
介
護
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
に
な
れ
る
の
？

A
市
で
開
催
す
る
「
生
活
・
介
護
支
援
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
を
修
了
後
、
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

広
報
ふ
じ
7

月
20

日
号
「
暮
ら
し
の
た
よ

り
」
に
、
今
年
度
の
養
成
講
座
の
募
集
記

事
を
掲
載
し
ま
す
。

富士山フロント

工業団地

新東名高速道路

▲県道富士富士宮由比線

▼市道厚原込野 16号線

（新東名北側側道）

市道新富士

インター城山線▶

至名古屋 至東京

県立富士

特別支援学校

新富士
I.C.

富士山フロント工業団地所在地

富士山フロント

工業団地第 2期

（詳細は下段参照）

新富士 ICから

車で 5分！

新
工
場
は
、
富
士
山
の
麓
に
ー
ー
。

▲ 詳しくは

こちら ※面積は用地確定測量後に正式決定します。

Q Q

Q

Q

センター名 担当地区 電話番号

東部 須津、浮島、元吉原 39-1300

吉原中部
神戸、富士見台、原田、吉永、

吉永北
39-2700

北部 大淵、青葉台、広見 23-0303

鷹岡 鷹岡、天間、丘 30-7062

吉原西部 今泉、吉原、伝法 30-8324

富士北部 岩松、岩松北、富士駅北、富士北 66-0115

富士南部 富士駅南、富士南、田子浦 65-8839

富士川 富士川、松野 81-4820

各地域包括支援センター一覧

区
画

総面積 有効面積

ヘクタール 坪 ヘクタール 坪

❶ 0.73 2,212 0.55 1,666

❷ 0.47 1,424 0.38 1,151

❸ 0.41 1,242 0.30 909

❹ 1.13 3,424 0.92 2,787

❺ 0.96 2,909 0.84 2,545

❻ 0.95 2,878 0.77 2,333
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第
41
回
富
士
市
民
大
学
後
期
講
演
会

受
講
生
を
募
集
し
ま
す

問 合 せ

社
会
教
育
課
（
富
士
市
教
育
プ
ラ
ザ
）

☎
（
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）
6
8
2
0　

5
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様
々
な
分
野
で
活
躍
す
る
著
名
な
講
師
を
招
い
て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

募 集

と 　

き
／
19

時
～
20

時
30

分
（
初
回
は

18

時
55

分
か
ら
）
計
６
回

と
こ
ろ
／
ロ
ゼ
シ
ア
タ
ー
大
ホ
ー
ル

対 　

象
／
富
士
市
・
富
士
宮
市
に
在
住
・

在
学
・
在
勤
の
中
学
生
以
上
の
人
（
中

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

定 　

員
／

7
0
0
人
（
応
募
者
多
数
の

場
合
、
抽
せ
ん
）

※ 

1

人
ま
た
は
2

人
1

組
の
ど
ち
ら
か

を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。
重
複
の
申

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

受 

講
料
／

3
5
0
0
円
（
受
講
決
定
後

に
納
入
）

申 

込
み
／

　

７
月
20

日
～
８
月
１
日
に
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
電
子
申
請
ま
た
は
参

加
申
込
書
（
左
記
受
付
場
所
で
配
布
）

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
受
付

場
所
に
提
出
す
る
か
、
電
話
で
富
士

市
社
会
教
育
課
へ

申 

込
書
受 

付
場
所
／

❶
富
士
市
社
会
教
育
課

❷ 

富
士
市
役
所
2

階
総
合
案
内
、
7

階

教
育
総
務
課

❸
富
士
宮
市
役
所
６
階
社
会
教
育
課

詳
し
く
は

こ
ち
ら　

▼

第３回　9月30日（木）

渋沢栄一の「論語と算盤」でアフ
ター・コロナの未来を拓く
シブサワ・アンド・カンパニー株式会社　

代表取締役 渋
しぶ

澤
さわ

　健
けん

第１回　9月 9日（木）

がんからの生還。
アナウンサーパパ 奮闘記

フリーアナウンサー

笠
かさ

井
い

　信
しん

輔
すけ

第２回　9月16日（木）

家族で食卓を囲む回数は有限。
食べることは生きること

日本で唯一のパパ料理研究家

滝
たき

村
むら

　雅
まさ

晴
はる

第6回　11月8日（月）

競技スポーツから学ぶ人の可能性

アジアの鉄人

室
むろ

伏
ふし

　重
しげ

信
のぶ

第５回　10月 28日（木）

自分を変える「出会い」

作家

林
はやし

　真
ま

理
り

子
こ

第４回　10月 14日（木）

心のストレッチ。柔らかな心で明
日を生きてみませんか

声優・歌手・劇作家

佐
さ

久
く

間
ま

　レイ

問 合 せ

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
P
R
放
送

各
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
を
ラ
ジ
オ
エ
フ
で
お
伝
え
し
ま
す

ま
ち
づ
く
り
課

1
（
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）2
8
8
7　

5
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）6
6
6
3
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お知らせ

市
で
は
、
各
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
各
協

議
会
の
活
動
を
、
ラ
ジ
オ
エ
フ
の
番
組
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
聞

き
く
だ
さ
い
！

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
P
R
放
送

　

ま
ち
づ
く
り

協
議
会
の
活
動

は
、
ラ
ジ
オ
エ

フ
（
Ｆ
Ｍ
84

・
4

メ
ガ
ヘ
ル
ツ
）

で
紹
介
し
て
い

ま
す
。

　

放
送
で
は
、

協
議
会
役
員
の
皆
さ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ

の
地
区
で
の
取
組
を
語
っ
た
り
、
イ
ベ

ン
ト
・
活
動
の
開
催
を
お
伝
え
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

と　

き
／

　

 

毎
月
奇
数
週
（
第
１
、
３
、５
）
月
曜

日
の
17

時
40

分
頃

※ 

放
送
日
程
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
と
は
？

　

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
は
、
お
お
む
ね
小
学

校
区
を
範
囲
と
す
る
市
内
26

地
区
に
設
立
さ

れ
た
、
住
民
主
体
の
地
区
ま
ち
づ
く
り
活
動

を
行
っ
て
い
る
組
織
で
す
。

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

　

各
種
地
区
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
福
祉
・
教

育
・
環
境
・
防
災
・
防
犯
な
ど
地
区
の
抱
え

る
課
題
を
解
決
す
る
た
め
の
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

【
主
な
活
動
例
】

◆
地
区
の
ま
つ
り

◆
体
育
祭
や
文
化
祭

◆ 

子
ど
も
の
見
守
り
な
ど
安
全
・
安
心
活
動

◆ 

地
域
清
掃
な
ど
環
境
美
化
活
動

◆
防
災
訓
練

※ 

最
近
で
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
方
法

が
分
か
ら
な
い
人
へ
の
支
援
活
動
を
実
施

し
た
事
例
も
あ
り
ま
す
。

放
送
日
程
は
こ
ち
ら
▼
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後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の
更
新

75
歳
以
上
の
皆
さ
ん
へ

協
力
雇
用
主
に
な
り
ま
せ
ん
か

手
か
ら
手
へ
　
つ
な
ぐ
思
い
や
り

お知らせ

国
保
年
金
課　

高
齢
者
医
療
担
当
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）
2
7
5
4
　
5
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5
2
1
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福
祉
総
務
課

☎（
55
）
2
7
5
7
　
5
（
52
）
2
2
9
0
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●
新
し
い
保
険
証
は
自

宅
へ
郵
送
し
ま
す

8

月
1

日
か
ら
使
用
で

き
る
緑
色
の
保
険
証
は「
黄

色
の
封
筒
」
で
7

月
中
に

郵
送
し
ま
す
。

●
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

（
減
額
証
）
及
び
限
度
額
適
用
認
定
証
（
限

度
証
）
を
お
持
ち
の
人
へ

認
定
証
も
8

月
1

日
か
ら
新
し
い
も
の
に

な
り
ま
す
。
交
付
対
象
者
に
は
、
新
し
い
認

定
証
を
7

月
中
に
郵
送
し
ま
す
。

※ 

更
新
の
た
め
の
手
続
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

※
保
険
証
と
認
定
証
は
別
々
に
郵
送
し
ま
す
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て

令
和
3

年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

は
、
被
保
険
者
全
員
が
負
担
す
る
「
均
等
割
」

の
軽
減
措
置
や
、
旧
た
だ
し
書
所
得
の
計
算

方
法
が
改
正
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、
7

月
に
郵
送
す
る
保
険
証
に

同
封
の
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち
は
、
地
域
社

会
に
戻
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
人
た
ち
が
再
び

犯
罪
や
非
行
に
陥
ら
な
い
た
め
に
は
、
仕
事

に
就
く
こ
と
、
住
む
場
所
が
あ
る
こ
と
、
そ

し
て
温
か
く
見
守
っ
て
く
れ
る
人
の
存
在
が

重
要
で
す
。

協
力
雇
用
主
は
仕
事
を
提
供
し
、
温
か
く

見
守
る
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

協
力
雇
用
主
に
な
る
た
め
に
は

協
力
雇
用
主
に
な
る
た
め
に
必
要
な
資
格

は
な
く
、
更
生
保
護
活
動
に
つ
い
て
の
理
解

と
熱
意
が
あ
る
民
間
の
事
業
主
で
あ
れ
ば
、

誰
で
も
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
富
士
市
で

は
現
在
44

人
の
協
力
雇
用
主
が
い
ま
す
。

申
込
み
／
静
岡
県
就
労
支
援
事
業
者
機
構

☎
0

５
４
（
2
5
1
）
8
6
3
8

そ
の
ほ
か
の
更
生
保
護
関
係
団
体
な
ど

◆
保
護
司
会

犯
罪
や
非
行
に
よ
り「
保
護
観
察
」を
受
け
る

こ
と
に
な
っ
た
人
の
生
活
を
見
守
り
、
立
ち

直
り
を
地
域
で
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

◆
更
生
保
護
女
性
会

女
性
の
立
場
か
ら
、
地
域
に
お
け
る
犯
罪

予
防
の
活
動
や
、
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育

成
の
た
め
の
子
育
て
支
援
活
動
な
ど
を
行

う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

◆
B
B
S
会
（B

ビ

ッ

グ

ig
 
B

ブ

ラ

ザ

ー

ズ

ro
t
h

e
rs 

a

ア

ン

ド

n
d

 

S

シ

ス

タ

ー

ズ

iste
rs M

ム

ー

ブ

メ

ン

ト

o
ve

m
e
n
t

の
略
）

様
々
な
問
題
を
抱
え
る
少
年
・
少
女
に
、

兄
弟
姉
妹
の
よ
う
な
身
近
な
立
場
で
接

し
、
少
年
・
少
女
の
成
長
を
助
け
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体

現
在
の
「
紫
色
」
の
保
険
証
は
7
月
31
日
が
有
効
期
限
で
す
。

8
月
1
日
か
ら
は
、
自
宅
に
郵
送
さ
れ
る
「
緑
色
」
の
保
険
証
を
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。

協
力
雇
用
主
と
は
、
犯
罪
や
非
行
歴
の
た
め
に
仕
事
に
就
く
こ
と
が
難
し

い
人
た
ち
を
、
そ
の
事
情
を
理
解
し
た
上
で
雇
用
し
、
立
ち
直
り
を
支
援

す
る
事
業
者
で
す
。

募　集

問 合 せ

問 合 せ

8月1日から

「緑色」に変わります

新

7月31日まで

「紫色」

旧

7
月
は

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強
調
月
間

こ
の
運
動
は
、
犯
罪
や
非
行
の
防

止
と
、
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
の
更

生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
地
域
社
会
を
築
こ
う
と

す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。
各
地
で

啓
発
活
動
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

▲保険証が封入される封筒

無職者と有職者で
は、再犯率が大き
く異なります

7.7％

約3倍

25.2％

無職者 有職者

「
紫
色
」
の
古
い
保
険
証
は

有
効
期
限
（
7

月
31

日
）
を
過
ぎ
た

保
険
証
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
細
か
く

裁
断
す
る
な
ど
、
個
人
情
報
の
取
扱
い

に
注
意
し
、
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

見本
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まちかどネットワーク

年
６
月
上
旬
～
7

月
下
旬
に
旬
を
迎
え
る

「
富
士
山
麓
わ
く
わ
く
コ
ー
ン
」
は
、
富

士
市
農
業
協
同
組
合
（
以
下
富
士
市
農
協
）
洋

菜
部
会
に
所
属
す
る
農
家
約
20

軒
が
栽
培
し
て

い
る
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
新
品
種
で
す
。
朝
６
時

ま
で
に
収
穫
す
る
こ
と
や
糖◆

度
15

度
以
上
で
の

出
荷
な
ど
、
統
一
さ
れ
た
ル
ー
ル
に
よ
り
、
5

年
前
か
ら
大
淵
地
区
を
中
心
に
生
産
さ
れ
て
い

ま
す
。
昨
年
市
内
で
の
収
穫
量
は
約
8

万
本
で

し
た
。

◆
糖
度
15
度
…
メ
ロ
ン
と
同
程
度

　
「
も
と
も
と
は
既
に
取
り
組

ん
で
い
た
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
連★

作
障
害
対
策
で
、
何
か
ほ
か
の

作
物
を
栽
培
し
よ
う
と
し
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
せ
っ

か
く
な
ら
消
費
者
が
買
っ
て
く

れ
る
よ
う
な
も
の
を
作
ろ
う
と

思
い
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
育
て

始
め
ま
し
た
」
と
、
語
る
の
は

富
士
市
農
協
の
洋
菜
部
会
会
長

の
藤
森
守
さ
ん
。
藤
森
さ
ん
は

こ
の
品
種
の
栽
培
に
い
ち
早
く

取
り
組
み
、
2

年
間
の
試
行
錯

誤
の
末
に
、
15

度
以
上
の
糖
度

を
出
す
栽
培
方
法
を
確
立
し
ま

し
た
。
藤
森
さ
ん
は
、
市
内
の

農
家
を
対
象
に
、
研
修
会
や
栽

培
の
指
導
な
ど
も
行
っ
て
い
ま

す
。
天
候
や
収
穫
の
タ
イ
ミ
ン

グ
に
よ
っ
て
糖
度
が
変
わ
る
非

常
に
繊
細
な
品
種
で
す
が
、
過
去
に
は
糖
度
が

21

度
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

藤
森
さ
ん
の
今
後
の
目
標
は
、
こ
の
「
富
士

山
麓
わ
く
わ
く
コ
ー
ン
」
を
栽
培
す
る
農
家
が

増
え
、
市
内
全
域
で
20

万
本
以
上
生
産
で
き
る

よ
う
に
な
る
こ
と
。
「
生
産
量
を
増
や
し
、
富

士
市
の
特
産
品
と
し
て
、
学
校
給
食
に
も
富
士

山
麓
わ
く
わ
く
コ
ー
ン
を
提
供
し
て
い
き
た

い
。
お
い
し
い
野
菜
が
富
士
市
に
た
く
さ
ん
あ

る
と
い
う
こ
と
を
ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら

い
た
い
」
と
笑
顔
で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

富
士
山
麓
わ
く
わ
く
コ
ー
ン
の
お
勧
め
の
食

べ
方
を
聞
く
と
「
ゆ
で
て
食
べ
る
こ
と
が
一
番
。

熱
湯
で
ゆ
で
て
も
、
ラ
ッ
プ
に
く
る
み
電
子
レ

ン
ジ
で
調
理
し
て
も
お
い
し
い
。
ま
た
、
ゆ
で

た
後
に
冷
蔵
庫
で
5

時
間
ほ
ど
冷
や
す
と
糖
度

が
さ
ら
に
上
が
り
、
味
の
違
い
が
楽
し
め
ま
す

よ
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　「
富
士
山
麓
わ
く
わ
く
コ
ー
ン
」
は
、
富
士

市
農
協
大
渕
支
店
近
く
の
産
直
市
「
大
渕
ふ
る

里
村
」
の
ほ
か
、
岩
松
・
富
士
・
田
子
浦
支
店

に
併
設
の
産
直
市
な
ど
で
8

月
上
旬
頃
ま
で
販

売
さ
れ
る
予
定
で
す
。
富
士
市
の
旬
を
味
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

★
連
作
障
害
…
同
じ
場
所
で
同
じ
作
物
を
続
け

て
栽
培
す
る
こ
と
（
連
作
）
に
よ
り
、
生
産
量

が
減
少
し
て
し
ま
う
こ
と

問
合
せ
／

富
士
市
農
協
大
渕
支
店
　
1
（
35

）
0
2
0
5

▲ 藤森さん（右）と富士市農協職員の亀
かめ

平
ひら

さん

２人３脚でPR活動を行っている

蜜のような甘さとコク深い味わい

富士山麓わくわくコーン

毎
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暮らしのたより

富士のお茶フェスティバル

農政課　155-2781

±7月18日㈰　10:00～16:00
￠ロゼシアター展示室
¨富士のお茶に関する各種展示、お

茶のバスボム・アロマミスト作り、
茶葉の重さ当てゲーム、お茶の手
揉

も

み実演
●お茶の苗木を無料プレゼント（10:00～、

13:00～の各50組限定）
開催／富士市・富士のお茶フェスティ

バル実行委員会

6

新型コロナウイルスのワクチン接
種についての最新情報等は、市ウェ
ブサイトでお知らせしています。

富士市新型コロナウイルス
ワクチン接種コールセンター

7　0120-567-970（9:00〜17:00。
月曜日12:00〜12:30を除く）

お知らせ

≪ 「ねんきん定期便」をご確認ください
国保年金課　155-2755

国民年金及び厚生年金被保険者
全員に、毎年誕生月に「ねんきん
定期便」を送付しています。自身
の年金加入記録の確認にお役立て
ください。

また、ねんきんネットに登録す
ると、管理や保存に便利な電子版
「ねんきん定期便」を利用できま
す。詳しくは日本年金機構のウェ
ブサイトをご覧になるか、下記へ
お問い合わせください。

¶ねんきん定期便・ねんきんネット
専用ダイヤル 10570-058-555

富士年金事務所 　161-1900

≪ 児童扶養手当の現況届

こども家庭課　155-2738

児童扶養手当の受給資格が認定さ
れている人（全部支給停止の人も含
む）は、8月1日時点の家庭状況の
届出が必要です。必ず本人が来庁し、
手続をしてください。

今年度は新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、完全予約制で受付
を行います。市役所から届く通知を
確認の上、市ウェブサイトで電子申
請するか電話で予約をしてください。
±8月2日㈪ ～31日㈫　9:00～19:00
※平日のみ受け付けます。
※予約をしていない人は、受け付け

できません。
￠富士市役所4階こども家庭課
※対象者には通知を発送しますので、

詳しくは通知をご覧ください。

7・8月 きれいな川をいつまでも 
〜河川愛護美化推進月間〜

河川課　155-2833

川に親しみ、河川愛護の心を育てる
ため、市は、7・8月の2か月間を「河
川愛護美化推進月間」としています。

川は、私たちが暮らしていくため
に必要な水を運んでくれます。

また、清らかな水の流れと水辺の
空間は、私たちの生活に潤いを与え
てくれます。

この財産を未来に引き継いでいく
ために、川を愛し、正しく利用し、
美しく保ち、守っていきましょう。
※今年度の富士川流域河川一斉清掃

及び水辺探検隊は、新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止のため、
中止します。

国民健康保険 
一部負担金の免除・猶予、保険税の減免

国保年金課　155-2751

◆国民健康保険の一部負担金の免除
及び猶予
医療機関で受診した際に窓口で支

払う一部負担金の免除または猶予を
受けられる場合があります。
§災害、不作、事業の廃止などによ

り身体・財産に甚大な被害を受け、
一定の要件に該当する世帯に属す
る人（審査があります）

◆国民健康保険税の減免
国民健康保険税の減免を受けられ

る場合があります。
§貧困、失業、災害、傷病、新型コ

ロナウイルス感染症の影響などに
より国民健康保険税の納付が困難
になった人（審査があります）

≪ 東京2020大会 
自転車競技（ロード）開催に伴う交通規制

スポーツ振興課　155-2876

東京2020オリンピック・パラリンピ
ック開催に伴い、県内の競技会場周
辺で交通規制などが行われます。行
動時間や経路の変更など、混雑緩和
にご理解とご協力をお願いします。交
通対策の内容は変更になる場合があ
ります。

最新の状況は、大会公式ホームペ
ージをご覧ください。

≪ 停電情報の入手方法
防災危機管理課　155-2936

電力会社（東京電力・中部電力）
では、停電発生時に停電地域や復
旧時間の見込みなどを、ウェブサ
イトやスマートフォンアプリでお
知らせしています。情報収集にご
活用ください。
¶停電に関する問合せ先（無料）

東京電力パワーグリッド株式会社
70120-995-007

中部電力パワーグリッド株式会社
70120-985-232

夜間納税相談
±7月26日㈪　17:15～19:00

収納課　155-2730

7月の教育委員会会議
7月定例会、総合教育会議を開催し
ます。
※どなたでも傍聴できます。
±7月20日㈫

 7 月定例会　13:30〜
総合教育会議　15:00〜
￠消防防災庁舎7階大会議室

教育総務課　155-2865

≪ 8月の市役所休日開庁日

±8月1日㈰　9:00～16:00
開庁窓口／
★市民課（155-2747）
★国保年金課（155-2751）
★こども家庭課（155-2738）
★こども未来課（155-2896）
★収納課（155-2730）
※市ウェブサイトから市民課窓口

の混雑状況を確認できます。

≪2021年度富士市就職応援フェア

保育幼稚園課　155-2762

±7月24日㈯　10:30～14:30
￠富士市交流プラザ2階
¨就職相談会・保育士等養成校のパ

ンフレット配布
§市内教育・保育施設（幼稚園・保

育園・認定こども園・地域型保育
事業所）に就職を希望する保育士
等養成校に在学中の学生や、保育
士資格・幼稚園免許を所持してい
る人、保育士等を目指す高校生

￡当日直接会場へ
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募　集

富士市いきもの調査 参加者

環境保全課　155-2773

生物の生息生育状況や自然環境の
変化を把握するために、「富士市いき
もの調査」を実施します。
調査の流れ／
①「富士市いきもの調査ハンドブッ

ク」（市ウェブサイトでダウンロー
ドするか、市役所10階環境保全課
及び公共施設で配布）を入手する

②10月31日㈰まで
に、調査を行う

③11月5日㈮まで
に、Eメールで調
査結果を報告す
るか、ハンドブッ
ク裏面の専用は
がきを郵送する

≪
＃富士まつり2021 

〜画像でつなぐ市民の輪〜投稿

富士山・観光課　155-2777

富士まつりは2年連続で中止とな
りましたが、コロナ禍でも前向きに
活動している皆さんの元気を一人で
も多くの人に届けるため、代替イベ
ントとして「＃富士まつり2021」投
稿企画を実施します。

参加者には抽せんで富士ブランド
認定品などをプレゼント！
募集期間／7月21日㈬～9月24日㈮
企画内容／投稿された画像をつなげ、

数本の動画に編集し、富士市公式
Y
ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeなどで公開
募集内容／富士まつりに関する動画・

写真（過去のものでも可）のほか、
市民を元気づける内容の写真
¶富士まつり実行委員会事務局
※応募方法や投稿の条件など、詳しく

は市ウェブサイトをご覧ください。

≪ 愛鷹山に眠る開拓者たち ―東海最大級の古墳群と地域の再生―

文化振興課埋蔵文化財調査室　122-2095

富士市・沼津市の両市の連携事業として、愛鷹山の古墳群から出土し
た初公開のものを含む豊富な出土品を展示するとともに、最新の研究成
果を紹介する講演会を開催します。
①特別展示

●沼津会場
±8月21日～9月5日　9:30～18:30（土・日

曜日は17:00まで）※休館日：月曜日。
￠沼津市立図書館4階展示ホール（沼津市）
●富士会場
±9月18日～11月28日　9:00～17:00（11月は

16:30まで）
※休館日：月曜日（祝日は開館）、9月21日㈫・

24日㈮、11月4日㈭・24日㈬。
￠富士山かぐや姫ミュージアム
※富士会場では、愛鷹山の旧石器・縄文・弥生文化も含めて紹介するテ

ーマ展「愛鷹山と生きる」を展示します。
②講演会

±8月28日㈯　13:00～16:30
￠沼津市立図書館4階視聴覚ホール（沼津市）
§富士市・沼津市に在住の人、もしくは県内在住で富士市・沼津市に通

勤・通学している人／50人（応募者多数の場合、抽せん）
講師／滝沢誠

まこと

さん（筑波大学准教授）
￡7月12～30日に、郵送またはFAXで、〒410-0106　沼津市志下530　沼津市

教育委員会文化振興課へ 1055-935-5010　5055-933-1270
※講演会当日は、沼津市公式YouTube チャンネルで生配信を行います。

講演会終了後、沼津市及び富士市の公式YouTubeチャンネルで編集し
た動画を公開する予定です。

令和3年度富士市技能者表彰 
（技能功労者表彰・優秀技能者表彰）候補者

商業労政課　155-2778

長く同一の技能職種に従事し、技
能の錬磨、後進の指導・育成などに
功績のあった人を表彰します。
§技能功労者表彰／同一職種に30年

以上従事し、11月1日時点で60歳
以上の技能者
優秀技能者表彰／同一職種に20年
以上従事し、11月1日時点で40～
49歳の技能者

￡8月6日㈮までに、候補者の職種
に関係する団体などの代表者を通
じて、推薦届を商業労政課へ

≪中央病院正規職員採用試験
中央病院病院総務課　152-1131

採用職種 予定人数

①正規職員(令和4年4月採用)

薬剤師 1人

臨床検査技師 2人

診療放射線技師 2人

看護師・助産師 若干人

医療ソーシャルワーカー（事務職員） 1人

診療情報管理士（事務職員） 1人

②正規職員(令和3年10月採用)

臨床検査技師 1人

看護師・助産師 若干人

③正規職員(令和3年10月〜令和4年3月採用)

診療情報管理士（事務職員） 1人

※受験資格など、詳しくは中央病
院ウェブサイトをご覧くださ
い。

※③は試験申込時に採用希望時
期を選択してください。

±8月1日㈰（予備日8月2日㈪）
￠中央病院
必要書類／試験申込書、自己紹介

書、受験票、資格を有する人は
その免許証等の写し

￡7月19日㈪17:00（必着）までに、
中央病院ウェブサイトで電子申
請するか、必要書類（中央病院
2階病院総務課及び市役所2階
総合案内、各地区まちづくりセン
ターで配布、中央病院ウェブサ
イトでダウンロード可）を直接ま
たは郵送で、〒417-8567　富士市
立中央病院病院総務課へ

鳳
凰
の
大
刀
（
芝

し
ば
あ
ら荒
２
号
墳
）

沼
津
市
教
育
委
員
会
蔵
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8

募　集
放課後児童クラブ夏季休暇対応職員

こども未来課　155-2731

小学校の夏休み期間、放課後児童クラブで働く人を募集します。

勤務地・問合せ先 小学校区

ききょうの里子どもクラブ （160-6612） 富士南

ふじかわスマイルクラブ （181-0918） 富士川第一

大淵児童クラブ （135-1083） 大淵第一

伝法児童クラブ （153-4740） 伝法

松野ハッピークラブ （185-2877） 富士川第二

よしわらっ子児童クラブ （157-7760） 吉原

以下のクラブは、一般社団法人コドモノプラス（132-7554）へ申込み・
お問い合わせください。

勤務地 小学校区 勤務地 小学校区

たごうら児童クラブ 田子浦 富士見台児童クラブ 富士見台

岩松北児童クラブ 岩松北 小木の里児童クラブ 富士第二

青葉台児童クラブ 青葉台 いまいずみ児童クラブ 今泉

松風児童クラブ 鷹岡 須津児童クラブ 須津

はらだ児童クラブ 原田 元吉原児童クラブ 元吉原

吉永第一児童クラブ 吉永第一

§各施設若干人
￡平日13:30～18:00に、電話で各問合せ先へ
※勤務時間など詳しくは、直接各問合せ先にご連絡ください。

≪下水道いろいろコンクール作品

上下水道営業課　167-2829

9月10日の下水道の日にちなみ、
5つの部門で下水道に関する作品を
募集します。
部門／①絵画・ポスター、作文、書

道、新聞②標語
§①市内在住の小・中学生②市内在

住の人
￡9月3日㈮（必着）までに、直接

または郵送で、〒416-8686　本市
場441-1　県富士総合庁舎6階南
側上下水道営業課へ

※部門ごとに規格があります。詳し
くは市ウェブサイトをご覧くださ
い。

※市内小・中学生は学校を通じての
応募も受け付けます。

≪ 自衛官等

市民課　155-2746

①一般曹候補生
受付期間／9月6日㈪まで
試験期日／1次試験：9月17～19日

のうち1日を指定
§18歳以上33歳未満の人
②航空学生
受付期間／9月9日㈭まで
試験期日／9月20日（月・祝）
§ 海：18歳以上23歳未満の人

空：18歳以上21歳未満の人
※高卒者（見込み含む）または高専

3年次修了者（見込み含む）。
¶自衛隊富士地域事務所 151-1719

≪生活支援体制整備事業活動補助金

高齢者支援課　155-2951

住民ボランティア等が主体とな
り、支援が必要な高齢者に対して軽
度の生活支援を提供する団体に、運
営に必要な経費を補助します。
補助対象／生活支援サービスの提供

（必須）、通いの場の提供（任意）
◆補助金説明会
±７月28日㈬　10:00～11:00
￠市役所5階第2会議室
￡7月21日㈬までに電話で高齢者支

援課へ
※希望団体は参加必須です。詳しく

は、市ウェブサイトをご覧ください。

富士市庁舎のリニューアル工事によりトイレが一部利用できなくなります
資産経営課　155-2988

市役所では10月～令和4年12月に、大規模改修の一連工事として、市

庁舎3階～10階のトイレのリニューアルを行います。

リニューアル工事の期間中、対象フロアのトイレが利用できなくなり

ます。来庁時、トイレを利用する際は、別のフロアのトイレ

をご利用いただきますよう、ご協力をお願いします。

※工事は10階から始め、下階へと順に進めます。なお、各フ

ロアで2か月間程度、使用禁止となります。

シティプロモーション課　155-2736

次の案件を策定するに当たり、皆さんの意見を広く募集します。

案件名／第六次富士市総合計画（案）

¨本市が地域を牽引する中核的な都市として力強く発展し続け、子ども

たちの笑顔があふれ、若い世代が将来に希望を持ち、高齢者が元気に

生きがいを持って暮らしていけるよう、今後のまちづくりの指針とな

る新たな総合計画を策定します。

±7月15日㈭～8月16日㈪

￡市ウェブサイトで電子申請するか、直接または郵送・FAX・Eメール

で、〒417-8601　富士市役所8階企画課へ（直接の場合、土・日曜日、

祝休日を除く）

※詳しくは、市役所2階総合案内及び8階企画課、中央図書館、各地区

まちづくりセンターにある資料、市ウェブサイトのパブリック・コメ

ントコーナーをご覧ください。

¶企画課　155-2718　553-6669

≪ パブリック・コメント募集　〜市政への意見反映制度〜
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≪花壇コンクール、ローズガーデン 
コンテスト参加者

みどりの課　155-2793

①花壇コンクール
§市内の学校花壇、一般花壇
±8月6日㈮まで
審査／本審査は、秋季：9月中旬、

春季：令和4年4月上旬（事前審
査あり）
￡応募用紙（みどりの課で配布、市

ウェブサイトでダウンロード可）
に必要事項を記入し、直接または
FAXで市役所6階みどりの課へ 　
 553-2772

②ローズガーデンコンテスト
§市内在住者の自宅の庭・ベランダ
※バラ苗とその景色が分かるように

すること。
±令和4年3月1日㈫まで
審査／写真審査
￡期間中に、みどりいっぱい富士市民

の会公式SNSアカウントをフォロ
ーして、ハッシュタグ「＃富士市ロ
ーズガーデンコンテスト」とPRポ
イントをキャプション欄に記入し
て投稿するか、応募用紙に必要事
項を記入し、写真を添えて直接ま
たはEメールで市役所6階みどり
の課へ

※申込者全員に参加賞あり。
I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramアカウント／@green_fuji

≪
≫

広報ふじ

◀ ≪マークまたはQRコードがついているものは詳細情報をウェブで

公開しています。そちらもご覧ください。

≪ 高校生カラフルライフ 
デザインセミナー（人体編）

こども未来課　155-2731

±7月31日㈯　14:00～16:00
￠富士市交流プラザ2階研修室1
¨保健師による講話、働くママへの

質問タイム、ライフデザインシー
ト作成
§市内在住・在学の高校生／24人（応

募者多数の場合、抽せん）
￡7月26日㈪までに、ラジオエフ専

用ウェブページの申込フォームで
申請

9

講座・教室

さわやか健康体操教室（60歳以上対象） 
〜ストレッチ体操、リズム体操、レクリエーション〜

スポーツ振興課　155-2876

会 場 日 時 曜日 時 間 定 員

富士見台まちづくりセンター 9月2日～11月11日
木

❶ 9:30～10:30
❷10:45～11:45

各19人

市 立 富 士 川 体 育 館 9月2日～11月18日 10:00～11:00 20人

大淵まちづくりセンター
9月6日～11月15日

月

❶ 9:30～10:30
❷10:45～11:45

各20人

鷹岡まちづくりセンター 10:00～11:00 23人

天間まちづくりセンター 9月6日～12月6日 ❶ 9:30～10:30
❷10:45～11:45

各20人
富士北まちづくりセンター 9月7日～12月28日 火

§60歳以上（令和3年9月1日時点の満年齢）で、市内在住の健康な人
¨ストレッチ体操、リズム体操、レクリエーション（各10回）
⊕1,000円
￡8月2日㈪までに、往復はがきに会場名、時間、住所、氏

ふ り

名
が な

、年齢、性
別、電話番号、交通手段、緊急連絡先（本人以外）を記入し、〒417-8601　
富士市役所スポーツ振興課へ

※応募者多数の場合、抽せんを行います。
※電話での申込みはできません。
※申込みは1人1会場とします。また、往復はがき1枚で1人の申込みと

なります。

看護師実務研修

保健医療課　155-2739

市では、地域医療の充実に向けた看護師の確保を目的に、看護師として
の基礎的知識や技術などを習得・再認識できる「看護師実務研修」を開催
します。

日 時 研修内容 場 所 受講料

❶
9月11日㈯
14:00～17:00

看護師最新情報、病院見学、
医療安全（講義・見学）

中央病院
各回
500円

❷
9月25日㈯
14:00～17:00

症状・生体機能管理技術
（講義・実習）

❸
10月9日㈯
14:00～17:00

救命救急処置技術（講義・実習）

市立看護
専門学校

❹
10月30日㈯
14:00～17:00

与薬技術（講義・実習）
各回

1,000円
❺

11月13日㈯
14:00～17:00

創傷管理技術（講義・実習）

§市内在住で、現在病院・診療所などに勤務していない看護師・准看護師
などの資格を持つ人（潜在看護師）、もしくは市内の民間病院・診療所
などに勤務している看護師・准看護師など／各回20人（応募者多数の場
合、各回❶潜在看護師❷初めて参加する人の順に優先し、抽せん）

￡各研修実施日の1か月前までに、受講申込書（市役所4階保健医療課で
配布・市ウェブサイトでダウンロード可）に必要事項を記入し、郵送ま
たはFAX・Eメール・電話で保健医療課へ

※託児を希望する場合は、事前に要予約。
553-5586

イベントなどに参加する場合は、マスクの着用にご協力をお願いします。

イベント当日に体温を測定し、風邪などの症状がある場合は参加を控えてください。
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≪

≪

≪

≪

≪　精神保健福祉普及啓発講座
県富士健康福祉センター　165-2155

±❶8月11日㈬❷8月25日㈬　各13:30～16:00　￠県富士総合庁舎2階201会議室
¨精神疾患の基礎知識、精神疾患を持つ人との関わり方、福祉サービスについて　など
§富士市・富士宮市に在住・在勤の人／30人程度
￡7月28日㈬までに、電話またはFAXで氏

ふり

名
がな

、住所、連絡先、駐車場の利用有
無を記入し県富士健康福祉センター福祉課精神保健福祉班へ　  565-2288

10

古文書入門講座

中央図書館　151-4946

日 時

第1回
❶9月11日㈯　10:00～
❷9月11日㈯　13:30～
❸9月19日㈰　13:30～

第2回
❶10月16日㈯　10:00～
❷10月16日㈯　13:30～
❸10月24日㈰　13:30～

第3回
❶11月13日㈯　10:00～
❷11月13日㈯　13:30～
❸11月21日㈰　13:30～

※全3回で、各2時間。各回の❶～❸は
同じ内容で、1回のみでも受講可能。
￠中央図書館2階視聴覚室
§古文書について初めて学ぶ人／各

回25人（先着順）
￤くずし字辞典（持っている人）
￡8月6日㈮の9:00から受け付けま

す。直接または電話で中央図書館へ

カウンセリング講座

青少年相談センター　152-4152

±8月25日、9月1・15・22・29日、
10月6・13日の各水曜日　19:00～
21:00　計7回
￠富士市教育プラザ1階大会議室
講師／長

お さ

田
だ

ひろみさん（産業カウン
セラー）

§市内在住の20歳以上の人で、7回
全てに参加できる人／30人(応募
者多数の場合、抽せん）

⊕1,200円
￤マスク、フェイスシールド
￡7月30日㈮の12:00までに、電話または

Eメールに住所、氏
ふ り

名
が な

、年齢、電話番
号を記入し、青少年相談センターへ

※抽せん結果は文書で通知します。
※この講座は、資格取得ができるも

のではなく、カウンセリングの考
え方や技能を身につけるものです。

講座・教室

アルティメット教室

スポーツ振興課　155-2722

アルティメットは、各7人の2チー
ムで対戦します。100メートル×37メ
ートルのコートで、フライングディス
クを落とさないようにパスでつなぎ、
コート両端のエンドゾーン内でディ
スクをキャッチすると得点となる競
技です。
±8月27日～9月17日の毎週金曜日　

19:00～21:00　全4回
￠市立富士体育館2階体育室
¨アルティメットの基本技術の習

得、ゲーム
§市内在住・在勤・在学の小学4年

生以上の人（小・中学生は保護者
同伴）／40人（応募者多数の場合、
抽せん）

⊕500円
￤運動のできる服装、体育館シュー

ズ、飲み物、タオル、マスク
￡8月10日㈫（必着）までに、市ウェ

ブサイトで電子申請するか、往復
はがきの往信裏面に教室名（アル
ティメット）、氏

ふ り

名
が な

、郵便番号、住
所、年齢（学年）、電話番号、緊急
連絡先（電話番号・続柄）、小・中
学生の場合は一緒に参加する保護
者氏

ふ り

名
が な

を記入し、〒417-8601　富
士市役所スポーツ振興課へ

オンラインで学ぼう！おうちで学ぼう！ 
夏休み福祉なんでも学習

社会福祉協議会　164-7100

夏休みに福祉について楽しく学ん
でみませんか。今年はウェブ会議ツ
ールZ

ズ ー ム

oomを使った福祉学習です。
±8月7日㈯　❶9:30～10:00❷10:20

～11:00
¨2部制に分かれて、福祉の心を学び

ます。おうちで学べるオンラインに
よる福祉学習です。手話体験・パラ
スポーツ選手との交流もあります

※申込者には事前に案内メールを送
信します。

※詳しくは富士市社会福祉協議会ウェ
ブサイトをご覧ください。
§❶小学1～3年生❷小学4年生～

中学生／各10人程度
￡富士市社会福祉協議会ウェブサイ

トで申請

富士山かぐや姫ミュージアム　各種事業

富士山かぐや姫ミュージアム　121-3380

内 容 日 時 場 所 対 象 定 員 費 用

❶ たんけん！
はくぶつかん！

7月28日㈬
9:30～11:30

外部収蔵庫
（伝法170-1）

小学生と
保護者、一般 なし 無料

❷ 富士の型染体験
7月29日㈭　
9:00～10:20

10:30～12:00

工芸棟
染色室

小 学 生 以 上
（4年生以下
は保護者同伴）

各回10人
（先着順）

1,000円
（材料費込み）

❸

8月の博物館の日
特別講座

手すき和紙で
絵馬をつくろう

8月1日㈰
10:00～
13:00～

（受付9:30～）

工芸棟
陶芸室

小 学 生 以 上
（低学年は保
護者同伴）

各回10人
（先着順） 1人100円

❹ 戦時中の料理 8月6日㈮
10:00～12:00

広 見 公 園 内
旧稲垣家住宅

小学生と
保護者

（1組当たり同居
の家族4人まで）

4組16人
（先着順） 1人200円

❺ 縄文土器作り教室
8月9日
(月・祝)

9:00～11:30

工芸棟
陶芸室

小学生と
保護者

（4年生以下は
保護者同伴）

6組12人
（先着順）1組1,200円

￡❶❸は当日直接会場へ、❷は7月20日㈫❹は7月24日㈯❺は7月25日㈰の各
9:00から受け付けます。直接または電話で、富士山かぐや姫ミュージアムへ

〜納入は便利で確実な口座振替で〜

7月の水道料金・下水道使用料　上下水道お客様センター　167-2873

○納入期限 7月31日㈯まで

（納入通知書は、7月中旬に郵送します)

○口座振替日　7月28日㈬

※納入は2か月に1度です（地区によって納入月が異なります）。

￡直接、市指定金融機関の窓口へ

￤通帳・印鑑（届印）・水栓番号（各世帯
配付の「使用水量等のお知らせ」に記載）
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広報ふじ

◀ ≪マークまたはQRコードがついているものは詳細情報をウェブで

公開しています。そちらもご覧ください。

11日㈰ 富士レディースクリニック 21-1111 富士見台 小森眼科クリニック 21-0333 伝 法 こだま耳鼻咽喉科クリニック 9
（055）

26-1333 沼津市 しおざわ整骨院 62-1133 水戸島1

18日㈰ 長谷川産婦人科医院 53-7575 吉原5 な か じ ま 眼 科 72-0011 入山瀬 長谷川耳鼻咽喉科医院 30-8733 浅間本町 藤 原 接 骨 院 21-3309 神 戸

22日㈭ 船津クリニック 65-7272 川成新町 杉 浦 眼 科 65-8500 川成新町 さわだの森耳鼻咽喉科クリニック 9
（055）

29-8787 沼津市 望 月 整 骨 院 61-3946 十兵衛

23日㈮ 宮﨑クリニック 66-3731 松 岡 海 野 眼 科 医 院 30-6260 松 岡 本橋耳鼻咽喉科医院 9
（055）

72-1133 三島市 望 月 接 骨 院 51-8956 伝 法

25日㈰ 池田産婦人科医院 21-2228 石 坂 さいとう眼科医院 2
（0544）

8-5615 富士宮市 なめり竹山耳鼻咽喉科クリニック 9
（055）

80-4133 長泉町 渡 辺 接 骨 院 61-0548 富士町

と
　
き

7月の接骨師会 
休日当番

眼
が ん

科
か

Ophthalmology
Oftalmolagia

9:00〜17:00

耳
じ

 鼻
び

 科
か

Otorhinolaryngology
Otorrinolaringologia

8:00〜17:00

産
さ ん

婦
ふ

人
じ ん

科
か

Gynecology＆Obstetrics
Gineco-Obstetrica

8:00〜18:00

柔
じゅう

道
ど う

整
せ い

復
ふ く

Bonesetter
Clinica de osteopatia

9:00〜17:00

Emergency Hospitals Available on Holidays
Pronto Socorro em  atendimento fim de semana e feriados7月の救急当番医

救急当番医案内

151-9999

歯科医師会館　153-5555
　　　　　　　伝法2850-3
日曜日・祝休日
  9:00〜12:00（受付は11:30まで）
13:00〜16:00（受付は15:30まで）

歯
し

　科
か Dentistry

Dentistas内
な い

科
か

・小
しょう

児
に

科
か

・外
げ

科
か Internal Medicine/Pediatrics/Surgery

Clinica Geral/Pediatria/Cirurgias

救急医療センター　151-0099　津田217-2　平日19:00〜翌8:00　土曜日14:00〜翌8:00　日曜日・祝休日 9:00〜翌8:00
〈診療上の注意〉必ず保険証とお薬手帳（ある場合）を持参してください。緊急性により診察順が変わります。
投薬は原則1日分です。子どもが受診する場合は、早めの時間帯にお越しください。
※  受診の際は、建物に入る前に車から電話をするか、正面玄関のインターホンで連絡してください（発熱など

の状況により、車中診療となる場合があります）。感染防止にご理解とご協力をお願いします。
共立蒲原総合病院（主に内科）　181-2211　中之郷 2500-1
診療可能な科目や時間帯は日によって異なります。受診の際は、必ず病院へ電話でお問い合わせください。
※8月1日㈰の救急当番医・接骨師会休日当番は、7月下旬に市ウェブサイトに掲載します。

≪

インターネットでも放送中 http://radio-f.jp

≪
≫

11

イベントなどに参加する場合は、マスクの着用にご協力をお願いします。

イベント当日に体温を測定し、風邪などの症状がある場合は参加を控えてください。

※感染症対策として、イベント等を変更・中止する場合があります。最新情報はウェブサイトなどをご確認ください。

食品廃棄物削減講座 
〜食品ロスをなくすとどんないいことがあるの？〜

廃棄物対策課　155-2769

±❶7月17日㈯　❷8月28日㈯
￠❶神戸まちづくりセンター集会室

❷伝法まちづくりセンター多目的室
¨家庭での食品ロスをなくすため、

買い物のことや冷蔵庫の使い方、
捨てない習慣や調理法、食べ切る
生活について考える
§各回25人（託児は要予約、先着5人）
¨各開催日の3日前までに、電話また

はEメールに住所、氏
ふ り

名
が な

、電話番
号、託児希望者は子どもの氏

ふ り

名
が な

・年
齢を記入し、富士友の会へ

1090-3384-9660

≪ 助産師が伝える性と生のお話
多文化・男女共同参画課　155-2724

地域の若手助産師がオンライ
ン（Zoom）で性に関する知識を
お伝えします。助産師と一緒にご
家庭での性教育のきっかけづく
りをしてみませんか。 
±❶8月28日❷9月4日❸9月

18日　各土曜日
❶❸19:00～20:30❷13:00～15:00
¨❶思春期向け講座「助産師が伝

える！大切なことなのに意外
と正しく知らない性のあれこ
れ」❷幼児期の子ども向け講座
「助産師と学ぼう！命のはじま
りとからだのこと」❸思春期を
迎える子どもの保護者向け講
座「助産師と話そう！思春期子
どもの性」

§❶13～18歳❷幼児期（2～6歳
程度）の子どもとその家族❸思
春期の子どもの性について考
えたい保護者（いずれも先着順）

⊕❶無料❷1,500円❸1,000円
￡7月20日以降にNPO法人妊娠・

子育てネットふじウェブサイト
の申込フォームで申請
¶NPO法人妊娠・子育てネットふ

じ　 163-1608

≪ 観光ボランティアガイド養成講座
富士山観光交流ビューロー　164-3776

±9月14日～11月16日の毎週火
曜日19:00～20:30（9月28日、
11月9日は除く）、10月2日㈯、
11月9日㈫　9:00～12:00　計
10回
￠富士北まちづくりセンターほか
§市内在住の18歳以上の人／25

人（応募者多数の場合、抽せん）
￡8月31日㈫までに、電話または

FAX・Eメールで、富士山観光
交流ビューローへ 562-0464

令和３年度　ほっとスペース

多文化・男女共同参画課　155-2724

未就学児のお子さんと保護者を対
象に、手遊びなどを行います。ほっ
と一息、お子さんと一緒に楽しい時
間を過ごしませんか。
±❶7月29日❷9月9日❸11月18日

❹12月16日❺令和4年1月27日　
各木曜日　10:00～11:00

￠富士北まちづくりセンター　多目
的室（感染拡大状況により、Zoom
開催に変更する場合があります）
¨❶❷❺わらべうたあそび❸❹手遊

び、リトミック
§0歳から就学前までの子どもとその

保護者（祖父母可）／各回8組（応
募者多数の場合、抽せん）
￡❶7月8～22日❷8月19日～9月

2日❸10月28日～11月11日❹11月
25日～12月9日❺1月6～20日の
期間に受け付けます。氏

ふ り

名
が な

、子ど
もの氏

ふ り

名
が な

、年齢、連絡先、Zoom
使用の可否をEメールできらり交
流会議へ

¶きらり交流会議　村瀬方
1090-6596-3856
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シンガーソングライターを志したきっかけは？

小学6年生のとき、私のクラスでは、人に言

えなかったり、自分が感じたりしたことをつづ

る「心のノート」を通じて、担任の先生とコミュ

ニケーションをとっていました。私の「心のノー

ト」は1年間で21冊に達し、ここに書いた言

葉を自分らしく表現できないかと考えるように

なりました。幼い頃からピアノを習い、音楽に

ふれていたこともあり、将来は自分の言葉を歌

詞にして表現するシンガーソングライターにな

ろうと決めました。

中学2年生から声楽を習い始め、進学した都

内の大学ではクラシックやオペラなどを学び、

音楽の基礎を身につけました。大学4年生の秋

には、ＣＤを自主制作し、シンガーソングライ

ターとしての活動を開始しました。

現在の活動内容は？

大学卒業後、都内のライブハウスなどで活動

していましたが、新型コロナウイルス感染症の

影響で思うように活動ができなくなりました。

同時に、リモートによるコミュニケーションが

急速に普及したた

め、都内にいなく

ても活動できると

考え、昨年、富士

市に戻ってきまし

た。

私
の
音
楽
で
た
く
さ
ん
の
人
を
元
気
に
し
た
い
！

現在は、アプ

リを通じて音楽

を配信したり、

Y
ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeに動

画をアップロー

ドしたりして、

私の音楽を広く

知ってもらう活

動をしています。また、自宅で感染症対策をし

ながらの歌のレッスンや、リモートでの音楽講

座を開催しています。リモートでは直接顔を合

わせることはできませんが、全国の皆さんとつ

ながることができ、楽しく活動しています。

今後の目標は？

「7月にリリースするアルバムを多くの人に届

けたい」「ロゼシアターでワンマンライブを開催

したい」など、夢はたくさんあります。私自身、

つらい思いをしたときは、いつも音楽に勇気づ

けられ、支えられてきました。今度は、私の音

楽で多くの人に勇気と元気を与えられるよう、

活動を続けていきたいです。

穏やかな時間、場所、人、富士市
に流れる空気は私の心にいつも余
白をつくってくれる居場所。

my 
ふじらぶ

こちら編集室「音楽の力」

青春市民の記事を読んで、久しぶりに音楽ライブに行きたい！と思っ

てしまいました。コロナ禍になる前は、好きなアーティストのライブや

音楽フェスに行ったり、下手なりに仲間とカラオケで歌ったりして、音

楽に元気をもらい、ストレスを発散していました。今は自粛して、家で

息子たちとYouTubeを再生しながらおもちゃのマイクを片手にカラオケ

ごっこをするのが精いっぱいですが、コロナ禍が落ち着いて、気兼ねな

く多くの人が生の歌を聞きに行ける日が来ることを願っています。（K）

このコーナーでは「いただきへの、はじまり」を

胸に頑張る“富士青春市民”を紹介します！

富士青春市民を随時募集中です

シンガーソングライター

よしのまりこ さん

第36回

【人口と世帯】6月1日現在

人口：251,317人（前月比-94）

男124,546人　女126,771人

世帯：108,691世帯（前月比+7）

【編集・発行】（毎月5日・20日発行）

総務部シティプロモーション課広報広聴担当

〒417-8601 静岡県富士市永田町1-100

☎0545-55-2700　50545-51-1456

※市役所の開庁時間は平日8:30〜17:15。

富士市コールセンター

おしえて

コールふじ

☎53-1111
受付時間／8:30〜18:00

受付日／年末年始除く毎日
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◀

市公式YouTubeでも

紹介しています　　　▶︎


