
年長 5 歳児 にじ組 一学期の様子 

☆室内遊び☆ 

友達と誘い合いながら、ブロック・製作・ゲーム

など、いろいろな遊びを楽しんでいます。教え合っ

たり協力したりしながら遊ぶ姿が見られます。 

☆動植物の世話☆ 

野菜は、一人一鉢夏野菜を育てました。毎日観察

することで、水やりの大切さや成長の変化に気付く

姿が見られました。 

ダンゴムシ・テントウムシなどいろいろな虫に触

れる中で、好奇心や探求心をもって世話をしていま

した。 

飼育栽培を通して、身近な動植物への接し方を考

え、生命を大切にする気持ちを育てます。

☆司会進行☆ 

朝の会や帰りの会、誕生会を通して、人前で

話す経験を設けています。継続して行うこと

で、自信をもって話す姿が見られるようになっ

てきました。思いを伝え合う姿や人の話を聞く

姿につながります。

☆給食☆ 

白衣を着て、給食配膳をしています。配膳をする

楽しさや食への関心を高めます。また、手洗いや消

毒など衛生面についても意識して行っています。

☆小学生との交流☆ 

毎週、小学校の図書室の絵本を借りていま

す。図書室の行き帰りには、1 年生の廊下を通

ったり、授業を見させてもらったりする中で、

小学校の環境を把握し、期待が膨らみます。

☆砂場遊び☆ 

山・川などを作ったりして楽しんでいます。自分

なりに工夫したり試したりしながら、友達と相談

や協力して遊びを進めています。


