
 

 

 

 

3学期の遊び（表現遊び）  

 
  

 

 

 

 

バイ菌のアジト（お城）作りでは、「こんな色はどうかな？」「アジトの 

中は、かわいい色にしょう！」と、友達と一緒に楽しんで作りました。 

歌ったり踊ったりすることが大好きな子どもたちは、曲を聞いたり『グリーンマントのピーマンマン』

の絵本を見たりすると、すぐにまねたり口ずさんだりして、ピーマンマンごっこが始まりました。繰り返

し遊びながら、役の動きや必要な用具等、自分が思ったことや考えを自分なりの言葉で友達に伝え、みん

なでイメージしながら、なりきって表現する楽しさを感じてきました。    

         

 

自分でやりたい役を決めたり、 

友達の姿に刺激を受けたりし

て、やってみようとする姿を大

事に、遊びを進めてきました。 

 

遊 

びを進めてきました。 

 

びを進めてきました。 

てきました。 

戸外では、縄遊びに挑戦したり、友達と誘い合っ

てドッジボールや鬼ごっこをしたり、体を動かす

楽しさを味わっています。 
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 「手のポーズはこうすると、強くて、

かっこいい、ばい菌に見えるよ。」 

 

「グリーンマントのピーマンマン

♪」マントを着け、大変身！！ 

「ピーマンビリビリ光線、 

ピーマンキック！！」 

「おいらバイ菌、腹痛バイ菌 

好き嫌いする子の～♪」 

 

 


