
3学期の遊び（表現遊び）  

 

 

仲間で遊ぶ楽しさやルールのある遊び

が少しずつ分かってきました。教師も

仲間に加わって楽しんでいます。 

ミッキーマウスマーチが掛かる

と、思わず体が動き出すつくし

組です。カスタネットを鳴らし

ながら踊りも楽しんでいます。 

R6.2.16 

 

カスタネットは、最初は子どもたちが親しんできた手遊び曲や知っている歌をＢＧＭにして自由に鳴ら

していました。鳴らしながら歌ったり、保育室内を元気良く行進しながら踊ったりして楽しんでいまし

た。たくさん遊ぶ中で、友達と一緒に音を合わせる楽しさやリズムも感じるようになってきました。運

動会で踊った「ミッキーマウスマーチ」では、子どもたちが踊りとカスタネットを組み合わせて、つく

し組オリジナルの表現を伸び伸びと楽しんでいます。 

ミッキーとミニーに変身してカスタネットを鳴らすのが楽しいよ。 

新聞紙の豆を当てるよ！鬼は外！ 

好きなところでカスタネットを鳴らそう！ 

みんなで鳴らすと楽しいね。 

ボールが来るよ～！当たらないように… 


