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    東部児童館内 

富士市地域子育て支援センター 

 

      

令和 7 年度 

〒４１７－０８４７ 

富士市比奈１１５－３  

電話 0545-３４－３００３ 

FAX 0545-３４－３０７７ 

           

プレイルームでのおやくそく 

ルールを守りみんなで楽しく遊びましょう 

＊保護者の方は、お子様から目を離さず一緒に遊びましょう 

＊貴重品の管理は各自でお願いします 

＊紙オムツなどのごみは、必ずお持ち帰りください 

＊室内での飲食はご遠慮ください（水分補給のお茶などは可） 

  授乳の方は授乳室がありますので、そちらをご利用ください 

＊体調の悪い時、伝染性の病気の時の利用はご遠慮ください 

＊室内での携帯電話の使用は必要最低限にしてください 

＊転倒防止のため靴下を脱いで遊びましょう 

＊使ったおもちゃは、親子で一緒に元の場所に片付けましょう 

 ＊他のお子さんの写真等を許可なく撮影することはご遠慮ください 

 

あなたの子育てを 

応援します 

 



 

富士市地域子育て支援センター「タンバリン」 

  
    
 
                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お楽しみタイム AM11:45・PM14:45（都合によりお休みさせていただくことがあります） 

 ※看護師による「病気と怪我の話」・栄養士による「食事（離乳食）と栄養の話」の動画配信をして 

います。子育て応援アプリもご活用ください。 

 

 

＊行事は変更になることもあります。詳しくは子育て応援アプリやイベント案内などをご覧ください。 

＊はじめまして あかちゃん＜毎月第１火曜日１３：００～１５：００＞ 

対象 まだ歩かないお子さんとその保護者  

４／1 5／なし ６／3 ７／1 ８／5 ９／2 

１０／7 １１／4 １２／2 1／6 ２／3 ３／3 

＊身体測定＜９：３０～１１：３０ １３：３０～１４：３０＞ 

ご希望に応じて測定します（行事など都合によりできない場合もあります） 

＊おはなしタイム＜毎月第１金曜日 １１：００～１１：３０＞ 

４／4 ５／2 ６／6 ７／4 ８／1 ９／5 

１０／3 １１／7 １２／5 １／9 ２／6 ３／6 

＊予約制の催し※予約は予約日９：００～電話または来所で先着順の受付 

行事 日程 内容 予約開始日 

ミニリトミック① ４月 2 日(水) 音とリズムであそぼう 3 月 26 日 

ベビータッチ①  ５月 21 日(水) あかちゃんマッサージ 5 月７日 

ミニリトミック② ７月 2 日(水) 音とリズムであそぼう ６月 25 日 

ミニリトミック③ １０月 1 日(水) 音とリズムであそぼう 9 月 24 日 

ベビータッチ② １０月 15 日(水) あかちゃんマッサージ 10 月１日 

ミニリトミック④ １２月 3 日(水) 音とリズムであそぼう 11 月 26 日 

スペシャルおはなし会 １２月 19 日(金) 「にじ」によるお楽しみ会 12 月 12 日 

＊その他の催し 

行事 日程 内容 

ふれあい体験 

※参加希望日の１週間前までに要連絡 

① １０：００～１２：００ 

② １３：３０～１５：３０ 

施設見学と乳幼児親子との 

ふれあい体験 

幼稚園見学会 ２歳児 6╱３ 

1 歳児６╱１７ 

タンバリン職員と一緒に 

幼稚園に行ってみよう 

消防車見学会 未定 消防車を近くで見てみよう 

新米パパママ&妊婦さん講座 １１月頃  詳細はイベント案内を参照 

子育てサロン（あそび場紹介） ９月頃 タンバリンであそぼう 

 

子育て支援センタータンバリンは 

０歳児から小学校就学前までのお子様とその保護者が一緒に遊んで 

いただくところです 

   利用方法 

入口で児童館入館票を記入し、支援室内ではお名前のみ記入をお願い 

しています 

開放日・開放時間 

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

＜１２：００～１３：００はお部屋が閉まります＞ 

   ※土曜・日曜・祝日・年末年始は休み 

育児相談＜電話相談・来所相談＞ 

   月曜日～金曜日 ９：００～１２：００ １３：００～１５：００ 

子育てに関する悩みや不安など、気軽にご相談ください 

   （個別相談室もあります） 

駐車場利用について 

行事の時には、行事参加者を優先させていただきます 

枠外の駐車はご遠慮ください 

「子育てって楽しいね。子どもの成長って嬉しいね。」そう言えたらいいけれど 

子育てには不安、心配事、悩みがいっぱい。ひとりで思い悩まずに 

誰かに話してみませんか。誰かの力を借りて少し心を軽くして子育てを 

楽しいと感じてほしい…子育て支援センター「タンバリン」でお待ち 

しています。  

 

動画視聴 

QR コード 
 

子育て応援アプリ 

はぐくむ FUJI QR コード 


