
ら
っ
か
せ
い

し
ら
す

マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム

お
ち
ゃ

い
ち
ご

な
し

み
か
ん

キ
ウ
イ

『ふじしのめいさんひん』

なまえ
さい

～ちさんちしょう～ぬりえ 富士市の食育『ふじ食プロジェクト』

富士市食育推進事業実行委員会 イラスト／アトリエパセリ・あしざわまさひと


