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め
消
費
者
被
害
や
高
齢
者
虐
待
の
防
止

に
対
応
し
、
成
年
後
見
制
度
の
紹
介
・

活
用
な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

③
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
の
相
談
に
応
じ
ま
す

介
護
保
険
の
ほ
か
、
生
活
全
般
に
わ

た
っ
て
幅
広
く
相
談
を
受
け
ま
す
。

④
地
域
の
つ
な
が
り
を
強
め
ま
す

地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
支
援
・

助
言
や
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
と
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

ど
ん
な
と
こ
ろ
な
の
？

高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
保
健
・
福
祉
・
医

療
の
向
上
、
虐
待
防
止
、
介
護
予
防
な
ど
を

行
う
、
介
護
保
険
法
で
定
め
ら
れ
た
機
関

で
、
保
健
師
・
社
会
福
祉
士
・
主
任
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
が
専
門
性
を
生
か
し
て
連
携
し

て
い
ま
す
。
社
会
福
祉
法
人
等
が
業
務
を

受
託
し
て
い
ま
す
が
、
市
が
設
置
主
体
と

な
り
、
市
の
「
公
益
的
な
機
関
」
と
し
て
公

正
・
中
立
の
立
場
で
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

利
用
で
き
る
人
は
？

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
担
当
地
区

に
住
ん
で
い
る
65

歳
以
上
の
人
は
も
ち
ろ

ん
、
ご
家
族
や
友
人
、
近
所
の
人
か
ら
の

相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
同
居
し
て

い
な
い
高
齢
者
に
つ
い
て
相
談
し
た
い
場

合
は
、
対
象
と
な
る
高
齢
者
が
住
ん
で
い

る
地
域
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
る
の
？

①
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
プ
ラ
ン
を

作
成
・
教
室
を
開
催
し
ま
す

い
つ
ま
で
も
元
気
に
暮
ら
せ
る
よ
う

事
業
対
象
者
・
要
支
援
と
認
定
さ
れ
た

人
の
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
プ
ラ
ン
を

作
成
し
ま
す
。
ま
た
、
介
護
予
防
の
た

め
の
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

②
消
費
者
被
害
や
高
齢
者
の

虐
待
防
止
に
対
応
し
て
い
ま
す

高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
権
利
を
守
る
た

ＱAＱAＱA

名　称 担当地区 所在地 電話番号

東部地域包括支援センター 須津・浮島・元吉原 増川新町12-1 ☎39-1300

吉原中部地域包括支援センター 神戸・富士見台・原田・吉永・吉永北 比奈1481-2 ☎39-2700

北部地域包括支援センター 大淵・青葉台・広見 一色218-10 ☎23-0303

鷹岡地域包括支援センター 鷹岡・天間・丘 久沢475-1 ☎30-7062

吉原西部地域包括支援センター 今泉・吉原・伝法 国久保1-11-36 ☎30-8324

富士北部地域包括支援センター 岩松・岩松北・富士駅北・富士北 本市場新田24-5 ☎66-0115

富士南部地域包括支援センター 富士駅南・富士南・田子浦 横割本町2-17 ☎65-8839

富士川地域包括支援センター 富士川・松野 岩淵137-1 ☎81-4820

高齢者地域包括支援センター 富士市全域 市役所4階北側 ☎55-2951

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

地域包括支援センター・高齢者地域支援窓口に関する問い合わせ／　　　　　　　　高齢者支援課　☎55-2916　555-2920　Akoureishien@div.city.fuji.shizuoka.jp

お近くの地域包括支援センターへまずはご連絡を！

鷹岡地域包括支援センター
センター長

稲葉 とみ子さん

どんな問題にも、

皆さんの気持ちに寄り添います

センター設立から８年が経過し、町内会

（区）長や民生委員の皆さんからの相談がふ

えていて、地域みんなで地域住民を見守る体

制が整ってきています。すぐに解決できる問

題でなくても、必ず解決に向けて継続して取

り組みます。始めは暗い顔だった人が相談後

に笑顔を見せてくれるとうれしいですね。

地域包括支援センターと

高齢者地域支援窓口をご利用ください

高齢者とその家族のための相談窓口
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鑑
かん

石
せき

園
えん

在宅介護支援センター

渡邉 敬
のり

和
かず

さん

日常生活で気になることがあったら、

ぜひご相談ください

高齢者地域支援窓口は、ちょっとした相談

や見守りなどに対応する、地域に密着した相

談窓口です。この窓口には、毎月30件ほどの

相談が寄せられます。健康についてや介護予

防、介護保険などに関する相談が多いですね。

来所・移動相談のほか、電話でも受け付けて

いますので、ぜひ気軽にご連絡ください。

5

高齢者の皆さんが、住みなれた地域で安心して生活を続けていくためには、で

きる限り介護が必要な状態とならないようにすることや、介護が必要になって

も、状態に応じて適切なサービスを切れ目なく受けられることが大切です。

そこで今回は、現在市内に9か所ある地域包括支援センターと高齢者地域支援

窓口について紹介します。

④
出
前
講
座
を
開
催
し
ま
す

感
染
症
予
防
や
そ
の
対
応
方
法
、
介

護
予
防
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
内
容
の
出
前

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

⑤
関
係
機
関
の
紹
介
や
、

必
要
サ
ー
ビ
ス
の
代
行
を
し
ま
す

介
護
保
険
制
度
や
保
健
・
福
祉
サ
ー

ビ
ス
に
関
す
る
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

高
齢
者
の
皆
さ
ん
や
ご
家
族
に
代
わ
っ

て
、
各
種
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
手
続
や
申

請
を
行
い
ま
す
。

ど
ん
な
と
こ
ろ
な
の
？

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
同
様
、
高

齢
者
の
皆
さ
ん
を
介
護
・
保
健
・
福
祉
な

ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
総
合
的
に
支
え

る
身
近
な
相
談
窓
口
で
す
。
高
齢
者
地
域

支
援
窓
口
の
担
当
地
区
に
お
住
ま
い
の
65

歳
以
上
の
人
や
そ
の
家
族
が
利
用
で
き
、

相
談
や
家
庭
訪
問
を
主
に
行
っ
て
い
ま
す
。

市
が
設
置
主
体
と
な
り
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
を
と
り
な
が
ら
業
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
る
の
？

①
来
所
相
談
や
移
動
相
談
を
行
い
ま
す

地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
や
公
会

堂
な
ど
地
域
の
皆
さ
ん
が
利
用
し
や
す

い
と
こ
ろ
に
出
向
い
て
介
護
の
悩
み
や

心
配
事
、
健
康
や
福
祉
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。

②
家
庭
訪
問
を
行
い
ま
す

ご
自
宅
に
伺
っ
て
健
康
状
態
の
確
認

や
介
護
保
険
制
度
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な

ど
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
ま
た

必
要
に
応
じ
て
定
期
的
に
見
守
り
訪
問

を
行
い
、
安
心
し
て
在
宅
生
活
が
送
れ

る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

③
他
機
関
と
連
携
し
て
見
守
り
ま
す

民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
等
の
地

域
に
お
け
る
会
議
、
研
修
会
、
行
事
な

ど
に
参
加
し
て
地
域
と
の
か
か
わ
り
を

深
め
、
他
機
関
と
協
力
し
た
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

ＱAＱA

名　称 担当地区 所在地 電話番号

在宅介護支援センターはまかぜ 元吉原 大野新田744-12 ☎31-1030

鑑石園在宅介護支援センター 青葉台・原田 原田1350-16 ☎52-0085

ヒューマンライフ富士在宅介護支援センター 大淵 大淵3901-1 ☎36-2666

ヴィラージュ富士高齢者地域支援窓口 丘 厚原359-8 ☎73-1188

わだの里高齢者地域支援窓口 今泉 今泉1-11-7 ☎53-9916

在宅介護支援センター岩本園 岩松・岩松北 岩本133-1 ☎61-2211

在宅介護支援センターかじま 富士駅南 水戸島本町7-8 ☎65-1165

在宅介護支援センターききょう 富士南 五貫島175 ☎65-2000

アルクそてつ高齢者地域支援窓口 田子浦 鮫島348-4 ☎66-1153

高
齢
者
地
域
支
援
窓
口

地域包括支援センター・高齢者地域支援窓口に関する問い合わせ／　　　　　　　　高齢者支援課　☎55-2916　

お近くの高齢者地域支援窓口へまずはご連絡を！（お近くに高齢者地域支援窓口がない場合は地域包括支援センターへ）


