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新型コロナウイルスのワクチン接種についての最新情報等は、市ウェブサイトでお知らせしています。
富士市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター� 70120-567-970（9:00〜17:00。土日祝日も受付可）

お知らせ
中央図書館　151-4946

日 場所と貸し出し開始時刻

2・16日㈫ ウエルシア川成島店第2駐車場（14:00）
JA富士市竪堀支店駐車場（15:00）

4・18日㈭ 滝戸団地内（14:00）
岩本山団地集会所前（15:00）

5・19日㈮

セブン-イレブン中里店駐車場（10:00）
マックスバリュ富士江尾店駐車場（11:00）
加島の郷（5日の14:15のみ）
四丁河原南公会堂駐車場（15:00）

6・20日㈯ 元吉原まちづくりセンター（10:00）
松野まちづくりセンター（20日の14:00のみ）

11・25日㈭ 歴史民俗資料館駐車場（15:00）

13・27日㈯
しらすの八幡加工センター駐車場（10:00）
ききょうの郷（13日の14:00のみ）
富士南まちづくりセンター（15:00）

17日㈬ 富士見台団地第一集会所前（15:00）

24日㈬ 青葉台まちづくりセンター（15:00）

※都合により中止・変更する場合があります。

移動図書館ふじ号の巡回日程11月

11月は「計量強調月間」です
～暮らしを支える正しい計量～

商業労政課　155-2907
■正確な計量は生活の基本

私たちの身の回りでは、ガス・水道・電気の使用量、大型小売店での
肉や魚の内容量の計量、タクシー料金・ガソリン料金の計算などに様々
な計量器が使われています。私たちの暮らしが安心で快適であるために
は、計量器が正確に作動し、正しく使われることが重要です。そのため
に、「計量法」で規則の対象となる計量器を指定するとともに、適正な計
量の基準を定めています。
■計量器の定期検査について

計量法に規定されている、はかり売りなどの取引・証明に使用する計
量器は、市が2年に1度、偶数年度に実施する定期検査を受ける必要が
あります。次回は令和5年2・3月に実施する予定です。対象となる計
量器を持っている人は、必ず定期検査を受けてください。また、期限切
れなどで早急に検査が必要な場合は、計量士による代検査を受けること
もできます（令和3年度は、定期検査の実施はありません）。
■身近な特定計量器の有効期間をご確認ください

ガス・水道・電気・タクシー・自動車の給油の各メーター
などの計量器には、検定などの有効期間があります。有効期
間が過ぎたものは使用することができません。

竹かぐやin田子の浦港
産業政策課港湾振興室　155-2816
沿道を竹灯籠「竹かぐや」とフラ

ワーポットで演出します。ぜひ足を
運んでみてください。
±11月1～ 30日（竹かぐやのライトアッ

プは、17:00～20:00）
￠田子の浦港漁協食堂～ふじのくに

田子の浦みなと公園の一部区間
（通称：プロムナードゾーン）
駐車場／田子の浦港漁協食堂駐車場
※満車の場合は、すぐ北側の岸壁の臨

時駐車場をご利用ください。

121-3380
●秋のテーマ展
「愛鷹山と生きる
� ―原始・古代の生存戦略―」

±11月28日㈰まで
●展示室2　富士山玉手箱特別展
「洋画家野田好

よし

子
こ

望郷の富士展」
±11月14日㈰まで
休館日／11月1・4・8・15・22・

24・29日（原則月曜日）

富士山かぐや
ミュージアム月

の
≪

11

洋画家野田好子 望郷の富士展より「朝霧高原」

ご意見・ご感想
をお寄せください

市ウェブサイトで電子申請するか、
郵送でシティプロモーション課へ

≪

9

令和3年分の国民健康保険税 
納付済額のお知らせ

令和3年1～12月の国民健康保
険税の納付済額のお知らせを、令
和4年1月中旬に、世帯主宛てに
郵送します。確定申告などの社会
保険料控除の参考にしてください。
¶納付済額のお知らせについて

収納課管理担当　 155-2729 
税額の計算について
国保年金課賦課担当 155-2752

国保特定健診・後期高齢者 
健康診査の実施期間を延長します

国保年金課　155-2917
新型コロナウイルス感染症の影響

で健診を受診する機会が損なわれな
いよう、12月10日㈮までとしていた
特定健診・後期高齢者健康診査を令
和4年2月10日㈭まで延長します。

4月に送付した受診券は使用でき
ますので、ぜひ受診してください。

≪ 富士市成人式
社会教育課　155-0560

±令和4年1月9日㈰
￠ロゼシアター大ホール、中ホール
§市内在住の平成13年4月2日～平

成14年4月1日に生まれた人
※住民票を市外に移していて、成人

式への参加を希望する人は、令和
4年1月4日㈫までに、市ウェブ
サイトで電子申請するか、電話で
社会教育課へ。

※案内状は、12月上旬から順次発送
予定。
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お知らせ募　集

≪

≪　　　献血にご協力を
福祉総務課　155-2757

11月の献血
日 場　　所 時　間

4日㈭ 富士市役所
北側駐車場

9:30～16:00
（昼休み12:00～13:15）

8日㈪ 富士宮信用金庫
富士支店

9:00～11:00
12日㈮ 富士信用金庫

本店

14日㈰ ジャンボエンチョー
富士店 9:30～16:00

（昼休み12:00～13:15）
18日㈭ 富士市役所

北側駐車場

※市役所での献血はウェブ予約がで
きます。詳しくは、日本赤十字社
ウェブサイトをご覧ください。

※新型コロナウイルスワクチンを接
種した人は、接種から48時間が経
過した後に献血をお願いします。

≪

≪

10

11 月 の 納 期 限11 月 の 納 期 限
±11月30日㈫まで
国民健康保険税　第5期

収納課収納課　　1155-273055-2730
※ 上記のみP

ペ イ ペ イ

ayPay・L
ラ イ ン ペ イ

INEPay・ク
レジットカードで納付できます。

後期高齢者医療保険料　第4期
国保年金課国保年金課　　1155-275455-2754

介護保険料　第5期
介護保険課介護保険課　　1155-276655-2766
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ふれあいフェスティバルを
中止します

シルバー人材センター　153-1150
11月23日(火·祝)に開催を予定し

ていたふれあいフェスティバルは、
新型コロナウイルス感染症対策の
ため、今年度は開催を中止します。

令和4年度採用 
シルバー人材センター正規職員
シルバー人材センター　153-1150
職種／一般事務（大卒程度）
§平成3年4月2日以降に生まれた

人で、普通自動車第一種運転免許
を有し、業務で運転ができる人／
1人
勤務時間／月～金曜日（祝休日、年

末年始は除く）8:30～17:15
初任給／月額18万8,700円（大卒者）
￡11月22日㈪（消印有効）までに、

申込書類（シルバー人材センター
で配布、ウェブサイトでダウン
ロード可）に必要事項を記入し、
直接または郵送（書留）で、〒417-
0026　南町1-3（公社）富士市シル
バー人材センターへ

秋季火災予防運動「おうち時間　家族で点検　火の始末」
消防本部予防課　155-2859

市消防本部では、11月9～15日の1週間、秋季火災予防運動を実施し
ます。
■消防職員が住宅用火災警報器の取付け、取替えを支援します

住宅用火災警報器を購入したが、取り付けることが困難な高齢者世帯等
を対象に、消防職員が家庭を訪問して取付けまたは取替えを手伝います。
§65歳以上の人のみで構成されている世帯または支援する必要があると

消防長が認める世帯
■住宅火災から命を守る10のポイント「4つの習慣と6つの対策」
4つの習慣

・寝たばこは、絶対にしない、させない
・ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
・こんろを使うときは火のそばを離れない
・コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く
6つの対策

・ストーブやこんろなどは安全装置のついた機器を使用する
・住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する
・部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは防炎品を使用する
・消火器などを設置し使い方を確認しておく
・ お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保

し、備えておく
・ 防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火

対策を行う

障害者週間記念事業　参加者
障害福祉課　155-2761

±12月4日㈯
　❶❶10:00～11:45❷❷13:30～16:30
￠富士市教育プラザ
¨❶❶盲導犬デモンストレーション、点字

体験❷❷映画「だってしょうがないじゃ
ない」上映会、監督トークセッション

§❶❶60人❷❷50人（各先着順）
￡11月5～19日に、電話またはFAX・

Eメールに住所、氏
ふ り

名
が な

、電話番号、
必要な身体上の配慮事項を記入し、
障害福祉課へ  553-0151

≪ 市営住宅入居者募集市営住宅入居者募集
県住宅供給公社富士出張所　155-2817�

募集は、毎月抽せんで入居者を決
める定期募集のほか、随時、募集し
ている住宅もあります。詳しくは県
住宅供給公社富士出張所（市役所5
階南側）へお問い合わせください。
《11月の定期募集のご案内》《11月の定期募集のご案内》
募集期間／11月10～18日
●シルバーハウジング
募集団地／駿河台団地（今泉地区）

1階・2DK・単身可
家賃／1万9,200円～3万7,800円
※定期募集の住宅はほかにもあり

ます。詳しくは11月10日㈬に公社
窓口及び公社ウェブサイト、下
記T

ツ イ ッ タ ー

witterで情報を公表します。
Twitterで情報発信中Twitterで情報発信中
アカウント名／@fuji_ juutaku
¶住宅政策課 　 155-2843
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広報ふじ
◀�≪マークまたはQRコードがついているものは詳細情報をウェブで
公開しています。そちらもご覧ください。

≪ パブリック・コメント募集　～市政への意見反映制度～

≪

イベントなどに参加する場合は、マスクの着用にご協力をお願いします。
イベント当日に体温を測定し、風邪などの症状がある場合は参加を控えてください。

※感染症対策として、イベント等を変更・中止する場合があります。最新情報はウェブサイトなどをご確認ください。

11

シティプロモーション課　155-2736
次の案件を策定・制定するに当たり、皆さんの意見を募集します。
❶❶案件名／富士市子どもの権利条例（案）案件名／富士市子どもの権利条例（案）

¨子どもの権利を保障するとともに、子どもに優しいまちづくりを推進するため、「富士市子どもの権利条例」を制定します。
¶こども未来課（市役所4階）　155-2731　555-2956
❷❷案件名／第三次富士市スポーツ推進計画（案）案件名／第三次富士市スポーツ推進計画（案）

¨ 生涯にわたりスポーツに親しむことのできる環境づくりとスポーツを通じた本市全体の活力向上を推進す
るため、「第三次富士市スポーツ推進計画」を策定します。

¶スポーツ振興課（市役所8階）　155-2876　557-0177
❸❸案件名／第二次富士市教育振興基本計画（案）案件名／第二次富士市教育振興基本計画（案）

¨ 教育課題に適切に対応し、教育の質を確保するとともに、本市の教育活動の充実を図る取組を一体的に推
進していくため、「第二次富士市教育振興基本計画」を策定します。

¶教育総務課（市役所7階）　155-2865　553-8584　
❹❹案件名／富士市手話言語条例（案）案件名／富士市手話言語条例（案）

¨ 手話は言語であるとの認識に基づき全ての市民が手話への理解を深め、共に支え合う地域社会を目指すこ
とを目的として「富士市手話言語条例」を制定します。

¶障害福祉課（市役所4階）　155-2911　553-0151
❺❺案件名／第三次富士市健康増進計画「健康ふじ21計画Ⅲ」（案）案件名／第三次富士市健康増進計画「健康ふじ21計画Ⅲ」（案）

¨ 市民の健康寿命の延伸と生活の質の向上を目指し、本市の健康づくり施策の基本となる、第三次富士市健
康増進計画「健康ふじ21計画Ⅲ」を策定します。

¶健康政策課（フィランセ内）　164-9023　564-7172

±11月1日㈪～12月1日㈬
￡市ウェブサイトで電子申請するか、直接（土・日曜日、祝休日を除く）または郵送・FAX・Eメールで各課

へ（●❶❶～●❹❹〒417-8601　富士市役所、●❺❺〒416-0906　本市場432-1　健康政策課）
※詳しくは、市役所2階総合案内及び各担当課、中央図書館、各地区まちづくりセンターにある資料、市ウェ

ブサイトのパブリック・コメントコーナーをご覧ください。
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の要
よう

件
け ん

／市
し

内
な い

または富
ふ

士
じ

市
し

の近
ち か

くに在
ざ い

住
じゅう

の20歳
さ い

以
い

上
じょう

の人
ひ と

（国
こ く

籍
せ き

は問
と

いませんが、外
が い

国
こ く

人
じ ん

の場
ば

合
あ い

、就
しゅう

労
ろ う

に
制
せ い

限
げ ん

のない人
ひ と

）で、日
に

本
ほ ん

語
ご

とス
す

ペ
ぺ

イ
い

ン
ん

語
ご

または日
に

本
ほ ん

語
ご

とベ
べ

ト
と

ナ
な

ム
む

語
ご

の読
よ

み
書

か

きができ、文
ぶ ん

化
か

・習
しゅう

慣
か ん

などの違
ち が

い
を認

に ん

識
し き

したうえで通
つ う

訳
や く

ができる人
ひ と

受
うけ

付
つ け

期
き

間
か ん

／随
ず い

時
じ

￡一
い ち

度
ど

電
で ん

話
わ

してから、直
ちょく

接
せ つ

市
し

役
や く

所
し ょ

3
階
か い

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

室
し つ

へ

自衛官候補生など
市民課　155-2746

❶❶自衛官候補生自衛官候補生
受付期間／随時受付
試験期日／受付時にお知らせします
§18歳以上33歳未満の人
❷❷陸上自衛隊高等工科学校生徒陸上自衛隊高等工科学校生徒
受付期間／
　推薦：11月1日㈪～12月3日㈮

一般： 11月1日㈪～令和4年1月14日㈮
試験期日／
　推薦： 令和4年1月8～11日のう

ち指定された1日
一般：令和4年1月22日㈯

§15歳以上17歳未満の中卒(見込み
含む)男子

¶自衛隊富士地域事務所 151-1719

≪ 「まちの駅」新駅募集「まちの駅」新駅募集
富士山・観光課　155-2777

地域の皆さんや観光客などが無
料で休憩できるまちの案内所を募
集します。現在、市内に61駅が登
録されており、商店や飲食店だけ
ではなく、お寺や事業所なども「ま
ちの駅」になることができます。
募集駅数／2駅程度（令和4年4

月中旬開設予定）
±11月1日㈪～12月20日㈪
※詳しくは、市役所2階総合案

内、5階富士山・観光課、各ま
ちの駅、各地区まちづくりセン
ターにある募集要領または市
ウェブサイトの「募集中」の
コーナーをご覧ください。
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暮らしのたより
講座・教室

≪
≫

≪

≪

富士市糖尿病ネットワーク講演会 
知っているようで知らない　糖尿病のお話

健康政策課　164-8992
±11月20日㈯　13:30～15:00
￠富士市教育プラザ1階大会議室
講師／小松勝

か つ

利
と し

さん（富士市糖尿病
ネットワーク運営委員会会長・医
師）

§40人（先着順）
￡11月4～9日に、電話で健康政策

課へ

≪
≫

募　集
≪

12

命を守る、家庭の備え 
わが子を守る防災セミナー

多文化・男女共同参画課　155-2724
±①①12月4日㈯②②12月18日㈯　各

10:00～11:30　全2回
￠富士南まちづくりセンター多目的室
¨①①高

た か

良
ら

綾乃さん（ママ防災アドバ
イザー）による講演「災害時に役
立つ女性と子どものためのセルフ
ケア」②②家庭内D

デ ィ グ

IGで各家庭の危
険な箇所を見つけ、対策を一緒に
考える

§3歳までの子どもがいるパパ・マ
マまたはこれからお子さんを迎え
る予定のプレパパ・プレママ／12
組程度（応募者多数の場合、抽せ
ん）
￡11月18日㈭までに、電話または

FAX・Eメールに参加者全員の氏
ふ り

名
が な

、住所、参加人数、電話番号、
託児が必要な場合は子どもの氏

ふ り

名
が な

、年齢（月齢）を記入し、多文
化・男女共同参画課へ  555-2864

親子どきやき体験
富士山かぐや姫ミュージアム　121-3380�
±11月23日（火・祝）①①10:00～11:30
②②13:00～14:30

￠富士山かぐや姫ミュージアム陶芸室
¨縄文時代の土器などをモチーフと

した土器ペンダントを作る
§市内在住・在勤の保育・幼稚園児

年少～小学生と保護者／各回12人
（先着順）

※小学3年生以下は保護者同伴。
￡11月7日㈰の9:00以降に、電話で

富士山かぐや姫ミュージアムへ
※作品の引き渡しは11月25日㈭以降

です。

富士発・女
ひと

と男
ひと

のフォーラム 
我が家のごはん会議〜親子で「たべる」を考えよう〜

多文化・男女共同参画課　155-2724
お子さんの好き嫌いや栄養の偏り

が気になる人、食のプロと一緒に家
庭の食生活について考え、学びませ
んか。おうちでできるミニクッキン
グも行います。
±11月13日㈯　10:30～12:00（ウェ

ブ会議ツールZoomを使用し開催）
講師／竹田裕

ゆ う

子
こ

さん（管理栄養士、
食品栄養科学博士）

§小学校1～3年生の子どもと保護
者（対象外の人は要相談）／親子
10組（応募者多数の場合、抽せん）
￡11月6日㈯までに、Eメールに氏

ふ り

名
が な

、子どもの学年、電話番号を記
入し、おやこそだちの会へ

男女共同参画学級委託事業�
子育て世代の「家計力UP講座」

多文化・男女共同参画課　155-2724
±11月24日、12月1・15日、令和4

年1月12日　各水曜日
　10:00～11:30　全4回
￠富士北まちづくりセンター
※1月12日のみウェブ会議ツール

Z
ズ ー ム

oomを使用し開催。
¨ファイナンシャルプランナーによ

る講義（ライフプラン、税金・年
金、女性の働き方、生命保険）
⊕800円（テキスト・資料代）
￡11月15日㈪までに、マネー＆ライ

フ塾FP女子会ウェブサイトの申
込フォームに、氏

ふ り

名
が な

、住所、電話
番号、年齢、託児が必要の場合は
11月5日㈮までに子どもの氏

ふ り

名
が な

、
年齢（月齢）を記入し、電子申請

¶マネー＆ライフ塾FP女子会
　渡辺　方　 1090-3951-8229
※感染状況により、全回オンライン

開催に変更する場合があります。

≪ りぷす富士各種事業りぷす富士各種事業
富士市交流プラザ　165-5523

富士川ふれあいホール　181-2333
教室名 申込先／会場 受付期間

①①飾り巻き寿司
②②アイシングクッキー体験 富士市交流プラザ 11月1～7日

①①ふれあいホール影絵劇場
②②新春富士川寄席

富士川ふれあい
ホール

①①11月5日㈮の9:00以降に整理
券配布②②11月15日㈪の9:00以降
に入場券販売

※申込方法、受講料など詳しくはりぷす富士ウェブサイトをご覧になる
か、各申込先へ。

「新人音楽家による演奏会」出演者
ロゼシアター　160-2500

±令和4年3月10日㈭（夜公演）
￠ロゼシアター小ホール
§富士市・富士市近隣出身の25歳以

下の音楽大学・音楽短期大学卒業
生（令和4年3月卒業予定を含む）
⊕1万円（参加費相当分の演奏会チ

ケット含む）
募集期間／11月8～21日
※詳しくはロゼシアターウェブサイ

トを確認するか、直接窓口へ。
≪ 富士山ハザードマップ 
（改定版）説明会参加者
防災危機管理課　155-2715

今年3月に富士山ハザードマップ
が改定されました。ハザードマップ
の見方や富士山の防災体制について
正しく学びましょう。
±11月24日㈬　18:30～20:00
￠ロゼシアター中ホール　
§市内在住の人／100人程度（先着順）
￡11月4日㈭以降に、市ウェブサイ

トで電子申請するか、電話で防災
危機管理課へ

≪ くらしの無料合同相談会
参加者

住宅政策課　155-2814
±11月27日㈯　10:30～16:00
￠静岡商工会議所（静岡市）
¨不動産、建築、税金、労働、年金、

経営相談、行政・法律手続など
￡11月19日㈮までに、Eメールに

氏
ふ り

名
が な

、希望時間帯、相談内容、
連絡先を記入し、　(公社)静岡
県宅地建物取引業協会へ

 1054-246-1511
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記号の説明　　�±…とき　￠…場所　¨…内容　§…対象／定員　￤…持ち物　⊕…費用等　￡…申込み　¶…問合せ�
≫…託児あり（詳しくは上記QRコードをご覧ください）� ※特に記載のない場合、費用は無料。

イベントなどに参加する場合は、マスクの着用にご協力をお願いします。
イベント当日に体温を測定し、風邪などの症状がある場合は参加を控えてください。

※感染症対策として、イベント等を変更・中止する場合があります。最新情報はウェブサイトなどをご確認ください。

広報ふじ
◀�≪マークまたはQRコードがついているものは詳細情報をウェブで
公開しています。そちらもご覧ください。

≪

≪

男女共同参画学級委託事業 
ダブルケア講座

多文化・男女共同参画課　155-2724
「子育てと介護」が重なると何が

大変なのか、体験も交えて学びます。
±12月4日㈯　13:00～14:30（ウェ

ブ会議ツールZoomを使用し開催）
¨ダブルケアの基本、当事者の体験

談、クロスロードゲームを通じた
ダブルケアの疑似体験
講師／（一社）ダブルケアパートナー
§子育てと介護を同時に行っている

人（夫婦や父親の参加大歓迎）、ダ
ブルケアに興味のある人、子育て
や介護の現場で支援をしている
人、地域で子育て・介護のサポー
ターをしたい人／20人（先着順）
⊕�440円（送料及びテキスト代。11

月20日㈯に開催するダブルケア
カフェに出席する人は300円のみ）

￡11月4日㈭以降に、Eメールに氏
ふ り

名
が な

、住所、連絡先、メールアドレ
ス、参加のきっかけや講座に期待
すること、質問などを記入し、ケ
アラー応援団たんぽぽ事務局へ

¶ケアラー応援団たんぽぽ事務局　
村瀬　方　 1090-6596-3856

※参加可否は後日メールで連絡しま
す。

※Zoomでの参加が難しい人はご相
談ください。

第16回�
災害ボランティア講習会

富士市ボランティアセンター　164-7100
±①①11月28日㈰　13:00～16:30②②12

月4日㈯　9:30～16:30
￠岩松北まちづくりセンター
¨①①コロナ禍の富士市で予想される

自然災害・被災想定と市の防災対
策、災害ボランティアの基礎知識
と災害ボランティアセンターの役
割②②災害図上訓練D

デ ィ グ

IG
§20人（応募者多数の場合、抽せん）
￡11月12日㈮までに、電話または

FAX・Eメールに住所、氏
ふ り

名
が な

、電
話番号を記入し、富士市ボラン
ティアセンターへ 564-9040

≪

富士警察署管内事件・交通事故富士警察署管内事件・交通事故
　警察や市役所などをかたり、
キャッシュカードをだまし取る詐
欺が多発しています。不審な電話
があったら、警察や市にご相談を。
事件情報  〈8月末現在暫定値〉

年間累計 昨年比
全刑法犯罪 625件 - 197件
忍び込み 12件 - 11件
空 き 巣 18件 + 6件
車上ねらい 25件 - 47件
自転車盗 41件 - 20件
特殊詐欺 6件 - 3件
サギ電話 125件 - 67件
交通事故情報 〈10月3日現在〉

年間累計 昨年比
件　数 905件 - 114件
死　者 4人 + 1人
負傷者 1,097人 - 245人
交差点では、止まる・見る・待つ交差点では、止まる・見る・待つ

13

成年後見制度講演会
高齢者支援課　155-2916

±11月20日㈯　9:30～11:00
※講演会終了後、個別相談会(予約優

先)を開催します。
￠消防防災庁舎7階大会議室
※駐車場など詳しくは、富士市社会

福祉協議会のウェブサイトをご覧
ください。

¨成年後見制度についてなど
講師／古井慶

け い

治
じ

さん（ふるい後見事
務所）

§60人程度（先着順）
￡電話、FAXまたはEメールに参加

者の氏
ふ り

名
が な

、電話番号を記入し、富
士市成年後見支援センターへ

164-6010　 560-5001

第2回　市民生活講座 
新型コロナウイルスから身を守る知恵

市民安全課　155-2750
±11月4日㈭　10:00～11:30（受付9:30～）
￠消防防災庁舎7階大会議室
§50人（先着順）
講師／渡辺数

か ず

由
よ し

さん（市立看護専門
学校非常勤講師）
￡当日直接会場へ
¶富士市消費者運動連絡会 中川 方　　

 1080-6909-2318

≪ 11月の市役所休日開庁日11月の市役所休日開庁日
±11月7日㈰　9:00～16:00
開庁窓口／
★★市民課（155-2747）
★★国保年金課（155-2751）
★★こども家庭課（155-2738）
★★こども未来課（155-2896）
★★収納課（155-2730）
※市ウェブサイトから市民課窓口

の混雑状況を確認できます。

シルバー人材センター各種講座
シルバー人材センター　153-1150
①①健康セミナー　～お口から始める健康セミナー　～お口から始める
健康づくり～健康づくり～　

±11月11日㈭　13:30～16:30
¨食事の大切さ、誤

ご

嚥
え ん

性肺炎予防、
歯周病予防、口

こ う

腔
く う

ケアなど
§市内在住の60歳以上の人／20人

（応募者多数の場合、選考）
②②「パーソナルカラー」セミナー「パーソナルカラー」セミナー
～あなたに合う色を見つけてみま～あなたに合う色を見つけてみま
せんか～せんか～

　自分に似合う色（パーソナルカ
ラー）を知ることで、生活に変化と
自信をつけてみませんか。　　　　
±11月22日㈪　13:30～16:30
§市内在住の60歳以上の女性／20人

（応募者多数の場合、選考）
・・・・・・・・①②①②とも・・・・とも・・・・

￠ラ・ホール富士5階研修室
￡①①11月4日㈭②②11月9日㈫まで

に、申込書（シルバー人材センター
で配布）に必要事項を記入し、直
接またはFAXでシルバー人材セ
ンターへ 553-1151

※講習会前後にシルバー人材セン
ターの紹介があります。

※厚生労働省静岡労働局委託事業で
す。

ラジオエフはインターネットでも放送中
http://radio-f.jp


