
 

第 5５回富士駅伝競走大会 注意事項 

 

１ 試走 
○試走日 
 令和８年１月１２日（月・祝） ８時３０分～１７時００分 

 令和８年１月２４日（土）   ８時３０分～１７時００分 

・試走日は、利用料金減免となるため、是非ご利用ください。 
・上記日程は、陸上競技場北側ゲート、マラソンゲートを開放します。 
・陸上競技場内やコース上は、一般の利用者もいますので、スピードを緩めるなど一般利用者の迷惑

にならないようにご利用ください。 
・中学男子・一般男子・マスターの部の野球場外周コースについて、１月１９日の週に砂入れや整地

を行う予定です。 
 
○手順 
・陸上競技場窓口にて、代表者が受付簿へチーム名を記入してください。 
※選手は、８人まで減免対象とします。 
※必ずチームごと受付してください。 
 
２ 大会駐車場 

・当日の駐車場の開放は 6 時 45 分です。 

・当日は大会関係者以外にも一般の利用者がいますので、マナーを守り駐車してください。 

※乗り合わせのご協力をお願いします。また、大駐車場は満車の場合がありますので、周辺の駐車場

をご利用ください。 

※ロータリーや路上での乗降りはご遠慮ください。 

※渋滞回避のため、県富士水泳場の東側または北側からお越しください。 

※送迎は大駐車場でお願いいたします。 

 

★Ａ  大駐車場（県富士水泳場西側） 282 台 

★Ｃ３ 駐車場（総合体育館南側）   147 台 

★Ｃ４ 駐車場（弓道場西側）         56 台 

★Ｃ５ 駐車場（弓道場南側）     33 台 

 

３ 参加料、承諾書 

・参加料は参加の有無に関わらず、大会当日に必ず納付してください。 

（参加料は現金または PayPay にてお支払いいただきます） 

・承諾書（小中学生）を提出していない選手は、必ず大会当日までに提出してください。 

（大会当日も承諾書の提出が可能です） 

 

４ 受付 

・受付、参加料の納付、承諾書、選手変更届の提出は、陸上競技場事務所前の受付にて行います。 

※提出後の選手変更はできません。 

・部門ごと受付時間および選手変更届受付時間が異なります。次ページの受付時間に合わせて、会場

までお越しください。 

・受付ではたすきとアスリートビブス、プログラムをお渡しします。たすきはゴール後に回収します

ので、書き込みや破損等のないようにしてください。 



５ 選手変更 

・補欠選手から選手変更することは可能です。大会当日、選手変更届を提出してください。 

・主催者が特別に認める場合以外で登録されていない選手が走ることは認めません。 

・複数チームがエントリーしている場合、別チームから補欠を入れることができますが、オープン参

加となります。 

・補欠を登録せず、５人のみでエントリーして当日１人欠場の場合、残る４人でレースに参加するこ

とはできますが、オープン参加となります。受付時にご相談ください。 

◎上記の規定において届出がない、不正等が発覚した場合、失格またはオープン参加とします。 

◎各選手とも走行は１区間のみとし、１人の選手が２回あるいは別のチームで走ることは認めません。 

 

６ ウォーミングアップ 

・運動広場と陸上競技場バックスタンド側を利用し、一般の利用者の迷惑にならないようにしてくだ

さい。 

・招集後は陸上競技場内でアップをしてください。 

・レース中に他部門の選手がコース内を試走することは禁止します。 

 

７ 開会式・監督会議・選手招集・救護所 

・開会式は実施しません。 

・監督会議は、中継所付近で実施します。部門ごと実施時間が異なりますので、ご注意ください。 

・選手招集は、マイクで通告しますので、速やかに集合してください。 

・選手だまりへの選手以外の立ち入りは禁止とします。 

・救護所は、陸上競技場会議室と北里アリーナ富士に設けます。 

 

８ 競技中について 

・たすきは必ず肩から脇の下へかけてください。渡された「たすき」は競技場内で必ずかけるように

してください。たすき渡しの際は、競技場内に入ってから「たすき」をはずしてください。（たす

きの色で部門を判断しておりますのでご協力お願いいたします） 

・伴走したチームは失格となります。(主催者が特別に認めた場合は除く) 

 

◎各チームの監督は、必ず陸上競技場内に待機してください。 

 

≪たすき・アスリートビブス（ナンバーカード）の色について≫ 

部門 たすき アスリートビブス（ナンバーカード） 

一般男子、中学生男子、マスター 緑色 白地に黒の番号 

（アンカーのみ色変更予定です） 
一般女子、中学生女子、フレンドリー 赤色 

小学生 黄色 

 

９ 表彰式 

【小学生の部】 
・競技終了後（中学女子・一般女子・フレンドリーの部の競技実施中）に３位までの表彰を行います。 
【中学女子、フレンドリーの部】 
・競技終了後、（中学男子、一般男子、マスターの部の競技実施中）各部門３位までの表彰を行いま

す。 
【中学男子、一般男子、マスターの部】 
・競技終了後、各部門３位までの表彰を行います。 
 



 

１０ 当日のタイムスケジュール 

 

☆招集場所が陸上競技場南ゲートへ変更となりました。 
☆招集時間は各部門の出走時間の３０分前となり、一斉コールへ変更しました。 
☆招集後は陸上競技場内でアップをしてください。 

（昨年大会と異なりますのでご注意ください。） 

 
駐車場開放  ６：４５ 

 

【小学生の部】 
受付      ８：１５～８：４５ 
選手変更届締切 ８：４５ 
監督会議    ９：１５        場所：中継所付近 
招集時間    ９：３０～９：４０   場所：陸上競技場 南ゲート 
出  走    １０：００ 

   
   
 

【中学生女子、一般女子、フレンドリーの部】 
受付      ８：４５～９：１５ 
選手変更届締切 ９：１５ 
監督会議    １０：１５         場所：中継所付近 
招集時間    １０：３０～１０：４０   場所：陸上競技場 南ゲート 
出  走    １１：００ 

    
    
 

【中学生男子、一般男子、マスターの部】 
受付      ８：４５～９：１５ 
選手変更届締切 ９：１５ 
監督会議    １１：４５         場所：中継所付近 
招集時間    １２：００～１２：１０   場所：陸上競技場 南ゲート 
出  走    １２：３０ 

 

１１ その他 

・大会当日午前６時の時点で気象警報が発表されている場合には、大会の実施について大会本部で 

 判断する。 

・延期・中止の場合は、チームの代表者へ連絡します。 

・参加料納付後に中止となっても返金はしませんので、ご了承ください。 

・貴重品等は各チームで責任をもって保管してください。盗難・紛失について主催者は一切責任を負

いません。 



 

小学生 

富士駅伝コース 

 

すべての部門で、１区のみ５００ｍ長くなります。 

（1 区は陸上競技場を１周と１００ｍ走り、競技場外へ） 

中継所は北ゲートから陸上競技場に入り１００ｍ走った地点 

となります。 

 

中学女子・一般女子・フレンドリーの部は、野球場まで下り、 

折り返す約１.７５ｋｍのコースです。 

 中学男子・一般男子・マスターの部は、野球場を周回する 

約２.２ｋｍのコースです。 
 

中学女子・一般女子・フレンドリー 

中学男子・一般男子・マスター 

GOAL 

START 

たすきをはずす 

たすきをつける 



 

応援禁止エリア 

 
オレンジ色のエリア及び野球場周辺は、選手が安全

に走れるよう、応援はご遠慮ください。 
危険ですので、車道では応援しないでください。 
ご協力をお願いいたします。 
 

START 

GOAL 
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資料６－３

バス駐車場

来場者用駐車場

Ａ

来場者用駐車場

Ｃ５

来場者用駐車場

Ｃ３
役員駐車場

役員等駐車場

駐車券必要

来場者用駐車場

Ｃ４

富士駅伝 駐車場案内

Ｃ１駐車場は利用

できません

Ｃ１



2区

3区

4区

5区

区間

1区

富士駅伝競走大会

部門　　　　　　　　　　チーム名

変更前

　監督者名　　　　　　　　　　　緊急連絡先

選手変更届

注意

氏
ふり

名
がな

変更後

氏
ふり

名
がな

1. 変更のある場合のみ記入し、大会当日、小学生の部は8時45分ま
で、それ以外の部は９時１５分までに受付に提出する

2. 申し込み補欠選手との変更以外は認めません
3. 提出後の変更は認めません


