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Terremoto

iCuando empiece a temblar !

@ Estemos preparados ante un terremoto
Esta previsto que, debido al gran terremoto
denominado Nankai Traff, se produzcan sacudidas
muy fuertes de intensidad 6 baja a 6 alta, que
pueden continuar durante un maximo de 4
minutos en la ciudad de Fuji.

Nosotros no podemos evitar un terremoto, sin
embargo podemos reducir al minimo los danos que
pueda causar.

Solicitamos a todos tomar precauciones en la
rutina asegurando los muebles y artefactos electro-
domésticos, dejando en casa una mayor cantidad
de alimentos, agua y banos portatiles.

Medidas de prevencion en casa
@®Medidas de prevencién en la vida cotidiana
1. Realizacion del estudio de resistencia a los
terremotos y obras de refuerzo

#Las casas de madera construidas antes de mayo
del ano 1981 corren peligro de derrumbe si ocurre
un terremoto, confirme la resistencia de su
casa.LLa municipalidad apoya en el estudio con
especialistas de forma gratuita.

& Segun sea el resultado de la investigacion podra
recibir un subsidio para cubrir parte de los gastos
mcurridos en la elaboracién del plan de refuerzo
y obras si éstas son necesarias.

% Para informacién sobre diagnostico de resitencia
sismica de casas de madera en mencidn,
comuniquese con la Seccion Medidas de
Construccién y Terrenos(Kenchiku Tochi Taisaku
ka) Municipalidad de Fuji al teléfono 0545-55-
2791

2. Fijar los muebles y enseres, prevenir que se
vengan abajo
A causa del terremoto “Hanshin Awaji’ y otros
habidos después, muchas personas resultaron
heridas por la caida de muebles, por eso debe
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fijarlos y wverificar su ubicacion. No es
recomendable, por ejemplo, colocar muebles
pesados en los dormitorios.
3. Puntos importantes para evitar los incendios
& Escoger una estufa a kerosene que tenga el
dispositivo de apagado automatico apenas se
inicie cualquier movimiento.
@ Guardar el kerosene y el aceite comestible en un
lugar apartado del fuego.
@ Tener listo un extinguidor y agua.

4. Reparar o reformar el marco de las puertas y el
muro hecho de bloques de cemento

5. Preparar alimentos, agua potable, banio portatil y
articulos de emergencia que llevara consigo al
momento de evacuar.

Prepare los siguientes articulos de emergencia para
un desastre imprevisible.
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% Participe activamente en los simulacros de
prevenciéon y aprenda a manejar los aparatos
necesarios en caso de desastres.
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@8 puntos importantes en caso ocurrir un terremoto
1. Ante todo, actie con serenidad por su propia

seguridad. o L. EENIC
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2. 1;Estar .alerta ante desprendimientos de rocas y S 2 AR [ 2 5
_ tsunami. ) FVDHR, W < HE
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peligro de inundacién o viven cerca al mar evacte a
un lugar fuera de esas zona.

3. Extinguir el fuego apenas se inicie

4. No acercarse a calles angostas, muros, acantilados

ni a la orilla de los rios.

¢ Existe la posibilidad que caigan vidrios rotos, etc.
use caso o sombrero al salir a la calle

5. Vaya al refugio caminando
2¢No vaya en automovil para evitar obstaculizar la
circulacion de las ambulancias y bomberos.

6. Ayudar en la tarea de rescate y primeros auxilios
¢ Ayudémonos mutuamente e los momentos dificiles:
En la extincién del fuego, rescate, prevencion de
delitos, prender fogatas, etc. También participe en
las actividades de la asociaciéon de prevencion
voluntaria vecinal.

7. Conseguir informacion correcta
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*Escuche la transmisién de noticias por la TV,
radio o anuncios de la municipalidad para
conseguir la informacién correcta.

Tenga cuidado con los rumores o noticias falsas.
8. Respetar las reglas, cuidar su salud
% Si tiene problemas vaya al lugar de refugio, consult
a los funcionarios municipales y personal de 1
asociacion de prevencion voluntaria vecinal.

@ ;Mantenga el espiritu solidario con la asociacién para
estar prevenidos!

Al ocurrir un terremoto de gran magnitud las fuerzas
coordinadas entre los vecinos es mas grande que la de
uno individualmente. Cada agrupaciéon de vecinos
tiene una asociacién de prevencién voluntaria en caso
de desastres. Este grupo participa frecuentemente en
actividades para prevenciéon y entrenan para tomar
acciones apropiadas en caso de emergencia.

@ Transmisién simultdnea en caso de desastres

Para estar preparados ante desastres como
terremotos, tsunami, etc. estan colocados parlantes.
Por lo general, se emiten toques de hora, avisos de la
municipalidad y otros como en caso de terremoto y
personas desaparecidas.

Apenas se transmita el aviso de emergencia por
terremoto tome las medidas necesarias de proteccion
inmediatamente.

@ Aviso urgente en caso de terremoto

Unos segundos antes de producirse el terremoto se
dara el aviso, trate de alejarse de los lugares
peligrosos y tome precauciones para protegerse.

Para dar el aviso sonara la alarma y luego se
anunciara: “Terremoto, terremoto! Protéjase de los
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intensos movimientos” (“Jishin desu, jishin
desu. Tsuyoi yure ni keikai shite kudasar’).
Si el epicentro estuviera demasiado cerca cabe la

posibilidad de que el aviso no se dé a tiempo.

@ Cuando quiera comunicarse

Los teléfonos residenciales y celulares tendran
dificultad para conseguir linea por la cantidad de
gente que necesitara usarlas, por lo tanto, utilice el
servicio “Linea 171 para grabaciéon de mensajes” o el

servivio para escuchar mensajes.

El caso de un desastre los teléfonos de prioridad (en

refugios o télefonos publicos) y servicios de internet
entre otros seran de mas facil acceso.

@ Cuando hay heridos

- Estdn designados 16 puestos médicos (en cada colegio
secundario por distrito) que funcionaran en caso de
ser necesario segun los danos materiales y humanos.
Doctores y enfermeros aplicaran los primeros
auxilios.

* Los pacientes graves recibiran los primeros auxilios y

seran trasladados al hospital Central Municipal (Fuji

Shiritsu Chuo Byoin) entre otros.

+ Si su caso es leve reciba los primeros auxilios por
parte de su familia o asociacion de prevencién
voluntaria vecinal.
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“ Recoleccion de basura

Respetemos las siguientes reglas para hacer de nuestra
ciudad un lugar limpio para vivir.

@ Cémo sacar la basura

1. Saque la basura clasificandola el dia y lugar
indicado.

2. Saque la basura a mas tardar a las 8:30 a.m.

3. No coloque la basura en lugares que no
correspondan.

4. No saque basura de oficinas ni empresas.

Cada asociaciéon de vecinos determina el dia y el lugar
para sacar la basura. Pregunte al respecto al dueno
de la casa que alquila, a la inmobiliaria o sus vecinos.
Los detalles puede verlos en el calendario de recojo de
basura que lo distrubuye la municipalidad en la
seccion “Medida contra los deshechos” y en los centros
comunitarios de cada distrito.

El calendario de recojo de basura traducido al
portugués, espanol, inglés, coreano, chino, tailandés,
vietnamita e indonés puede encontrarlo en la secciéon
“Medida contra los deshechos” en la municipalidad,
aqui encontrara los detalles de como separar todo tipo
de basura.

@®Véa la clasificacion de la basura en la aplicacién
“San aru”(s A s~ 3), aqui puede averiguar qué dias
debe sacarla y de qué manera.

Tiene traduccion al portugués, espanol, chino, inglés,
coreano, vietnamita, tailandés, e indonés.

En esta aplicacion puede ver las advertencias al sacar
cada tipo de basura.
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@®Basura incinerable: Dos veces por semana

Basura combustible: restos de comida, papel sucio o
con olor fuerte, vinil sucio, articulos plasticos que no

(=]
tienen indicado la marca €3, CD/DVD, muebles
pequenos, alfombras, etc.

< Advertencias>

= Saque la basura incinerable en la bolsa designada.

= Escurra bien la basura que contenga liquidos.

- Empapele aquello que tenga punta afilada (como los
palillos de bambu).

* Saque los papeles usados y cartones en dia que se
botan “papeles usados”.

- En caso de gran cantidad de basura Illévela
directamente al “Nuevo Centro de Recoleccion de
Basura” (Shin Kankyo Clean Center).

- Las alfombras o tapetes que no entran en bolsa de
basura cértelas en tamanos de 50 cm a 60cm.
Colchén sélo de esponja. (Colchén con resortes
considérela como basura para enterrar) .

@Envoltura plastica: Una vez a la semana
Todo recipiente o envoltura plastica o vinil que lleve la
=

marca 23
<Advertencias>
Coloquela en la bolsa designada para basura
plastica.
Las envolturas sucias y articulos sin la marca
“plastico” considérela como basura incinerable.
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@®Basura para enterrar y otros: Una vez al mes
Basura grande: muebles grandes de madera, sofa,
cama, ropero y colchén con resortes, etc.

Artefactos pequenos: ventilador, aspiradora, video-
juegos, etc.

Basura para enterrar: focos, cuchillos, ceramica,
vidrios, botellas rotas, productos esmaltados, tabla
de esquiar, etc.

Fluorescentes
Pilas

Latas en spray (vacie la lata y coléquela en una bolsa
transparente e incolora sin perforar)

Encendedor desechable (coléquelo en una bolsa
transparente e incolora)

<Advertencias >
Colocar los objetos por separado: basura de gran
tamano, electrodomésticos pequenos, basura para
enterrar, fluorescentes, latas en spray, encendedor
desechable y pilas (7 grupos).
Los objetos quebrados envuélvalos con papel de
periddico, escriba el contenido, coléquelos en una
bolsa transparente e incolora.

Coloque las pilas usadas en la lata roja colocada
para este fin (sin embolsar).

Lleve las computadoras al Shin Kankyo Clean
Center con previa cita, se las recibiran de forma
gratuita (éstas no son recogidas de los lugares
establecidos para colocar basura).

Alli puede dejar PC, pantallas de cristal liquido,
tubos de rayos catédicos (CRT).

S1 no sabe a qué rubro corresponde pregunte al
encargado de recoleccion de Shin Kankyo Clean
Center (teléfono 0545-35-0081).

También puede solicitar el recojo a domicilio del
aparato a ReNet Japan Recycle Corporation.

TEL: 0570-085-800

URL: https!//www.renet.jp/
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@®Botellas: Una vez al mes

<Advertencias>
Coloque las Dbotellas horizontalmente en el
contenedor hasta al 80 % de su capacidad.
Enjuague ligeramente la botella vacia por dentro.

Saque las botellas rotas el dia indicado de basura
para enterrar.

Separe la tapa metalica bétela con el grupo de lata y
metal. La tapa plastica boétela como basura
designada como “envoltura plastica”.

Las objetos de cristal, botellas de wvidrio de
cosméticos color blanquecinos, planchas de vidrio y
lamparas fluorecentes considérelas como basura
para enterrar.

@®Botellas de polietileno : Una vez al mes

<Advertencias>
Quite la tapa, lave la botella por dentro y déjela
secar (la tapa considérela como “plastico”).
Después de aplastarla ligeramente coléquela en la
red de recoleccion.
Sélo las botellas de bebida que tienen la marca PET
1 ég;s corresponden a este grupo.
Saque las etiquetas de las botellas de polietileno y
considérela como “plastico”.

@®Latas y metales: Una vez al mes

Saque las latas en la bolsa designada (a este grupo
corresponden: latas de bebida, de conserva, tapas
metalicas y latas de menos de 4 litros).

Saque los metales sin embolsar (ollas, teteras,
microondas, horno, tostador, maquina de coser,
colgador de alambre, bicicleta, estantes de acero entre
otros).
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< Advertencias>

Lave la lata antes de meterla en la bolsa indicada
para su recoleccion.

No aplaste las latas.

Coloque las latas aerosoles vacias en una bolsa
transparente e incolora sin perforar,y saquelas el dia
indicado de basura para enterrar.

Coloque por separado las latas y los metales.
Considere como basura de metal los objetos que sean
80 % de metalicos.

Para botar los objetos pequenos de metal como
tornillos, debe colocarlas en latas pequenas e indicar
el nombre del objeto.

Sacar los productos de esmalte el dia indicado de
basura para enterrar.

Quite todo el kerosene de la estufa antes de botarla.
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@®Ropas y colchones: Una vez al mes
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Coloque las ropas, zapatos y cosas pequenas en la
bolsa designada (por ejemplo: camisetas, franelas,
pantalones, etc. ademas: toallas, articulos de cuero,
calzado, carteras, cinturones y articulos de cuero).
Los colchones y frazadas se desechan atados.

< Advertencias >

Saquelos lavados y secos.

Deseche por separado: “Ropas y cosas de tela”,
“Calzado”, “Cartera, correa y cosas de cuero”.

Los zapatos deben estar por pares. Aquellos sin sus
pares o malogrados considérelos como basura
incinerable.

No se recogen sandalias ni botas, considérelos como
basura incinerable.

En caso de lluvia no saque colchones ni frazadas.

)
SE A, BRIZOLTULIE
STHLTLLZEZEZ,

<EETHE>

o TN LT DR
LTL7EENY,
 TRFREARSE) . THUER)
[y 7Rl kg 8D/
W I TH LT
W,
cHOEHIZEA DR S5 T
D5HDEIFTYT, £H5-T
W2 H O N DO



W2 BRI LT
A

U T =TI
TEEHA, BZDITHIZ
HLTLEEN,

OB IXSEA, BAiE
HEZRNTLZE N,
cOELTERTWVWE LD,
¥, BEAGE, 7 > va
Cw 97 AITIRZ D THIT
HLT <70,

Almohadas, colchones, cojines y alfombras muy
sucias considérelas como basura incinerable.
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@®Papeles usados: Una vez al mes
Corresponde a este grupo: Periddicos, revistas,
cartones, cajas de papel del jugo y leche (solo el color

interior blanco), “Otros papeles”.
<HEETLHZLE>

<Advertencias> SRR, MR, XL R—

Clasifiquelos segtn el grupo y amarrelos con pita.
Coloque los articulos por separado: periddicos,
revistas, cartones, cajas de papel del jugo y leche.
La propaganda y los periédicos amarrelos juntos.
Los libros gruesos y las revistas amarrelos juntos.
Desarme las cajas de carton antes de amarrarlas.
Abra las cajas de papel (jugos y leche), lavelas y
déjelas secar.

Considere como “Otros papeles” las cajas y bolsas de
papel, sobres, carta, papeles de envoltura, de dibujo
y vasos de papel. Para desechar puede colocarlo
dentro de una bolsa de papel, amarrarlo, envolverlo
con papel o meterlo en la bolsa indicada para
recursos reciclables.

Asi llueva se recogera el dia senalado.

Utilice cordén de papel para amarrar los papeles.

@®Ramas podadas de su jardin : Una vez a la semana

<Advertencias >

Se recoge los miércoles. Coloquela en donde bota la
basura incinerable.

Haga solicitud previa sin falta llamando a Shin

Kankyo Clean Centerhasta cada martes al teléfono:
0545-35-0081
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Recepciéon :De lunes a viernes 8:30 ~17:00
(posible en dias feriados)

El grosor maximo de las ramas deben ser 10 cm de

diametro. Corte las ramas con un largo de 50 cm. y

amarrelas.

No se recicla hierba, hojas caidas, bambu, arboles
venenosos, considérelos como basura incinerable.

@®Basura que no es recolectada

Por ley de reciclaje no se recogen los siguientes
aparatos electrodomésticos: TV, refrigeradora,
congeladora, lavadora, aire acondicionado, secadora
de ropa.

<Advertencias >

Los objetos mencionados no los recoge el servicio de
limpieza publico debido a la “Ley de Reciclaje de
Electro-domésticos”.

Tampoco son recibidos en Shin Kankyo Clean Center.

Para desechar estos artefactos tiene las siguientes
alternativas:

@ Previamente pague de la tarifa de reciclaje en la
oficina de correos, luego llévelo usted mismo a
Shinohara Sangyo S.A.

Direcciéon: Fuji shi, Nakazato 2608-43
TEL :0545-32-2160 (Ilame con anticipacién).

@ También puede solicitar el recojo a domicilio del
aparato a ReNet Japan Recycle Corporation.
Debe pagar la tarifa de reciclaje y el transporte.
TEL: 0570-085-800
URL: https://www.renet.jp/

® Cuando adquiera un nuevo artefacto solicite a la
tienda el recojo del antiguo y pague el servicio de
reciclaje y transporte.
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@®Basura de origen comercial e industrial
(Empresas, fabricas, tiendas comerciales, hospitales,
restaurantes, etc.)

El servicio de limpieza publico no recoge la basura de
origen comercial e industrial. Para el desecho siga las
siguientes indicaciones:

Lleve los residuos general de oficinas y empresas al
Shin Kankyo Clean Center por si mismo o solicite el
servicio a

Ipan Haikibutsu Kyodo Kumiai de Fuji

TEL: 0545-72-5353 (de pago)

El servicio de limpieza publico no recoge los residuos
de materiales industriales (plasticos etc.). En este
caso consulte en

Sangyo Haikibutsu Kyokai de Shizuoka

TEL: 054-255-8285.

@®Basura abundante (Por mudanza, limpieza del fin
de afio, etc.)

- Avise al Shin Kankyo Clean Center (0545-35-0081) y
llévela por si mismo o solicite el servicio a Ipan
Haikibutsu Kyodo Kumiai de Fuji (0545-72-5353).
Horario de recepcién de Shin Kankyo Clean Center
previa cita:

De lunes a viernes de 8:30 a 12:00/ 13:00 a 16:00
Sabado (previa cita) de 8:30 a 11:00

« Para llevar basura al Shin Kankyo Clean Center
debe hacer reserva previa.

Puede reservar desde la pagina web de la
Municipalidad "Sistema de reserva / informacién de
instalaciones publicas de la ciudad de Fuji" o por
teléfono al 0545-30-6636.
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@ Basura que no se recolecta (articulos peligrosos,
téxicos, basura dificil de procesar)
Balon de gas, llantas, derivados del petrdleo,
quimicos, piezas de automéviles y baterias.
Solicite la recoleccion a la tienda donde la adquirio.
En caso de balén de gas comuniquese con la
compania de gas propano.
Si tiene alguna pregunta, consulte en
Shin Kankyo Clean Center (TEL: 0545-35-0081)
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" Educacién

@®Sistema educativo en Japén
Hasta antes de ingresar a la escuela primaria la
educacion es decision propia, sin embargo los 6 anos
de escuela primaria y 3 anos de escuela secundaria es
obligatorio. Luego puede continuar estudios en una
escuela superior (3 afios) y posteriormente seguir una
carrera corta de 2 afios o ir a la universidad (4 afios).
Aparte de ello, los graduados en la secundaria o
superior tienen la opcién de seguir carreras técnicas
o estudiar para prepararse segun cada profesién en
escuelas especializadas.
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Hasta el 1 de abril los nifios que tienen desde 6
hasta 14 anos tienen la obligacion de ir al colegio.
El ano escolar comienza en abril y termina en
marzo del siguiente ano. Hay colegios publicos
prefecturales o municipales) vy

(nacionales,
privados.
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No es obligatorio que los ninos de nacionalidad
extranjera ingresen a coleglos japoneses, sin
embargo, les servira para aprender a vivir en
sociedad y adquirir el conocimiento basico para la
vida en el futuro, también podran intercambiar
vivencias con los nifos japoneses de su misma
generacion.

@ Colegio primario y secundario

Para la matricula en un colegio primario o
secundario los padres deben solicitar el ingreso
llevando su Zairyu Card, de esta manera podran
ingresar al colegio de la zona en donde viven.

En la seccién “Asuntos escolares” hay guias para
ingreso a la escuela primaria y secundaria en
portugués, espanol , filipino, inglés y chino.

Para los ninos con problema de deficiencia mental
o de desarollo puede consultar en ventanilla en la
seccion “Asuntos escolares” acerca del ingreso a
una escuela o a un salén especial.

@ Costos

Las clases y los textos en colegios primarios y
secundarios publicos son gratuitos, sin embargo los
padres deben pagar material escolar, actividades
extraescolares, viaje y almuerzo escolar.

Si tiene dificultades econémicas puede consultar en
el colegio o en la seccion “Asuntos escolares” para
tener apoyo en los gastos.

@ Con respecto al PTA

Es una organizacién escolar constituida por
profesores y padres de familia para que, con la
unioén de esfuerzos se desarrollen saludables en el
ambiente escolar y vecinal, ademas, se puedan
realizar diversas actividades. Esta organizada por
cada colegio y se administra voluntariamente.
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mInformes
Seccion Educacion escolar
Consejo Educativo
Teléfono: 0545-55-2868

@Salén Internacional

Los alumnos extranjeros que asisten a colegios
primarios o secundarios de Fuji pueden asistir al
salon “Kokusai Kyoshitsu’ que funcionan en los
colegios primarios Yoshiwara, Fujimidai o
Tagonoura si lo desean.

Para acostumbrarse a la vida diaria y al ritmo
escolar aqui estudian japonés, ademas de su
1dioma natal para no olvidarlo o reforzarlo.

Si desean asistir al salén internacional consulte en
el colegio al que asiste su hijo.

Este saléon funciona dias de semana por la tarde
(en caso de alumnos de primaria, los padres deben
llevarlos y recogerlos. Elija el método mas seguro
por favor).

mInformes
Consejo Educativo de la ciudad de Fuji
Seccion Educacion escolar
Teléfono: 0545-55-2869

@Jardin de infancia (Yochien) ,guarderia (Hoikuen) ,
“Nintei kodomoen’, lugares para el cuidado de
nifios en la zona

Los establecimientos que existen antes de ingresar
a los colegios primarios son: el Youchien, Hoikuen,
Nintei kodomoen y lugares para el cuidado de
ninos en la zona entre otros.

@ Jardin de infancia

Son instituciones para cuidado de nifos en edad
pre-escolar desde los 3 hasta los 5 afios. Por regla
general el ingreso al jardin publico se tramita un
ano antes en el mismo jardin, sin embargo, si hay
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vacantes puede solocitar el ingreso en cualquier
momento, para ello el padre debe ir directamente
al jardin de infancia junto con su hijo.

@ Guarderia

Cuando por motivo de trabajo o enfermedad los
padres no pueden cuidar a sus ninos, ellos pueden
ser cuidados en estos establecimientos.

Por favor, pregunte al departamento de educacién
preescolar para mas detalles.

Para el ingreso en el mes de abril se recepcionan
documentos en octubre de cada ano. Presente los
documentos necesarios y formularios en la seccion
“Hoiku Yochien ka’.

Si1 desea matricular a su nino después del mes de
mayo presente los documentos necesarios y
formularios de solicitud a mas tardar los dias 15 de
cada mes en la seccion “Hoiku Yochien ka”. Si en
ese momento hay vacante se consultara para que
pueda ingresar desde el siguiente mes.

@ Nintei kodomoen
Nintei kodomoen son instituciones que poseen
funciones y caractaristicas del jardin de infancia y
guarderia. En MNintei kodomoen los ninos de
jardines y guarderias se educan y cuidan en la
misma sala.

@ Lugares para el cuidado de nifios en la zona
Son instalaciones para nifios de 0 a 2 afos que, a
comparacion con las guarderias, tienen capacidad
para una cantidad menor de infantes.

mInformes
Seccion Hoiku Yochien Municipalidad de Fuji
Teléfono: 0545-55-2762
También en los jardines y guarderias a los que
desea ingresar
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@ Escuelas superiores (KOUKOU)

Son para los alumnos graduados en los colegios
secundarios. Después de graduarse de las escuelas
superiores tendra la opcién de estudiar en alguna
universidad, colegio o escuela especializada, esto
significa la obtencién de oportunidades para
encontrar un mejor trabajo. En Japon mas del 90%
ingresan a las escuelas superiores.

Para ingresar es necesario rendir el examen de
admisién. Cualquier persona con mas de 15 anos
que se haya graduado en el colegio secundario o
que esté por graduarse puede presentarse a rendir
el examen de admision, también los que estudiaron
en el extranjero por 9 anos.

Si estudid en el extranjero 8 anos podra estudiar 1
ano en el colegio secundario japonés o rendir un
“Examen de Certificacion del Colegio Secundario”
y aprobarlo, este certificado tendra el mismo valor
para presentarse a dar el examen de ingreso en las
escuelas superiores de Japon.

Existen tres tipos de escuelas superiores. Se
dividen segun horarios de las clases en el dia o en
la noche. La escuela superior diurna, nocturna y a
distancia. Ademas, la escuela superior diurna tiene
el curso normal, especializado (curso de industria,
comercio ,etc.) y el curso general.

@®Universidad de 4 afios y 2 afios

Después de graduarse en la escuela superior se
pueden seguir alguna carrera especializada en
universidades estudiando durante 4 6 2 anos.
Para ingresar debe postular.

Asi no se haya graduado en colegio secundario ni
en superior en Japoén pero aprueba el “Examen de
Certificacion de Graduacion de las Escuelas
Superiores” y queda confirmado que tiene el mismo
nivel de conocimientos como los graduados en las
escuelas superiores, podra rendir el examen de
admision para ingresar a ellas.
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" Asociacién auténoma de vecinos

@®,;Qué es la Asociacién auténoma de vecinos?

La asociacion la conforman agrupaciones de
vecinos organizados por sectores en cada zona.
Con el fin de mejorar el bienestar y crear un buen
ambiente comunal con seguridad, los vecinos
realizan variadas actividades voluntariamente con
el espiritu de ayudarse entre ellos.

@ La Asociacién de vecinos (Chonaikai, Ku) y las
agrupaciones (Kumi, Han)

La cantidad de familias que corresponden a una
asociacion en Fuji varia desde unas pocas hasta los
sobrepasan de 1000. En las asociaciones
numerosas parece que hay muchas agrupaciones
en Kumio Han.

@ Actividades de Asociacién de vecinos

(Chonaikai, Ku)

La asociacion de vecinos realiza las siguientes
actividades:

1. Instala y controla de alumbrado publico
nocturno en las calles para prevenir la
delincuencia, de esta manera los ciudadanos
pueden vivir con seguridad y tranquilidad.

2. Realiza el mantenimiento del medio ambiente,
organizacion y limpia el basurero comunal,
establece el lugar del basurero, se encarga del
embellecimiento del medio ambiente.

3. Los grupos voluntarios organizan actividades
para la prevenciéon contra desastres y realizan
simulacros como para casos de terremoto.

4. Realizan actividades recreativas amistosas de
participacién general (deportivas, festivales de
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verano, etc) con el fin de establecer comunicacién
y amistad entre los vecinos.

. La Asociaciéon de ninos y el Club de ancianos
realizan actividades en cooperaciéon mutua.

. Impulsa el bienestar social y colabora en la
recoleccion de donativos Midori no Haney Akai
Hane.

. Realiza la distribucién del Koho Fuji (Boletin
emitido por la municipalidad) que contiene
informacién publica para todos los miembros de
la asociacién de vecinos.

. Realiza el control y la limpieza de los parques
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@ Cuotas para la Asociacién de vecinos
(Chonaikai o Ku)
La asociacién de vecinos (Chonaikai o Ku) se
administra por voluntarios, por lo que sus costos de
funcionamiento se cubren con las cuotas que pagan
los miembros.
La forma de pago de las cuotas varia seguin la
asociacién. (mensual o varios meses acumulados).
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¢ Participemos en las actividades de asociacién de
vecinos para lograr una mejor y mayor
comunicacién entre todos.



" Tramites para residencia

Para realizar el tramite de permanencia en Japoén
debe acercarse personalmente a la Oficina de
Inmigracion y Permanencia Regional de su
jurisdiccion o a la sucursal de esa oficina con los
formularios debidamente llenados y documentos
que fueran necesarios.

Para obtener mayor informacién con respecto a los
documentos que debe presentar consulte con la
Oficina de Inmigraciéon y Permanancia Shutsu
Nyukoku Zairyu Kanri Kyoku.

mInformes
Oficina Central de Inmigraciéon y Permanencia
en Nagoya, Sucursal de Shizuoka
Direccién:
T420-0858
Edificio Fukuichi Tenma Cho 6t piso
Ciudad de Shizuoka, Aoi-ku, Tenma Cho 9-4
Teléfono : 054-653-5571
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Bienestar Social

Asistencia para impedido fisico o mental

@®Libreta para persona minusvalida

(Shogaisha techo)

La persona con algiin impedimento fisico, mental o
algiin tipo de retraso que le impide realizar
actividades cotidianas de una manera normal
puede obtener la “Libreta para la persona con
impedimento fisico o mental”. Siendo portador de
esta libreta tendra acceso a varios servicios de
bienestar como deducciéon tributaria entre otros.

€ Libreta para persona con impedimento fisico
(Shintai shogaisha techo)

La persona con algin impedimento fisico debe
poseer la “Libreta de Portador” para tener acceso a
los servicios de bienestar social. Los impedimentos
fisicos que corresponden son: de vista, oido, sordo
mudo, de habla, minusvalidos (manos, piernas) y
de algunos o6rganos: corazén, rinén, higado,
respiracion, vejiga, recto o intestino, ademas de
inmunidad. Se clasifican desde el 1¢r hasta el 6t
nivel segin la gravedad de impedimento.

@ Libreta de portador con deficiencia mental
(Ryoiku techo)

La persona con algun tipo de retraso mental debe
poseer esta libreta para poder tener acceso a los
servicios de bienestar social.

@ Libreta de portador por deficiencia psiquica
(Seishin shogaisha hoken fukushi techo)

La persona con algtin impedimento psiquico-mental
a nivel necesita esta libreta para poder tener
acceso a asistencias, servicios de bienestar social
segun el caso.

@®Personas con enfermedad de dificil curacién

La persona que padece alguna afeccion especial
puede recibir algunos servicios de apoyo que estén
reconocidos sin poseer la libreta de portador de
1mpedido fisico.
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@ Servicios de bienestar social

Subsidios,

Las personas con impedimento fisico pueden
recibir ciertos servicios de bienestar social:

Asistencia social a domicilio.

Servicio de asistencia social durante el dia (Day
service).

Servicio de asistencia social Short stay en un
establecimiento por corto lapso de tiempo.
Ingreso a un establecimiento de forma perenne.
Ingreso a “Group Homé”.

Apoyo al empleo (capacitacién para conseguir
trabajo entre otros).

Hay casos en que debe cubrir parte del costo de
los servicios mencionados luego de usarlos. Para
mayor informacion consulte en la siguiente
direccion.

apoyo econémico, descuentos

(Los principales)

@ Subsidio, apoyo econémico y descuentos

1.
2.

e~

(Los principales)
Apoyo en los gastos médicos
Subsidio para personas con impedimento fisico o
mental
Apoyo en los gastos de implementos de asistencia
social
Apoyo en los gastos de transporte en taxi
Instalacion de implementos para alarma en caso
de emergencia
Otros subsidios:
+ Subsidio para gastos al sacar la licencia de
conducir.
+ Subsidio para acondicionar el automovil
+ Obtenciéon de panales desechables
+ Subsidio en la adquisicién de articulos
preventivos de desastres

@®Descuentos y reduccién de impuestos
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Reduccion del impuesto sobre la renta o impuesto
municipal

Reduccion al impuesto del automovil

Descuento en los medios de transporte publico
Descuento de la tarifa del peaje en las carreteras
Reduccion del pago de la senal televisiva NHK

Informaciéon gratuita de nimeros telefénicos por
la NTT

El uso de servicios, apoyo econémico, subvencion y
descuentos son limitados en un porcentaje.

mInformes

Municipalidad de Fuji  Seccion Bienestar de
personas con impedimento (4t piso, lado sur)
Encargado: Beneficio para persona impedida
(gastos médicos-subsidios)

Teléfono: 0545-55-2759
« Encargado: Sodan Shien  Tel: 0545-55-2761
* Encargado: Keikaku Kanri Tel: 0545-55-2911

Bienestar para los nifios

@ Sistema de subsidio en gastos médicos para nifios

Es un apoyo econémico en caso de que el nifio (de 0
a 18 afios) reciba atencién médica.

< Costos que cubre el padre de familia >

+ Por una consulta médica: Maximo ¥ 500
(Hasta 4 veces al mes)
* Un dia de hospitalizacion : Gratuito
(incluye las comidas)

@ Solicitud para tratamiento médicos para bebés

prematuros

Se concede subvenciéon para gastos médicos
asociados a hospitalizacion en alguna institucion
designada a bebés nacidos con un peso inferior a
2,000 gramos y que el médico considere necesaria
la hospitalizacion debido a su débil vitalidad.

Se recepcionan solicitudes en la Secciéon de
Prestaciones para el Cuidado Infantil (Kosodate
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Kyufu ka ) en la Municipalidad de Fuji, pregunte
por los documentos que debe presentar.

mInformes
Seccion Beneficios para el Cuidado Infantil de la
Municipalidad de Fuji (4t° piso, lado sur)
Teléfono 0545-55-2738

@ Apoyo econémico infantil Jidou Teate

Con el fin de apoyar el crecimiento saludable de
todo nifio que liderara la proxima generacién en la
sociedad, se le otorga un subsidio por nino a los
tutores encargados de la crianza.

La ficha limite para recibir este apoyo econémico es
hasta el 31 de marzo luego de haber cumplido los
18 anos.

Sumas del apoyo econémico:

Apoyo
Edad econdémico
mensual
Menores de 3 afios (1er y 2d° hijo) ¥ 15,000
Menores de 3 afios (a partir del 3¢ hijo) ¥ 30,000
Mayores de 3 afios (1er y 2do hijo) ¥ 10,000
Mayores de 3 afios (a partir del 3er hijo) ¥ 30,000

@®Sistema de ayuda de gastos médicos a la familia
monoparental u otros Hitori Oya Kateitou Iryouhi
Jyosei Seido

Se brinda a los hogares que tienen ninos menores
de 20 anos donde el solicitante o persona que lo
mantiene esta exonerado del pago de impuesto a la
renta y corresponde a alguna de las situaciones
mencionadas abajo.

Asi no esté exonerada del pago de impuestos es
posible que pueda recibir esta ayuda segtn la edad
del nifno o el nimero de hijos.

Madre e hijo (huérfano de padre)
Padre e hijo (huérfano de madre)
Nino huérfano de padre y madre

Madre (o el padre) que tiene al cényuge impedido
y su hijo
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El hijo y la madre (o padre) que no puede recibir
asistencia por que recibié orden de protecciéon a
causa de violencia doméstica por parte de su
conyuge.

@ Apoyo econémico a la familia monoparental
Se le asigna este apoyo econémico a la madre o a la
persona que se encarga de cuidar a ninos hasta 18
afios cumplidos hasta el 31 de marzo (o hijo
deficiente menor de 20 afios) debiendo cumplir una
de las siguientes condiciones:

Padre o madre fallecida.

Ausencia del padre o madre sin saber si estan
vivos 0 no, abandono o arresto por mas de un ano.

Después del divorcio, el hijo se sostiene separado
del padre o de la madre.

Tener padre o la madre con deficiencia grave.
Madre soltera o padre soltero.

Padre o madre con orden de proteccion del
juzgado por violencia doméstica.

El valor mensual de asignacion tiene restriccion de
acuerdo a la renta del ano anterior.Para mayor
informacion consulte en la siguiente seccion:

mInformes
Seccion Beneficios para el Cuidado Infantil de la
Municipalidad de Fuji (4t° piso, lado sur)
Teléfono 0545-55-2738

@® Cuidados al término de las clases escolares
Houkago Jidou Club

En todos los colegios de primaria de la ciudad
existe actualmente un salén para los alumnos que
no tienen ningun familiar que pueda cuidarlos en
su hogar después de terminar las clases escolares.

mInformes
Municipalidad de Fuji Seccion Kodomo Miraika
Teléfono: 0545-55-2731
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Bienestar para los ancianos

@ Centros de Apoyo Regional Global en Fuji

Centro de Apoyo Regional Global fue establecido a
fin de ayudar las personas de la tercera edad que
viven en la zona, ofreciendo generalmente varios
tipos de apoyo como cuidado, bienestar y asistencia
médica. La Ciudad de Fuji tiene 9 Centros de
Apoyo Regional Global para que vivan siempre
saludables en cada distrito.

El centro correspondiente a su zona atendera su
consulta.
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Nombre del centro Distrito Direccién TEL
Centros de Apoyo Regional Fuji-shi Masukawa Shin
Sudo, Ukishima, Moto Yoshiwara 39-1300
zona este de Fuji Machi 12-1
Centros de Apoyo Regional Goudo, Fujimidai, Harada,
Fuji-shi Hina 1481-2 39-2700
zona central de Yoshiwara Yoshinaga, Yoshinaga kita
Centros de Apoyo Regional
Ohbuchi, Aobadai, Hiromi Fuji-shi Isshiki 218-10 23-0303
zona norte de Fuji
Centros de Apoyo Regional
Takaoka, Tenma, Oka Fuji-shi Kuzawa 475-1 30-7062
en Takaoka, Fuji
Centros de Apoyo Regional
zona oeste de Yoshiwara, Imaizumi, Yoshiwara, Denbou Fuji-shi Kunikubo 1-11-36 30-8324
Fuji
Centros de Apoyo Regional Iwamatsu, Iwamatsu kita, Fuji Fuji-shi Moto Ichiba Shinden
66-0115
en Fuji-Hokubu, Fuji eki kita, Fuji kita 24-5
Centros de Apoyo Regional Fuji eki Minami, Fuji Minami, Fuji-shi Yokowari Honcho 2-
65-8839
en Fuji-Nanbu, Fuji Tagonoura 17
Centros de Apoyo Regional
Fujikawa, Matsuno Fuji-shi Iwabuchi 137-1 81-4820
Global de Fujikawa, Fuji
Centro de Apoyo Regional
para personas de la tercera Toda el area de Fuji Municipalidad 4t piso 55-2951
edad, Fuji




B INFORMACION SOBRE LOS CENTROS DE APOYO
REGIONAL GLOBAL
CENTRO DE APOYO REGIONAL GLOBAL DE FUJI
PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD
(DEPARTAMENTO DE APOYO A PERSONAS DE LA
TERCERA EDAD MUNICIPALIDAD DE FUJI, 4710
PISO, LADO NORTE)
TELEFONO: 0545-55-2951

@®Para las personas que viven solas y para los ancianos que
vive solos

Hay varios servicios en Fuji para las personas que viven
solas y para los ancianos que viven solos:

Préstamo de teléfono para bienestar social (asegurar el
medio de comunicacién).

Ayuda de autonomia de la alimentacién (mejorar la
alimentacion y confirmar su bienestar a través de la
distribucién de comidas).

Servicio de proteccién al anciano (préstamo de aparatos
para usar en casos de emergencia como: colgante con
alarma, aparatos de alarma en caso de fuga de gas o
alarma contra incendio para casos de emergencia para
velar por su seguridad).

Fureai call (llamada telefénica para quitar la sensacién
de soledad, encierro e inseguridad, confirmaciéon de
bienestar).

mInformes
Encargado de asistencia al hogar, Seccion Apoyo a las
personas de la tercera edad
(Korersya Shienka Zaitaku Shien Tanto)
Municipalidad de Fuji, (4t piso, lado norte)
Teléfono : 0545-55-2741

@®Para los ancianos que necesitan algun tipo de ayuda
Ayuda de una persona en los que haceres del hogar. Ayuda
en la vida cotidiana (el personal se encarga de brindar
asistencia en la vida diaria mayormente en trabajos
ligeros del hogar).

Servicio de peluqueria (una estilista visita su hogar y
realiza servicios de peluqueria).
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Servicio de lavanderia de colchones y ropa de cama
(lavado, secado y desinfeccién de colchones por una
compania especializada).

Suministro de pafiales desechables (segin la situacién, se
le hara entrega si sufre de demencia o permanece en
cama y esté usando pafiales).

Servicio de ayuda para salir (asignar una parte de gasto
de transporte del vehiculo especial desde su casa hasta el
hospital).

mInformes
Encargado de asistencia al hogar, Secciéon Apoyo a
personas de la tercera edad
(Koreisya Shienka Zaitaku Shien Tanto)
Municipalidad de Fuji (4t piso, lado norte)
Teléfono : 0545-55-2741

Certificacién para la deduccién de personas discapacitadas
Esta se emitira a personas mayores de 65 anos que estén
postradas en cama o que tengan dificultades en la vida
diaria debido a la demencia, también a aquellos
considerados en la misma situaciéon que las personas
portadoras del Shogaisha Koyo Taishosha Ninteisho.
Puede usarse para deducir los ingresos fiscales en la
declaracién de impuestos.

m Consultas

Municipalidad de Fuji, Seccién de Seguros de Atencién y
Cuidados de Enfermeria (Kaigo Hokenka)

Encargado de Certificacion

Tel.: 0545-55-2765

Bienestar Social General

@Sistema de seguro de asistencia publica para los ancianos
Llegara una época en que una de cada tres personas de la
poblacion sera anciana a mediados de este siglo en Japon.
El niimero de ancianos postrados o con deficiencia senil
adquirida va en aumento, por otra parte, las personas que
tienen que asistirlos llegan también a la vejez, por eso, sera
mas dificil que sean atendidos por la familia. El sistema de
seguro de asistensia publica tiene como objetivo ayudar en
la asistencia, no sélo por la familia sin6 también por la
sociedad en general.

mInformes
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Municipalidad de Fuji (4t piso, norte)

Seccion de Seguros de Atencion y Cuidados de
Enfermeria (Kaigo Hokenka)

Teléfono : 0545-55-2765/ 2766 / 2767

@Sistema acorde al bienestar social

Es probable que en algin momento de nuestra vida no
podamos seguir una rutina normal con fuerza propia o con
ayuda familiar a causa de alguna enfermedad inesperada,
accidente o por vejez.

El sistema de ayuda social se hace efectivo cuando ya no se
puede sobrevivir por medios propios asegurando el minimo
vital y apoya hasta poder vivir independientemente lo mas
pronto posible.

Hay casos en que los extranjeros con visa de permanencia,
de familia o de residencia pueden tener acceso al sistema
acorde con el bienestar social.

mInformes
Municipalidad de Fuji (4t piso, lado norte)
Seccién Bienestar Social (Seikatu Shien ka)
Primer, segundo y tercer encargado de Seguros
Teléfono : 0545-55-2758

@ Violencia Doméstica (DV)

La violencia por parte del esposo o novio se llama Violencia
Doméstica (DV). La violencia doméstica no sélo es fisica
sino también verbal.

Lo mas recomendable es hacer consulta y no permanecer
en la soledad. Para escapar de la violencia en caso de
emergencia consultenos. Respetamos su privacidad.

mInformes
Centro de consultas por violencia doméstica del
conyuge de la ciudad de Fuji
+ Teléfono: 0545-51-1128
+ Horario de recepcién telefénica: de 8:30 a 17:15 hrs
% Las consultas telefénicas se recepcionan en japonés. Si
desea hacer consulta saque previa cita por teléfono.
En caso de emergencia en dias feriados o de noche llame
a la Central de Policia de Fuji al teléfono 0545-51-0110.
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@ Sistema de apoyo a la autosuficiencia para las personas
con dificultad en la vida cotidiana
Damos apoyo a las personas que estan en dificultades
econémicas y en peligro de no poder mantener el limite
minimo de nivel de vida, para que logren la autosuficiencia
antes de caer en la necesidad de la asistencia publica.
Brindamos apoyo en la busqueda laboral para personas que
tienen ingresos por debajo de cierto nivel y pueden
trabajar.También se apoya en la
busqueda de empleo a personas que perdieron o
estan por perder la vivienda por lo que sus ingresos
dismunuyeron a causa de haber quedado sin trabajo u
otros, ademas del apoyo de prestaciones para asegurar la
vivienda durante un tiempo determinado con la condiciéon
de que estén buscando trabajo activamente.
El contenido del apoyo varia dependiendo de la situacion de
cada persona, por lo que, si usted esta en dificultades para
subsistir venga y consultenos.
mInformes
Centro Universal de Apoyo al Empleo de la Ciudad de
Fuji (Edificio Philanse Este, 1¢* piso)
Teléfono : 0545-64-6969

® Empleo Universal (Universal Shuro)

Ofrecemos apoyo laboral integral y personalizado, desde la
consulta hasta el seguimiento, adaptado a las necesidades
de cada individuo a aquellas personas que tienen
dificultades para trabajar.

Ademas, podemos presentarle otras organizaciones de
apoyo laboral.

M Consultas

Centro de Asistencia al Empleo Empleo Universal de la
ciudad de Fuji.

(Edificio Philanse Este, 1¢r piso)

Teléfono: 0545-64-6969
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¥ Asistencia médica y Sanidad
Hospital Municipal

@Hospital Central Municipal de Fuji (Fuji Shiritsu Chuo
Byoin)

Este hospital cuenta con novedosos implementos vy
personal médico especialista de alto nivel, asistentes,
procura desarrollar la asistencia local y mejorar el servicio
para los ciudadanos.

Especialidades

Diabetes, Endocrinologia y Hematologia, Medicina
Respiratoria, Nefrologia, Gastroenterologia, Neurologia,
Reumatologia y Enfermedades del Tejido Conectivo,
Psiquiatria y Neurologia, Medicina Cardiovascular,
Cirugia Cardiovascular, Cirugia Pediatrica, Cirugia
Ortopedica, Cirugia Plastica, Neurocirugia, Dermatologia,
Urologia, Obstetricia y Ginecologia, Oftalmologia,
Otorrino-laringologia, Imagen Radiolégica, Radioterapia,
Odontologia y Cirugia Oral, Atencion Geriatrica,
Rehabilitacién

Horario de recepcion: 8 a.m.~11 a.m.
(Consultas desde las 8:30 a.m.)
Dias de descanso:
Sabados, domingos, feriados nacionales, fin de
ano y ano nuevo
(Desde el 29 de diciembre hasta el 3 de enero)
»¢ Consultas en ortopedia:
Los miércoles desde las 9:30 a.m.
*¢Neuropsiquiatria no atiende los viernes
»Cirugia plastica no atiende los jueves
% Por favor, péngase en contacto con el hospital para
conocer los dias en que el Departamento de Cirugia
Cardiovascular esta cerrado.

<Debe traer >

Carnet de residencia Zairyu card o certificado especial de
residencia, carnet de seguro de salud, carnet por algin tipo
de apoyo econémico (los que posean).
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@ Primera consulta (Paciente que se atiende por 1 vez)
Llene la hoja de consulta en el hall central del 1¢r piso y
luego preséntela en ventanilla @ 6 @ para que sea
atendido como nuevo paciente.

% La persona que desee atenderse en Neurologia,
Ortopedia, Cirugia Plastica, Obstetricia y Ginecologia (sélo
ginecologia) o Urologia (sélo ambulatorio para mujeres) por
primera vez, atiéndase en una clinica cercana y traiga una
carta de presentacion firmada por el médico de esa clinica.
%Las especialidades de: Neurologia (sélo con tratamiento
lecanemab), Psiquiatria y Neurologia, Reumatologia y
Enfermedades del Colageno, Hematologia, Medicina
Respiratoria, Cirugia Pediatrica, Radioterapia,
Diagnoéstico por Imagenes Radiolégicas y Geriatria
(especialidad hospitalaria) sélo atienden con cita previa.

¢ En caso de no traer carta de presentacién, teniendo
seguro, debera pagar por ser primera consulta ¥ 7,700 al
departamento médico, ¥ 5,500 en odontologia ademas de
¥ 850 (en caso del 30%).

Actualmente, para las visitas esta permitido como
maximo 2 familiares mayores de 13 anos,Solo una visita
de 30 minutos en un dia por persona.
Horario de visita: De 3 p.m. a 7 p.m. (se ruega exactitud)
Estacionamiento :

30 minutos ¥ 55 (fuera de impuestos)

$¢Para pacientes que hacen consulta es gratuito (selle su
ticket en recepcién o ventanilla ).
Uso de teléfono moévil
El uso del telefono moévil es limitada dentro del hospital por
consideracion a la interferencia en los equipos médicos, por
eso estan definidas las siguientes areas: “Prohibido el uso",
"Permitido e-mail", "Permitido el uso".

Prohibido el uso
Apague su teléfono moévil
Permitido e-mail
Puede enviar y recibir e-mail en vibrador y ver
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paginas web
Permitido uso

Puede telefonear, enviar y/o recibir e-mail en
vibrador, ver paginas web

mInformes
Hospital Central Municipal de Fuji
Fuji-shi, Takashima-cho 50
Teléfono 0545-52-1131

@®Hospital Municipal General de Kanbara
Fuji-shi Nakanogo 2500-1
Teléfono : 0545-81-2211 (la central)

Es un hospital general con equipos médicos de alto nivel y
funcionarios capacitados que procura mejorar el servicio
médico a todos los ciudadanos heridos o con problemas de
salud.

< Especialidades: >
Medicina interna Neurologia Medicina interna
psicosomatica * Psiquiatria - Medicina Respiratoria -
Gastroenterologia + Cardiologia * Diabetes endocrinologia -
Pediatria Cirugia Ortopedia Neurocirugia
Dermatologia *+ Urologia + Ginecologia *+ Oftalmologia -
Otorrino-laringologia - Radiologia+Medicina general.

Horario de recepcion

(para los pacientes ambulatorios)

7:30 a.m.~11:15 a.m.

% En caso de que desee atencién urgente por
enfermedad, consulte en recepcion.

Descansos:

Sabados, domingos, feriados, fin de ano y ano Nuevo
(Desde el 29 de diciembre hasta el 3 de enero)
Si no sabe a qué especialidad ir pregunte en recepcion
por favor.
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@ Paciente que consulta por primera vez
Persona que desea ser atendido en ese hospital por
primera vez.
Persona que ha sido atendido anteriormente y ha
terminado su tratamiento, pero desea pasar consulta.
Persona que ha sido atendido anteriormente y suspendid
su tratamiento de forma voluntaria, sin embargo desea
pasar consulta. Llene la solicitud de consulta en el
mostrador y entregue junto con el carnet del Seguro de
Salud en recepcion.

Si tiene carta de presentacion preséntela también.

* Horario de visitas
3:00 p.m. a 6:00 p.m.
- Estacionamiento: Una hora ¥ 100
Pasada la primera hora: ¥ 50 cada 30 mnts
Para pacientes ambulatorios el estacionamiento es
gratuito (selle su ticket al momento de pagar la
consulta).

Hospitales privados y consultorios médicos

Existen variedad de hospitales y consultorios médicos en la
ciudad.

Puede ver detalles en la pagina del Colegio Médico de Fuji
(sélo en japonés)

https://fuji.shizuoka.med.or.jp

@®En caso de enfermedad o accidente en domingo, en dias
feriados o de noche
Se atiende consultas en “Urgencias” y en el local de
odontologia. Cuando necesite recibir atencién médica por
enfermedad repentina o accidente llame una ambulancia
al namero 119.

@ Hospital de urgencias de la Ciudad de Fuji
(Medicina interna - Pediatria * Cirugia)

Horario de consulta
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https://fuji.shizuoka.med.or.jp
https://fuji.shizuoka.med.

Domingos y feriados: Desde las 9 a.m. hasta las 8 a.m. del
siguiente dia.

Sabados: Desde las 14 horas hasta las 8 a.m. del siguiente
dia.

De lunes a viernes: Desde las 19 horas hasta las 8 a.m.
del siguiente dia.

*%Hay médicos de turno para emergencia en los
departamentos de obstetricia y ginecologia, oftalmologia
y otorrino-laringologia. Para mas informacion, consulte
el sitio web de la ciudad o llame al médico de guardia al
51-9999.

mInformes
Fuji-shi Kyukyu Iryo Center
Fuji-shi Tsuda 217-2
Teléfono : 0545-51-0099

@ Local de Odontologia de la Ciudad de Fuji (Odontologia)
Horario de consulta
Domingos y feriados: De 9 a 12 horas y de 13 a 16 horas

mInformes
Fuji shi Shika Iin Kaikan (Local de odontologia de Fuji)
Fuji-shi, Denbou 2850-3
Teléfono : 0545-53-5555

Salud

@®Prevencién de salud para adultos

€ Consultas de salud
Puede consultar acerca de presion arterial alta, porcentaje
de colesterol alto, alto valor de glucemia, malos habitos en
la rutina entre otros.

€ Consulta de nutricién
Puede consultar acerca de comidas de bebé, dieta de los
ninos y adolescentes, obesidad, lipidosis y diabetes.

mInformes
Philanse Seccion Kenko Seisaku ka
Fuji-shi Moto Ichiba 432-1
Teléfono : 0545-64-8992
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@ Prevencién de cancer (de pago)
Para descubrir temprano enfermedades como cancer (de
estomago, pulmén, intestino, Utero, seno, préstata) y
hepatitis pase examenes y consultas de salud que se
realizan en hospitales, centros comunitarios y en el
Philanse.
Para pasar los exdmenes de cancer necesita presentar los
cupones Ganken shintou yushinken que la Municipalidad
envia a finales de abril. Para mayores detalles vea la guia
adjunta Fuji shi kenshin gaido.

€ Vacunas preventivas para ancianos
Se ofrecen subsidios anuales para la vacunacién contra la
influenza y COVID-19 a personas mayores de 65 afos. Las
vacunas se administran desde octubre hasta finales de febrero,
parte del costo corre por su cuenta.
Se enviara el formulario médico previo a las personas de 65 anos
que se vacunaran por primera vez contra el neumococo. El
periodo es hasta la vispera de su cumpleafos 66, parte del costo
corre por su cuenta.
Se enviara el formulario médico previo a las personas de 65, 70,
75, 80, 85, 90, 95 y 100 afios 0 mAs para que se vacunen contra el
herpes z6ster por primera vez. El periodo es hasta el 31 de marzo,
usted debe cubrir parte del costo.

S1 desea vacunarse en otra ciudad o pueblo de la prefectura de
Shizuoka, necesitara un formulario de solicitud emitido por el
alcalde de la ciudad de Fuji.

mInformes
PHILANSE Seccion Asistencia de Salud
Kenkou Taisaku ka
Encargado - Kenshin
Fuji-shi Moto Ichiba 432-1
Teléfono : 0545-64-8992
* Vacunas preventivas Secciéon de Asistencia de Salud
Encargado: Kenko Suishin
Teléfono : 0545-64-9023

@®Salud de la madre y su hijo

4 Emisién de la Libreta de Salud Materno- infantil ( Boshi
kenko techo)

Al presentar el documento expedido por la institucién

médica que certifica el estado de embarazo recibira la

libreta de Salud Materno-infantil, de esta manera podra
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hacer consultas y recibir explicaciones acerca de la salud
de la madre y el nino.

mInformes
Municipalidad de Fuji Secciéon Kodomo Kateika Center
Teléfono: 0545-55-2896

€ Visita al bebé
Visitamos hogares donde haya nacido un bebé. Tomaremos
las medidas y peso del bebé, podra consultar acerca de su
desarrollo, preocupaciones, ademas consultar acerca de la
condicion fisica de la madre.

¢ Examen de salud del bebé
Se realizan examenes de salud a bebés de 1 mes, 4 y 10
meses en el hospital o clinicas designadas. Los formularios
para el examen médico de su bebé se envian por correo.

& Consulta de padre/madre e hijo (cita previa)
Puede consultar acerca de las preocupaciones del
desarrollo de su hijo antes del ingreso al jardin infantil o
guarderia.

€ Ayuda de gastos médicos para el tratamiento de
fertilidad y activacién del crecimiento del bebé

Pueden recibir esta ayuda aquellas parejas con problemas
de infertilidad y en caso de que el crecimiento del bebé en
el vientre de la madre sea insuficiente para reducir los
gastos incurridos por tratamientos médicos.

Se aplica en caso de que la esposa y/o su esposo viva en la
ciudad de Fuji, posea el seguro médico y ademas que esté
en tratamiento de fertilidad o activaciéon del crecimiento
del bebé en instituciones médicas en Japén. Obtenga
mayor informacién en Philanse.

mInformes

Centro Philanse de la Ciudad de Fuji
Seccion Regional de Salud Chiki Hokenka
Encargado de Asuntos Generales

Fuji-Shi Moto Ichiba 432-1

Teléfono: 0545-64-8994

€ Vacunacién preventiva Para prevenir enfermedades
contagiosas

Se aplica la vacunacion preventiva definiendo tipos y

tiempos de aplicacion para proteger a los ninos de las

| Ji5[AYSF okcy
BEEHE S EbFEERE X —
EFE  0545-55-2896

& FbE v AR
HboANEENT-FELZFS
FILCLIRD 2 ADIRERIE - F
ERE - BR EOLEERED
P, BRES ADIRHICET
BRI U E T,

OZLRRED
LRERMERBERIZ T 1 20 A
W amAR 10 22H REER
BEEITWET, EFEZESD
R EEIEE LET,

OB OIHR(EFH)

YIHEEE - (RB RS ARFTO
TS ADIEERLEE L TR
D7 Z LR BROMAHIZHONT
—fEICEZET,

O E-AEAEEMKERX
FILRAR BT T e Rim DR
FEB OB Z X 570, T
RARFIRRICE LB A OB
ZIT-> CWET,
SERIT.ZZHICBWT, RKE
TIEENEEHICEEL, BE
PRI LT, ENOEEH
B CARAESCAR BRI 21T 5 Kol
T, LT T 4 7 v BIZBR
WEDELTEEN,

| [EilAsEstca

BEthr 70tk
T3 AR A AR S Y
& LhART%432-1
EEL 0545-64-8994

& FIHiERE BREEFHDOHIC

T2 B B EGMEN BT Y |
A Z DL DI T8
PO L WM Z2 EDH TO TS
B AT > TWET,

02 A ARYYE - &7 - /N
W2 EREE - BRIATA - 4 TR
&« AKJE + BCG + MR » AAMZ - 2
FRA - TESHN A TR



enfermedades contagiosas y puedan desarollar cuerpos
saludables. Vacunas contra :

Rotavirus, Hib (hemofillus), antineumocécica (neumonia
por micrococo), hepatitis tipo B, Cuddruple virica,
Varicela, BCG (anti-tuberculosa), MR (doble contra
sarampién y rubeola), encefalitis japonesa, doble virica,
preventiva de cancer cervical de ttero.

En caso de vacunarse en una ciudad fuera de Fuji dentro
de la prefectura de Shizuoka presente la solicitud de
vacunacién expedida por el alcalde de la ciudad de Fuji.

Con respecto a la inoculaciéon de vacunas, se subsidiara
contra la influenza para ninos entre la edad de 1 afno y
alumnos que cursen el 3¢r ano de Koko. Contra las paperas
a ninos de edad entre 1 ano y grado nencho en la guarderia.

mInformes
Philanse Seccion de Politica de Salud
Kenkou Seisaku ka
Encargado: Kenko Suishin
Fuji-shi Moto Ichiba 432-1
Teléfono : 0545-64-9023

@Trimites despies del parto

Registro de nacimiento

El padre o la madre debe hacer el registro dentro de 14 dias
a partir de la fecha de nacimiento.

@ Debe llevar: Registro de nacimiento (Certificado de
Nacimiento), libreta de Salud Materno- infantil, Zairyu
card o Certificado especial de residencia de los padres

@ Recepcion: Seccion Registro Civil Shiminka

(Municipalidad, 24 piso, lado norte)
Teléfono : 0545-55-2749

@ Horas de recepcion: De 8:30 a.m. a 17:15 horas
»¢ Pasada la hora de recepcién podra entregar la

solicitud en la ventanilla de la entrada.

@ Asignacion unica para cubrir gastos del parto y cuidado

Si la madre esta afiliada al Seguro de Salud Nacional
Kokumin Kenko Hoken, la cabeza de familia recibira un
subsidio de ¥ 500,000 por parto (segin el niimero en caso
de gemelos o por el nimero de embriones). Luego de hacer
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el registro de nacimiento en la seccion de registro civil,

recibira la solicitud de ayuda por gastos del parto la cual

debe llenar y entregar en la seccion Seguro Nacional de
salud y Pension nacional.

*¢Podra aprovechar el sistema de pago directo al hospital
por la municipalidad si solicita al hospital donde dara a
luz y firma un contrato por escrito. Pregunte los detalles
en la seccion de Seguro Nacional de Salud y Pensiéon
Nacional.

®Llevar :

El documento de confirmacion de calificacion del Seguro

Nacional de Salud.

Zairyu card o Certificado Permanente de Residente
Especial de la madre.

Factura detallada de los gastos médicos del parto

Documentos para comprobar el acuerdo del Sistema de
pago directo con el hospital

Documento o tarjeta donde aparece el nimero de la
cuenta bancaria.

*¢Para las madres que estan aseguradas por el Seguro de
Salud (Seguro Social) o ser familiar del asegurado, existe
un sistema similar. Pregunte al agente empleador.

@ Recepcion

Municipalidad de Fuji (lado norte en el 3er piso)

Seccion de Seguro Nacional de Salud y Pensién Nacional
Teléfono : 0545-55-2751

Seguro de Salud

Todas las personas que viven en Japén deben afiliarse a
algin tipo de sistema de salud publico. Al hacerlo pagara
so6lo del 20% al 30% del gasto médico, recibira ayuda por
parto, por ceremonias y funerales, etc. Hay dos grandes
seguros en el seguro publico de salud de Japoén, uno es para
los que trabajan en empresa Shakai Hokeny el otro es para
aquellos que no trabajan y/o lo hacen en forma particular
Kokumin Kenko Hoken.

Para los mayores de 75 anos y existe el sistema de salud
para los ancianos de avanzada edad Kouki Koureisha Iryo
Seido.

@Seguro de la empresa donde trabaja (Seguro Social Shakai

Hoken)

Es un seguro oficial para los trabajadores y sus familiares.

MR THATE O Fii
%, HEFR RS HiEE
%‘fx FHY . EREERICTH

g LTS 72E0,

Xﬁ%éﬂé@fﬁfﬁ%ﬁ%%&ﬁﬁ
ML, FEICK 2B EEY 52
DI, BT EEE R
S ’ﬂb*ﬁ%%iﬂ\?%’f%
MR TE £9, 36T, ERES
MRIZBMWEDELTZE N,

\ gid=L?

+ [ BB R OR R o e B 5 4
PE LT 07 DIER T — RN £ 7213 %F
KRR

- HEEH A OPNFRZ L L 72 B
£

- R E
@éﬁ%ﬁ%ﬁ
W TOORER DD B D
Xk CREEERBRIZIA L T
5F. b L IXEDOHREZLKRD
FIZHR UERRHIER D D 9
DOTRERAFICBHWAEDELE
W,

O fTE N

B EREe (T
AT 3 PREEA)

EEE 0545-55-2751

O ELFE A EE

i de 32903

HARIZFEATWATXTOA
. AWEBRERICIA L 2T
L7 0 FHA,

ERIRBRICIMAT B &, Bk
BoHCAHIT2~3ETY
HEB R —Fe, EREFEDOX
fu%;j'%) E?ﬁ‘f%i'@’*

HARDAMERERIZIL, K
LI TCEER EICED D A
PINAT 2 ISR/ & Fh
PO NDBIMAT B TE BRAEEE
R RN £,

75 LA B0 I IT W S

FERHIENH D 97,

OHIZTMATHIRIR(HRRKE
(9

AETE S AT DR
ALET,



Las primas del seguro son pagadas a medias por el
empleador y el empleado. Para ingresar al seguro social
pregunte a su agente empleador.

@®Seguro Nacional de Salud (Seguro Nacional Kokuho)
Este seguro es para las personas que no puedan ingresar
al Seguro Social Shakai Hoken.

Es un sistema de seguro médico que sirve de apoyo
econémico al pagar solamente una parte del costo total del
tratamiento en caso de enfermedad.

El monto de las primas de seguro se calcula basado en el
impuesto del cabeza de familia y el nimero de miembros
de la familia, ademas de la contribucién nacional,
prefectural y municipal.

€ Requisitos para ingresar al Seguro Nacional
Corresponde a las personas registradas en el registro
basico de residentes y que no estén calificados en ningtun
otro tipo de seguro de salud.
Las personas que reciben el apoyo de subsistencia Serkatsu
Hogotampoco pueden afiliarse al Seguro Nacional de Salud.

€ Lo que debe presentar para la ingresar al Seguro
Nacional
Para inscribirse es necesario que todas las personas
presenten el Zairyu Card o Certificado Permanente de
Residente Especial y el Certificado de pérdida de
calificacién de Seguro Social (en caso de haber renunciado
a éste).

€ Lo que debe presentar para retirarse del Seguro Nacional
Es necesario llevar el documento de confirmacién de
calificacién y el certificado Seguro Social (Aviso de
inscripcién de seguro médico entre otros).

Es necesario registrar los cambios dentro de los 14 dias en
la seccién del Seguro Nacional de Salud y Pension Nacional
en el 3¢r piso de la municipalidad de Fuji :

+ Si cambi6 de nombre y/o domicilio.

+ S1 regresa a su pais o se mude a otra ciudad.

+ Siingreso al Seguro Social, entre otros.

% iAtenci6n!

Al mudarse a otra ciudad y retirarse del Seguro Nacional
de Salud ya no puede hacer uso de este seguro. Por favor
devuelva el documento de confirmaciéon de calificacion a la
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seccion del Seguro Nacional de Salud y Pensién Nacional
en la municipalidad de Fuji.

@En el hospital
Presente el documento de confirmacion de calificacion al
atenderse en hospitales y otras instituciones médicas.
Usted debera de cubrir el 20% 6 30% del gasto por atenciéon
médica (el porcentaje estd indicado en el documento de
confirmacién de calificacion de las personas entre 70 a 75
anos).

% Hay algunos tratamientos como examenes médicos,
vacunas preventivas, partos, tratamientos odontologicos
que el seguro no cubre.

@®Pago del impuesto sobre el Seguro
El impuesto sobre el seguro se calcula en funciéon de los
ingresos y el numero de afiliados. Se le enviara un
talonario de pago con el monto que debe pagar en alguna
institucion financiera, tiendas de 24 horas o por descuento
automatico bancario.

mInformes

Municipalidad de Fuji (lado norte en el 3¢r piso)
Seccion de Seguro Nacional de Salud y Pensién Nacional

Kokuho Nenkinka
Teléfono : 0545-55-2917

@Eximenes periddicos - Orientacién periédicas de salud
Con el objetivo de disminuir el gasto econémico en
tratamientos médicos de enfermedades como la diabetes,
malos habitos en el estilo de vida entre otros, se realizan
los examenes periddicos y orientacidon para prevencion y
control de la salud.

Segun el resultado de los examenes brindamos orientacion
a las personas que lo necesitan.

€ Aplicantes
Personas entre los 40 y 74 afios (a los afiliados del Seguro
Nacional de Salud a partir del 1t de abril se les enviara
por correo los papeles respectivos a fines de abril).

€ Contenido
Examen de sangre, electro-cardiograma, examen de orina,
consulta, etc.

mInformes
Municipalidad de Fuji (Iado norte 3¢ piso)
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Seccion de Seguro Nacional de Salud y Pensién Nacional
Kokuho Nenkinka
Teléfono : 0545-55-2917



" Pensi6n Nacional

La Pension Nacional Kokumin Nenkin es un sistema de
pension publica administrado por el gobierno de Japoén.
Las personas mayores de 20 anos y menores de 60 que
residen en Japén deben afiliarse a ella (incluidas las
personas extranjeras). Al afiliarse a este sistema podra
recibir pensiéon en caso de ancianidad, invalidez vy
fallecimiento. Ademas, las personas que laboran con
ciertas condiciones en empresas comerciales deben
afiliarse a la pension de asalariado Koser Nenkin o pension
mutua Kyosai Nenkin en la compania donde trabaja.

@Trimites para la afiliacién

Para afiliarse a la Pension Nacional preséntese en la
seccion de Seguro Nacional de Salud y Pension Nacional en
la municipalidad. En caso de que la personas afiliada a la
pension de asalariado Koser nenkin o mutua Kyosai
nenkin de su empresa renuncie a su trabajo sera necesario
que declare su retiro de la misma.

@ Primas de la pensién

Al afiliarse al sistema de Pension Nacional debe pagar las
primas correspondientes. La factura se le enviara por
correo, paguela en entidades financieras determinadas o
en tiendas de atencién 24 horas. También puede pagar a
través de aplicaciones desde su smartphone.

Con el debido tramite también puede hacerlo a través de
descuento automatico de su cuenta bancaria o de su tarjeta
de crédito.

Si1 esta inscrito en el plan de pension para empleados Koser
nenkin o en el de pension de ayuda mutua Kyosai nenkin
en su lugar de trabajo, las primas se deduciran de su
salario o bonificacién.

@ Cuando tiene dificultad en pagar las primas

En caso de no percibir ingresos o que éste sea minimo y no
pueda pagar las primas del seguro, existe un sistema que
puede tramitar haciendo la solicitud para la exencién de las
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primas del seguro. Consulte en la seccién Seguro Nacional
de Salud y Pension Nacional en la municipalidad.

@ Subsidio

La Pension Nacional tiene los siguientes subsidios:

@ Pensién de ancianidad

Esta pension se recibe después de cumplir 65 anos si el
periodo de aportacion de las primas del seguro o el periodo
que haya sido exonerado de éstas entre otros, sume mas de
10 anos.

@ Pensién por incapacidad

Si sufre algin accidente, enfermedad o en caso de quedar
incapacitado recibira el subsidio mientras esté afiliado al
Seguro Nacional.

@ Pensién para familia sobreviviente

Si la persona afiliada al Seguro Nacional o persona que
estaba recibiendo la pensiéon de ancianidad fallece, los
familiares que mantiene (cényuge con hijos) y los hijos
menores de 18 afios (incapacitados hasta los 20 afios)
tendran acceso a esta pension.

* Los requisitos varian segun las condiciones de cada
persona, para mayores detalles consulte con el encargado
de la seccién Seguro Nacional de Salud y Pensién Nacional
en la municipalidad o en la oficina de Pensién Nacional de
Fuji.

@®En caso de retornar a su pais de origen

La Pensién Nacional y Pensién de asalariado cuenta con
un sistema de Reembolso Unico. En caso de personas que
han abonado al seguro de jubilacién de Japén por mas de 6
meses deben realizar el tramite luego de 2 anos luego de
haber regresado a su pais para recibirlo.
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& UL RS

XAGSIET
mInformes lﬁ:ﬁl.\ﬁ#’)f_f )
- Encargado de la seccién Seguro Nacional de Salud y . %ffﬁﬁfﬁ EIPRAR 2R
Pensién Nacional i
L. .. . (it AT 3 P
Municipalidad de Fuji (lado norte, 3¢r piso) I 0545552755
* Oficina de Pensién Nacional de Fuji LA 3-5-33
Ciudad de Fuji Yokowari 3-5-33 EEE 0545-61-1900

Teléfono : 0545-61-1900
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@' Vivienda y modo de vida

Vivienda FFEWL
En Japén hay varios tipos de viviendas: casa propia (casa AARICE T S EEPELC
unifamiliar, departamento), vivienda publica (municipal, L FBER (LT, ~

) . vioa 5E) NEEE
prefectural) y casa privada de alquiler. B PR D).

RHEREELHY £7,

@ Vivienda publica OLEEE
La vivienda publica esté construida para personas que fELre = 5IcH O\EA“\\ K
realmente la necesiten. Personas con altos ingresos tienen ﬁ;ﬁ;?;?%ﬁiiﬁ
limitado postular a este tipo de viviendas. ;;Fk o EFE &11;\ E%
ERNWREDHIREH Y
7

@ Vivienda municipal OHEREE ‘
En la ciudad existen 22 complejos de viviendas Eﬁfﬁ?@@gﬁffﬁﬁ‘ﬁ
administradas por la municipalidad en Fuji. Las B o HHEES 22 Mt

ersonas que deseen ingresar a una deben realizar HYET.
f nas q 8! deben NEEFLDSNB I,
os tramites que se mencionan a continuacion. PLF O 6 & S BEIZ 72 0
i—g«o

B LA D
Requisitos para la inscripciéon j';ﬁblf‘f%ﬂlﬁﬁ LTW5

. c e - REEONEE
Persona que actualmente necesita urgente alojamiento (s - S s H

( .. . . . Sl EONEEIZIRIALTEE
excepto el que esté viviendo en una vivienda publica )

municipal o prefectural). CEE L ECAE SR
Persona con intencién de vivir con mas de 2 parientes o 5. FIIESMICEEY
personas solteras que cumplan con los requisitos. THHEY D

- THAICEATHS ., F

Personas que viven o trabajan en la ciudad. -
TN TN TV S

Pers?nas que no tienen casa propia (incluida propiedad CELEORNS (A
comun). HEETe)

Estar al dia con los pagos de impuestos de ley (municipal « T OB 2 WM L Tuvig
y prefectural, a la propiedad, de planificacion urbana, Wi (TIRER - [EE &
Seguro Nacional de Salud y el impuesto vehicular). BER - BRTIRFEAL - EE

P RECRRR A - 15 A Eh HiR)

Persona que tenga dos contactos de emergencia (incluye HX 20 RS2 B 2 AR T
* ZRTGAER )

a un familiar que viva en la ciudad).

.. =5 H(MNEFEOBE 14
% En caso de no tener un familiar o un contacto de B S TG E 2 4 A HER L
emergencia, por favor, consultenos. TLIEEW, )

Estar en el siguiente intervalo de ingresos:



El ingreso

Numero de mensual debe

I famili Valor de la
ngreso amiliares ser menor a
& - X¥380,000 +Deduccién
anual exceptuando el . ¥ 158,000 para
o Especial .

solicitante familias en

general

Para casos
especiales
(Sairyo Kaiso) el
12 meses .
ingreso mensual
debe ser menor a

¥ 214,000

#¢ Si en una familia mas de 2 miembros perciben ingresos,

se considerara la suma total.

% Con respecto a las personas solas, casos especiales Sairyo
Kaiso o del garante puede preguntar en la Corporacién
Puablica de Vivienda sucursal Fuji prefectura de Shizuoka.

No pertenecer a ningiin grupo mafioso.

No haber tenido retrasos en el pago del alquiler, en los
costos por reparacidon entre otros, ademas no haber
causado ningun tipo de problema (incluyendo su familia).

<Documentos que debe presentar >
Documento que compruebe su ingreso actual

(Comprobante de impuesto sobre la renta Shotoku Kazei

shomeisho, constancia de impuesto deducido de la fuente
de ingresos Gensen Choshu Hyo, comprobante de
ingresos Shunyu Shomeisho, etc.).

Registro de Residente Jyumin Hyo (donde figure el
nombre de todos los familiares que desean ingresar a la
vivienda).

Otros documentos necesarios dependiendo del caso.

<Desde la inscripcién hasta el ingreso a vivienda >

[Periodos determinados]

1. Inscripcién: Entre el 10 y 18 de cada mes aprox. Consulte
en la Corporacién Publica de Vivienda sucursal Fuji,
prefectura de Shizuoka (excepto sabados, domingos,
feriados, fin de afio y afio nuevo).

Sorteo y reunion de explicacion: El solicitante debe venir
personalmente en la fecha y hora designadas. El ingreso
a la vivienda se decidira por sorteo publico.

. Dia que puede ingresar en la vivienda: El dia 1 después

de dos meses de la inscripcién.
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[Periodos no definidos]

1. Inscripcién: Todos los dias (excepto sadbados, domingos,
feriados, fin de afio y afio nuevo).

2. Sorteo: No hay. Para detalles del método de inscripcion
comuniquese con la Corporacion Publica de Vivienda
sucursal Fuji, prefectura de Shizuoka.

3. Dia que puede ingresar en la vivienda: El dia 1 del
siguiente mes de la fecha del contrato.

4. Desde que se realiza la inscripciéon se hacen las
reparaciones necesarias segun la condicion de la
vivienda, es probable que el ingreso se dilate.

mInscripcion e informes
Corporacion Publica de Vivienda sucursal Fuji
Prefectura de Shizuoka
(5t piso, lado sur de la municipalidad de Fuji)
Teléfono: 0545-55-2817

@ Vivienda prefectural
La vivienda prefectural es administrada por la prefectura.
Confirme los requisitos necesarios para inscripcion en la
siguiente oficina.

mInscripcion e informes
Corporacion Publica de Vivienda sucursal Fuji
Prefectura de Shizuoka
(5t piso, lado sur de la municipalidad de Fuji)
Teléfono : 0545-55-2817

% En la sucursal Fuji se pueden realizar tramites de las
viviendas prefecturales que pertenecen sélo a Fujiy

Fujinomiya.

Busqueda de vivienda privada

Para buscar una casa de alquiler o un departamento lo mas
recomendable es recurrir a una agencia de bienes inmuebles.
Aqui les mostraran viviendas segin su conveniencia
teniendo en cuenta el alquiler, amplitud o medios de
transporte.
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Cuando alquile una vivienda debe hacer otros pagos ademas
del primer mes de alquiler, uno es el depodsito de seguridad
reembolsable Shikikin, el dinero para el propietario no
reembolsable Rerkin y honorarios a intermediarios para la
compania de bienes inmuebles.

Es necesario tener un garante Kentai hoshonin.

@®Agencia de bienes inmuebles
Es la compania que puede realizar la compra, venta y
traspaso de bienes immuebles como: terrenos, casas
independientes, departamentos y puede representar o
servir de intermediario para alquiler.
% Yachin
Es el pago mensual al propietario al rentar una casa o
departamento.
X Shikikin:
Es un depoésito de alquiler de 1 a 3 meses que sirve para
cubrir el pago de alquiler atrasado o reparacién de algo
despies de que usted se ha mudado (la cantidad de
depésito varia segin la regién). La cantidad de depésito
sobrante luego de descontar los gastos necesarios se le
devuelve.
% Reikin:
Se paga al propietario 1 6 2 meses de alquiler. No hay
devolucién posterior. (La cantidad varia segtin la regién).
¥ Rentai hoshonin:
Es necesario tener un garante en su contrato, éste toma
la responsabilidad en caso de que usted no pueda pagar
el alquiler o la reparaciéon. Normalmente se asigna una
persona que tenga un ingreso estable.

Pregunte los detalles en alguna agencia de bienes
inmuebles.

Vida
@®Luz - Gas * Agua

Después de mudarse a un departamento, casa o cualquier
vivienda debe solicitar a la agencia de bienes inmuebles o
al propietario los servicios de luz, gas y agua o ponerse en
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contacto directamente con las companias que ofrecen estos
servicios.

Confirme el tipo de gas que va a utilizar (gas de la ciudad o
gas propano) y luego debe disponer de una cocina segun el
tipo de gas. La equivocacion en el uso es peligroso.

mSolicitud e informes
Luz
Centro de servicio de Numazu Compania de Servicio
Eléctrico Tokyo Denryoku
Numazu-shi, Ohte-machi 3-7-25
Teléfono :0120-995901
Gas

“Toshi” Gas”
Sucursal de Fuji Compania de Servicio Shizuoka Gas
Fuji-shi, Aratajima-cho 10-52
Teléfono : 0545-52-2260
Gas propano
Oficina de servicio de gas propano mas cercana
Agua

Puede avisar a través de postales que el apartamento
dispone o por teléfono.
Centro de servicio al cliente por suministro de agua y
alcantarillado de Fuji (consignatorio de cobranza de
agua y alcantarillado: compaiiia Veolia Jenetsu)
Fuji-shi, Moto Ichiba 441-1
(Shizuoka ken Fuji shi Edificio Sogo Chosha 1¢r piso)
Teléfono : 0545-67-2873
Horario de atencién

De lunes a viernes de 8:30~17:15

S4bados de 8:30~12:00 (excepto dias feriados)

@®Agua Potable
El agua potable de la ciudad de Fuji se origina en 84
lugares.
Después de purificar esta agua se suministra a cada
familia como agua segura.
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@®Agua Residual

Las aguas residuales que expulsa cada hogar llegan a la
estacién depuradora (Centro de purificacién) por conductos
subterraneos, se depuran y se regresan al mar y al rio.

@ Debe informar inmediatamente en los siguientes casos:
Cuando se mude a otro lugar (debe pagar el consumo
hasta la fecha que se mude).

Cuando no utilice el servicio de agua por mucho tiempo
por viaje u otros motivos.

Cuando cambie el propietario o el usuario.

@ Tarifa de consumo de agua potable y alcantarillado
Tarifa de consumo de agua potable
Es la suma de las tarifas basica y especifica (segtin su
consumo), se cobra cada 2 meses.
Tarifa de uso del sistema de agua alcantarillado
Es usada para depurar aguas residuales y para el
mantenimiento de los conductos subterraneos. Para los
que utilizan el agua del municipio se cobra junto con la
tarifa de consumo de agua corriente segun el uso.
Se recomienda pagar los servicios de agua potable y
alcantarillado a través de descuento automatico bancario.

En la ciudad de Fuji existe la Asociacion de agua potable
(Kanisuido kumiai) aparte del sistema de agua canalizada
municipal. Para los que utilizan el agua de la asociacion se
lo cobra la asociacion y el servicio de alcantarillado lo cobra
la municipalidad (solamente a los que lo utilizan).

mInformes
Centro de servicio al cliente por suministro de agua y
alcantarillado de Fuji
(Consignatorio de cobranza de alcantarillado:
Compania Veoria Jenetsu)
Fuji-shi, Moto Ichiba 441-1
(Prefectura de Shizuoka Ciudad Fuji Edificio Sogo
Chosha 1¢* piso)
Teléfono : 0545-67-2873
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Registro de Residente Jyumin-hyo

@ Personas aplicables
(1) Residentes de mediano o largo plazo
(2) Residentes permanentes especiales
(3) Refugiados temporales autorizados o residentes
provisionales autorizados
(4) Residentes con estancia vencida debido a un nacimiento
o la pérdida de nacionalidad
% No es aplicable en caso de extranjeros que estan en
Japon durante un corto periodo por turismo o
residentes extranjeros ilegales.

@ Lugar y horario para la solicitud

Presentacion Horario de atencién
de solicitud
Municipalidad De lunes a viernes...... 8:30~17:15

de Fuji 1er domingo de cada mes y ultimo
domingo de marzo...... 9:00~16:00
Seccion (Excepto feriados, 1¢* domingo de

Registro Civil | enero y periodo desde el 29 de
diciembre hasta el 3 de enero)

@ Personas que pueden solicitar
La persona interesada.
Familiar que conviva con el solicitante.
Representante (Persona a la que el solicitante o familiar
le ha delegado el poder).
Lo que debe llevar
El pago del tramite: ¥ 300 por cada certificado
Documento de identificacién (uno de los mencionados en
la parte inferior)
Carta de poder (en caso del representante)

% Coloque en la carta de poder el nombre tal como figura
en el Carnet de residente o en el Certificado de
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residente permanente especial. No se aceptara con
nombres incompletos o diferentes.

Documentos de identificacién

e Zairyu card (Carnet de residente)

e Certificado de residente permanente especial

eLicencia de conducir

e Confirmacién de calificacion del Seguro Nacional de
Salud u otros

oKl documento de verificacién de calificacion para
personas de la tercera edad

e Certificado del seguro de cuidado para la tercera edad
o My number card

eOtros como identificacion o permiso expedido por
organismos publicos

< Atencién >

Solicite primero el cambio de domicilio y luego el Registro
de residente (para que quede registrada su nueva
direccién en el certificado).

El domicilio que tenia hasta el dia 9 de julio de 2012 no
figurara en el certificado de domicilio. Si necesita un
certificado con la direccién anterior solicitelo en el
Ministerio de Justicia presentando el documento de
registro de extranjero.

Informe en ventanilla si desea que My number card
figure en el certificado de domicilio.

Informes
Agencia de gestion del
Inmigraciéon y Residencia
Divisiéon de Asuntos Generales Oficina de Gestion de
Sistema de Informacion
Seccion Difusion de Informaciéon sobre Inmigraciéon y
Residencia

Ministerio de Justicia de

Direccion : T 160-0004 Tokyo -to, Shinjuku-ku,
Yotsuya 6-1 Yotsuya Tower 13¢r piso

Teléfono : 03-5365-3005

Recepcién : De 9 a.m.~5 p.m. (excepto sabado, domingo,
feriados de calendario y de final e inicio de afio)

€ Otra manera de solicitar los certificados

< La copia del certificado de residentes registrada en la
ciudad de Fujinomiya puede solicitarla en Fuji>

L TS W lFps 13
A,

BAANERTELHD
CTER I — N - RFeRKAEE
REBE

- TR FFRE

- BRERIR IR G M R %
-2 Wl R R AR e
-

- I HEORBR B IR BR A GIE
A F U NN—F—F

- Zofth, BEABRITOH
53Rk

B, FFAlGE

<FEEFEIH>

- RAPHIGE L inE s & [ A
AT %G, EREOGF L
I ERfE R OFEFT AN R &
NWET (RfTHEE IR
DOETTIX <, #BEEEHE
FRIZAT-> T &, )
<2012 7 H 9 H X VAIZ
Sl ok U7z LT OERTZ S
WTIHERZEICERBL I NE
B, &IV ERTDRE
R LERG AR, EHA
PANESPNE=5 73R AN
RKETAHAVLERHY 77,
cERE AT RN—F
LT 285801, BOTH
LHTL &,

VWA o4E

B N EITE R BT
BIEIRIE SRS AT LE R
FHOAN N 0 BA - AR
M © T 160-0004
RS XU 4R 1-6-1 [
AHT—13F

EEE © 03-5365-3005

AT PRI REND
T4 5 HEE T

(- H -l FRFIZ
Fr<,)

S BHDEDHDS %
EHEHOEREDS L
Fa R T 5>



- A las personas registradas como residentes en la ciudad
de Fuji o Fujinomiya se les puede expedir la copia de
registro de residentes en cualquiera de las dos ciudades
(servicio de la expedicién mutua de documentos).

+ Solo puede solicitarlo la persona del mismo grupo
familiar. El representante no puede solicitar aunque tenga
carta poder.

Registro de sello personal Inkan Touroku

Acerca del Registro de sello personal

El registro de sello significa registrar el sello de uso
privado que posee. El sello registrado se llama Jitsuin.

Es necesario el sello (Jitsuin para realizar contratos
importantes como compra y venta de una propiedad
inmobiliaria, por esta razéon es importante su uso para
proteger sus propiedades privadas y sus derechos.

Cuando haya sido registrado su sello en la municipalidad

se emitird una tarjeta de registro de sello personal (/nkan

Touroku card). Para solicitar el Certificado de impresién de
sello debe presentar dicha tarjeta en la municipalidad.
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21 : Modelo de la tarjeta de registro de sello personal actual.
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<2 : Modelo de la tarjeta de registro de sello personal que
fue expedida en la zona de Fujikawa Cho.
Su uso esta vigente.

@®Método para solicitar el registro de sello personal

& Lugar, horario y costo del registro

Lugar Municipalidad de Fuji
para
soliciar Seccion de Registro Civil
De lunes a viernes............ 8:30~17:15
Horario y | 1¢r domingo de cada mes y el Gltimo
dias de | domingo de marzo.. 9:00~16:00
recepcion | (Excepto feriados, 1 domingo de enero y
desde 29 de diciembre hasta 3 de enero)
Cos1§o del ¥ 350
registro

< Personas que pueden registrar el sello personal >

Los residentes de la ciudad de Fuji mayores de 15 afos
registrados en el registro de residente. En casos de
personas con incapacidad de razonamiento consultenos
previamente por favor.
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< Lo que debe llevar el solicitante al presentarse en la
municipalidad >
El sello para registrar
Documento que identifique al solicitante (uno de los
documentos del grupo A)
En caso de no poseer ninguna identificacién, podra realizar
el registro del sello con el registro de un garante o
verificando el domicilio actual del solicitante por correo.

Documentos de identificacién del solicitante

® Zairyu card

e Certificado de

especial

o Certificado del seguro de cuidado para la
tercera edad

o My number card

eOtros: Documento o permiso emitido por
organismos publicos

residente permanente

Grupo

< Lo que debe llevar en caso de que un representante se
presente en la municipalidad >
El sello personal que desea registrar
Carta poder

Documento de identificacién del representante (Uno de
los mencionados en el grupo A o B de la siguiente tabla)

La carta poder debe ser redactada por la persona

que desea registrar el sello personal.
No se emite el certificado el mismo dia de la solicitaciéon ya
que es necesario verificar la direccién del solicitante. Si le
urge, por favor solicitelo con tiempo.

<Sello personal Inkan que puede ser registrado >
Un sello que no esté registrado por otra persona de su
familia.

En caso de personas extranjeras, el sello debe tener uno
de sus nombres o apellidos que estan debidamente
registrados en el “Registro basico de residentes” y debe
estar escrito en Katakana.

El sello no debe tener otras palabras (titulos, ocupacién,
letra florida, dibujos, decorados, etc. ).

El sello debe medir mas de 2 cm de altura, el lado del
cuadrado debe tener mas de 8 mm y debe entrar en un
recuadro con 25 mm de lado.
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El sello de impresién clara (no se registrard un sello - KA LSO = & (ié%i
fabricado de goma que se deforme con facilidad, que tenga . fESCT, #i 0 {72 &)
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Documentos de identificacion del solicitante :Tg? R TEHL0
® Zairyu card P .
Grupo | e®Certificado de residente permanente especial gEE B — | - RS
eLicencia de conducir i S
e My number card . R AT
A eOtros: Documento o permiso emitido por R S I ©
organismos publicos 2O, TABRITOY
e Certificado de calificacion de Seguro de salud ANEE
CGrupo | ® Tarjeta de seguro de atencién de enfermeria B ZEETEE
e Certificado de Seguro médico para personas B
de la tercera edad o R R [ B 2 B e
B eCarnet de identificacién del trabajo con foto o PR BRI R 2
eDocumento emitido por organismos publicos 0 T I R S )
%

\\

- BB EAHEEGE
BNBRITOH 3R E

Certificado de registro de sello FSE 2 XA E

< Lugar y horario para la solicitud >

Lugar para la H ) .i%fﬁif)i o
solicitud orario - B LR R
De lunes a viernes:---- 8:30~17:15 W H A »
Municipalidad | 1¢r domingo de cada mes y el Gltimo ) H e H N"ﬁﬁﬁ H
de Fuji domingo de marzo........ 9:00~16:00 ?_ 30;:17 ‘ 153
Seccion (Excepto feriados, 1 domingo de | ’g? il ; HEER. 3 A0
Registro Civil | eneroy desde el 29 de diciembre hasta A% H e H
el 3 de enero) 9:00~16:00

(FURBE, 1 HADE 1 A
FEHKON12 A 29 AH~1
A3 HZRLS, )

@ Personas que pueden solicitar OHFETELA
La persona interesada VN
< fREEA

Un representante



@ Lo que debe traer
El pago del tramite (¥ 300 por cada certificado)

Certificado de registro de sello personal del solicitante
(Tarjeta de registro de sello personal)

< Atencién >
No es necesario llevar sello personal (inkan).

El representante que se acerca a la municipalidad no
necesita carta poder.

Se puede solicitar la emision con la tarjeta de registro de
sello personal que fue emitida en Fujikawa cho.

En caso de hacer la solicitud del Certificado de registro de
sello y la declaraciéon de cambio de domicilio el mismo dia,
haga el tramite de cambio de domicilio primero para que
su nueva direccion aparezca en el certificado.

Otra manera de solicitar la emision

<Solicitud de emisién en la ciudad de Fujinomiya >
La solicitud de expedicion del certificado puede hacerla en
la ciudad de Fujinomiya. Ademas, también puede solicitar
el certificado de la ciudad de Fujinomiya en Fuji.
Solo la persona que desea el documento o algin familiar
pueden solicitarlo. Lo que debe llevar: ¥ 300 por certificado
(costo del tramite), certificado de registro sello personal del
solicitante (Tarjeta de registro de sello personal), adema4s
un documento de identificaciéon de la persona que se
presenta en la recepcién (licencia de conducir, tarjeta del
seguro de salud, etc.).

Acerca de la tarjeta MY NUMBER

Desde el mes de enero del afio 2016 se inicié el uso de MY
NUMBER en las secciones del seguro social, impuestos y en
el plan de prevenciéon de desastres.
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1

2

3.

. (Qué es MY NUMBER?

My number es un cédigo de doce cifras que todo ciudadano
posee, ésta es usada en las secciones del seguro social,
impuestos y en el plan de prevencion de desastres.

El sistema My number mejora la transpariencia
administrativa, es practica para todo ciudadano y forma
parte de la infrastructura social para lograr una sociedad
con equilibrio y justicia.
A todo extranjero con certificado de domicilio (residentes de
mediano y largo plazo, residente permanente especial, etc.)
se les notifica su cédigo My number.

. Notificacion de MY NUMBER

La municipalidad envia por correo una tarjeta de
notificaciéon con el cédigo My number a toda persona
mayor de 15 anos registrada en Japon. Para los casos de
personas con incapacidad de razonamiento consultenos
previamente por favor.

Las personas que ingresaran a Japon de aqui en adelante
y permaneceran por medio o largo plazo se les notifica su
c6digo al momento de hacer su registro domiciliario.

Uso de MY NUMBER
Se muestra a partir deel ano fiscal 2016 al realizar la
declaracion de impuestos, tramites fiscales en la oficina
tributaria entre otros.

Se presenta en la compania donde trabaja por ser
necesario para tramites de impuestos y seguro social.

Se presenta en compania de valores y companias
aseguradoras para tramites fiscales.

Se presenta en la municipalidad para recibir subsidios de
la seccion bienestar, en tramites de seguro nacional de

salud y seguro para cuidados y tratamiento en la tercera
edad.

Se presenta en el banco u oficina postal al momento de
enviar dinero al extranjero o en caso de recibirlo.

¢ Para tramitar My number y prevenir falsificaciones se

verifica lo siguiente: (Dsi el cédigo es correcto @si la
persona es verdaderamente poseedora de ese codigo.

Con la tarjeta My number solamente se puede verificar el
codigo, por favor lleve otro documento de identidad como el
Zairyu card, certificado de residencia permanente, etc.
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4. Acerca de la tarjeta con cédigo personal MY NUMBER

Con la tarjeta es posible verificar el codigo al momento de
realizar tramites. También se emplea como un documento
de identidad oficial.

Para obtener esta tarjeta necesita presentar una
solicitud. Puede enviar la tarjeta de aviso o la notificacion
del codigo personal con una foto de identidad suya.
También puede solicitarla via online desde su
computadora o teléfono celular. La primera solicitud es
gratuita.

Luego de solicitar la tarjeta My number card le llegara
una postal notificando que esta lista su emision. Para
recogerla acérquese a municipalidad llevando: (Dla postal
@la tarjeta de aviso o la notificacién del cédigo personal
@un documento para verificar su identidad (ejem. zairyu
card). Saque cita. Serd necesaria una contraseiia al
momento de la emisién.

La fecha de caducidad para las personas mayores de 18
anos sera en el décimo cumpleanos Para los menores de
18 anos, hasta el quinto cumpleanos, sin embargo, este
plazo puede variar segun el periodo de permanencia, por
favor téngalo en cuenta.

Esta tarjeta lleva un chip IC que permite el
requerimiento de 1mpuesto entre otros tramites de
manera electronica.

Con esta tarjeta puede obtener copia del certificado de
domicilio, de registro de sello, etc. en las tiendas de 24
horas.

Los datos grabados en el chip IC son: nombre, direccion,
codigo personal tal como figura en la superficie de la
tarjeta, no incluye informacién privada como por ejemplo
Sus Ingresos.

Asi posea la tarjeta My number también debe conservar
la tarjeta Zairyu card y certificado de residencia

permanente.
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5. Precauciones en el uso de MY NUMBER

Informe a la municipalidad cualquier cambio en los datos
registrados (como direccién u otros) de su tarjeta con
codigo personal.

A excepcién de motivos legales esta prohibido el uso y
coleccion del codigo personal. Cuando alguien le pregunte
sobre su codigo verifique el solicitante y la razén de uso.
Conseguir codigos personales ajenos de manera ilicita
sera sancionado.

Tenga precaucién ante las llamadas telefénicas extranas
v no ensene su cédigo personal facilmente.

6. Informes acerca de MY NUMBER

Llamada gratuita atenciéon en inglés, chino, coreano,
espanol y portugués.
Acerca del sistema de My number: 0120 -0178-26
Acerca de la tarjeta de notificacion y My number:
0120 -0178 - 27
Horario: Dias de semana entre 9:30~20:00
Sabados, domingos y feriados entre 9:30 ~ 17:30
(excepto feriados a inicio y final de afio)
*En caso de suspension de uso de la tarjeta por pérdida o
robo puede comunicarse las 24 horas del dia los 365 dias
del afio al 0120 -0178 - 27
*Llamada gratuita atencién en japonés al 0120 -95 -0178

Informaciéon acerca de My numbery en otros idiomas:

*¢Secretaria del gabinete: HP
http:/www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido/
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*J-LIS HP
https:/www.kojinbango-card.go.jp/

Otros tramites

Las personas de nacionalidad extranjera que vivan en
Japon deben realizar los siguientes tramites en caso de
mudanza, nacimiento, casamiento y fallecimiento.

@®Mudanza
<En caso de mudarse desde otra ciudad realice el tramite
dentro de 14 dias después de la mudanza>
Documentos necesarios:
Certificado del cambio de domicilio, Zairyu card o
certificado de residente especial, My number card (los
que posean)

< Si1se muda a otra ciudad se recepciona el tramite 14 dias
antes de la mudanza>
Documentos necesarios:
Zayryu card o Certificado Permanente de Residente
Especial, documentos de verificacion de cualificaciones
emitidos por la Municipalidad de Fuji: Certificado de
Verificacion de Elegibilidad, Certificado de Beneficiario,
My Number Card, tarjeta de registro del sello (si lo posee)
KTambién debera realizar el tramite si va a salir de Japon
por un periodo prolongado de tiempo.

<Si se muda dentro de Fuji realice el tramite dentro de los
14 dias después de su mudanza>
Documentos necesarios:
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Zayryu card o Certificado Permanente de Residente
Especial, documento de verificacion de cualificacion emitido
por la Municipalidad de Fuji: Certificado de Beneficiario,
My Number Card (si lo posee)

@®Registro de nacimiento
Uno de los padres debe registrara su bebé dentro de los 14
dias después del nacimiento.

Documentos necesarios:

Certificado de nacimiento emitido por el hospital
Libreta de Salud Materno-Infantil Boshi-techo

Zairyu card o certificado de residente especial de los
padres

@®Registro de casamiento

Los documentos varian segun la nacionalidad de los
conyuges, por lo tanto solicite informacién en la Seccion
Registro Civil Shiminka

@®Registro de fallecimiento
Debe ser notificado a la Municipalidad en el plazo de 7 dias
después del fallecimiento por un familiar o conviviente que
tenga la misma direcciéon y devolver el Zairyu card o
certificado especial de residencia de esa persona dentro de
los 14 dias luego del fallecimiento en la oficina de
mmigraciéon de Nagoya sucursal de Shizuoka.
Documentos necesarios:

Certificado de Defuncién
Zairyu card o el certificado especial de residencia
permanente del fallecido y de la persona que esta
haciendo el tramite
Para mayor informacion sobre los registros mencionados
comuniquese con la Seccion Registro Civil Shiminka al
teléfono: 0545-55-2749

mReferencia
Sobre el Sistema Basico de Registro de Residente del
ciudadano extranjero:

HP del Ministerio del Interior y Comunicaciones
Soumusho( Sistema Bésico de Registro de Residente en
pagina aparte del folleto de referencia).
https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/cgyousei/z
airyu/index.html

Sobre el Sistema de Control de Permanencia:

HP de la Direccion de Inmigracion
https://www.moj.go.jp/isa/index.html
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Mascotas
@ Las personas que tienen un perro o empiezan a criar uno

Obligaciones legales del propietario

@®Registro del perro (notificacién a la municipalidad de Fuji)
Lugares de registro:
Seccién de Asuntos del Medio Ambiente, 10m° piso de la
Municipalidad de Fuji o veterinaria de la ciudad de Fuji
Pago : ¥ 3,000 cada mascota
La placa canina emitida al momento del registro debe
colocarsela al perro.
En caso de mudanza es necesario hacer el tramite del
cambio de direccion en el “Registro del perro”.
S1 ha adquirido un perro con microchip, actualice la
informacién de registro del microchip en el sitio web del
Ministerio de Medio Ambiente (Manual disponible en
inglés).

% Sitio web del Ministerio de Medio Ambiente:
https://reg.mc.env.go.jp/

@ Vacuna contra la rabia (anual)
Lugar: Hospital veterinario dentro de la ciudad de Fuji
Llevar: Libreta del perro Aiken techo (que le entregaron
al momento de registrar a su perro)
Pago : ¥ 3,700 (Costo de la vacuna ¥ 3,150, derechos de
expedicién del certificado de la vacuna ¥ 550)
La ficha del certificado de la vacuna contra la rabia debe
colocarsela al perro.
@®Re-expedicién de la placa canina y certificado de la vacuna
contra la rabia
Lugar: Seccion de Asuntos del Medio Ambiente, 10m° piso
de la Municipalidad de Fuji
Pago : ¥ 1,600 (placa canina), ¥ 340 (certificado de la
vacuna contra la rabia).
€ Coémo criar al perro sin crear incomodidad a terceros
No suelte al perro.
Controle a su perro con una correa cuando lo lleve a
pasear.
Lleve y desheche los excrementos del perro en su casa.

Amaestre a su perro segun su raza y acorde con sus
habitos.
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@®Gato

@ La persona que tiene un gato
Debe criarlo dentro de casa (si sale al aire libre, es més
probable que contraiga enfermedades o se accidente)

@ La persona que alimenta a gatos sin duefio
~Darles comida sin criarlos aumenta el nimero, ademas,
contamina el entorno con excremento y orina y causa
molestias a los vecinos~

- No deje comida en la calle, limpie inmediatamente (fije la
hora, lugar, la cantidad de comida y agua para que sea
consumido en una sola vez).

- Instale el bafio para el gato (en un lugar fijo para las

deposiciones y orina).

Someta al gato a operaciones de castracion vy
anticoncepcién. (La ciudad de Fuji ofrece un subsidio para
operaciones de castracién y anticoncepcién gatos sin
dueno. Entre en contacto con la Seccion de Asuntos del
Medio Ambiente de la Municipalidad de Fuji con
anticipacién).

* Procure obtener la comprension de la gente del vecindario

(explicando que realiza las actividades mencionadas y la
limpieza de las evacuaciones).
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@ Mascotas en general
Los duenos de las mascotas deben recoger los
excrementos y orina de las mascotas y limpiar.

Crie a su mascota desde un comienzo hasta el final con
responsabilidad.

Coloque una placa de identidad o microchip a sus
mascotas.

En caso de que pierda sus mascotas existen tres lugares
para comunicar:
Municipalidad de Fuji, Seccion de Asuntos del Medio
Ambiente Tel.: 0545-55-2768
Servicio de Sanidad Publica de Fuji, Seccion de
Sanidad y Farmaco Tel.: 0545-65-2154
Comisaria de Fuji, Seccion de Contabilidad
Teléfono representativo : 0545-51-0110

@Tome medidas de prevencién en caso de desastres para
las mascotas

Prepare cosas necesarias: bolsa de transporte, jaula, etc.
Lo que se necesita en el refugio: jaula, alimento y agua
(para 5 dias como minimo), platos, articulos para servicio
higiénico, alimento especial para la curaciéon, medicina.

@ En caso de no poder seguir criando por alguna razén busque
un nuevo propietario. Para intercambiar informacién
puede utilizar el panel de mensajes Pochi to nanchi no aino
dengonban ( 1er piso lado norte de la Municipalidad).
Llene el formato respectivo con los datos (direccién de
contacto, caracteristicas de la mascota que desea entregar,
fecha de nacimiento, etc.), pegue una foto de la mascota y
coléquelo usted mismo en el panel. El formato estara
publicado durante un mes. La persona interesada en criar
alguna mascota del panel debe comunicarse directamente
con el dueno.
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Reglamento de los buenos modales

La Municipalidad de Fuji tiene el poder de establecer la
prohibicién de tirar la basura irresponsable, prohibicién de
dejar las heces del perros y gatos, ademas de limitar los
lugares para fumadores.

@®Prohibido tirar la basura
Esta prohibido tirar la basura en lugares publicos y en
terrenos ajenos. Bote las colillas de cigarrillos y sus latas
vacias en algin basurero o llévelas a casa.

@®Prohibido dejar heces de perro y gato
Esta prohibido dejar heces del perro y gato en lugares
publicos y en terrenos de ajenos. Si su mascota hace sus
deposiciones durante el paseo llévelas a casa.

@®Modales al fumar
Tenga cuidado en las tres siguientes situaciones cuando
fume en lugares publicos:
(1) Cuide no tocar el cuerpo ni objetoss de otras personas,
de no rozar la ropa ni causar dano a los demas.
(2) No fume mientras camina ni al montar bicicleta.
(3) Fume en lugares donde haya cenicero o utilice cenicero
portatil.

@®Pcnalidades
Cabe la posibilidad de que los nombres y direcciones de las
personas que no acaten las leyes de tirar la basura, heces y
orina del perro y gato sean publicados

mInformes
Municipalidad de Fuji (10™° piso, lado sur)
Encargado de Politica Medio-ambiental de la Seccion
de Asuntos del Medio Ambiente
Teléfono: 0545-55-2902

T F—%&H

BRI, ZHh0RA 1
<

BIER, K- DS AIK
EOEEIE BRPERF D~ J—
EEDIEHBH Y £,

O HDRAETELE
ANILDOLFTe, AD L
HINZ Z BT 5 DA
Tt, T ORI
XHEA L, TIFET
D, FEBIFo CALER L &
LXx9,

QX HDAARBENEIE

NILOEGFTe, AD T
Hilz, ORI D
SAERET D Z L IFEEIE
TI, Wb R DS,
BFHF-~ T LEL X D,

@EERFDTF—
ANILOLGETCEYE 2 5 5

BRZiE, IRD3HODZ &Iz

KEDTELL I,

(1) AN DEESLEF L),
AHF I B I EE
B 2720,

(2) BMTHXIT AR
BT L 72 uy,
(3) IKILZER & 25T T
W~ 2 7> 547 IR ML %
AT 5,

Q@ ERE~NDR G
THDORA ETEEIE, K -
WD 5 AT E DEE 12 5E K
L= AoV TiE, K4 -
FAEE2NARTHHERH
nET,

| |Ei[AY=¢okcs
& LT AT ER AR iR
BT BOREY (10 P
181
Bk 0545-55-2902



S Impuestos

Los impuestos es el dinero recaudado por el Gobierno,
prefecturas y municipios que pagan los ciudadanos con el
fin de ofrecer diferentes servicios a la comunidad.

En Japoén hay dos tipos de impuestos: el nacional
(Shikuchouson zei)y el regional (Todoufiken zei).

Impuestos Nacionales Kokuzei
Los principales impuestos nacionales son el “Impuesto a la
Renta Shotokuzei”y “el Impuesto al Consumo Shohizer’.

@® Impuesto a la Renta Shotokuzei e Impuesto
Extraordinario sobre la Restauracion Futsuko Tokubetu
Shotokuzer

Impuesto a la Renta es un impuesto al ingreso recibido en
el periodo de un afio (desde el 1 del enero hasta el 31 de
diciembre).

Los comerciantes deben pagar sus impuestos y declararlo
personalmente. A las personas que trabajan en empresas
se les deduce de su salario mensual.

Impuesto Extraordinario sobre la Restauracion tiene como
finalidad asegurar fondos necesarios que se requieren para
la restauracion del lado este del Japon por el desastre.
Desde el ano 2013 hasta el afnio 2037 se adicionara este
cobro al impuesto a la Renta. Por regla general, se
incrementara el impuesto de esos afnos en todas sus
recaudaciones (modelo de impuesto de Renta) y sera
recargargado el 2.1%.

Declaracion Individual del Impuesto a la Renta Kakuter
Shinkoku

Se declara la suma del ingreso anual y el impuesto de la
renta (Desde el 1 de enero hasta el 31 de diciembre) a la
Administraciéon Tributaria. Es un tramite de pago del
impuesto a la renta, sin embargo con el mismo tramite
puede solicitar la devolucion si ha pagado demas.

Ajuste del impuesto sobre la renta del fin del ano
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Nenmatsu Chosei

Para los asalariados, oficinistas, etc. la retencion del
1mpuesto sobre la renta Gensen Shotokuzer se deduce de
su salario mensualmente por adelantado de acuerdo a sus
Ingresos.

Nenmatsu Choser consiste en calcular el monto del
impuesto sobre la renta ordinario por un ano cuando se
paga el salario en diciembre y liquidar el exceso o
deficiencia con respecto al monto total de la retencién del
1mpuesto sobre la renta Gensen Shotokuzer .

En caso que la empresa realice este ajuste no necesita
presentar una declaracion definitiva individual de
Impuestos a menos que tenga otros ingresos y no tenga
deduccion de gastos médicos.

@Impuesto de Consumo o Impuesto de Consumo Local
Es cobrado basicamente cuando realiza sus compras. La
tasa de impuesto al consumo es 10%.

mInformes
Administracion Tributaria de Fuji
Fuji-shi Moto Ichiba 297-1
Teléfono : 0545-61-2460

Impuesto Local

El impuesto local es el impuesto residencial, el impuesto
vehicular y el impuesto vehicular ligero.

@Impuesto Residencial (Juminzer)
Se calcula sobre el ingreso obtenido el ano anterior al
ciudadano que vive en esa ciudad el 1 de enero. Los
contribuyentes deben declarar su ingreso todos los afnos
entre el 16 del febrero hasta el 15 del marzo en la
municipalidad.
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Las personas que no necesitan declarar:

(D Personas que no tuvieron ningdn ingreso el afo
anterior.(Véase 1)

@ Las personas que han presentado en la municipalidad el
comprobante del balance del pago del sueldo anual del
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ano anterior o las personas jubiladas que han presentado
el respectivo documento. (Véase %2)

@ Las personas que efectuaron su declaracién defenitiva

individual de impuesto a la renta.

* 1

Sin embargo, asi no haya tenido ningin ingreso es
necesario hacer la declaraciéon cuando se le pida
presentar los comprobantes de ingresos, calculo
impuesto del Seguro Nacional de Salud, apoyo
econémico infantil Jidou 7Teate ylo el tramite para
ingresar a una vivienda publica.

% 2

Sin embargo, la persona a la que su empresa no le
realiz6 el ajuste de impuestos de fin de ano y/o la
persona que quiere adicionar la deduccion de gastos
médicos, etc. tendra que hacer la respectiva declaracion.
mInformes

Primer encargado de la Seccién de Impuesto Municipal
Municipalidad de Fuji (3¢r piso lado sur)

Teléfono : 0545-55-2734

@®Impuesto de los automéviles (de 4 ruedas con cilindraje

mayor a 660 cc)

» Es cobrado al propietario de un automoévil el 1 de abril.

* Es calculado segun la cilindrada entre otros.

A principios de mayo le llegara la boleta de pago del
impuesto desde la oficina del tesoro publico de la
municipalidad, pague a mas tardar el dltimo dia del mes
de mayo (si cae sabado, domingo o feriado paguelo el
siguiente dia laborable) en banco o tienda de 24 horas.

mInformes

Oficina de Finanzas de Fuji Seccién impuestos
Grupo 1

Fuji-shi Moto Ichiba 441-1

Teléfono : 0545-65-2118

@Impuesto Vehicular Ligero (motocicleta y automovil de 4

ruedas con cilindraje menor de 660 cc)
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+ El impuesto vehicular ligero es cobrado al propietario de
un automoévil de placa amarilla (660cc), motocicleta
liviana, vehiculo pequefio especial (tractor pequeiio
agricola, montecargas etc.), moto grande o mediana al
1ro de abril. La suma es calculada segtn la cilindrada ,el
tipo de auto, etc.

» La municipalidad le enviara la boleta de pago a mediados
de mayo, pague a més tardar el Gltimo dia de mayo (si
cae sabado, domingo o feriado pague al siguiente dia
laborable) en el banco o tienda de 24 horas.

mInformes
2do encargado de secciéon Impuestos Municipales
Municipalidad de Fuji (3¢r piso lado sur)
Teléfono : 0545-55-2735

@®Lugares para pagar impuestos locales

Pague el impuesto local llevando las facturas en los lugares
mencionados.

Si pierde o rompe la factura comuniquese con divisiéon de
impuesto “Shuno-ka’.

Entidades bancarias
Puede efectuar el pago en las institucidones financieras
elegidas por la prefectura ya sea en la central o sucursales.

2. Tiendas 24 horas

Puede pagar el impuesto municipal y departamental, el
impuesto del medio ambiente forestal (recaudacién
normal), a la propiedad, urbanistico, sobre vehiculos
ligeros e impuesto del seguro nacional de salud en las
tiendas 24 horas indicadas en el mismo comprobante de

pago.

Lleve el comprobante de pago que_tiene impreso el cddigo
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de barras a cualquier tienda 24 horas y pague en efectivo
a cualquier dia y hora.

(Si su comprobante no tiene cédigo de barras, si la fecha de
pago esta vencida o el importe esta alterado no podra pagar
en tiendas 24 horas).
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3. Municipalidad de Fuji del 2d° piso
En la ventanilla de institucién financiera designada

4. Aplicacion Pay Pay u otros en su smart phone

Usando alguna aplicacion usted puede efectuar el pago
desde su telefono movil en donde esté y en cualquier
momento siempre y cuando el comprobante de pago tenga
impreso el codigo de barras.

Puede pagar el impuesto municipal, departamental, del
ambiente forestal (recaudacién normal), sobre la propiedad,
urbanistico, vehiculos ligeros y el de seguro nacional de
salud.

5. Tarjeta de crédito
Puede pagar con tarjeta de crédito los impuestos
municipales y prefecturales (recaudacién ordinaria), el
impuesto sobre la propiedad , urbanistico, sobre vehiculos
ligeros (por tipo) y el impuesto nacional sobre el seguro
nacional de salud desde un smartphone escaneando el
codigo de barras del comprobante de pago desde el sitio web
especifico.
Sin embargo, en el caso de los pagos con tarjeta de crédito
se debe cubrir una tasa aparte en funciéon del importe
abonado.

@ Cuenta bancaria (descuento automatico)

Es una forma de pagar impuesto a través del descuento
automatico de su cuenta bancaria, una forma recomendable
y segura para personas atareadas a causa de su trabajo y
tareas del hogar, de esta manera no olvidara pagar el
1Impuesto.
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@ Consulta acerca de los impuestos
En caso tener dificultad para pagar sus impuestos por
enfermedad o problemas econémicos consulte con
prontitud.

mInformes
Encargado de Recaudacién de impuestos de
Seccion de finanza Division de Almacenamiento
Municipalidad de Fuji (3¢r piso lado sur)
Teléfonos : 0545-55-2730, 2771
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" Bomberos + Ambulancia
Bomberos

@® Si se produce o se entera de un incendio Illame
inmediatamente al 119.

En la ciudad existe la organizacion de Bomberos: la “Oficina
Central de Bomberos”, el “Cuartel de Bomberos” y el

“Cuerpo de Bomberos” para proteger la vida y los bienes de

los ciudadanos ante el desastre que representa un incendio.

@®Tomemos precauciones en la vida diaria
Antes de acostarse o salir de casa verifique los lugares
donde se pueda producir fuego.
Evite fumar al acostarse.
Coloque los fésforos y encendedores fuera del alcance de
los ninos.
Aleje las cosas inflamables que puedan causar incendio al
tomar contacto con las estufas y cocinas. Use estos
artefactos correctamente.

@Si ocurre un incendio

Llame al 119 de inmediato.

Puede denunciar un delito aunque no hable japonés. No
cuelgue y espere a que un operador intérprete le atienda.
Avise con voz alta a la familia y los vecinos.

Use el extintor manual con serenidad en caso de pequenios
incendios.

S1 no puede extinguir el fuego huir enseguida.

@ Comunicar acerca del incendio de manera precisa

En caso de emergencia cualquier persona se aturde,
mantenga la calma y procure comunicar a los bomberos
con claridad.

“Hay un incendio, se estd quemando la casa (cobertizo,
jardin, bosque). La direccién es: distrito XX ntimero XX,
nombre del duefio de la casa XX, cerca hay XX (dar alguna
referencia, por ejemplo el nombre de un edificio o tienda y
su ubicacién).”
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Alarma de incendio para el hogar

En caso de un incendio, normalmente se percibe con los
cinco sentidos, puede ver el humo o llamas, puede oler a
quemado, puede oir un ruido cuando algo esta ardiendo,
pero cuando estd dormido o concentrado en algo en un
cuarto separado y cerrado demorara en percibirlo, tardara
en notar que se trata de un incendio. En este caso, para
detectalo y avisar rapidamente es conveniente una
"Alarma de incendio para el hogar".

Esta alarma es un aparato que se activa cuando detecta los
niveles de humo y calor que provoca un incendio, ésta
suena fuerte con un sonido eléctrico o una campana para
alertar a la gente. También hay un tipo de aparato que
comunica a otra habitacion a través del sistema
inalambrico, lo activa y suena. Otro tipo de alarma es aquel
que tiene luces y parpadea o con vibracién en caso de las
personas ciegas o sordas. Con esta alarma se protege usted
mismo, a su familia y ademas sus propiedades contra un
incendio. Si descubre un incendio antes de que el fuego se
extienda, podra reducir los riesgos de dafos a los vecinos
por extinguirla en sus inicios avisando al cuerpo de
bomberos.

Por tal razén, la ley de prevencion y lucha contra incendios
dice que es obligatorio colocar una “alarma de incendio
para hogar” en los dormitorios y las escaleras (en caso de
que el dormitorio esté en otro piso que no sea el 1) en
todas las viviendas.

Doénde comprar la “alarma de incendio para el hogar”
Puede adquirirla en tiendas que ofrecen productos contra
icendio, los distribuidores de aparatos eléctricos,
grandes almacenes, tiendas de artefactos electronicos, etc.
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La alarma de incendio para el hogar que ha pasado los
estandares especificados por el gobierno esta marcada con
la siguiente certificaciéon aprobada:

Doénde colocar la “Alarma de incendio para el hogar”
Necesita colocarlo basicamente en el dormitorio y el parte
superior de la escalera del piso en que se encuentra el
dormitorio (excepto la escalera del 1er piso).

Dependiendo de los pisos que tenga la casa sera necesario
colocar en otros ambientes (escaleras).

Después de instalar la “Alarma de incendio para el hogar”
Este aparato es de mucha importancia para proteger la
vida. Es necesario hacer mantenimiento y verificacion
habitual para que se active en caso ser necesario.

@ Cuando se activa la alarma
En caso de un incendio avise con voz alta a los vecinos y
llame al 119. Si es posible intente extinguir el fuego.
En caso de no ser un incendio presione el botéon de
interrupcion de sonido de la alarma o jale el cordén si el
aparato lo tiene. Si soné la alarma en caso de detectar
humo, vapor de cocina o insecticida, ventile la habitacion.

@M étodo de inspeccién
1. Verifique su funcionamiento por lo menos una vez al mes.
2. Método de cuidado
El polvo impide que el aparato detecte un incendio por eso,
limpielo con una toalla seca al menos una vez al ano.
3. Momento del cambio
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Algunas alarmas avisan con una voz o sonidos cortos “pi
pi..”a 1intervalos regulares cuando la bateria se esté
agotando cambiela inmediatamente La duraciéon de la
parte principal del aparato es de unos 10 anos, luego de
pasar este tiempo instale un nuevo equipo.

Cuidado con las ventas ilegales a domicilio

Se han dado casos de venta a domicilio de personas
inescrupulosas. Lo visitan, le instalan la alarma y luego le
exigen un pago muy alto aprovechando que la instalacién
de la alarma de incendio para hogar es obligatoria.
Ningun cuartel de bomberos ofrece en venta con agente o
comerciantes, ni tampoco realiza venta directa. Reporte al
cuartel de bomberos inmediatamente si sospecha que la
venta sea anormal. En caso de sospechar ser victima de un
fraude consulte con el “Centro de Consulta de Consumo y
Compra” al : 0545-55-2756.

mInformes
Encargado de la Seccion de prevencion de incendios y
desastres
Prevencion de desastres e incendios
(290 piso de la Municipalidad de Fuji )
Teléfono : 0545-55-2859

Emergencia

@®Para llamar una ambulancia

+ S1 necesita una ambulancia por accidente o enfermedad
llame al 119.

* Puede denunciar un delito aunque no hable japonés. No
cuelgue y espere a que un operador intérprete le atienda.

El personal del 119 que recepciona la llamada le

preguntara el lugar (direccién), nombre, alguna referencia
para llegar alli y la situacién del accidente o el estado de
la enfermedad o herida, indique con calma y hable
despacio.
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+ Siesta en un lugar que le permita una situacion segura por
favor haga alguna senial a la ambulancia.

+ Segun la condicion del paciente es probable que el personal
del 119 le oriente verbalmente sobre la aplicacién de los
primeros auxilios, en ese caso, siga las indicaciones.
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