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Terremoto

Quando sentir o tremor!

@Preparando-se para o desastre do terremoto
Espera-se que a cidade de Fuji tenha um tremor muito forte
de intensidade sismica de 6 graus com duragdo de até 4
minutos, devido ao terremoto Nankai Torafu Kyodai
Jishin.

Nao podemos evitar a ocorréncia do terremoto em si,
porém podemos agir e reduzir os riscos € danos ao minimo
possivel.

Todos devemos tomar precaucdes na nossa rotina, fixando
os moveis e eletrodomésticos, ¢ armazenar alimentos e
agua em casa.

Medidas de prevencio contra acidentes em nossas

casas

@Tenha a prevencio contra acidentes como um habito

1. Examinar se a casa ¢ a prova de terremotos, ¢ fazer o
refor¢o sismico.

@ As construgdes de madeira, cujas moradias foram
construidas antes de maio de 1981, estdo sujeitas a
desmoronamentos (desabamento) quando da ocorréncia
do terremoto. Portanto, aconselhamos que verifique o
nivel de resisténcia da moradia quanto ao terremoto. A
prefeitura dispde de especialistas que podem realizar
gratuitamente este tipo de inspegao.

@ Mediante o resultado da inspec¢do realizada, caso a
moradia em questdo, necessite de reforco quanto a
resisténcia ao terremoto, poderd receber uma parte do
subsidio pelas despesas das obras e da elaboragdo do
projeto de reforgo.

Informagdes sobre resisténcia das construcdes de
madeira ao terremoto
FUJI SHIYAKUSHO KENCHIKU SHIDOKA
Tel.:(0545) 55-2903
Prefeitura de Fuji, Setor de Orientagdo
de Construgdes. Arquitetura

2. Fixe os mdveis para evitar a queda dos mesmos.
No grande e catastrofico terremoto de “Hanshin-
Awaji”(regidao de Osaka e Kobe) bem como em outros
grandes terremotos ocorridos posteriormente, muitos

e
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ficaram feridos devido a queda dos mdveis. Portanto,
fixe-os sem falta. Nao coloque moveis pesados pesados
no quarto de dormir e também tome cuidado quanto  a
disposi¢@o dos mesmos.

3. E importante tomar precaugdes no cotidiano quanto ao
incéndio
@ Quanto ao aquecedor a querosene, utilize o aparelho que
possui dispositivo automatico contra fogo (desligamento
automatico ao detectar o tremor).
@ Armazenar o querosene, dleos comestiveis ¢ etc, longe
do fogo.
@ Deixe sempre preparado, extintores de incéndio bem
como reserva de dgua para extingdo de incéndio.
4. Troque ou reforce os pilares dos portdes e/ou entradas e
muros de blocos de cimento.

5. Deixe preparado produtos de géneros alimenticios (ndo
pereciveis), agua potavel, banheiro portatil e artigos
imprescindiveis a serem levados na hora da emergéncia

Vamos deixar preparado o kit de emergéncia citados
abaixo e estar sempre preparado pra qualquer ocor-
réncia do terremoto.

s<Participe ativamente dos treinamentos contra
desastres, assim como aprendendo a manusear os e-
quipamentos de prevencdo de desastres.
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FEFFRHS . ABLELE D .
saco de dormir cobertor pecas intimas toalha sabonete
R FEAm TAEME 2 ol
cordas ou kit de primeiros
luvas capacete - lengo-papel
similares SOCOrTros
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-~ s agua potavel velas radio portatil
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@ Os “8 mandamentos” sobre o terremoto
1. Antes de tudo, mantenha a calma e certifique-se da sua

seguranga. £ v
2. Cuidado com desmoronamentos de montanhas, Zé,gffn L BT R, B

deslizamentos de terra e atengdo ao “tsunami”
#Para as pessoas que moram em lugares com perigo de
inundacgdes pelo tsunami, pessoas que estdo preocupadas
com o tsunami e que moram perto do mar, evacuar nos
prédios de evacuagdo, ou prédios altos e planaltos. WA LE L X 9,

3. Apague qualquer tipo de indicio ou foco de fogo. 3. KISHTZ B W K

4. Nao se aproxime das margens dos rios, barrancos, nio 4. FevaE., B, T, IS
ande rente ao muro e evite ruas estreitas. ITFHRN
*Use capacete ou chapéu quando andar fora, pois PO RISV A b
podem cair estilhacos de vidros entre outros. %?'I]%% Eh5DE L & 9o

5. Refugie-se apé T ADRER 72 EREH T
% Nao utilize o carro para refugiar-se, pois isso impede 5 < égﬁ)ﬁ ;?f;g
a passagem de ambuldncias, carros de bombeiros e . . .
oufros Viiculos de emergénciz;. Xﬁ&%ﬁ%{% Pz & PR
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para o resgate das vitimas, socorros e assisténcia de WESIZLELL S,
primeiros socorros. 6. W L& - TR - B
XEm situagdes graves como esta, vamos ser it %
espontineos, solidarios e também procurar ajudar-se WKL - F B HE BT
mutuamente. A cooperagdo ¢ a unido de ajuda mutua, AVELI I, Ak, K
formardo uma grande forga para a extingdo do incéndio, By, B, IREH LR L,
salvamentos, prevencdo de crimes bem como para o Bl & 2T RE RN
preparo de comidas de emergéncia e entre outros. Vamos £9, HEBXKZOTEEIC
cooperar também, com as atividades das Associagdes bHALEL X9,
Auténomas de Prevengdes contra Acidentes“Jishu 7. ELOIHAEATT D
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Adquira informagdes corretas e precisas.

% Vamos obter informagdes corretas concentrando-se
nos noticiarios da televisdo, radio e através da
transmissdo simultaneas sem fio “Doho musen”(Alto-
falantes). Nao d€ ouvidos a boatos ou comentarios.
Vamos respeitar as regras, tomar cuidado com a satude

% Se vocé estiver com algum problema no abrigo
consulte um funcionario da prefeitura ou os membros
das Associagdes Autonomas de Prevengdes contra
Acidentes“Jishu Bousaikai”(grupo de voluntarios),
funcionarios do respectivo estabelecimento e entre
outros.

@Mantenha o espirito de cooperacio solidaria junto as
varias Organizacdoes Autonomas de Prevencio contra
Acidentes “Jishu Bosaikai” (grupo de voluntarios)
Quando ocorrer um grande terremoto, a for¢a individual
se torna limitada, porém, com a cooperagdo solidaria da
vizinhanga, essa forca podera se multiplicar. Para isso, em
cada Associacdo Autdnoma do Bairro “Chonaikai” (grupo
autdbnomo que promove varias atividades da regiao)
existem associacdes independentes de prevengdes contra
acidentes, em forma de organizag¢des. Vamos participar
das atividades e interagir junto com os membros da
Associacgio de Prevengdes Contra Acidentes “Jishu
Bousaikai” da regido, habituar-se com as tarefas que lhe
forem incumbidas de antemao, repetindo os treinamentos
para poder agir de modo automatico na hora da emergén-
cia.

@ Transmissio simultinea sem fio (alto-falantes)
Como medida de prevengdo contra calamidades naturais
como terremoto, “tsunami’’e etc, encontram-se alto-
falantes externos instalados pela cidade. Normalmente
eles sdo utilizados para as transmissdes de horarios ou de
mensagens “O aviso” (oshirase) da Prefeitura Municipal.
A titulo extraordinario sdo transmitidas mensagens sobre
terremotos (Jishin), incéndios (Kasai), pessoas
desaparecidas (Yukuefumei) entre outros.

Quando for anunciado o [comunicado extra de terremoto
a titulo emergencial “Kinkyii Jishin Sokuhd], entre
rapidamente em agdo e proteja-se.

@“Comunicado extra de terremoto a titulo emergencial”
O “comunicado extra de terremoto a titulo emergencial” é
transmitido alguns segundos antes do terremoto entrar em
acdo. Por isso, assim que ouvi-lo afaste-se imediatamente
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do local perigoso em que se encontra ¢ proteja-se num
lugar seguro garantindo sua seguranga.

A frase da transmissio é I[som do alarme] “Jishin desu.
Jishin desu. Tsuyoi yure ni keikai shite kudasai”]. Ou seja,
apos o [som do alarme], vem a mensagem “E terremoto.
E terremoto. Fiquem alerta para os fortes abalos sismicos”.
Quando estiver perto do epicentro (do terremoto), pode
ser que a transmissao ndo chegue a tempo.

@®Quando quiser entrar em contato com alguém

Quando as linhas telefonicas residenciais e telefones
celulares ficam congestionadas, ¢ muito dificil conseguir
completar alguma ligacdo. Vamos colocar em uso o sistema
de telefonemas ao numero [171]) cujo servico de
assisténcia telefénica permite as pessoas gravarem e
ouvirem os recados quando ocorrer algum tipo de
calamidade (saigai dengon daiyaru). Ou entdo utilize o
servico de “quadro de recados de calamidades”(saigai
dengon ban sabisu), ou seja, quadro especial para deixar
recados de urgéncia.

Na hora da catastrofe, ¢ muito mais pratico e facil de
completar a ligacdo usando o telefone prioritario (telefones
publicos ou telefones instalados nos locais de refugio),
mensagens (e-mail) e servicos de internet ficam de dificil
acesso.

@®Quando ferir-se
Na cidade ha 16 locais onde esta previsto para a abertura
do“Centro médico de primeiros socorros” (Iryo
Kyugoshd) (escola ginasial). Levando em consideracdo a
situacdo dos danos e o numeros de feridos, serd instalada
o “Centro médico de primeiros socorros” (Iryo
Kyugoshd) de acordo com a necessidade da regido
afetada. Médicos(as), enfermeiros(as) e outros, prestam
0s primeiros socorros no “centro meédico de primeiros
socorros” (Iryd Kytgosho) .
No caso de ferimentos graves, a vitima recebe o
tratamento no “Centro médico de primeiros socorros”
(Iryd Kyugoshd) e posteriormente serda encaminhado
ao“Kyuugo Byoin” Hospital de Salvamento como o Fuji
Shiritsu Chiio Bydin (Hospital Municipal Central de Fuji)
entre outros.
No caso de ferimentos leves e sem gravidade, sera
socorrido pelos servicos de assisténcia de emergéncia que
sdo prestados pelos grupos de salvamentos da
“Associacdo de Prevengdo contra Desastres” (Jishuu
Bosaikai) ou pela assisténcia de primeiros socorros de
ordem doméstica.
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=" Como jogar o lixo doméstico

Para construir uma cidade limpa e confortavel, colabore
com o seguinte:

@ Respeite as regras da coleta do lixo

1. Jogar o tipo de lixo determinado, no dia
determinado e local determinado (Shuusekijyo).

2.  Jogar o lixo até as 8:30 da manha.

3.  Nao jogue o lixo em outros locais de coleta.

4.  Nao jogue lixos comerciais ou industriais.

Os dias e os locais para deixar o lixo sdo determinados de
acordo com cada Associacdo dos Bairros (Chonaikai) da
regido. Pergunte ao proprietario, a imobiliaria ou para os
vizinhos o local de coleta do lixo.
Para maiores detalhes consulte o calendario do lixo
'Gomi no wakekata * dashikata] , ou seja, “modo de
separar e jogar o lixo”. Utilize os calendarios que estdo a
disposi¢do na Prefeitura Municipal de Fuji no Setor de
Medidas de Lixos Publicos (Fuji Shiyakusho no
Haikibutsu Taisaku-ka) ou entdo no Centro de
Urbanizacdo (Machizukuri Centa) mais préximo de sua
residéncia.
E também, na Prefeitura de Fuji no Setor de Medidas de
Lixos Publicos “Fuji Shiyakusho no Haikibutsu Taisaku-
ka”, ha calendarios de lixos traduzidos em portugués,
espanhol, inglé€s, coreano, chinés, tagalo, vietnamita,
indonésio.
Passamos a informar aqui, detalhes e cuidados a serem
tomados quanto ao modo de jogar cada tipo de lixo.

@®LIXOS INCINERAVEIS(queimaveis) “Moeru
gomi” (2 vezes por semana)

Lixos de cozinha, papéis sujos, papéis com cheiro forte,
oy
&

b

vinil sujo, plasticos que nao levam a marca “pura”
CD - DVD, méveis de pequenos portes, tapetes, colchdes,
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etc.

<Itens de aten¢do: >

Utilize o saco exclusivo para lixos incineraveis “moerugomi
senny0 no fukuro” e despache-o.

Remova o excesso de agua e outros tipos de liquidos.
Embrulhe com papel, os espetos de bambu e outros objetos
pontiagudos.

Jogue os papéis velhos e usados, bem como as caixas de
papeldo no dia de coleta de residuos de papéis “koshirui no
hi”.

Quando o volume do lixo for grande, favor levar diretamente
no “Shin Kankyd Kurin Centd” (Novo Kankyo Clean
Center).

Os tapetes * carpetes, etc, que ndo entram no saco de lixo
devem ser cortados para depois serem despachados (corte
em tamanhos de 50~60cm).

Colchdo somente o de esponja (colchdo de mola jogar no
lixo de aterro).

@RECIPIENTES OU MATERIAIS DE
EMBRULHO FABRICADOS A BASE DE
PLASTICOS

“Purasutikku Seiyoukihousou” (1 vez por semana)
[Recipientes] ou [materiais de embrulho, folhas plasticas,
etc.], fabricados a base de pléstico ou vinil.
A referéncia ¢ a marca “pura”.= @

<lItens de atengdo: >

Coloque o lixo dentro do saco exclusivo para lixos reciclaveis
“Shiguenbutsu no sennyd no fukuro”.

Aquele que a sujeira ndo sair, o que ndo levar a marca “pura”, deve
ser jogado como lixos queimaveis “moeru gomi”

@LIXO0S A SEREM ATERRADOS ENTRE OUTROS
“Umetaté gomi nado” (1 vez por més).

Lixo de grande porte (mdveis grandes feitos de madeira,
sofas, camas, armarios, colchdes de mola, entre outros).
Eletrodomésticos pequenos (ventiladores, aspiradores de po,
video games entre outros).

Lixos de aterro (ldmpadas, objetos cortantes, jogos de
ceramica, vidros, gafarras de vidro quebrados, artigos
esmaltados, tdbuas de esquiar, etc.)
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Lampadas fluorescentes.

Pilhas.

Latas de aerosol (spray) esvazie todo o conteudo da lata,
coloque em uma sacola plastica transparente e incolor e
despache. Nao ¢ necessario abrir buraco.

Os isqueiros descartaveis devem ser colocados em uma
sacola plastica transparente e incolor antes de serem
despachados.

<Itens de aten¢do: >

* No local de coleta classifique os lixos em 7 tipos: lixo de
grande porte, eletrodomésticos pequenos, lixos a serem
aterrados, lampadas fluorescentes, pilhas, latas de aerosol
(spray) e isqueiro descartavel.

* Quanto as pecas quebradas, embrulhe-os sem falta com
jornais ou outros papéis, escrevendo o que contém no
embrulho, coloque-o em um saco transparente € incolor,
e despache.

* Somente As pilhas devem ser colocadas dentro da lata
vermelha que estdo nos locais de coletas (remova-os do
saco plastico).

- Computadores devem ser levados diretamente ao  “Shin
Kankyo Kurin Senta” (Novo Kankyo Clean Center); é
recolhido gratuitamente (ndo ¢ recolhido nos locais de
coleta de lixo).

Como: computadores, visores de cristal liquido e visores
antigos

* Quanto aos outros tipos de lixos que forem dificeis de
julgar quanto a classificagdo, favor entrar em contato com
o responsavel pela coleta do lixo no “Shin Kankyd Kurin
Senta” (Novo Kankyo Clean Center).

Tel.: (0545) 35-0081

@TIPOS DE GARRAFAS (de vidros) “Binrui” (1 vez
por més)

<Itens de atengdo: >

Coloque dentro do contéiner (kontena), ou seja, dentro da

caixa de coleta, as garrafas no sentido horizontal (deitadas),

empilhando-as, até¢ que encha 80% do contéiner.

As garrafas devem estar vazias e limpas.

Jogue as garrafas quebradas no dia de “lixos de aterros”.

Jogue as tampas de metais no lixo de “latas e tipos de

metais” e as tampas de plasticos devem ser jogadas como

“recipientes ou materiais de embrulho fabricados a base de

pléstico” (Purasutikku Seiyoukihousou).

Jogue os artigos de vidros de cristais, frascos de vidro de cor

leitosa (opaco), chapas de vidros, lampadas fluorescentes e

ceramicas, no “lixos de aterro”.
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@ GARRAFAS PLASTICAS TIPO “PET” (Petto
botoru) (1 vez por més)
<Itens de atengdo: >
Remova as tampas, enxague e seque bem o interior das
garrafas (as tampas devem ser jogadas como Recipientes ou
materiais de embrulho fabricados a base de plastico
“Purasutikku Seiyoukihousou™).
Amasse levemente as garrafas plasticas com os pés e depois
coloque-as na rede de coleta.
Tenha como ponto de referéncia, principalmente as bebidas
A
1
que levam a marca eer "PET 1"
Os rétulos deverdo ser retirados das garrafas e jogados como
Recipientes ou materiais de embrulho fabricados a base de
plastico “Purasutikku Seiyoukihousou™.

@LATAS E TIPOS DE METAIS (1vez por més)

As latas devem ser colocados dentro do saco exclusivo
para lixos reciclaveis “shiguenbutsu no senny6 no fukuro”
(latas de bebidas, enlatados, tampas fabricadas a base de
metais e latas com capacidade de até 4 litros).

Tipos de metais (panelas, chaleiras, forno micro-ondas
elétrico, fogdo a gas, torradeira elétrica, maquina de
costura, cabides de arame, bicicletas, chapas ou telhados
de zinco, etc.) ndo devem ser colocados em sacos na hora
do descarte

<Itens de atengdo: >

Lave o interior das latas e coloque-as no saco exclusivo para
lixos reciclaveis “shiguenbutsu no sennyd no fukuro™.

Nao amasse as latas quando for joga-las.

Quanto ao aerosol (spray), esvazie totalmente o conteudo e
sem abrir buraco no vasilhame, coloque-o em uma sacola
plastica transparente e incolor, descartando nos dias do lixo
de aterro "umetate nado".

As latas e os tipos de metais devem ser descartados
separadamente.

O padrao para serem considerados tipos de metais sera de,
mais de 80% do material seja a base de metal.

Pregos, pedacos pequenos de metal devem ser colocados
dentro de uma lata pequena, entre outros. Na lata deve
escrever o conteudo desta. Nao colocar até o ponto de
derramar.

Os artigos esmaltados ndo sdo reciclaveis. Devem ser
jogados no “lixos de aterro”.

Quanto aos aquecedores a querosene, esvazie totalmente o
conteudo antes de joga-los.
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@®ROUPAS * TIPOS DE FUTON “Irui, futonrui”

(1 vez por més)
As roupas e sapatos, acessorios pequenos devem ser
colocados dentro do saco exclusivo para lixos
reciclaveis“shiguenbutsu no sennyd no fukuro” (roupas
como camisetas, furisu, calcas etc, tecidos como o de
toalhas, sapatos e artigos de couro como bolsas e cintos).
Futon e cobertor, devem ser amarrados antes despacha-.
los.

<Itens de aten¢do: >

Antes de jogar devem ser lavadas e secadas.

Deve-se separar em "roupas e artigos de tecidos", "sapatos"

e "acessorios como bolsas e cintos"

Sapatos devem estar em par. Aqueles que ndo tiverem par ou

que estejam quebrados jogue como lixos incineraveis

Sandalias, botas ndo sdo recolhidos. Jogue como lixo

incineravel

Os futon e cobertores ndo devem ser jogados nos dias de

chuvas.

Travesseiros, zabuton, almofadas e tapetes muito sujos

devem ser jogados como lixo incineravel (queimavel)

@PAPEIS (reciclaveis) “Koshirui” (1vez por més)
Jornais, revistas, caixas de papeldo, caixas de bebidas de
papel (aqueles em que a parte de dentro seja branca), e
outros tipos de papéis.

<Itens de atengdo: >

Os jornais, revistas, caixas de papeldo, caixas de bebidas de
papel devem ser separados de acordo com cada categoria e
amarrados com barbante de papel.

Folhetos de antincios de propagandas que acompanham os
jornais sdo classificados como jornais.

Na categoria das revistas, inclui-se também livros grossos e
mangas.
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As caixas de papeldo devem ser desmontados, empilhados e
atados.

As embalagens de bebidas feitas de caixas de papel devem
ser lavadas, desmontadas ¢ secas.

Papéis de categoria “outros tipos de papéis” (sono ta no
kami) sdo: caixas de papel, sacos/sacolas de papéis,
envelopes, cartdes-postais, papel de embrulho, papel de
desenho tipo cartolina, copos de papel, etc. Para joga-los,
escolha qualquer uma das maneiras que segue: coloque
dentro de um saco de papel, ou empilhe e amarre-os, ou
embrulhe com papel, ou se preferir coloque dentro de saco
de materiais reciclaveis designado “shiguenbutsu no sennyd
no fukuro”.

Mesmo que chova no dia da coleta, os lixos sdo recolhidos.
Para amarrar, utilize o corddo fabricado a base de papel
“kamihimo”.

@Galhos de arvores podadas (cortadas) “Senteishi”
(1 vez por semana)
Sdo considerados os galhos cortados das arvores do
jardim.

<Itens de aten¢do: >

E coletado toda quarta-feira no local de lixos incineraveis
(queimaveis).

A coleta ¢ feita somente com reserva, que deve ser feita no
“Shin Kankyd Kurin Senta” (Novo Kankyd Clean Center),
no maximo até a terca-feira. “Shin Kankyo Kurin Senta”
(Novo Kankyd Clean Center) Tel.: (0545) 35-0081
Horario de atendimento: de segunda a sexta-feira (inclusive
nos feriados nacionais), das 8:30 ~17:00 horas

A grossura dos galhos deve medir 10 cm de didmetro. Corte-
os em pedagos de até aproximadamente 50 cm de
comprimento e amarre-os em forma de feixes.

Capins, folhas secas, bambus e arvores venenosas nao
podem ser reciclados. Despache-os no dia de lixos
incineraveis (queimaveis)

@®LIXO0S QUE NAO SAO COLETADOS
Artigos classificados na categoria da “lei de reciclagem
de eletrodomésticos” (televisdo, geladeira - freezer
(congeladores), maquina de lavar roupa, ar
condicionado e maquina de secar roupas).

<Itens de atengdo: >

* Os lixos que estdo sob a “Lei da Reciclagem de
Eletrodomésticos” ndo sdo coletados através do
municipio.
Nao podem ser levados ao “Shin Kankyd Kurin Senta”
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(Novo Kankyo Clean Center). Por favor descarte-os das
seguintes formas

(D Kabu) Shinohara Sangyo: levar até a empresa e pagar a
taxa de reciclagem

Endereco (Kabu) Shinohara Sangyo:Fuji-shi Nakazato
2608-43 Tel.: 0545-32-2160 (€ necessario entrar em
contato com antecedéncia).

@ Pedir para uma empresa especializada em coleta e
reciclagem pegar o eletrodoméstico na sua residéncia,
porém terd de pagar a taxa de reciclagem e o taxa do
transporte.

Consultar-se: Fuji-shi — Ippan Haikibutsu Kyodo
Kumiai Tel.: (0545) 72-5353

% Conforme a empresa o pagamento deverd ser feito
anteriormente nas agéncias dos correios.

@ Ou quando for comprar um novo eletrodoméstico,
pode-se pedir para a loja de eletronicos o descarte do
eletrodoméstico antigo. Pagando pelo servigo de
reciclagem e pelo transporte.

@Lixos de origem comerciais ou industriais
(lixos de empresas, fabricas, lojas, hospitais,
restaurantes, etc.).

A cidade nao coleta o lixo de origem comercial ou industrial,
descarte da seguinte forma:

Devera levar o lixo incineravel de origem comercial ou
industrial diretamente no “Shin Kankyo Kurin Senta”
(Novo Kankyd Clean Center), ou pedir ao Fuji-shi —
Ippan Haikibutsu Kyodo Kumiai Tel.: (0545) 72-5353
o descarte do lixo. Ambos sdo servigos pagos.

O lixo ndo queimavel (plasticos, etc.) a cidade ndo

processa. Consulte o SHIZUOKA-KEN SANGYO
HAIKIBUTSU KYOKAI Tel.: 054-255-8285
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@Lixos que surgem em grande volume
(tais como mudanca de casa, limpeza geral, etc.).

Entrar em contato e levar o lixo pessoalmente no “Novo
Kankyo Clean Center” pelo telefone (0545) 35-0081
Ou entdo solicite o processamento do lixo ao Fuji-shi —
Ippan Haikibutsu Kyodd Kumiai Tel.: (0545) 72-5353
Horario de atendimento do Novo Kankyd Clean Center
Segunda ~ Sexta das 8:30 ~ 12:00 / 13:00 ~ 16:00
Sabado (requer reserva) das 8:30 ~ 11:00
Sébados e final € comego de ano, sera necessario fazer a
reserva no Novo Kankyo Clean Center para descartar o
lixo.
No Home page da cidade [FUJI-SHI KOKYO
SHISETSU + ANNAI YOYAKU/ pode-se fazer a
reserva via internet, ou ainda pelo telefone exclusivo
para reservas (Tel:0545-30-6636).

@Lixos nocivos de dificeis processamentos.
(objetos perigosos, produtos toxicos, artigos ou
materiais de dificeis processamentos).

Botijao de gas, pneus, derivados de dleo, produtos
quimicos, pecas de automoveis, baterias.

Solicite o recolhimento do lixo junto a loja onde foi efetuda
a compra ou entdo as lojas onde vendem estes tipos de
produtos.
Quanto aos botijoes de gas, entre em contato com as
empresas de gas propano (Puropan gasu).
Solicite o recolhimento dos pneus ao “Fuji Taka Gomu”,
onde os servi¢os de coleta devem ser pagos.

Tel.: (0545) 71-3618
* Qualquer davida entre em contato com o Novo Kankyd

Clean Center Tel.: (0545) 35-0081
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/" EDUCACAO

@Sistema Educacional Japonés
O sistema educacional ¢ opcional até a crianca se
matricular no primario (idade pré-escolar), porém os 6
anos da escola priméria (shogakko) bem como os 3 anos
da escola ginasial (chtugakko), ¢ considerado ensino
obrigatorio. Apos se formarem, os alunos podem ingressar
no colégio (Koko) que tem duragdo de 3 anos de estudos,
e posteriormente nas universidades convencionais
(Daigaku) com duracdo 4 anos e nas universidades de curta
duragdo (Tanki daigaku) com 2 anos de estudos.
Além disso, ha opg¢des de escolas destinadas aos alunos
que se formaram no curso ginasial e colegial para cada
tipo de especializacdo tais como os colégios técnicos
especializados, escolas especializadas que oferecem
ensinos sobre conhecimentos de areas profissionais, entre
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outras.
Até 6 anos 7 anos = 12 anos 13 anos =15 anos 16 anos = 18 anos 19 anos 20 anos | 21 anos 22 anos
Universidades convencionais (4 anos)
Jardim de Escola primaria Escola ginasial Colegial
infancia (ensino (ensino (ensino médio)
fundamental) fundamental) (Koko)
Creche (Shdgakko) (Chiigakko) Duragio de 3 anos Universidade de curta
Duragio de 6 anos Duragio de 3 anos duragao (2 anos)
Escolas
Jardim de profissionalizantes
infancia (2 anos)
autorizada Escola de colégio técnico especializado (5
anos)
Ensino obrigatério
1. 6 ET
PR, RER. BEZ LD
2. T~12 5%
INERE (6 4F) BHHE
3. 13~155%
et (34FR) BEBEHHF
4. 16~18 %
ERE (34F) F/IX 16~20 7% EEHEMRK (54) Aok
5. 19~22 %

KZE 44F) £720F 19~20 5%

Dentro do quadro acima, as criangas com idade entre 6 a 14
anos no dia 1 de abril do ano corrente em questdo,
freqlientam sem falta as escolas (O ano letivo japonés inicia-
se no més de abril e termina em margo do ano seguinte).

Quanto a administragdo das escolas, hd aquelas que sdo
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administradas pelo governo que sdo as estatais e federais
(kokuritsu), as escolas das provincias, cidades e vilas
(koritsu), cujas escolas publicas sdo as municipais,
estaduais, etc., bem como aquelas que sdo de ordem privada,
ou seja particulares (shiritsu).

As criangas estrangeiras ndo se enquadram no sistema de
ensino obrigatorio, deixando de ser obrigatoria a freqiiéncia
escolar japonesa, porém podera ser de grande importancia e
utilidade no que condiz ao relacionamento social que se faz
necessario na vida adulta bem como o proprio fato de ter um
conhecimento basico escolar em si, considerando que, ¢
também uma oportunidade para aprofundar o intercambio
junto as criangas japonesas da mesma geragao.

@Escolas primarias (shogakko) e ginasiais (chiigakko)
Para matricular-se no primario ou ginasio, os pais ou o titular
responsavel devem comparecer acompanhados da
respectiva crianga e apresentar a cartdo de residente (Zairyu
Kado) no Gakumu ka (Setor Educacional), onde a mesma
poderd ingressar na escola primaria ou ginasial do bairro
onde reside, mediante a inscri¢do.

As informagdes sobre o ingresso na escola primaria e
ginasial estdo a disposicdo no Gakumu ka (Setor
Educacional) da prefeitura municipal nos idiomas
portugués, espanhol, tagalo, inglés e chinés.

Ha escolas e classes apropriadas com relagdo as criangas
com deficiéncia fisica e/ou mental (criangas excepcionais).
Favor consultar o balcao de atendimento responsavel do
Setor Educacional.

@ Despesas escolares
Ao freqiientar as escolas primdrias e ginasiais, as despesas
das aulas bem como os materiais didaticos sdo gratuitos.
Porém, as outras despesas como artigos escolares, atividades
fora da escola, excursdo escolar (viagem de estudo),
merenda, etc., devem ser arcadas pelos pais ou titular
responsavel.
O municipio conta com o sistema de auxilio de despesas
escolares para pessoas que se encontram em dificuldades
quanto ao pagamento dessas despesas por motivos
financeiros. A consulta pode ser feita na Setor Educacional
(Gakumu ka) ou entdo com a propria escola.

€ Com relagiio ao PTA
(do inglés P.T.A significa “Associacdo de Pais e
Professores”. E pronunciado comumente como “pii-thi-ée™)
Trata-se de um grupo formado por pais e mestres, de
cooperacdo mutua entre ambas as partes, onde a respectiva
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escola e a regido pertencente realizam diversas atividades,
tendo como objetivo o desenvolvimento da saude fisica e
psiquica dos alunos infantis bem como o melhoramento do
ambiente escolar, entre outros. E uma organizagdo
educacional organizada em cada unidade escolar e
gerenciada de forma independente.

mInformacdes:
Kyoiku linkai Gakumu-ka
Tel: 0545-55-2868

@ Horirio das aulas diarias da escola primaria e ginasial
Com relagdo a escola primdria, a programagao escolar diaria
difere de acordo com a escola, série e bem como em relagdo
ao dia da semana. Porém, de uma maneira geral sdo 4 aulas
no periodo da manha e 2 aulas no periodo da tarde, onde 1
aula corresponde a 45 minutos .

Com relagdo as aulas das criangas da escola primaria,
terminam geralmente entre 15:00 e 16:00 horas.

Em se tratando da escola ginasial, sdo 4 aulas no periodo
da manha e 2 aulas no periodo da tarde, onde 1 aula
corresponde a 50 minutos . Apos o término das aulas, cada
aluno participa dos treinamentos das atividades
extracurriculares “Bukatsudd” (esportivo ou cultural) a que
pertence. As aulas terminam geralmente entre 16:00 a
18:00 horas.

@ Atividades extracurriculares (Bukatsudo)

Apo6s o término das aulas do ginasio, had atividades
extracurriculares para que os alunos possam, aprimorar sua
autonomia esportiva, conhecimentos da cultura e da
ciéncia, a0 mesmo tempo em que podem planejar um
ambiente com espirito de solidariedade entre os estudantes.
A principio, na cidade de Fuji, todos os alunos terdo que
ingressar nas atividades extracurriculares.

O aluno pode escolher livremente a atividade desejada,
porém, dependendo de cada escola as atividades podem
diferenciar. Ha véarios tipos de clubes (equipes) como
beisebol, futebol, ténis, atletismo, instrumento musical de
sopro, artes, entre outros.

€ Calendirio anual dos acontecimentos/comemoracaes,
etc., da escola primaria (apenas para referéncia)

Os principais acontecimentos realizados durante o periodo
de 1 ano na escola primaria, sio conforme mencionados
abaixo (os acontecimentos, bem como o periodo em que os
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mesmos sdo realizados podem diferenciar dependendo de
cada escola).

Primeiro semestre (zenki)
Abril:
Cerimonia inaugural de inicio do ano letivo, ingresso dos
alunos na la. série e aula de “seguranca de transito”
Maio:
Visita do(a) professor(a) as casas (familias) dos alunos
e Passeios (ensoku)
Junho:
Abertura de piscinas, gincanas esportivas. Férias de
verdo:
A partir da ultima semana de julho até o final do més
de agosto
Setembro:
Treinamento de refagio
Outubro:
Cerimonia de fim de curso semestral

Segundo semestre (koki)
Outubro:
CerimoOnia inaugural de inicio de curso semestral e
“exame médico na época da matricula”
Novembro:
Semana do livro (leitura)
Férias de inverno:
A partir da ultima semana de dezembro até o comeco
do més de janeiro
Fevereiro:
Reunido dos pais ou titular responsavel dos novos
alunos da la. série
Margo:
Cerimoénia de encerramento do ano letivo e formatura
Férias de primavera:
A partir da Gltima semana de margo até o inicio do
més de abril

@ Outros:
Passeios (ensoku):
“Ensoku” consiste em pequenas excursdes e visitas de
estudo de um dia onde os alunos vao aos parques fora da
escola, montanhas, entre outros.
“Midori no Gakko” (3 dias e 2 noites ou 2 dias e uma
noite) :
Os alunos da 5a. série se hospedam nas instalagdes do
parque “Marubi Shizen Koen” e experimentam varias
atividades dentro da natureza.

Excursdo escolar “Shiigaku Ryoko” (2 dias e 1 noite):
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Os alunos da 6a. série realizam excursdo hospedando-se
por uma noite, viajando a Toéquio ou outras cidades,
fazendo visitas de estudos em vérios locais.

Treinamento de refugio:

Praticam treinamentos para que aprendam a agir com
calma na ocorréncia de algum estado de emergéncia como
incéndios, terremotos, etc.

@ Classe Internacional (Kokusai Kyoshitsu)
Os alunos estrangeiros que estudam nas escolas primarias
ginasiais da cidade de Fuji, podem freqiientar a Classe
Internacional (Kokusai Kyoshitsu) que funciona junto a
Escola Primaria de Yoshiwara (Yoshiwara Shogakko) e ou
Escola Primaria de Fujimidai (Fujimidai Shogakko), caso
desejarem.
Nesta classe, para que os mesmos possam habituar-se o mais
rapido possivel com a vida cotidiana e a vida escolar
japonesa, estudam o idioma japonés bem como aqueles que
ndo desejam esquecer o idioma de seu pais de origem,
estudam a lingua materna. Caso queira estudar na Classe
Internacional, a pessoa interessada deve consultar a escola
Jjaponesa em que esta frequentando atualmente.
Horario para freqiientar as aulas: Todos os dias tteis, no
periodo da tarde (os alunos do primdario, os pais ou
responsaveis devem levar e buscar as criangas. Favor tomar
o devido cuidado e evitar perigos no trajeto de ida e volta a
Classe Internacional).

mInformacoes:
Fuji —Shi Kyoiku linkai Gakkd Kydiku-ka
Tel: (0545) 55-2869

@Escola para estrangeiros
A cidade de Fuji conta com uma escola para estrangeiros,
voltada aos alunos infantis brasileiros que se chama
“ESCOLA FUJI”. Para maiores detalhes, entre em contato
conforme abaixo mencionado.

mInformacoes:
Fuji-shi Heigaki Honcho 6-18 Kamio Biru
Tel.: (0545) 60-1129

@Jardim de Infancia, creche (Yochien e Hoikuen), Jardim
de Infincia autorizada (Nintei Kodomoen), Tiikigata
hoikuen (Creches Regionais), e outros
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Para as criancas na idade pré-escolar, existem as creches
(Hoikuen) e Jardim de Infancia (Yochien). Jardim de
Infancia autorizada (Nintei Kodomo En) e Tiiki gata
hoikuen (Creches Regionais)

@ Jardim de Infincia (Yochien)

O Jardim de Infancia ¢ uma instalacdo educacional destinada
as criangas que ainda ndo estdo em idade escolar, podendo
ingressar a partir dos 3 anos até 5 anos de idade.

As inscrigoes das criangas sao feitas durante o ano fiscal
anterior, porém, enquanto o limite de vagas de cada Jardim
de Infancia estiver incompleto, sdo aceitas as inscricdes em
qualquer época do ano. Os pais ou o titular responsavel
devem comparecer acompanhados da respectiva crianga ¢
fazer a inscri¢do diretamente no Jardim de Infancia
desejado.

@ Creches (Hoikuen)

A creche ¢ uma instalagdo de Assisténcia Social Infantil,
cujo 6rgdo cuida das criangas no lugar dos pais ou titular
responsavel quando as mesmas ndo podem receber os
devidos cuidados por parte da familia devido ao trabalho dos
pais, enfermidades e outros motivos.

Podem ingressar na creche, criangas que tém possibilidade
de ter uma vida coletiva e além disso, quando os pais ou o
titular responsavel se enquadrarem em alguns dos itens
conforme segue abaixo.

Trabalho fora : Trabalhar fora de casa, por mais de 4 horas
por dia e mais de 16 dias por més

Trabalho em domicilio : Trabalho no lar, ndo incluindo o
trabalho doméstico. Caso faga o Naishoku (trabalhar em
casa), ¢ necessario um salario mensal acima de 15,000
yens. ( Em ambos os casos, € necessario trabalhar mais
de 4 horas por dia e mais de 16 dias por més.)

Gravidez . Parto : Estar gravida ou logo depois do parto.
( 3 meses antes do parto até o final do més que completar
8 semanas apos o parto.)

Doenga . Deficiéncia : Estar doente ou que seja deficiente
no sentido fisico ou mental.

Cuidar de um doente ou idoso : Cuidar de um doente ou
um deficiente no sentido fisico ou mental no lar a longo
prazo.

Restauragdo apds calamidades : Participar de restauragdes
ap6s calamidades naturais, assim como terremoto,
inundacdo, incéndio e assim por diante.

Demanda de emprego : Buscar um emprego (inclusive
preparagdo de fundar uma empresa) constantemente.
Escolaridade : Estar matriculado numa escola ou receber
um treinamento profissional. (Nos ambos casos, ¢
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necessario estudar ou receber o treinamento mais de 4

horas por dia e mais del6 dias por més.)

Maltratos . Violéncia doméstica : Se houver maltratos ou

indicios de que hd maltratos a crianca. Reconhecer-se que

¢ dificil de criar os filhos devido a violéncia doméstica do
conjuge.

10. Descanso para criacdo de filhos : Durante o descanso para
a criacdo de filhos, um filho(a) que ja estd usando da
assisténcia, e necessite continuar utilizando o servigo.

11. Caso excepcional. :

O prefeito aprovar o caso e estar numa situagdo

semelhante dos casos anteriores.Quando o interessado

deixar de se enquadrar conforme os itens acima, pode ser
solicitada a saida da crianca da respectiva creche.

Aqueles que desejam o ingresso da crianca na respectiva
creche no més de abril do ano em questdo, devem fazer o
tramite até o inicio do més de outubro do ano anterior ao da
entrada na creche. Entregar o pedido de requerimento
(shinsei-sho) no Setor da Creche e Jardim de
Infancia(Hoikuyouchienka)

Para aqueles interessados em ingressar na creche a partir de
maio, deve apresentar o pedido de requerimento(shinsei-
sho) até o dia 20 de cada més no Setor da Creche e Jardim
de Infancia(Hoikuyouchienka). Se houver disponibilidade
de vagas pode ser estudada a entrada na creche a partir do
proximo mes.

@ Jardim de infincia autorizada (Nintei Kodomoen)

E um estabelecimento de combinagdo de jardim de
infancia e creche. No estabelecimento infantil autorizado, as
criangas de jardim de infancia e creche ficam na mesma sala
e recebem aprendizado educacional e cuidados também.

@ Tiiki Gata Hoiku-en (Creches regionais)
E um empreendimento de pequeno porte que cuida somente
de criancas de 0 até 2 anos de idade.

mInformacodes:
Fuji Shiyakusho Hoikuyochienka
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Prefeitura Municipal de Fuji,

Setor da Creche e Jardim de Infancia

Tel.: 0545-55-2762 ou telefonar diretamente no
estabelecimento onde deseja ingressar.

@Koko ou Kotdogakko (Curso colegial, atual ensino médio)
Esta escola ¢ destinada aos alunos que se formaram no curso
ginasial “Chugakko”. Ao terminarem o curso colegial
(Kokd), os alunos podem seguir ou escolher varios caminhos
como universidades convencionais, universidades de curta
duragdo, escolas de especializagdo profissionalizantes, onde
futuramente podera trazer muitas vantagens quando for
procurar algum emprego. No Japao, mais de 90% dos alunos
ingressam no colégio (Koko).

Para ingressar nessa escola ¢ necessario prestar o exame de
admissdo  “nytugaku  shiken”  (conhecido  como
“vestibulinho™), onde o aluno deve ter mais de 15 anos de
idade, ser formado no curso ginasial japonés ou entdo com
previsdo de se formar. E também, qualquer aluno que tenha
completado 9 anos de estudos no exterior, podera prestar o
exame.

No caso de ter apenas 8 anos de estudos no exterior, ou o
aluno estuda durante 1 ano no curso ginasial japonés
(Chugakko) ou entdo deve prestar o exame “Chiigakko
sotsugyo nintei shiken” ou seja, Exame para certificar a
conclusdo do ginasial. Caso seja reconhecido que possui
capacidade e conhecimento correspondente ao nivel de um
aluno formado no curso ginasial, podera prestar o exame de
admissao para o “Koko”.

Dividindo amplamente o sistema da escola “Koko”, ha 3
tipos.

Dependendo do horario das aulas a serem freqlientadas, os
cursos sdo divididos em 3 sistemas que sdo: “Zennichi-sei”
sistema de educagdo a tempo integral, “Teiji-sei” sistema de
ensino por turnos e o “Tsiishin-sei” que ¢ o sistema de ensino
por correspondéncia.

E também, dentro do sistema de ensino integral (Zennichi-
sei), as aulas estdo divididas em “Futst-ka”, que sdo as
matérias normais, “Senmon-gakka” que correspondem as
matérias de especializagdes profissionalizantes (curso
técnico industrial, comercial, etc) e o “Sogo gakka” que
compreende a matéria geral.

@ Curso “Zennichi-sei” - sistema de educagiio a tempo
integral

E o mais popular e comum de todos os cursos, onde as aulas
sdo realizadas no horario diurno, igualmente as escolas
primarias e ginasiais.
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Dentro do sistema educacional “Zennichi-sei”, os tipos das
aulas sdo conforme o abaixo:
[13 - 2 r_.. . .

Futsii-ka” (matérias normais): Basicamente estudam as
matérias que sdo aplicadas no curso ginasial (Chiigakko)
como lingua japonesa, matematica, inglés, ciéncias,
estudos sociais, porém os estudos sdo mais aprofundados,
com um teor muito mais elevado.

“Senmon-gakka” (curso de especializacdo
profissionalizante): Estudam os conhecimentos de
especializagdes profissionalizantes das areas industriais,
comerciais, bem como da agronomia.

“Sogo gakka” (matéria geral): Pode escolher livremente a
matéria entre o “Futsii-ka” (matérias normais) e o

“Senmon-gakka” (curso de especializacao
profissionalizante).

@ “Teiji-sei” sistema de ensino por turnos

Este curso ¢ dirigido para as pessoas que estdo

impossibilitadas de estudar no sistema de

educagdo de tempo integral (Zennichi-sei) durante o
periodo diurno por motivo de trabalho, etc., onde as aulas
sdo realizadas durante o periodo noturno ou as aulas sdo
ministradas somente na parte da manha, ou somente a
tarde.

@ “Tsiishin-sei” sistema de ensino por correspondéncia
Diferente do Sistema de escola no periodo diurno, ndo ¢
necessario frequentar diariamente. O método das
orientagdes didaticas diferenciam, porém, o teor dos estudos
bem como a qualifica¢do apos o aluno se formar, ¢ igual ao
curso colegial “Zennichi-sei” (tempo integral) e “Teiji-sei”
(curso colegial por turnos).

Ha dois tipos de curso colegial que sdo os colégios publicos
“Koritsu Koko”, cujas escolas s3o administradas
principalmente pelas provincias € municipios € outros que
sd0 os colégios de ordem privada (particulares) ‘“Shiritsu
Koko”, que sdo administradas pelas instituigdes escolares de
ordem juridica.

O valor das despesas das aulas, etc., dos colégios publicos ¢
relativamente modico em comparagdo ao valor das despesas
escolares de colégio particular, por serem administradas
pelas provincias e municipios.

E também, dependendo da avalia¢do escolar, ma conduta,
auséncias freqlientes as aulas, etc., o aluno pode ser
reprovado bem como ndo conseguir se formar no curso
colegial.
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@ Universidades convencionais “Daigaku” e
Universidades de curta durac¢ao “Tanki Daigaku”
(comumente chamado de “Tandai”)

Apo6s os alunos se formarem no curso colegial, existem as
universidades convencionais (Daigaku) e as de curta
duracdo (Tandai) para que os mesmos possam seguir estudos
especializados. O sistema das universidades convencionais
consiste em estudos de 4 anos de duracao e as universidades
de curta duragdo, compreendem 2 anos de estudos. Para
ingressar, ¢ necessario prestar o exame de admissdo
“nytigaku shiken” (vestibular).

Mesmo que ndo tenha se formado no curso ginasial e
colegial japonés, o interessado poderd prestar o exame de
admissao desde que tenha sido aprovado no exame de “Koto
gakko sotsugyd teido nintei shiken”, cujo exame reconhece
a formatura do curso colegial. Caso seja reconhecido que
possui capacidade e conhecimento correspondente ao nivel
de um aluno formado no curso colegial, poderd prestar o
vestibular.

Além disso, ha também varios tipos de escolas destinadas
aos alunos que se formaram no curso ginasial e colegial
tais como escolas técnicas de especializagdes profissionais,
escolas especializadas que ensinam conhecimentos de area
profissional, entre outras.
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" Associacao Autonoma dos Bairros

@O0 que é Associa¢cio Autonoma (Jichikai) ou Associa¢io
dos Bairros (Chonaikai)

O “Jichikai” é também chamado de “Chonaikai”, onde essas
associagdes sdo formadas por conjuntos de familias,
divididos por regido. Baseia-se na filosofia de ajuda mutua,
onde os moradores procuram estreitar os lacos e entender-se
mutuamente entre a vizinhanga. E um grupo voluntario que
luta em prol de varias atividades dentro da regido, visando
as melhorias da previdéncia social dos moradores, bem
como lutam para construir uma regido de boa convivéncia
entre as pessoas de cada area.

Na cidade de Fuji, as organizagdes voluntarias formadas
pelos moradores das regides sdo chamadas de [Chonaikai]
ou entdo de [Ku]. E chamada principalmente de
[Chonaikai] na regido da ex-cidade Yoshiwara, e de [Ku]
na regido da ex-cidade de Fuji, regido do bairro de Takaoka
e na regido da ex-cidade de Fujikawa.

@“Chonaikai” (ku), “Kumi” e “Han”

O nimero de familias de 1 “Chonaikai” (Ku) na cidade de
Fuji, varia entre grupos menores com algumas familias, e
grupos maiores que chega a ultrapassar de 1.000 familias,
com relacdo a associagdo com muitas familias, dentro dessa
muitas vezes estd dividido em conjunto[Kumi] ou equipe
[Han].

Quanto a diferenca entre o “Kumi” e o “Han”, ¢ que o
“Kumi” se localiza nos lugares em que o “Jichikai” ¢
chamado de “Chonaikai”. Ja o “Han”, se localiza onde a
associagdo é chamada de “Ku”.

Como a escala da composicao das associacdes do
“Chonaikai” (Ku) ¢ enorme, existem locais onde os
moradores acabam formando outras organizagdes de
escalas intermedidrias, acima dos grupos do “Kumi” e
“Han”, ou seja, entre o “Chonaikai” e o “Kumi/Han”.

@ Atividades das Associacdes dos Bairros “Chonaikai”
(Ku)
As Associagoes dos Bairros “Chonaikai” (Ku), realizam as
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seguintes atividades como segue abaixo:

Instalagdo e administragdo das luzes nas ruas, chamadas
de “lampadas de prevengao”.

Instalam e administram a iluminacdo das ruas no periodo
noturno para que as pessoas possam viver com seguranga
e tranqliilidade, onde as “lampadas de prevenciao” servem
para iluminar melhor as ruas durante a noite.
Administragdo do embelezamento do meio ambiente e do
local da coleta de lixo.

Ao mesmo tempo em que instalam o local da coleta de lixo
e zelam pela limpeza do mesmo, promovem movimentos
de embelezamento do meio ambiente das respectivas
areas.

Atividades voluntarias de prevengdo contra desastres.
Organizam o grupo de prevencdo contra desastres, para
poder tomar medidas adequadas contra calamidades de
terremotos, etc., realizando varios treinamentos de
prevencdo contra desastres.

Programagdes de confraternizagdes, como recreagdes,
entre outros.

Tendo como objetivo promover o intercambio e estreitar
os lacos de amizade entre os associados, realizam
diferentes tipos de programagdes para que todos possam
participar a vontade de varias atividades, tais como
campeonato de esportes, festivais de verdo, entre outros.
Colaboragao junto a Associagao infantil, Clube de idosos,
entre outros.

Participam de varias atividades cooperando com cada tipo
de grupos como Associacdo Infantil, Clube de idosos,
entre outros.

Colaboragdo quanto a promogdo da Previdéncia Social e
para cada tipo de arrecadagdo de donativos.

Organizam e fazem a arrecadacdo de varios donativos de
ordens comunitarios como por exemplo “Midori no hané”
(“Penas verdes”)- “Akai Hané” (“Penas vermelhas™ )
Distribuicdo do boletim informativo municipal “Koho
Fuji”, entre outros.

Que tem como finalidade informar a todos os associados
sobre as novidades da cidade, das Relacdes Publicas de
Fuji (Koho Fuji) e também dos Centros Comunitarios
(Machizukuri Center).

Administragcdo dos parques.

Administram, limpam e zelam os parques localizados na
area pertencente ao “Chonaikai” (Ku), para que todos os
moradores possam desfrutar, usufruir e utiliza-los.
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@ Quanto a taxa do “Chonaikai” (Ku)
Como as atividades do “Chonaikai” (Ku) sdo voluntarias,
as despesas necessarias para a administragao das
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respectivas associagdes sdo custeadas pelas taxas
recolhidas dos moradores associados do “Chonaikai” (Ku),
sendo que o modo de pagamento da taxa diferencia de
acordo com cada associa¢ao (pagamento mensal ou de
alguns meses acumulados, e outras formas).

~ Vamos participar ativamente nas atividades do
“Chonaikai” (Ku), visando estreitar os lacos entre
os moradores das vizinhancgas ~
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Procedimentos quanto a permanéncia
(concessao do visto)

No caso de realizar os vdrios trimites relacionados a
permanéncia no Japao, o proprio requerente deve apresentar-
se pessoalmente na Agéncia de Imigragdo Regional da
jurisdi¢do pertencente (jurisdicdo do local onde reside) ou
sucursais da imigra¢do, entregar o formuldrio de
requerimento devidamente preenchido e outros documentos
relacionados que se fizerem necessarios.

Com relacdo aos documentos necessarios para o
requerimento de permanéncia, favor entrar em contato com
a Agéncia de Servigos de Imigracdo do Japao (Shutsu
Nyukoku Zairyt Kanrikyoku).

mInformacdes:
Nagoya Shutsu Nyiikoku Zairyii Kanrikyoku
Shizuoka Shutcho-jyo
(Ageéncia de Imigracdo de Nagdia — Sucursal de
Shizuoka)
Endereco:
T 420-0858
Shizuoka-shi Aoi-ku Tenma-chd 9-4 Ichise senta-
biru 6F
Tel.: (054) 653-5571
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Previdéncia Social (Bem estar social)

ASSISTENCIA SOCIAL AOS EXCEPCIONAIS

@ Carteira de excepcionais

E emitida para a pessoa com algum tipo de impedimento
fisico (deficiéncia fisica), indice de inteligéncia
significativamente  abaixo do normal (deficiéncia
intelectual, mental e/ou psicoldgica), deficiéncia sensorial, e
por isso incapacitada de participar em termos de igualdade
do exercicio de atividades normais, ¢ entregue a “carteira de
excepcionais” (Shogaisha tetyo).

A pessoa que portar esta carteira pode ser beneficiada quanto
ao oferecimento de varios tipos de assisténcias
administrativas tais como descontos nos valores dos meios
de transportes publicos, deducdo e/ou isencdo de impostos,
entre outros.

@ Carteira de deficiente fisico “Shintai shogaisha tetyd”
A “carteira de deficiente fisico” (Shintai shogaisha tetyd)

se faz necessaria quando o portador de algum tipo de
deficiéncia fisica for receber assisténcia, servigos de bem-
estar assisténcia/subsidios, descontos, etc.

Os tipos de invalidez sdo as deficiéncias nos membros do
corpo tais como olhos, ouvidos, voz, fala, mdos e pés,
coracdo, rins, figado, 6rgdos do aparelho respiratorio, bexiga
ou reto (intestino), intestino delgado e doengas
imunologicas. De acordo com o grau de invalidez, estdo
divididos e classificados entre 1 a 6 graus.

@ Carteira de impedimento intelectual “Rydiku tetyd”

A carteira “Ryoiku tetyd” se faz necessaria quando a
respectiva pessoa, possuidora de impedimento intelectual
for receber assisténcia, servicos de bem-estar,
assisténcia/subsidios, descontos, etc.

@ Carteira de assisténcia social e satide de deficiente
mental “Seishin shogaisha hoken fukushi tetyo”

Se faz necessaria quando a respectiva pessoa com doenca
mental for receber assisténcia, servigos de bem-estar,
assisténcia/subsidios, descontos, etc.

@ As pessoas com doenga de dificil cura
As pessoas que se enquadram em doengas de dificil cura,
mesmo que ndo possua o certificado de excepicionais
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podera receber os servigos de apoio admitidos.

@Servicos de assisténcia social

Para a vida cotidiana dos portadores de deficiéncia fisica,
estdo disponiveis os seguintes tipos de servicos de
assisténcia social:
Envio de home helper “Homu herupa”.
Sistema de servigo diario (Day service “Dei sabisu” )
(utilizagdo dos servigos da institui¢do indo e voltando no
mesmo dia, sem pernoite).
Sistema de servigo Short stay “Shoto sutei” (utilizagdo
dos servigos da institui¢do a curto prazo).
Ingresso junto a institui¢do de assisténcia social.
Ingresso em uma casa coletiva.
Apoio ao emprego (Treinamento para conseguir um
emprego, etc).

Em caso de usufruir dos servigos acima, alguns casos

serdo cobrados. Para maiores informagdes entre em contato
com o setor abaixo.

mInformacodes

Fuji Shiyakusho Shogai Fukushi- ka (Prefeitura de Fuji Setor
de Bem-Estar para Deficientes)

(4° andar lado sul)

Responsavel pela consulta de apoio

Tel : 0545-55-2761

Sistema de auxilio, subsidio, descontos, etc. (0s
principais)

@Sistema de auxilio, ajuda e subsidio financeiro

1.
3.

4,

Subsidio para despesas médicas.
Pagamento de auxilio aos deficientes.
Pagamento de despesas de artigos e aparelhos de
assisténcia social.
Subsidio da taxa de utilizag¢ao do taxi.
Instalagdo do “sistema de aviso de emergéncia” (aparelhos
de sistema de seguranca).
Outros sistemas de auxilio:
. Auxilio para a obteng¢do da carteira de habilitagdo.

. Auxilio para as despesas de remodelacdo dos veiculos
automotores.

. Fornecimento de fraldas descartaveis.

. Entrega de artigos e materiais de preven¢do contra
desastres.
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@Sistema de descontos, redugdes e/ou isen¢des

Dedugdo no imposto de renda, imposto municipal.

Redugdo de imposto sobre automoveis.

Desconto nas tarifas dos meios de transportes coletivos.

Desconto nas tarifas dos pedagios das vias rodovidrias.

Redugio da taxa de transmissao da rede televisiva NHK

(emissora nacional do Japao “Nippon Hoso6 Kyodkai”).

6. Servico de informagao gratuita de nimeros telefonicos
através da Cia. telefonica NTT.

Nk W=

Ainda no momento, ha limite na utilizagdo do sistema de
ajuda e desconto. Para maiores detalhes entre em contato no
setor abaixo.

mInformacodes

Fuji Shiyakusho Shogai Fukushi-ka (Prefeitura de Fuji Setor
de Bem-Estar para Deficientes)
(4° andar lado sul)
Responsavel pelo Beneficio por Invalidez (Assisténcia
médica e Subsidio)
Tel :0545-55-2759
Consulta sobre apoio:
Tel : 0545-55-2761
Administragdo
Tel : 0545-55-2911

Bem-estar social para as criancas

@SISTEMA DE SUBSIDIO MEDICO-INFANTIL
Criangas de 0 até 18 anos(até o final do ensino médio), que
forem ao médico poderao utilizar deste sistema de subsidio
médico-infantil.

<Despesas de devera arcar >

Custo de uma consulta : limite maximo : 500 ienes (Até 4
vezes por més deve ser pago por si).

Custo de um dia de internamento : gratuito ( incluso
também a refeigdo hospitalar ).

@JIDO TEATE : APOIO ECONOMICO INFANTIL
E um apoio econdmico para as pessoas que criam e educam
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criangas até terminar o 3° ano do curso ginasial. Este apoio
¢ destinado para que as criangas cres¢am fortes e sadias.
<Valor do subsidio a ser pago >

Até 3 anos incompletos valor do subsidio mensal 15.000
ienes

Acima de 3 anos até o término da 6 série primaria(1°, 2°
filho) valor do subsidio mensal 10.000 ienes.

Acima de 3 anos até o término da 6 série primaria(a partir
do 3° filho) valor do subsidio 15.000 ienes.

Aluno ginasial, valor do subsidio mensal serda de 10.000

ienes

Beneficiarios do rendimento acima do limite maximo,
valor mensal por cada crianga sera de 5.000 ienes.

@Sistema de subsidio de despesas médicas para familias

monoparentais (programado para ser renomeado em 1°
de julho de 2021)

Este subsidio de despesas médicas ¢ concedido para quem
sustenta filhos menores de 20 anos. Desde que a familia em
questdo, cujo requerente e o responsavel titular que tem o
dever de cuidéa-los estejam isentos do imposto sobre os
rendimentos e se enquadrem conforme os itens que seguem
abaixo.
Porém, mesmo que esteja contribuindo com imposto de
renda, dependendo da idade e nimero de dependentes pode
enquadrar nesse subsidio.

Crianga e mae, cuja familia ¢ composta s6 com a mie e

filhos menores.

Crianga e pai, cuja familia é composta s6 com o pai e filhos

menores.

Familia composta por criancas sem pais.

Familia da crianca e da mae (ou do pai), cujo conjuge tem

alguma deficiéncia fisica ou mental de grau alto.

A mae (ou pai) e filhos que devido a violéncia doméstica
estdo sob a ordem de protecdo e que estdo impossibilitados
de estar como dependentes.

@ Apoio a curto prazo para criacio de filhos

Quando estiver temporariamente impossibilitado de criar a
crianca em casa devido a doenga, nascimento, trabalho,
ocasido cerimonial, estresse fisico ¢ mental, cuidaremos da

crianca em orfanatos ¢ centros de cuidados infantis da cidade.

(D Pernoite (short stay)

@ Sem pernoite (twilight stay)

B InformacdesHl

Fuji Shiyakusho Kodomo Kateika Jido Katei Tanto
(Prefeitura Municipal de Fuji Divisdo de Criancas e Familia
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Encarregado da Crianca e Familia)
(4° andar lado sul)
Tel: 0545-55-2763

@Subsidio de amparo infantil (Jido Fuyo Teate) — quando =~ @REREFH

a familia ¢ monoparental—

Este subsidio ¢ fornecido até que a crianga complete 18 anos,
estendendo-se até o dia 31 de marco do ano fiscal corrente
(para criangas deficientes, até 20 anos incompletos), cuja
crianga estiver sob cuidados ou custddia da mée/pai ou entdo
do titular responsavel, e caso se enquadrem em algum dos
itens como segue abaixo.

Pai ou méae falecidos

Pai ou mée desaparecido por mais de 1 ano ou entdo ndo ¢
possivel saber se esta vivo ou ndo; abandonou a familia ou
entdo esta detido (preso).

Apds o divorcio dos pais, o meio de subsisténcia &
separado do pai ou mae.

Pai ou mae com algum grau de deficiéncia grave.

Pai ou mée com estado civil solteiro.

Pai ou mae que receberam ordem de protecdo do tribunal
por violéncia doméstica.

O valor do subsidio mensal a ser recebido, diferencia de
acordo com o rendimento obtido no ano anterior. Maiores
detalhes sobre o sistema, favor entrar em contato conforme
o abaixo mencionado.

mInformacdes

Fuji Shiyakusho Kodomo katei-ka - Kosodate Kyiifu

Tanto

(4° andar lado sul)

Prefeitura Municipal de Fuji, Setor de Apoio a crianga e
familia - Encarregado de Subsidio para Educagao Infantil (4°
andar, lado sul)

Tel : 0545-55-2738

@Centro de Suporte Familiar “Famirl Sapoto Centa”
(Family Support Center)

Este centro ¢ formado com o objetivo de proporcionar
tranqiillidade aos pais, para que possam trabalhar e cuidar
das criancas ao mesmo tempo, ou entdo quando precisarem
de deixa-las sob os cuidados de alguém devido a algum
compromisso que surgiu durante o tempo em que esta
cuidando das mesmas, etc. As pessoas que desejam receber
o auxilio de cuidados infantis (membro da sociedade
designado como sdcio requerente “irai kai-in”’) e aquelas que
desejam auxiliar nos servicos de cuidados infantis (membro
da sociedade designado como socio servidor “teikyo kai-in)
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fazem o registro como associado neste Centro de suporte
familiar. Os proprios associados cuidam das criancas entre
si, onde o servigo a ser prestado € pago.

mInformacodes
Famirii Sapoto Centa (Philanse higashi-kan - 4 kai)
Centro de Suporte Familiar (lado leste do prédio
Philanse “Firance” — 4° andar)
Tel : 0545-66-4128

@ Clube infantil (Jido kurabu), depois das aulas

Este clube foi criado para criangas que depois das aulas do
“shogakkd”, cujos os pais ou responsaveis ndo se encontram
em casa. Atualmente hd em cada escola um “Jido kurabu”
para atender as estas criangas.

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Kodomo Mirai-ka - Kodomo Seisaku
tantd (Prefeitura Municipal de Fuji, Setor Futuro da
crian¢a — Encarregado pela politica Infantil)
(4° andar, lado sul do prédio)
Tel : 0545-55-2731

@Centro de apoio a educacio infantil “Kosodate Shien
Centa”

A instalag@o do centro permite aos pais € maes que estido
criando seus filhos, se interagir com seus filhos através de
brincadeiras, assim como interagir-se com outros pais e
maes que estdo passando pela mesma situagdo, podendo
assim trocar experiéncias entre si. Tendo uma sala de
brincadeiras para as criancas e um local para fazer
consultas tirando suas duvidas sobre a criagdo das criangas.

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Kodomo Mirai-ka - Kodomo Seisaku
tantd (Prefeitura Municipal de Fuji, Setor Futuro da
crianga — Encarregado pela Politica Infantil)
(4° andar, lado sul do prédio)
Tel : 0545-55-2731

@ Casa das Criancas “Jido kan”

Para criangas de 0 a 18 anos, no local promovemos a
educagdo saudavel para as criangas, fornecendo um local
para brincadeiras. As criangas fardo novos amigos,
orientamos nos jogos, apoiamos, temos varias salas de
aulas, eventos e etc.

mInformacdesm
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Fuji Shiyakusho Kodomo Mirai-ka - Kodomo
Seisaku tanto (Prefeitura Municipal de Fuji, Setor
Futuro da Crianca — Encarregado pela Politica
Infantil)

(4° andar, lado sul do prédio)

Tel : 0545-55-2731

ASSISTENCIA SOCIAL AOS IDOSOS

@Clube “Yiiyd kurabu” (“Clube serenidade”, para
idosos)
O Clube “Yiuydo kurabu” ¢é um grupo formado
voluntariamente pelas pessoas com idade avangada da
regido, para que as mesmas possam desfrutar de uma vida
plena e saudavel nesta fase da vida.
Dividindo amplamente as atividades do Clube “Yiyo
kurabu”, é da seguinte forma:

Atividades culturais.

Atividades de melhorias e manutengao de boa saude.
Atividades voluntarias em prol da sociedade.
Atividades de intercaAmbio entre a comunidade local.
Atividades recreativas.

Qualquer pessoa acima de 60 anos pode ingressar no clube.
O interessado deve dirigir-se ao clube “Yiiyo kurabu” mais
proximo ou ir no Fuji Yiiydo kurabu Rengdkai e fazer a
solicita¢do de ingresso ao clube.

mInformacdes
Fuji-shi Yuyo kurabu Rengokai (Philanse Higashi
kan — 3 kai)
Associacdo Geral do Clube Yiiyo de Fuji ( lado leste
do prédio Philanse “Firance” — 3° andar)
Tel : 0545-64-9038

@ Centro de Assisténcia Local na Cidade de Fuji

O centro de Assisténcia Local foi fundado afim de ajudar os
idosos que vivem em nossa regido, oferecendo varios tipos
de apoio como cuidados de enfermagem, bem-estar, e
assisténcia médica. A cidade de Fuji tem 9 Centros de
Assisténcia Local, para que os idosos vivam continuamente
e saudaveis nos bairros residenciais.
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Nome Area Local Telefone
Fuji shi Leste Sudo . Fuji shi Masukawa Shinmachi (0545)
Ukishima 2-1 39-1300
Motoyoshiwara
Godo
Fuji shi Yoshiwara Central Fujimidai Fuji shi Hina 1481-2 (0545)
Harada
. 39-2700
Yoshinaga
Yoshinaga Kita
o Oo6buchi s i
Fuji shi Norte . Fuji shi Isshiki 218-10, (0545)
Aobadai
S 23-0303
Hiromi
Takaoka Takaoka Fuji shi Kuzawa 475-1 (0545)
Tenma 30-7062
Oka
Fuji shi Yoshiwara Oeste imaizumm Fuji shi Kunikubo 1-11-36, | (0545)
Yoshiwara
_ 30-8324
Denpd
Iwamatsu L. L .
Fuji shi Fuji Norte Iwamatsu Kita gzj_ 15 shi- Motoichiba Shinden (0545)
Fujieki Kita ’ 66-0115
Fuji Kita
Fuji shi Fuji Sul Fuj}ekl.Mmgml Fuji shi Yokowari Honcho 2- (0545)
Fuji Minami 17
65-8839
Tagonoura
Fuji shi Fujikawa Fujikawa Fuji shi Iwabuchi 37-1 (0545)
Matsuno 81-4820
Fuji shi idosos Toda a cidade de | Prefeitura de Fuji (0545)
Centro de Assisténcia local Fuji 4° andar 55-2951

M Informagdes sobre o Centro de Assisténcia Local
Centro de Assisténcia Local para Idosos na Cidade de Fuji
( Prefeitura Municipal de Fuji 4°andar lado norte

Setor de Assisténcia aos Idosos )
Tel : 05450-55-2951

O Centro de Assisténcia Local tem uma equipe consistida de
gerente-chefe de atendimento de enfermagem, assistente de
bem-estar social, enfermeiro(a) em satde publica, e
outros. Esta equipe oferece tais servigos como:

1. Responde a varias consultas sobre a vida dos idosos
De acordo com as consultas do proprio idoso ou de seus
familiares, a equipe ird encaminhar aos servigos
necessarios, assim como apresentar as institui¢des
relacionadas.

2. Proteger os direitos dos idosos
A equipe toma medidas contra os prejuizos a
consumidores e os abusos de idosos. Além disso, para a
pessoa que esteja com a capacidade de julgamento
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diminuida, sera apresentado o sistema de tutela de adultos
e ajuda na utilizagdo dele.

Promover cuidados preventivos para idosos

A equipe realiza aulas (entre outros), sobre cuidados
preventivos (preven¢do de condi¢do que necessita de
cuidados). Além disso, elabora um plano de cuidados
sobre cuidados preventivos para aqueles que sdo
certificados como elegiveis para a projeto de apoio.
Fortalecer o laco da cidade

A equipe oferece conselhos e apoios ao gerente de
atendimento de enfermagem. Utilizando organizagdes e
redes relacionadas construiremos uma comunidade que
apoia a vida do idoso.

mInformacodes
Prefeitura de Fuji, Setor de Assisténcia aos Idosos, Setor
de Assisténcia Local (Prefeitura Municipal, 4° andar
lado norte) Tel : 0545-55-2951

@Para as pessoas que vivem s6 e familia constituida
apenas por idosos
Para as pessoas que vivem sé e familia constituida apenas
por idosos na cidade de Fuji, ha os seguintes tipos de
servicos de assisténcia que estdo a disposicao:
Empréstimo de telefone (especial) de bem-estar social
(garante o meio de comunicagao).

[Refeicdo]: servigo de apoio ao sustento proprio (mediante
a entrega de refei¢des em domicilio, ¢ verificada a
seguranga ¢ melhorias da vida alimentar da pessoa em
questdo).

“Sistema de informagdo urgente”: (Para planejar a garantia
de seguranca ¢ o atendimento na hora de emergéncia, ¢
feito o empréstimo de um pequeno alarme portatil (sem
fio) de emergéncia em forma de um pingente (alarme
suspenso por uma corrente, por isso chamado de
“pendanto”), alarme de vazamento de gas, alarme de
incéndio).

“Fureai koru” (Chamada “Fureai”: diante de chamadas
telefonicas, apagam a sensacdo de soliddo, verificam o
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estado de seguranca (se estd vivo ou ndo) evitando que
fiquem isolados e confinados dentro de casa.).

“Sawayaka koru” (Chamada “Sawayaka” mediante
entrega de bebidas lacticas (com lactobacilos), na qual ¢
verificado o estado de seguranca da pessoa em questdo, ou
seja, se estd vivo ou nao).

mInformacodes
Fuji Shiyakusho Koreisha shien-ka Zaitaku shien tantd
(Prefeitura Municipal de Fuji, Setor de assisténcia aos
idosos Secc¢do de Assisténcia a domicilio)
Prefeitura municipal de Fuji 4°andar, lado norte do prédio.
Tel : 0540-55-2741
[ Sawayaka koru](Chamada sawayaka)
Fuji-shi Fukushi Kyoguikai
(Philanse prédio leste 1° andar)
Tel: 0545-64-4649

@Para evitar o estado de “necessidade de cuidados e
assisténcia domiciliar”

Servigos de assisténcia “Day service - Alegria de viver”
(Ikigai Dei sabisu) (com o propdsito de incentivar e a
motivar uma vida independente, ¢ possivel utilizar 1 vez na
semana os servigos de atendimento as pessoas que fazem o
uso do local).

mInformacodes
Fuji Shiyakusho Koreisha shien -ka Zaitaku shien
tanto (Prefeitura Municipal de Fuji, Setor de assisténcia
aos idosos Sec¢do de Assisténcia a domicilio)
(Prefeitura Municipal de Fuji 4° andar, lado norte do
prédio)
Tel : 0545-55-2741

@Para idosos que necessitam de auxilio

Auxilios leves para viver (¢ enviado um auxiliador para
auxiliar nos afazeres da vida diaria, fazendo
principalmente tarefas e afazeres leves).

Assisténcia  de  esteticista  para  servigos  de
cabeleireiro/barbeiro em domicilio (o esteticista visita as
casas e da assisténcia de corte de cabelo, etc.).

Servigos de lavanderia de roupas de cama (empresas
especializadas no ramo fazem o servico de lavagem por
inteiro, secagem e esterilizacao).

Fornecimento de fraldas de papel descartaveis (de acordo
com as necessidades, as fraldas descartaveis sdo fornecidas
quando a pessoa faz o uso do artigo por estar acamada ou
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sofrer do mal de deméncia).

Assisténcia de auxilio transporte (uma parte do valor do
transporte gasto pela passagem, bilhete, etc, com o trajeto
de ida e volta entre a casa até os hospitais ou clinicas, ¢
subsidiada as pessoas que fazem o uso de veiculos de
transportes até o local).

Quando ¢ reconhecido por deducdo devido a deficiéncia
(para as pessoas que estdo no mesmo nivel de necessidade
que uma pessoa portadora do cartdo de deficiéncia, quando
ha a impoténcia de uma vida normal estando acamado ou
com problemas de deméncia). Para que fique isento do
imposto na Declaragdo Individual de Imposto de Renda
sera emitido o Shogaisha Kojyo Taishosha Ninteisho, ou
seja o Certificado de dedugdo devido a deficiéncia).

mInformacodes
Fuji Shiyakusho Koreisha shien-ka Zaitaku shien
tantd (Prefeitura Municipal de Fuji Setor de assisténcia

aos 1dosos Sec¢do de Assisténcia a domicilio)

(Prefeitura Municipal de Fuji 4° andar, lado norte do

prédio)

Tel : 0545-55-2741

@ Apoio as familias que dio assisténcia e cuidam de

necessitados
Valor de “reconhecimento pelos servigos dispensados™ (¢
pago um valor as pessoas que cuidam de idosos em casa, e
que ndo usou nem uma vez o0s servicos do seguro de
“cuidados e assisténcia domiciliar a idosos” durante o
periodo de um ano, em que o idoso em questdo foi
reconhecido e enquadrado no grau 3.4.5 em necessidade de
cuidados.
Subsidio pelos gastos de acupuntura, cautério € massagem
(Subsidiaremos os custos da acupuntura, cautério e
massagem para aqueles que vivem com idosos que
necessitam de cuidados “YO KAIGO”3 ou mais (idosos
que reunam certas condigdes podem ser elegiveis, mesmo
que sejam considerados como “YO KAIGO”2), que nio
usaram o servigo de seguro de cuidados”YO KAIGO” no
ultimo ano ou mais no més anterior a aplicagdo)

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Koreisha shien- ka Zaitaku shien
tanto (Prefeitura Municipal de Fuji Setor de assisténcia

aos 1dosos Sec¢do de Assisténcia a domicilio)

(Prefeitura Municipal de Fuji 4° andar, lado norte do

prédio)

Tel : 0545-55-2741

~—3 38

N, BeoxEfHALTWAS
L E . EFICS L THRBTe
OEIFLET)
cHHEES -2 (BiEH
Bl Z L AFHBEORAE L
EREEER 7 K O o
kL., BHEEEO A
[P APEICD
- PEEE PR RIS S ORE
(=& 0O AE CH
EFRICKENRDH Y . BIRRE
EHXETFIRR EORZS 20T
TWDNICHEFT LRI LR
D HILD N, HEEH S 72
ECRLO PSRRI
% 12 O EFH PR R
WEEEZZMFLET)

BEWEbE

EENIEC G (&t
TEE SR

(& Lif&rT 4 BEALHD)
THaE 0545-55-2741

OMELTLARKEZINEL

EXE

- HEERTA (S
T 45 OREE =T TH
O, 1 AFEMNEREY—E R
Z—E L AAETICEETE
E e NM#EL WD HIC, &

FeEEXB/LET)
TV EZwH U

Mok (H§E3 2% B OR1A
MNHImE 1 FLL B GELRR Y
—ERAZHHHLTWRWES
HE3ILE (HEN#E2 THLE
E Uk i M el e el
HE) O & FJE L T
ZLTWHHIZ, 13V - X9
I ey = O A B
L£9.)

BELEDLE

EENIEC G (&t
TEE R

(& Lif&rT 4 BEALAD)
TEEh 0545-55-2741



SERVICOS DE ASSISTENCIA SOCIAL EM
GERAL

@Sistema de seguro de assisténcia “Kaigo Hoken Seido”
Em meados deste século, o Japao prevé uma época onde, a
cada trés pessoas uma tera idade avangada. Com o indice de
crescimento continuo de pessoas idosas aumentando cada
vez mais com pessoas acamadas, problemas de deméncia,
torna-se dificil cuidar de pessoas necessitadas contando
somente com familiares, uma vez que aquelas que cuidam
dessas pessoas também estdo alcangando uma idade
avancada.

O “Sistema Kaigo Hoken”, ¢ um sistema baseado no apoio
de toda a sociedade em comum, onde a pessoa em questdo
ndo recebe cuidados somente da familia.

mInformacodes
Fuji Shiyakusho Kaigo Hoken-ka (Prefeitura Municipal
de Fuji, Setor de Seguro de Assisténcia e Cuidados Pessoais)
(4° andar, lado norte)
Tel : 0545-55-2765 - 2766

@ Um sistema de acordo com o Auxilio de assisténcia social
(Seikatsu Hogo)

Na nossa vida, além da velhice, podemos deparar com varios
outros fatores como acidentes, doencas repentinas e
inesperadas, entre outros, os quais muitas vezes ndo
podemos encontrar uma solu¢do e supera-los de maneira
nenhuma com nossas proprias forgas, € mesmo com o apoio
da familia, etc., e poder desfrutar de uma vida normal.

Este auxilio de assisténcia social € um sistema onde consiste
em assegurar a sobrevivéncia da pessoa que, mesmo se
esforcando o méximo possivel, ndo possue condigdes de
sobreviver por si s0, oferecendo apoio num limite minimo
necessario, fazendo com que a mesma possa voltar a vida
normal o mais depressa possivel com suas proprias forgas.
Mesmo que seja de nacionalidade estrangeira, a pessoa pode
ser beneficiada por este sistema de auxilio, desde que seja
residente permanente, conjuge de japonés, residente de
longa permanéncia, etc.

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Seikatsu Shienka Hogotantd (Prefeitura
Municipal de Fuji, Setor de apoio da vida diaria —
Encarregado de protec¢ao)
(4° andar, lado norte do prédio)
Tel : 0545-55-2758
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@ Violéncia doméstica(DV)

Referimos a violéncia doméstica, violéncia provocada pelos
conjuges, namorados. Ndo sé a violéncia fisica com
ferimentos corporais provocados por socos € pontapés, mas
também a violéncia moral provocada por abusos verbais,
também € considerada “DV”. Nio sofra so, antes de mais
nada, tente falar e se abrir conosco e em caso de emergéncia,
poderemos conversar e aconselhar para que possa se livrar
da respectiva violéncia. O sigilo ¢ mantido com estrito rigor.

mInformacdes
Centro de suporte e aconselhamento a violéncia conjugal

da cidade de Fuji

Tel : 0545-51-1128

Atendimento telefonico : das 8:30 ~ 17:15

horas

#CA consulta telefonica é em lingua japonesa. Para as
pessoas que queiram nos consultar pessoalmente,
primeiro telefone para fazer a sua reserva. Em caso de
emergéncia em feriados ou a noite, telefonar para
Central de Policia de Fuji (0545-51-0110).

@Membro da comissio de assisténcia social (Minsei-iin) e
comissao infantil (Jido-iin)

Na cidade temos a comissdo de assisténcia social e comissao
infantil, cujas pessoas atuam como responsaveis nas
respectivas areas designadas, atendendo pessoas com
dificuldades, pessoas idosas, deficientes fisicos e/ou
mentais, familias monoparentais, apoio para criangas € etc.,
realizando varias consultas e aconselhamentos quanto aos
diversos problemas da vida diaria. Caso queira conhecer os
membros responsaveis da sua regido, consulte o Setor de
assuntos gerais de assisténcia social.

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Fukushi Somu-ka Shakai Fukushi
Tantd (Prefeitura Municipal de Fuji, Setor de assuntos
gerais de assisténcia social — Encarregado de assisténcia
social)
(4° andar, lado sul)
Tel : 0545-55-2757

@Centro de Apoio Tutelar

A prefeitura de Fuji instalou o Centro de Apoio Tutelar com
o objetivo de auxiliar aos idosos com problemas de
deméncia, pessoas com deficiéncia intelectual, distirbio
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mental e outros que tém problemas de habilidade de DLTELTZLENTED X
julgamento, afim de que seus direitos sejam respeitados, D BT T pAR R RSO
para que possam viver em seguran¢a na area onde vivem. T —EHRELTVET,

Aceitamos consultas dos cidaddos. RO 578 S A OIS T
FTOTIRMHLSZE N,

mInformacdes D
Philanse Higashi-kan 2 kai Fuji shi Seinen Koken Wi oo -
Shien Center(Philanse Prédio leste 2° andar Centro de A Z/tﬁ 2 ka
WL R R v #

Apoio Tutelar de Fuji)
Fuji shi Motoichiba 432-1
Tel : 0545-64-6010

@Sistema de Assisténcia para pessoas necessitadas para
sua auto-suficiéncia - Seikatsu Konkyiisha Jiritsu Shien
Seido

E um sistema de assisténcia as pessoas com dificuldades
financeiras ¢ que podem ndo ser capazes de manter um
padrdo minimo de vida, antes de seguir para a proxima etapa,
que seria o Auxilio de Assisténcia Social (Seikatsu Hogo).
Tem como objetivo assistir as pessoas com renda abaixo de
um determinado nivel e com condi¢des para trabalhar.
Apoio para que possa encontrar um emprego. Para pessoas
que perderam e para aquelas com risco também de perder a
moradia por motivo de desligamento de emprego. Com a
condic¢do de procurar servi¢o, podera receber um auxilio no
valor do aluguel que se chama “Jyiikyokakuho kytifukin”.
Dependendo da situagdo da pessoa o conteudo do apoio
poderd ser diferenciado, caso estiver passando por
necessidades, por favor consultar.

B Informacdes

FUJI-SHI YUNIBA-SARU SHURO SHIEN CENTER
(Centro de Apoio ao Emprego Universal da cidade de Fuji)
(1° andar lado leste)

Tel : 0545-64-6969
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L. ¥ Satde e Assisténcia médica

Hospitais Publicos

@Fuji Shiritsu Chiio Bydin (Hospital Municipal Central
de Fuji)
O hospital Fuji Shiritsu Chtio Bydin, juntamente com a sua
equipe médica de alta especializa¢do e os mais modernos e
avancados equipamentos médicos, se esforcam em oferecer
o mais perfeito e completo tratamento médico da regido,
bem como em dar o melhor atendimento a todos os cidaddos
que necessitam dos seus servigos especializados.

Especialidades médicas

Diabetes * Endocrinologia * Hematologia, Pneumologia,
Medicina interna renal , Gastroenterologia ,Neurologia de
medicina interna, Departamento de psiquiatria ,
Departamento de cardiologia, Departamento de cirurgia
cardiovascular, Pediatria, Clinica cirargica (geral),
Ortopedia, Cirurgia plastica, Neurocirurgia,
Dermatologia, Urologia, Ginecologia e obstetricia,
Oftalmologia, Otorrinolaringologia, Departamento de
Imagens de Radiagdo, Departamento de Radioterapia,
Odontologia e Cirurgia buco-maxilo-facial, Geriatria,
Departamento de Reabilitagao.

Horario de atendimento da recepgdo:
das 8:00 as 11:00 horas da manha (Inicio dos atendimentos
das consultas médicas em geral s@o a partir das 8:30 horas).
Fechado:
Todos os sabados, domingos, feriados nacionais e no
periodo de final e inicio de ano novo (29 de dezembro a 3
de janeiro).
#¢A Ortopedia comega o atendimento as 9:30 nas quartas-
feiras
#¢Departamento de Psiquiatria ndo ha atendimento na terg¢a —
feira e sexta-feira.
#<Cirurgia plastica ndo ha atendimento na quinta-feira.
#<Cirurgia cardiovascular atendimento somente na segunda-
feira e sexta —feira das semanas pares.
Objetos pessoais a trazer : Cartdo de residente ou Certificado
de Permanéncia Especial, Seguro de Saude, Certificado de
beneficiario(apenas para quem possui)
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@ Paciente que pretende consultar-se pela primeira vez
(paciente novo)
Quem vier pela primeira vez, deve preencher o formulério
de solicitacdo de consulta médica que esta a disposi¢do na

mesinha. Depois entregue-o no balcdo de atendimento de

pacientes novos ( balcdo 2,3).

< As pessoas que desejam consultar-se nas especialidades
de Psiquiatria, Cirurgia Pléstica, Ortopedia, Ginecologia,
Radiologia, Hematologia, Cirurgia Pediatrica, Urologia
(Somente para pacientes do sexo feminino) pela primeira
vez, devem apresentar carta de recomendacdo expedida
por alguma instituigdo médica.

X Oftalmologia, quinta-feira atendimento somente para
pacientes novos com carta de recomendag¢do ou com
consulta marcada.

X Hematologia e
agendamentos.

#Caso o paciente ndo trouxer a carta de recomendago, serad

cobrado o valor da primeira consulta com a aplicagdo do

seguro de saude (no caso de 30% da despesa, serd cobrado

850 ienes), somado com 5.500 ienes se a consulta for no

departamento médico, ou 3.300 ienes caso da consulta ser

odontoldgica.

Cirurgia Pediatrica somente com

@ A partir da segunda consulta médica em diante (retorno
médico)

Quando o paciente com hordrio reservado der entrada na
consulta através da “maquina de atendimento (cor-de-rosa)
para retornos médicos com hora marcada”, a programagdo
basica sai através da impressora. Em seguida apresentar no
balcao de confirmacgdo do seguro de saude, a programagdo
basica e cartdo do hospital. Apos a confirmacao, estes serdao
colocados na pasta amarela e entregue ao paciente, € o
mesmo deve apresentar no balcdo de recepg¢do do
departamento médico especialista em que reservou o
horario.

Quando o paciente sem reserva de horario ou entdo aquele
que comparecer ao hospital no dia que esteja fora do horario
de reserva, colocar o cartdo do hospital na “maquina de
atendimento (cor azul) para retornos médicos sem hora
marcada”. Ao colocar o cartio na maquina, optar o
departamento que deseja fazer a consulta no painel. Na
inpressora ao lado saird a programagdo basica. Em seguida
apresentar a programagao basica, cartdo do hospital e cartdo
de Seguro de Saude no balcdo para confirmagdo do Seguro
de Saude. Apds a confirmagdo recebera a pasta amarela
contendo a programag¢do basica. Entregue-a no balcdo de
recepcdo do departamento médico especialista que deseja
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consultar-se.

Quando transcorrer mais de meio ano desde a ultima
consulta, o paciente serd considerado e atendido como
“paciente novo”

-Horario de visitas : todos os dias, das 13:00 as 20:00 horas

‘Taxa de estacionamento: 50 ienes a cada 30 minutos.

(imposto ndo incluido)

2¢Aos pacientes que fizeram consulta médica, o
estacionamento ¢ gratuito ( solicitar o carimbo na
recep¢do onde serd feito a consulta * balcdo de
pagamento)

Uso de telefone celular

Estamos restringindo o uso de telefone celular em certas

areas do hospital para ndo afetar os aparelhos médicos. As

trés areas estdo designadas tais como ”Area proibida do uso

total de celular”, ” Area permitida do uso de E-mail” ¢ ”Area

permitida para ligagdes”.

” Area proibida do uso total de celular” : Nesta area, por

favor desligue o celular.

”Area permitida do uso de E-mail” : Nesta érea, sio
possiveis envio e captacdo de E-mail no modo silencioso e
o uso de WEB. E considerada area permitida do uso de E-
mail areas fora da area proibida do uso total de celular e da
area permitida para ligagdes.

” Area permitida para ligacdes ”: Nesta 4rea, sdo possiveis
ligacdes de celular no modo silencioso, envio e recepgdo de
E-mail e o uso de WEB.

mInformacdes
Hospital Municipal Central de Fuji
Fuji-shi Takashima-cho 50
Tel : 0545-52-1131
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@Kjyoritsu Kanbara Sogo Byoin (Hospital Geral de co-
fundacao Kanbara)
Fuji-shi Nakanogo 2500-1  Tel : 0545-81-2211 (geral)

As pessoas da regido tem facilidade para consultar-se neste
hospital quando se machucam, adoecem ou quando sentem
algum tipo de inseguranga ou preocupagdo quanto a saude.
Mediante os equipamentos médicos da mais alta qualidade e
sob a rica educacdo dos funcionarios, se empenha no
melhoramento da assisténcia médica.

Especialidades médicas (Departamentos)

Clinica Médica Geral, Neurologia, Medicina Interna
Psicossomatica, Psiquiatria, Pneumologia,
Gastroenterologia, Departamento de Cardiologia, Diabetes
Endocrinologia, Pediatria, Clinica Cirargia(geral),
Ortopedia, Neurocirurgia, Dermatologia, Urologia,
Ginecologia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia,
Radiologia, Departamento Médico Geral.

Horario de atendimento (pacientes para consultas e
retornos médicos): das 7:30 as 11:15 horas da manha

#Caso queira consultar-se urgentemente devido a doengas
repentinas, faca o pedido no balcdo de atendimento.

Fechado :

Sabados, domingos, feriados nacionais, final e inicio de
ano (de 29 de dezembro a 3 de janeiro).

Quando ndo souber em qual departamento médico deve se
consultar, pergunte no balcido de atendimento geral.

@ Pacientes de primeira consulta médica
Consulta pela primeira vez.

Paciente com o tratamento encerrado e quer consultar-se
novamente. E paciente que suspendeu o tratamento e quer
se consultar novamente. Apresente-se no balcdo de
atendimento, preencha o “formulario de solicitagdo de
consulta médica” (Shinryo moshikomi-sho) e no balcdo de
atendimento geral entregue-o junto com o cartido do seguro
de saude.

O paciente com carta de recomendagdo deve entregé-la
junto.

@ Pacientes com retornos médicos (a partir da segunda
consulta médica em diante).

Em caso de consultas regulares.

2¢O cartdo de seguro de saude ¢ conferido 1 vez por més,
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mesmo para aqueles que fazem retornos médicos
periodicos. Pacientes que fazem a reserva de horario com
antecedéncia, também devem fazer os tramites junto a
maquina de atendimento que verifica os pacientes com
retornos médicos e depois dirigir-se para o ambulatério
(retornos e consultas médicas) ou entdo a sala de exames.

Horario de visitas : das 13:00 as 20:00 horas

Uso do estacionamento
Até 1 hora de estacionamento............ 100 ienes
Caso ultrapasse mais de 1 hora... ....... 50 ienes
a cada 30 minutos
Aos pacientes € gratuito (no momento do pagamento
sera confirmado o ticket do estacionamento).

Hospitais, clinicas e consultérios médicos
particulares

Além do Hospital Fuji Shiritsu Chiio Byoin (Hospital
Municipal Central de Fuji), existem varios outros hospitais,
clinicas e consultérios médicos que atendem e prestam
servigos especializados a todos os cidaddos que vivem em
suas respectivas regioes.

Para maiores detalhes, favor procurar por “Fuji-shi
Ishikai”’(somente em japonés)

Link da Associacdo de Médicos de Fuji:
http://www.fuji.shizuoka.med.or.jp/

@®No caso de doencas e/ou ferimentos nos domingos,
feriados nacionais ou durante a noite, etc.

Os pacientes podem ser atendidos e socorridos pelo Centro
Médico de Primeiros Socorros (Kyukyu Irydo Centd) e
também pela Associacdo de Cirurgides Dentistas (Shika Ishi
Kaikan). Caso seja necessario ser socorrido com urgéncia
por causa de doencas repentinas ou acidentes de transito,
etc., telefone imediatamente para o nimero 119 e chame a
ambulancia.
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http://www.fuji.shizuoka.med.or.jp/
http://www.fuji.shizuoka.

@ Centro Médico de Primeiros Socorros da Cidade de Fuji
(“Fuji-shi Kyakyiu Iryo Centa” )
(Clinica médica geral, Pediatria e Clinica cirargica)
< Horario de atendimento das consultas >
Dias de folgas e feriados nacionais
das 9:00 ~ 8:00 horas do dia seguinte
Sabados
das14:00 ~ 8:00 horas do dia seguinte
Dias uteis da semana
das 19:00 ~ 8:00 horas do dia seguinte

#¢Com relagdo ao Departamento de Ginecologia e Obstetricia,
Oftalmologia e Otorrinolaringologia, temos clinicas de
plantdo para dias de feriados.Verifique no website da cidade
ou ligue e pergunte para assisténcia médica de emergéncia
(Kytkyt Toban ). Tel : 0545-51-9999.

mInformacdes
Centro Médico de Primeiros Socorros (Fuji-shi Kyikyi
Iryd Centa) Fuji-shi Tsuda 217-2
Tel : 0545-51-0099

@ Associacio de Cirurgides Dentistas da Cidade de Fuji
(Odontologia) (Fuji-shi Shika Ishi Kaikan)
< Horério de atendimento das consultas >

Dias de folga e feriados nacionais, das 9:00~12:00 horas e
das 13:00~16:00 horas

mInformacdes
Fuji-shi Shika Ishi Kaikan
Fuji-shi Denbd 2850-3 Tel : 0545-53-5555

Saude

@Saide para adultos

@ Consulta de saude piblica
Pessoas que queiram fazer consultas sobre a pressao arterial
alta, taxa de colesterol alta, alta taxa de glicemia e estdo
preocupadas com as doengas do estilo de vida.

@ Consulta de nutrigiio piblica
Pessoas que queiram fazer consultas sobre alimentagdo
semi-sdlida para desmame, alimentacdo para criangas e
adolescentes, pessoas obesas, alteracdo na taxa lipidica,
diabetes.
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mInformacdes
Philanse Fuji shi Kenkd Seisakuka
Fuji shi Philanse Setor da Politica de Satude
Fuji shi Motoichiba 432-1
TEL : 0545-64-8992

@ Consulta sobre a satide 6ssea
Medi¢do da massa Ossea estimada através de ultrassom,
saude Ossea e doengas relacionadas com o estilo de vida.

mInformacdes
Philanse Fuji shi Chiiki Hoken Ka
Fuji shi Motoichiba 432-1
TEL : 0545-64-8993

@ Prevencio contra a tuberculose

Quando os sintomas como tosse, expectoracdo de secre¢do
de membranas mucosas proveniente dos pulmdes, bronquios
ou traquéias (popularmente chamado de catarro), entre
outros, continuarem por mais de 2 semanas, pode ser que
esteja com tuberculose. Dirija-se o quanto antes possivel a
algum hospital e submeta-se ao exame médico. E também,
facam sem falta o exame médico da tuberculose realizado
pela prefeitura, empresas, etc.

Pelo municipio, os exames sdo realizados nos Centros de
Urbanizacdo “Machizukuri Centa”,e etc. Fagam o uso destes
Servigos .

€ Prevencio contra o cincer (taxa a ser paga)

Para descobrir o cancer (tais como o cancer do estdmago,
pulmao, intestino, Utero, mamas e prostata) e hepatite em
fase inicial, submeta-se ao exame médico especifico,
realizado nas instituigdes médicas (hospitais, clinicas e
etc.) ,Centros de Urbanizagdo “Machizukuri Centa”’ou entdo
no Philanse, aproveitando assim, para administrar sua saude.
Para fazer o exame de prevencdo contra o cancer ¢
necessario trazer e apresentar o ticket para fazer o exame que
¢ expedido no final do més de abril (Gan kenshin tojushin
ken). Para maiores informagdes consultar o anexo Fuji shi
Kenshin Gaido.

@ Vacina de imunizacio para idosos

E realizada a vacinagdo preventiva de influenza com
subsidio uma vez por ano, para aqueles com idade superior
a 65 anos.

A época de vacinacdo ¢ de outubro até o final de janeiro.
Despesa a ser arcada sera no valor de 1.650 ienes.

Em caso de vacinagdo fora da cidade Fuji, mas que seja
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dentro da provincia de Shizuoka sera preciso de carta de
recomendacdo emitida pelo prefeito da cidade de Fuji.
Pessoas com 65 anos, 70 anos, 75 anos, 80 anos, 85 anos, 90
anos, 95 anos, 100 anos que irdo tomar a vacina preventiva
Pneumococo pela primeira vez, sera enviado o formulario
preliminar. A validade para vacinag¢do € até¢ 31 de marco.
Despesa a ser arcada ¢ de 3.000 ienes.

mInformacodes

Philanse Fuji shi Kenko Seisakuka Kenshin tanto

Fuji shi Motoichiba 432-1 TEL : 0545-64-8992

*Yobo Sesshu

Kenko Seisaku ka Kenkd Suishin tantd (Setor da Politica
de Satde Secdo da Promogdo de Saude responsavel pela
imunizagao)
Tel:0545-64-9023

@ Exame sangiiineo de Aids (HIV) e consultas

O exame de Aids no Centro de Saude Publica de Fuji (Fuji
Hoken-jo) é realizado na segunda 4° feira de todos os meses,
das 9:00 as 11:30 horas. Nos meses impares (meses: 1, 3, 5,
7,9 e 11) ¢ realizado na quarta 4° feira, das 9:00 as 11:30
horas. J4 nos meses pares ¢ feito na quarta 4? feira, das 18:00
as 19:10 horas.

Aqueles que desejam submeter-se ao exame, devem reservar
o horério com antecedéncia. Nao importa que seja andnimo.
O sigilo € mantido com restrito rigor.

Quanto as consultas, estas sdo realizadas constantemente, ou
seja, a qualquer momento.

mInformacdes
Fuji Kenko Fukushi Centa (Fuji Hoken-jo) Irydo Kenko-ka
Centro de Assisténcia Social de Satde de Fuji (Centro de
Saude Publica de Fuji)
Setor de Saude Médica
Fuji-shi Motoichiba 441-1
Tel : 0545-65-2206

@Satde Materno-infantil

€ Emissio da caderneta de satide materno-infantil (Boshi
kenk®d techd)( Oyako kenko techo ou seja caderneta de
saude paterno-infantil)

De acordo com a “Confirmagdo de gravidez” (Ninshin
todokede-sho) entregue pela instituicio médica (clinicas,
hospitais), ¢ emitida a caderneta materno-infantil (caderneta
de saude paterno-infantil) bem como sdo dadas explicag¢des
sobre as obras sociais de preservacdo de saide materno-
infantil e também consultas sobre a saude.
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@ Projeto de reforco nutricional materno-infantil (Boshi
Eiyo Kyoka Jigyo)

Destinado a familia do bebé e gestante que estdo incritos no
Seikatsu Hogo Setai (auxilio de Assisténcia social *
Shiminzei (Jyuminzei) e Shotokuzei Hikazei Setai
(Insenc¢d@o dos impostos municipais e de renda). Para que os
mesmos possam manter ¢ melhorar a qualidade da saude,
receberdo alimentos nutritivos. Para as pessoas que estdo
qualificadas, favor consultar-nos.

€ Emissio dos cupons de consulta para o exame de saude
da gestante e exame de triagem auditiva do recém nascido
E emitida a “Ficha para consulta de exame de saude da
gestante” (Ninshin kenkd shinsa jushin-hy0) para que possa
submeter-se ao exame de saude da gestante e exame de
triagem auditiva do recém nascido, arcadas por despesas
publicas. Esta ¢ emitida juntamente com a caderneta de
saude materno-infantil (caderneta de satide paterno-infantil).

mInformacdes

Prefeitura de Fuji Setor Futuro da Crianga(Centro de
Consulta sobre Criagcdo em Geral)
Fuji Shiyakusho Kodomo Mirai ka (Kosodate S6go
Sodan Center)
Tel :0545-55-2896

@ Classe para pais principiantes

Esta classe ¢ para aumentar e enriquecer os conhecimentos
sobre a primeira gravidez, para que as gestantes e seus
conjuges possam tirar suas dividas e preocupagdes, ter um
parto tranqiiillo e poder cuidar do bebé com seguranga e
informacdes sobre o exame odontoldgico (dental).

@ Visita domiciliar ao bebé

Visitamos a casa onde nasceu um bebé . Verificamos o peso
do bebé, avanco de desenvolvimento, consultas sobre
preocupacdes de como cuidar do bebé, bem como
atendimento de consultas sobre as condi¢des de saude da
mae.

@ Curso para preparar comidas de bebés (papinhas, etc.)
Sao realizadas palestras sobre os tipos de comidas
(papinhas) recomendaveis bem como explicagdes sobre o
modo de preparo, além de provar a comida.

€ Exame de saude infantil (bebés de 4 e 10 meses)

E realizado o exame de saude junto as institui¢des médicas
conveniadas (hospitais, clinicas etc.) para criangas que t€ém
4 e 10 meses completos.
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O KENKO SHINSA JUSHIN HYO e KENKO SHINSA
HYO sera enviado por via correio.

@ Curso “Sukusuku akachan” para bebés de 6 meses (para
o bebé crescer saudavel e com vigor) e Book Start Fuji
“Bukku Sutato Fuji” (inicio de leitura infantil)

Este curso ¢ destinado aos pais e bebés de 6 meses.
Conteudo:nutri¢do, brincar com a professora que cuida de
criangas, fazemos consultas individuais. E mais,
explicagdes sobre o método da leitura de livros infantis
ilustrados, apresentagdo e sdo oferecidos presentes.

€ Exame de saide infantil * Second Book Fuji (3 anos)
Estes exames sdo destinados as criancas de 1 ano e 6 meses
e criangas de 3 anos, onde consiste na realizacdo de
perguntas médicas, exame biométrico, exame médico
(clinica médica geral), exame odontoldgico, consulta sobre
saude, nutri¢do, dentes (denti¢@o) e aplicagdo do fluor.

No exame de 3 anos, além dos exames citados acima, €
realizado exame oftalmologico, exame de urina, leitura e
presentes de livros infantis.

@ Consultas de pais e filhos (é necessario fazer reserva)
Pensamos juntos quanto as preocupag¢des em cuidar da
crianga, duvidas quanto ao modo de lidar ou sobre o avango
de desenvolvimento da crianca antes de ingressar no jardim
de infancia e creche .

@ Projeto de subsidio pelos gastos de tratamento de
esterilidade e dificuldade de desenvolvimento do feto
Para planejar a redu¢do das despesas financeiras arcadas
pelos casais que sofrem de problemas de esterilidade e
dificuldade de desenvolvimento do feto, é colocada em
pratica o subsidio para os gastos necessarios do tratamento
médico de esterilidade e dificuldade de desenvolvimento
do feto .

Este auxilio € destinado aos casais que estdo incritos no
seguro médico, onde o marido ou a esposa esteja residindo
na cidade de Fuji no dia da consulta e fazem o tratamento
médico de esterilidade e dificuldade de desenvolvimento
do feto dentro do pais. Para mairores detalhes, consulte o
Philanse.

@ Aplicacio de servicos médicos e de assisténcia infantil a
bebés prematuros

Subsidio a bebés que nasceram com o peso abaixo de
2000g e forga vital fraca, necessitando de internagdo para
cuidados médicos em instituicdo médica especificada. A
recepg¢do para o requerimento devera ser feito no Philanse.
Informe-se sobre os documentos necessarios.
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mInformacodes

Fuji shi Philanse Chiiki Hoken ka Somu tanto(Fuji shi
Philanse Sec¢do de Assuntos Gerais da Divisao de Seguro
Regional)
Fuji shi Motoichiba 432-1 Tel : 0545-64-8994

@ Vacinagio preventiva infantil. Para prevencio contra
doencas contagiosas

Para proteger as criangas contra doencas contagiosas
(epidemias) e fazer com que as mesmas cresgam fortes e
saudaveis, ¢ realizada a vacinacdo preventiva, onde ¢
estabelecida de acordo com o periodo e o tipo de cada
vacinagao.

Tipos de vacinagoes:

Infec¢do por rotavirus, HIB, pneumocdcica pediatrica,
hepatite tipo B, combinagdo quadrupla, varicela, BCG, MR
(combinag¢do de sarampo e rubéola), encefalite japonesa
“Nihon nden” , combinag¢do dupla (difteria e tétano) ,
prevengdo de cancer de colo do tutero .

Pessoas que desejam vacinar em outras cidades da provincia
de Shizuoka, € necessaria a solicitagcdo (“irai-sho”) emitida
pelo prefeito da cidade de Fuji.

Sobre as vacinas opcionais, criangas de 1 ano completo até
equivalente ao 3° ano do ensino médio, recebera subsidio
parcial ao aplicar a vacina da influenza.

B Informacdes

Fuji shi Philanse Kenkd Seisakuka Kenkd Suishin Tanto
Fuji shi Philanse Setor da Politica se Saude Secdo da
Promocao de Saude

Fuji shi Motoichiba 432-1

Tel : 0545-64-9023

@Procedimentos necessarios apdés o nascimento do bebé
Registro de nascimento (Shussho todoke)

O pai ou a mée do bebé deve fazer o registro de nascimento
na prefeitura local dentro de 14 dias, a contar da data do
nascimento.

@ Documentos necessarios para o registro:

Registro de nascimento ‘“Shussho todoke” (ou seja,
Certificado de nascimento “Shussho shomeisho”, o qual foi
entregue pelo médico ou parteira), caderneta de satde
materno-infantil (Boshi Kenko Techd), cartdo de residente
(Zairyu kado dos pais) ou comprovante de permanéncia
especial.

@ Local de atendimento:

Prefeitura Municipal de Fuji, Shimin ka Koseki Jylimin
Tanto (2° andar, lado norte) Koseki Ido madoguchi
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Tel : 0545- 55-2749

@ Horario de atendimento : 8:30 ~ 17:15 horas

#Caso queira entregar somente o documento para registro
de nascimento, esta entrega pode ser feita junto a sala de
funcionarios de seguranca (portaria), mesmo que esteja fora
do horéario de atendimento normal ao publico.

@Requerimento do subsidio para a maternidade

No caso em que a beneficiaria do Seguro Nacional de Satude

(Kokumin Kenko Hoken) dar a luz, € paga uma importancia

no valor de 420.000 ienes por parto ao titular da familia apos

o nascimento do bebé (para parto realizado sendo que no

caso de gémeos, etc., o valor do subsidio ¢ condizente ao

numero de bebés). Apds efetuar todos os tramites de registro
de nascimento no Setor de Registro Civil (Shimin-ka),

receba o formulédrio de requerimento do “Subsidio para a

maternidade” (Shussan ikuji ichiji-kin shikyt shinsei-sho),

dirija-se ao setor responsavel do Seguro Nacional de Saiude

e faga o devido requerimento.

#Caso queira, a cidade de Fuji podera fazer o pagamento
do subsidio para a maternidade diretamente a instituigcao
médica. Nesse caso, faga a inscri¢do na instituicdo médica
em que dard a luz e assine um contrato por escrito. Para
maiores informagdes, entrar em contato com o Setor de
Seguro Nacional de Saude (Kokuho Nenkin ka).

€ Documentos necessarios

Caderneta de Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkd
Hoken-sho).

Cartdo de residente (Zairyu kado) ou comprovante de
permanéncia especial da pessoa que deu a luz.

Recibo que menciona a discriminagdo das despesas do
parto.

Documentagdo que comprova a concordancia do “sistema
de pagamento direto” a institui¢do médica, etc.

Carimbo pessoal (inkan).

Algo que possa indicar a conta bancéaria do titular da
familia .

P As pessoas que estdo cadastradas no Seguro de Satde do
local onde trabalha, ou entdo que esta como dependente
familiar também podera utilizar este sistema. Pedir maiores
informacdes no local onde trabalha (empregador).

@ Local de atendimento:

Fuji Shiyakusho Kokuho Nenkin-ka (Prefeitura Municipal
de Fuji, Setor do Seguro Nacional de Saude)

(3° andar, lado norte do prédio)

Tel : 0545-55-2751
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Seguro de Saude

Todas as pessoas residentes no Japao deverdo ingressar no
Seguro de Saude Publico.
As pessoas cadastradas no Seguro de Satde poderao receber
beneficios no momento do pagamento da consulta médica.
O valor pago pela propria pessoa varia de 10 a 30% do valor
total, fornecimento do subsidio para a maternidade,
beneficio para os custos funerais, etc.
No Japao, o Seguro de Saude Publico estd dividido em
['Shakai Hoken| Seguro Social (pessoas que trabalham em
fabricas e outros) ¢ [Kokumin Kenko Hoken] Seguro
Nacional de Satude (pessoas que ndo estdo cadastradas no
Seguro Social).
Para as pessoa acima de 75 anos, hd o KOKI KOREISHA
IRYO SEIDO (Sistema médico para idosos).

@Inscricio feita na empresa empregadora: Seguro Social
(Shakai Hoken)
Esse seguro beneficia o segurado e seus dependentes
familiares
Quanto ao pagamento da taxa de contribuicdo, a empresa
empregadora assume com a metade do valor. Para inscrever-
se no respectivo Seguro Social (Shakai Hoken), informe-se
junto ao empregador.

@Seguro Nacional de Satide (Kokumin kenkd hoken,
popularmente chamado de “Kokuho”)
Sado cadastradas as pessoas que ndo estdo cadastradas no
Seguro Social.
E um sistema de seguro formado com a ajuda mutua de todos
os contribuintes, para que as despesas hospitalares
necessarias ndo sobrecarreguem e afetem tanto no fator
economico.
O segurado paga a taxa do imposto do seguro de saiude
conforme o rendimento obtido, sendo administrado
juntamente com o valor arcado pelo pais, provincia, cidade,
etc.

€ Os requisitos necessirios para o ingresso no Seguro
Nacional de Saude

As pessoas que estiverem registradas no Livro basico do
cidadio e ndo estiverem qualificados a ingressarem a outros
seguros de saude estardo sujeitos a ingressarem no Seguro
Nacional de Saude.
Quem recebe o Auxilio de Subsisténcia (Seikatsu hogo) nao
podera ingressar no Seguro Nacional de Saude.
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@ Para se inscrever no Seguro Nacional de Sadde sera
necessario:

Para solicitar o ingresso no Seguro Nacional de Saude, ¢
necessario apresentar a cartdo de residente (Zairyu Kado) ou
Comprovante de permanéncia especial, passaporte e carimbo
pessoal de todos que irdo ingressar ( a partir de 9 de Julho de
2012 serad necessario para todos os solicitados o Cartdo de
residente). Em caso de afastamento do Seguro Social,
apresentar o Certificado da Perda de Qualificagdo do Seguro
Social.

€ Em caso de afastamento do Seguro Nacional de Satde

Apresentar o cartdo do Seguro Nacional de Saude, e em
caso de ingressar no Seguro Social apresentar o cartdo do

Seguro Social ou certificado que esta ingresso no

Seguro Social(caso tenha ingressado no seguro Social).
Em casos citados abaixo, ha a necessidade notificar a
Prefeitura. Esta notifica¢do devera ser feita dentro de 14 dias
na Prefeitura Municipal de Fuji na Seccdo de Kokuho
Nenkin ka que fica no3° andar.

Mudanca de enderego e nome.

Retorno ao seu pais ou mudanca para outras cidades.
Ingressar no Seguro Social, outros.

3¢ ATENCAO!!

Em caso de mudanga para outras cidades e se afastar
do Seguro Nacional de Saude, ndo podera utilizar mais o
Seguro Nacional de Saude da cidade de Fuji. Por favor
devolver o cartio no Kokuho Nenkin ka da Prefeitura
Municipal de Fuji.

@®No hospital
Quando necessitar dos servigos especializados das
institui¢des médicas (hospitais, clinicas, etc.), apresente a
carteira do Seguro Nacional de Saude na recepgdo do local.
No entanto, devera arcar com 20% ou 30% das despesas
médicas. (Pessoas acima de 70 anos ¢ menos de 75 anos,
a proporc¢ao da despesa médica estd mencionada na carteira
de beneficiaria de idosos).
*Dependendo do teor do exame de saude, vacinagdo
preventiva, parto, tratamentos dentarios especiais, entre
outros, podem ndo ser cobertos pelo seguro.
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@ Quanto a taxa do Seguro
A taxa (imposto) do seguro é calculada de acordo com a
renda, patriménio, etc., da respectiva pessoa. E enviado o
carné com o valor do imposto impresso onde o contribuinte
deve pagar diretamente nas institui¢des financeiras (bancos)
ou entdo através de transferéncia de conta.

@Exame médico especifico - Orientacdo de satide
especifica
Previnir e fazer o controle de doencas tais como diabetes,
doengas de habitos da vida didria, com a intencdo de suprir
as despesas médicas.
Dependendo do resultado do exame médico especifico, para
as pessoas que necessitam de suporte de melhoria de estilo
de vida, recebera orientagdo de satude especifica.

@ Corresponde as pessoas de 40 a 74 anos (as pessoas afiliadas
no Seguro Nacional de Saude até 1 de abril (Kokumin
Kenkou Hoken) , serd enviado por via correio até final do
més de abril, o tiquet para fazer o exame).

@ Contetdo : exame de sangue, eletrocardiograma, exame de
urina, consulta com o médico, entre outros.

@ Custo : 500 ienes (gratuito para as pessoas isentas de
imposto).

mInformacodes
Fuji Shiyakusho Kokuho Nenkin ka (Prefeitura de Fuji
Setor de Seguro Nacional de Saude e Divisdo de Pensao)
(3° andar, lado norte)
Tel : 0545-55-2917
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‘Pensao Nacional

A Pensdo Nacional (Kokumin Nenkin), ¢ um sistema de
pensdo de orgdo publico (oficial) onde a mesma ¢é
administrada pelo governo japonés. Pessoas residentes no
Japao entre 20 e 60 anos incompletos (inclui-se estrangeiros)
devem ingressar sem falta neste sistema. Caso esteja
inscrito, podera ser beneficiado pelo sistema que assegura o
rendimento quando atingir uma idade avancada, ficar com
alguma deficiéncia ou se por alguma eventualidade vier a
falecer.

E quanto as pessoas que trabalham sob certas condigdes de
trabalho, devem inscrever-se na Pensdo dos Assalariados
(Kosei Nenkin) ou entdo no plano de Pensao Mutua (Kydsai
Nenkin ).

@ Como proceder os tramites

Para ingressar na Pensdo Nacional (Kokumin Nenkin ), ¢
necessario cadastrar-se na Se¢do de Seguro Nacional de
Saude e Divisao de Pensdo da Prefeitura (Kokuhonenkin-
ka). E também, aqueles que estavam cadastrados no plano
de Pensdo dos Assalariados (Kosei Nenkin) ou de Pensdo
Mutua (Kyosai Nenkin), porém sairam do respectivo plano
de pensdo porque se desligaram da empresa, também sera
necessario ingressar no Plano de Pensdo Nacional.

@ Taxa do seguro (do seguro da pensio)

Ao ingressar na Pensdo Nacional (Kokumin Nenkin), a
pessoa cadastrada deve pagar a taxa da pensdo. E enviado
através do correio o carné com o valor impresso a ser pago
onde a pessoa deve pagar nas instituicdes financeiras
(bancos), correios ou nas lojas de conveniéncia (24 horas).
Se solicitar aos bancos ou correios, também podera pagar a
taxa via débito direto (Ko6za furikae). Para quem trabalha e
esta cadastrado na Pensdo dos Assalariados (Kosei Nenkin)
ou Pensdo Mutua (Kydsai Nenkin), o valor ¢ deduzido
através do salario ou bonificacdes (bonus).

@ Dificuldades quanto ao pagamento

Quando ficar impossibilitado de pagar a taxa por estar
absolutamente sem nenhuma remuneracdo ou porque o
rendimento obtido é muito pouco, existe o sistema de isengdo
da taxa (do seguro) da pensdo, cuja iseng¢ao ¢ feita mediante
o requerimento. Consulte na Prefeitura na Se¢do de Seguro
Nacional de Saide e Divisdo de Pensao.

@ Subsidios (Beneficios oferecidos)
Os subsidios oferecidos aos contribuintes através da Pensio
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Nacional, sdo o seguinte:

@ Pensio basica aos idosos (Rorei Kiso Nenkin)
Este beneficio pode ser recebido apos completar 65 anos,
desde que tenha pago a taxa de contribui¢do por mais de 10
anos (inclui-se o periodo de isen¢do).

@ Pensio basica por deficiéncia (Shogai Kiso Nenkin)
O contribuinte pode receber este beneficio caso ficar
deficiente devido a alguma doenca ou ferimento durante o
periodo em que estiver contribuindo com o sistema da
Pensdo Nacional.

@ Pensiio basica para a familia do contribuinte falecido

(Izoku Kiso Nenkin)
Quando o contribuinte vier a falecer durante o periodo em
que esta cadastrado no plano de pensdo ou entdo quando o
beneficiario da pensdo basica aos idosos (Rorei Kiso
Nenkin), serd pago o beneficio aos dependentes familiares
que eram sustentados pelo falecido, ou seja, conjuge com
filhos ou entdo aos filhos dependentes. O beneficio é pago
até que o filho complete 18 anos, estendendo-se até o final
do ano fiscal corrente (no caso de filhos deficientes, o
beneficio € pago até que o filho complete 20 anos).

#Os direitos aos beneficios varia conforme os requisitos de
cada beneficiario. Para maiores detalhes sobre o teor da
Pensdo Nacional, consulte-se junto a Prefeitura na Se¢ao de
Seguro Nacional de Saude e Divisdo de Pensdo no setor
Kokuho Nenkin ka ou entdo dirija-se ao Escritorio de Seguro
Social de Fuji (Fuji Nenkin Jimusho) no caso da Pensédo dos
Assalariados.

@ Quando regressar ao seu pais

A Pensdo Nacional e a Pensdo dos Assalariados contam com
o sistema de pagamento de reembolso parcial da pensdo por
desligamento (Dattai Ichiji-kin Shikyii) para pessoas que se
cadastraram no plano de pensdo durante sua estadia no Japao
e contribuiram com o sistema por mais de 6 meses, onde ¢
pago o reembolso parcial da pensdo desde que o interessado
faca os tramites determinados dentro de 2 anos, a contar da
data de retorno ao pais.

mInformacodes
*Fuji Shiyakusho Kokuho Nenkin ka Kokumin Nenkin
Tanto (Prefeitura Municipal de Fuji, Secdo de Seguro
Nacional de Satude e Divisdo de Pensdo — Encarregado
da Pensao Nacional)
(3° andar, lado norte do prédio)
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Tel : 0545-55-2755 B LfikiE| 3-5-33
Ak 0545-61-1900

*Fuji Nenkin Jimusho Escritorio de Pensao Nacional

de Fuji

Fuji-shi Yokowari 3-5-33

Tel : 0545-61-1900
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* Moradias e Modo de vida
MORADIAS

A forma de moradia do Japao consiste em casa propria (casas,
apartamentos, etc.), moradias que estdo sob administragdo de
6rgios publicos KOEI JUTAKU(Habitagdo Municipal “Shi-
ei Jutaku”, Habitacdo Provincial “Ken-ei Jutaku” e
Habitagdo publica de propriedade do poder estatal “Kodan
Jutaku”, entre outros) e moradias de aluguel de ordem
privada “Minkan Chintai Jutaku”.

@MORADIAS PUBLICAS

(Moradias sob administracdo de 6rgios publicos) KOEI
JUTAKU

As moradias que estdo sob administragdo de 6rgdos publicos
sdo construidas em prol das pessoas com problemas e
dificuldades de moradias. Com respeito a inscri¢do existem
varias restri¢des adotadas como por exemplo, a ndo aceitagdo
de candidatos com altos rendimentos, entre outros.

@ Habitacio Municipal (Shi-ei Jiitaku)
A habitacdo municipal que a Prefeitura Municipal de Fuji
administra dentro da cidade, totaliza em 24 conjuntos
habitacionais (condominios). Para quem deseja entrar nessas
moradias, é necessario fazer os seguintes tramites conforme
segue abaixo:

Qualificacdes para a inscrigao:
Pessoas que realmente estdo com problemas e/ou
dificuldades de moradias (ndo € possivel a inscricdo de
pessoas que vivem em habitagcdes de administragdo publica
como Habitacdo Municipal, Provincial, etc.).
Familiares que pretendem morar com 2 ou mais pessoas
(Pessoas com previsdo de casamento, poderdo inscrever-se
com 3 meses de antecedéncia, a contar da data da previsao
do casamento), também aos solteiros que correponder aos
requisitos.
Pessoas que residem e/ou trabalham na cidade de Fuji.

Pessoas que ndo possuem casa propria (Inclui-se nomes
que estejam em propriedade comum).

Pessoas que ndo estejam em débito com os impostos
municipais (imposto municipal e provincial “Shi-ken
minzei”, imposto sobre bens imoveis “Kotei shisanzei”,
imposto de projeto de urbanizagdo “Toshi keikakuzei”,
imposto (taxa) do Seguro Nacional de Saude “Kokumin
kenkd hokenzei”, imposto de automoveis pequenos, de
baixa cilindrada “Kei-jidoshazei”).

~—3 60

EFVEELSL

FEW
HARICBT 2EEREIC
I FbE 1 F#T, v &
va i) wWEEE (E
T, REfs, aHEE
mE), REEFEEENH Y
iﬁ‘o

OLEF=E

Fie s Z AWM TS A
b0, NEFEESE
DHVET, HLIARIZH
20, mTAEHFIIARTE
W EOHIRNH D E
7,

OHEREE
BRI E s g

T HMEEEN 24 b v F

—§*O

ANgazmEsns5iE B

TOFkENLEIZRD F

—§*O

H LIABR DGR
HUCEEICRSE LTS
(e - R FEONEFET

DNEHEITHIARTE EH
o)

cHECAUETAEEND
¥ (ST EDHFIX, 3 2
ARiNG) . skt
MU TOIHED N

- HRNICEATWS T, £7-
XN TEIVN TV DT

cFHHLFEORWST (A4 E
Ete)

cTOBAZMML TN
¥ (REF - EEEE
Bi - #REHEAL - E R
PRIRAL - 88 B B HR)

c HEELHETRIEADODH D

(I A TV TIREERE

D065 AREEEHT D
HEOBE 1 4)
X7-7E L, BIIEAEFEEI



Pessoas que tenham alguém de confianga, que possa servir ANJESI TN D AT,

de fiador “Rentai hoshonin” (um fiador de nacionalidade AARICBIES RN R ED
japonesa, cuja pessoa deve ser algum familiar residente na Baid, THRS7ZS 0,
cidade de Fuji e que tenha capacidade e recursos para a

garantia).

% Porém, a pessoa que vive atualmente em moradias
de administragdes publicas ndo pode ser fiador.
Caso nao tiver parentes residentes no Japao,
consulte-nos.

Pessoas que se enquadram padrdo de rendimento que segue
abaixo:

No. De

familiares O valor mensal deve ser
Valor do Valor da

Rendime  — moradores ¥380.000 + dedugio menos“de ’1.58.000 |enfs
para “familia em geral

nto ’ Especial
Exceto o P (comum).

solicitante =

O valor mensal deve ser

menos de 214.000 ienes

12 meses para “familia por arbitrio”,

conforme a camada
social.

Classificagdo por arbitrio menos de ¥214,000 < WD R D He e 2 i 72307
{(FrGes- (KAZ k< H
JE B O %5 X 38 7 F+EER
PEFROEE) [ +12 A=
—fl AT H&H 158,000 LA
‘F

. . e EBEE 214,000 LU
#%Se mais de 2 pessoas possuem rendas, o valor real RO B 2 F 3 2 AL

rendimento € a soma total dos rendimentos dessas P A LN

pessoas. BRI £,
#¢Caso haja pontos ndo esclarecidos ou queira informagdes MEH NS, FERE.

sobre os requisitos necessarios sobre moradia para 1(uma)
pessoa, “classificacdo por arbitrio” conforme a camada
social, fiador solidario,etc., entre em contato com o
Shizuoka ken Jyutaku Kyokyt Kosha Fuji Shucchosho
(Coorporagao Publica de Habitagao Filial de Fuji)
Pessoas que ndo sejam membros da organizagdo de grupos
de bandidos “Boryoku dan”.
Pessoas que ndo tiveram problemas com atraso de
pagamento de aluguel e taxa de reparagdo quando residiam
em habitagdes municipais, € que nunca causaram
transtornos a outros (requisito para todos os membros da
familia).

< Documentos a serem entregues >

Documento que possa comprovar o rendimento atual
(comprovante de rendimentos e impostos “shotoku kazei
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shomeisho”, comprovante de renda e imposto recolhido na
fonte “gensen choshii hyd”, declaragdo de rendimentos
“shunyt shomeisho”, entre outros)

Atestado de residéncia “Jimin-hyo” (documento que
menciona a relagdo de todos os membros da familia entre
si, 0s quais pretendem morar juntos).

Carteira e/ou caderneta de Seguro de Saude (kenkd hoken-
sho).

E outros documentos adicionais, se considerado
necessarios.

<Desde a inscri¢do até a decisdo da entrada na moradia >

[Periodo determinado]

1. Periodo de inscri¢cdo: Todos os meses entre os dias10 ~18.
Sobre o periodo consulte o Shizuoka-ken Jyttaku Kyokyt
Kosha Fuji Shuchosho. (Exceto aos sabados, domingos,
feriados nacionais e final de ano).

2. Sorteio e explicacdes/orientagdes: Vir pessoalmente no
dia, horario e local designado, onde serd decidido por
sorteio aberto.

3. Data com possibilidade de entrar na moradia: Dia 1° do
més que fizer 2meses apos a data de inscrigdo.

[Periodo continuo]

1. Inscri¢do: todos os dias (exceto aos sabados, domingos,
feriados nacionais e feriado de final de ano).

2. Sorteio: ndo tem.
Detalhes sobre a inscri¢do, entrar em contato com
Shizuoka ken Jyiitaku Kyokyi Kosha Fuji Shucchosho.

3. Data com possibilidade de entrar na moradia: No dia 1 do
seguinte més a data do contrato.

4. Depois da inscrigdo comecaremos com OS reparos,
dependendo das condi¢des da mesma pode levar um
pouco de tempo para poder se mudar.

mInscri¢oes * Informagdes
Shizuoka ken Jyiitaku Kyokyii Kosha Fuji Shucchosho
(Fuji Shiyakusho Honchosha 5 kai minamigawa)
Coorporacdo Publica de Habitacdo Filial de Fuji
(Prefeitura de Fuji 5° andar, lado sul)
Tel : 0545-55-2817

@Habitac¢io Provincial (Ken-ei Jataku)
Ha o conjunto da habita¢do provincial que ¢ administrada
pela provincia. Quanto as condigdes necessarias para a
entrada na moradia, entre em contato conforme abaixo e faca
a devida verificacao.

mInscri¢oes * Informagdes
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Shizuoka ken Jyiitaku Kyokyii Kosha Fuji Shucchosho

(Fuji Shiyakusho Honchosha 5 kai minamigawa)

Coorporagao Publica de Habitacdo Filial de Fuji

(Prefeitura de Fuji 5° andar, lado sul)

Tel : 0545-55-2817

®¢Na filial de Fuji, podera ser efetuado os tramites

apenas para os Ken Ei Jutaku das cidades de Fuji e

Fujinomiya

Como procurar moradias de aluguel de ordem
privada

Quando quiser procurar casas ou apartamentos para alugar ¢
muito pratico e conveniente utilizar as imobilidrias, cujos
servicos oferecidos sdo especializados.

Procuram corresponder as expectativas da pessoa
interessada, buscando e apresentando casas ou apartamentos
desejados que estejam de acordo quanto ao valor do aluguel,
dimensdo da area, meios de transportes, entre outros.
Quando for alugar algum imdvel, além do aluguel a ser
arcado, ¢ necessario também pagar o depdsito de caugdo
(fianga, luva) “shikikin”’e a taxa de gratificagdo ou
agradecimento “reikin” ao proprietario do imovel, a taxa de
comissdo a imobilidria como intermediario “Chikai
testiryd”, etc.

Quando fizer o contrato de locagdo, é necessario providenciar
alguém que possa servir de fiador (solidario) “rentai
hoshonin”.

@Imobilidrias (Fudosan-ten)

Sdo empresas imobiliarias (corretores de imoéveis) onde

prestam servigos especializados de troca, compra e venda de

imoveis como terrenos, casas, apartamentos comuns e de

luxo, etc., ou entdo como representante ou intermediario de

arrendamento de imdveis, entre outros.

2¢Aluguel (Yachin):
Trata-se da taxa a ser paga todos os meses ao proprietario
do imdvel pelo aluguel da moradia.

#Deposito de caugio (fianga, luva) - (Shikikin):
A grande maioria arca com o valor do deposito
equivalente a 1 ou 3 meses de aluguel da respectiva
moradia (o valor diferencia dependendo da regido). Esse
valor € utilizado caso o locatario deixar de pagar o aluguel
durante o tempo em que morou no local bem como para
as despesas de possiveis reparagdes necessarias na ocasiao
da entrega da moradia ao proprietario. Apds deduzir as
despesas necessarias, caso haja alguma diferenga, sera
restituida ao locatario quando da rescisdo do contrato.

#<Taxa de gratificagdo ou agradecimento (Reikin):
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A grande maioria arca com o valor do deposito
equivalente a 1 ou 2 meses de aluguel da respectiva
moradia (o valor diferencia dependendo da regido). Este
valor ndo € devolvido quando na entrega da moradia.
#¢Fiador solidario (Rentai hoshonin):
E necessario um fiador que possa garantir e
responsabilizar-se no lugar do locatario caso este deixar
de pagar os aluguéis, reparos necessarios da moradia,
entre outros. Geralmente o fiador deve ter uma
remuneracao acima do estabelecido.
Para maiores detalhes sobre o assunto, dirija-se as
imobilidrias.

MODO VIDA

@Luz, gis e dgua
Ao mudar-se para um apartamento, casa alugada bem como
moradia nova, etc., o inquilino pede a imobiliaria ou ao
proprietario do imodvel para que faca a ligagdo da luz, gas e
agua, ou entdo o proprio interessado telefona por si proprio,
diretamente a cada companhia fornecedora.
Verifique sem falta se o gas € do tipo urbano “Toshi gasu” ou
entdo se € gas propano “Puropan gasu” e utilize o fogdo de
gas especifico, apropriado para cada tipo de gas. Certifique-
se bem, pois ¢ muito perigoso enganar-se quanto ao gas € o
tipo de aparelho.

M Notificacido * Informacdes
Luz
Tokyo Denryoku Kabushiki Gaisha
Numazu Kasutama Centa (Cia. de Eletricidade de Téquio
S/A. — Centro de assisténcia a clientes consumidores de
Numazu).
Numazu-shi Ote-machi 3-7-25
Tel.: 0120-995-901 (free dial)
Gas
< Gas urbano “Toshi gasu” >
Shizuoka gasu kabushiki gaisha Fuji shiten —
(Cia. de gas Shizuoka S/A. — Filial de Fuji)
Fuji shi Aratajima cho 10-52
Tel : 0545-52-2260
< Gés propano “Puropan gasu” >
Nas lojas de gas propano das imediagdes.
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Agua

Envie pelo correio o cartdo (Hagaki) de requerimento da
ligacdo de dgua encanada (preenchido) que se encontra no
novo local da moradia ou entdo solicite por telefone
fazendo a devida notificagao.

Fuji-shi Joguesuido Okyakusama Centa (Servicos de
Empreendimentos de Agua de Fuji - Centro de assisténcia
a clientes consumidores) - Joguesuido Ryokin Choshu
Gyomu Jatakusha Veolia Jenettsu Kabushiki Gaisha -
(Servigos de cobrangas da taxa de agua e esgostos por
consignacao (Veolia e Jenettsu S/A.).

End.: Fuji shi Motoichiba 441-1 (Shizuoka ken Fuji S6go
Chosha 1 kai) Tel : 0545-67-2873

< Horério de atendimento >
Dias uteis :
das 8:30 ~ 17:15 horas
Séabado :
das 8:30 ~ 12:00 horas (exceto feriados)

@Quanto a agua encanada (potavel)
A 4gua encanada (potéavel) da cidade de Fuji ¢ abastecida por
um total de 83 locais de nascentes. Estas aguas passam por
processo de tratamento, chegando as casas dos usudrios para
serem consumidas com seguranca.

@Sistema de esgostos (saneamento basico)
As aguas sujas de cada residéncia sdo escoadas através do
escoamento subterrdneo e levadas ao reservatdrio de
tratamentos de esgostos (centro de purificacdo) onde as
mesmas sdo tratadas e purificadas, para depois serem
devolvidas ao mar ou rios.

@ Notifique imediatamente nos seguintes casos:
Quando for mudar de residéncia (¢ feito o acerto de
contas).
Quando viajar a negdcios e ficar por longo tempo sem
utilizar a 4gua encanada.
Quando alterar o nome do utilitario consumidor da agua
e/ou do proprietario das instalagdes da agua.

€ Quanto a taxa de utilizacido da 4gua encanada (potavel)

e sistema de esgoto

Taxa da 4gua encanada (potavel)
No valor total da taxa da agua, inclui-se a taxa-base mais a
taxa da quantidade de dgua consumida nas residéncias
(taxa equivalente a 4gua consumida). A taxa ¢ cobrada 1
vez a cada 2 meses.
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Taxa de utilizag¢do do sistema de esgotos

Esta taxa ¢ utilizada para o processo de limpeza das dguas
sujas e também para administrar a conservagdo das
tubulagdes do escoamento de esgoto onde o valor ¢
calculado com base na quantidade de 4gua encanada
consumida. Para as pessoas que utilizam a agua do
municipio, as duas somas s@o cobradas juntamente (dgua e
esgoto).

Recomendamos que o pagamento da taxa da 4gua
encanada e o da utilizacdo do sistema de esgoto seja feita
através do débito automatico.

Na cidade de Fuji, além do sistema de agua canalizada
(potavel) municipal, existe a Associagdo das Aguas Potaveis
(Kan’1 suido kumiai). As pessoas que fazem o uso dessa
agua, tem a taxa de utiliza¢do cobrada através da respectiva
associagdo, e a taxa do sistema de esgostos € cobrada através
da prefeitura (somente para aqueles que o utilizam).

mInformacodes

Fuji shi Joguesuido Okyakusama Centa

Joguesuido Ryokin Chosht Gyomu Jutakusha Veolia .
Jenettsu Kabushiki Gaisha - (Servig¢os de cobrancgas da taxa de
agua e esgostos por consignagao) (Veolia . Jenettsu S/A.).
End.: Fuji shi Motoichiba 441-1 (Shizuoka ken Fuji shi
Sogo Chosha 1 kai)
Tel : 0545-67-2873
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Certificado de residente (Jytimin hyo)

Solicitagdo da copia do Certificado de residente.

Segundo a lei de resgistro basico de residentes, devido a
reforma ocorrida no 9 de julho de 2012 foi elaborado o
certificado de residéncia para os estrangeiros tal como os
Jjaponeses, passando a ser emitido o Certificado de residente.

@ As pessoas que se enquadram a essa lei

(1)Residentes a médio ou longo prazo.

(2)Residentes permanentes especiais.

(3)Refugiados temporarios autorizados ou residentes

provisorios autorizados.

(4)Residentes com a estadia vencida devido a um nascimento

ou perda de sua nacionalidade.
% Este sistema ndo ¢ aplicado para os estrangeiros que estao
no Japao durante um curto periodo por turismo e residentes
estrangeiros ilegais.

@ Local e horario para solicitagio

Local para Horario de atendimento
solicitagdo

Setor de Registro | De segunda a sexta

Civil na -+ +8:30~17:15 horas

Prefeitura de Fuji
(Fuji Shiyakusho
Shiminka)

Primeiro domingo de cada més

* +9:00~16:00 horas
(Exceto feriados nacionais,
primeiro domingo de janeiro e no
periodo de 29 de dezembro até 3 de
janeiro)

@ As pessoas que podem solicitar
A propria pessoa.
Um familiar (pessoa do mesmo grupo familiar).

Representante (Pessoa autorizada pelo solicitante ou
familiar).

Documentos necessarios
Custo do tramite : 300 ienes para cada certificado.

Documento de identifica¢do (um dos mencionados na lista
abaixo).
Carta de procuragdo (em caso de representante)

% O nome da carta de procuragdo devera estar de acordo de
como esta registrado no Zairyi Card - Tokubetsu Eijyl sha
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sho. Nao sera aceito nome comum.

Documentos de identificacio
e Cartdo de residente(Zairyu Card),
Certificado de residente permanente especial
(Tokubetsu Eijytsha Shomeisho)
e Carteira de motorista
(Unten Menky0osho)
e(Cartdo do Seguro de saude
(Kenkd Hoken Hihokenshasho)
e Certificado do Sistema médico para os idosos
(Koki Koreisha Iryd Hihokenshashd)
e Certificado do Seguro de assisténcia médica
(Kaigo Hoken Hihokenshasho)
e Cartdo de Numero Pessoal
(My Number Card)
e Outros, documento de identificagdo ou permissao
expedida por orgdos publicos

< Atengdo >

Em caso de solicitar o certificado de residente e¢ a
declaragdo de mudanga de domicilio no mesmo dia, ficara
registrado o endere¢o novo. Por favor ndo solicite o
certificado de residente antes da mudanca de domicilio e
sim ao mesmo tempo.

O endereco até antes do dia 9 de julho de 2012 ndo constara
no certificado de residente. Caso necessitar o certificado
que conste o endereco anterior, devera solicitar no
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Ministério de Justi¢ca o pedido de divulgagao, apresentando
o registro de estrangeiro.

Caso for necessario constar o Numero Pessoal (My
number) no Certificado de Residéncia, solicitar no guiché.

Informacgoes
Departamento de Imigracdo do Minstério da Justica do
Japao (Homusho Shutsunyiikoku Zairyt Kanrichyd) BN A o2
IEFSAE N A R A BT
BBy AT MFHE
A E B R ER
FTTEHE T 160-0004
FORERHTE X UAR 1-6-1 U4
ZU—13F
FEAG : 03-5365-3005
AT AR REN D
T 5 HFET

Escritorio de Gerenciamento de Sistema de Informacgao,
Divisdo de Assuntos Gerais (Somuka Joho Sistem
Kanrishitsu)

Secdo de Divulgacdo de Informag¢des de Imigracdo
(Shutsunyiikoku Joho Kaiji Kakarti)

Endereco : .
= 160-0004 %Ef ) H -l FREMRT
Tokyo-to Shinjuku-ku Yotsuya 1-6-1 Yotsuya tower 13° ’
andar

~—3 68



Tel : 03-5365-3005

Horario de atendimento :

9:00~17:00 horas

(Exceto sabados, domingos, feriados nacionais e feriados
de final e comeco de ano).

€ Outra maneira de solicitar os certificados
<A copia do certificado de residente registrada na cidade de
Fujinomiya podera ser solicitada na cidade de Fuji >
- A pessoa que esta registrada como residente na cidade de
Fuji ou Fujinomiya podera expedir a copia de registro de
residente em qualquer uma das duas cidades (servigo de
expedicdo mutua de documentos).
- Somente pode solicitar a pessoa do mesmo grupo familiar.
O representante ndo podera solicitar mesmo que tenha a
carta de procuragao.

Registro de carimbo pessoal (Inkan Toroku)

Sobre Registro de carimbo pessoal (Inkan toroku)

O registro de carimbo € registrar o carimbo de uso particular
que vocé possui. O carimbo registrado chama-se “Jitsuin”.
E necessario o carimbo “Jitsuin” para realizar contratos

importantes, como compra e¢ venda imobiliaria. Por esta

razao ¢ importante o seu uso para proteger suas propriedades
privadas e seus direitos.

Quando ¢ feito o registro de carimbo € emitido um cartdo
de registro de carimbo pessoal (Inkan Toroku card). Sera
necessaria a apresentagdo deste cartdo para a retirada do
Certificado de Carimbo pessoal.

o (EBRFBSHEFLTHNEY)

#¢1 Cartéo de registro de carimbo pessoal atual.
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#2 Cartdo de registro de carimbo pessoal que foi expedida
na regido da ex-cidade Fujikawa, também podera utilizé-lo.

@ Como solicitar o registro de carimbo pessoal

Setor, horario e custo para solicitagio

Local para | Setor Registro Civil da Prefeitura de Fuji
solicitacdo | (Fuji Shiyakusho Shiminka)
De segunda a sexta

............... 8:30~17:15 horas
Horario | Primeiro domingo de cada més

de | .. 9:00~16:00 horas

recep¢do | (Exceto feriados nacionais, primeiro
domingo de janeiro e periodo desde 29 de
dezembro até 3 de janeiro).

Custo
para 350 ienes
registro

< Pessoas que podem registrar o carimbo pessoal >
Os residentes da cidade de Fuji maiores de 15 anos e que
estejam registrados no registro de residentes. Porém, pessoas
maiores de idade e que estdo sob controle tutelar, entre em
contato conosco com antecedéncia.

< Em caso do solicitante comparecer pessoalmente na
prefeitura para fazer o trdmite sera necessario >
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O carimbo que ird registrar.

Documento para identificar o solicitante (um dos
documentos do grupo A ).

Em caso de ndo ter nenhum documento de identificagdo,
podera fazer o registro de carimbo com a garantia de um
fiador ou através da confirmacdo da residéncia atual do
solicitante apresentando um envolope postado que conste o
seu endereco.

Documentos de identificacdo do solicitante
e Cartdo de residente (Zairyi Card),
Certificado de residente permanente
especial
(Tokubetsu Eijytisha Shomeisho).
e Carteira de motorista (Unten Menkyosho).
e Cartdo do Seguro de Saude.
e(Certificado do Sistema Médico para
Idosos.
e(Certificado do Seguro de Assisténcia
médica.
e Cartdo de Numero Individual (My Number
Card).
e Outros, documento de identificacao
ou permissao
emitido por 6rgdos publicos.

Grupo

< Em caso de que um representante se apresentar na Prefeitura
para solicita-lo sera necessario >
Carimbo pessoal para registrar.
Carta de procuracao.
Carimbo do representante (pode ser qualquer carimbo
“Mitomein”).
A carta de procuragdo deve ser escrita a mdo pela propria
pessoa que deseja registrar o carimbo pessoal.
Nao sera possivel emitir o certificado no mesmo dia, pois a
confirmag¢do do solicitante sera feita via correio. Caso
necessitar com urgéncia, solicite com antecedéncia.

< Carimbo pessoal (Inkan)aceitavel para registrar >

Carimbo que ndo estd registrado por outra pessoa de sua
propria familia.

Em caso de pessoas estrangeiras, o carimbo deve ter um de
seus nomes ou sobrenomes que estdo devidamente
registrados no Registro basico de residentes e deve estar
em katakana.

O carimbo nao deve ter gravacdes de outras coisas como
(titulos, ocupagdo, letras floridas, desenhos, decoragdes e
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etc).
O carimbo deve ter mais de 2 cm de altura e a impressao
terd que ser maior que o quadrado de 8mm de comprimento
e o tamanho em quadrado no maximo de 25 mm de
comprimento.
O carimbo deve ter impressdo clara (ndo € possivel registrar
um carimbo de fabricacdo de borracha que pode deformar
com facilidade, e que a borda ndo esteja danificada).

Cancelamento do registro do carimbo pessoal (por perda
ou troca de carimbo)
Os procedimentos para fazer o cancelamento do registro sera
feita em casos, que por auto-conveniéncia ndo sera necessario
o seu uso. E também em casos de perda(Boshitsu) do registro
do carimbo, e do carimbo registrado (Jitsuin) e quando queira
trocar de carimbo.
Em caso de processo de troca(Kaiin) registro do carimbo
pessoal ou o registro de um novo carimbo por motivo de
perda, primeiro devera solicitar o cancelamento do mesmo, e
assim solicitar um novo registro. Ver [Como solicitar o

Registro de carimbo pessoal | .

< Caso o proprio solicitante se apresentar para fazer o pedido
serdo necessarios >
Cartao de Registro do carimbo (caso tenha).

Documento para identificar o solicitante
documentos de qualquer grupo de A ou B).

(um dos

< Caso um representante se apresentar para fazer o pedido
serdo necessarios >
Cartao de Registro do carimbo (caso tenha).
Procuragdo (a procuracdo deve ser escrita a mado pelo
proprio solicitante que requer o cancelamento do registro
pessoal).

Carimbo do representante.

Documento para identificar o representante(um dos seguintes
documentos de qualquer grupo de A ou B).
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Documentos para identificar o solicitante
eCartdo de Residente (Zairyu Card),
Certificado de residente permanente especial
(Tokubetsu Eijytisha Shomeisho) .

Grupo | eCarteira de motorista(Unten Menkyoshd).

A eCartdo de Numero Individual (My Number
Card).
eOutros, documento de identificacdo ou
permissdo emitido por drgdos publicos.
eCartdo do Seguro de saude (Kenkd Hoken
Hihokenshasho).
eCartdo do Seguro de assisténcia médica
Grupo | (Kaigo Hoken Hihokenshasho).

B e(Certificado do Sistema médico para idosos
(Koki Koreisha Iryo Hihokenshasho).
eIdentificacdo de empregado com foto.
e|dentificacdo emitida por orgdos publicos

Certificado de inscricdo de registro do carimbo
(Inkan Toroku Shomeisho)

Setor e horario para a solicitacio

Lugar para
fazer a Horario
Inscri¢ao

De segunda a sexta
Prefeitura de + ¢« +8:30~17:15 horas

Fuji setor Primeiro domingo de cada més
civil (Fuji * + +9:00~16:00 horas
Shiyakusho (Exceto feriados, primeiro domingo
Shiminka) de janeiro e dia 29 de dezembro até 3
de janeiro)
@ Destinado a :

- Solicitante
- Substituto (representante)

€ Documentos necessarios
- Custo (300 ienes para cada certificado)

- Certificado de registro de carimbo pessoal do solicitante
(Cartdo de carimbo registrado )

Atencdo
- Nao ¢ necessario levar o carimbo (Inkan).
- No caso de substituto se apresentar na reparticdo, ndo sera
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necessaria a procuragao.

- Podera solicitar a expedi¢cdo do registro com o cartdo de
carimbo registrado emitido em Kyi Fujikawa cho.

- Caso a solicitagcdo do Certificado de Registro do Carimbo
(Inkan Torokusho) e o de mudanga de endereco for feita
no mesmo dia, o certificado saird com o endereco
atualizado (a solicitagdo do certificado e da mudanca de
endereco devera ser feita a0 mesmo tempo).

Outro modo de solicitar a expedicao

<No caso de solicitar na cidade de Fujinomiya >

O certificado de registro do carimbo dos moradores da
cidade de Fuji, poderd ser solicitado na cidade de
Fujinomiya e vice - versa. (Emissao mutua de certificados)
Somente proprio solicitante ou do mesmo grupo familiar
podem solicitar. Os documentos necessarios sao : taxa de 300
ienes para cada certificado, certificado de registro do carimbo
- Inkan Torokusho (cartdo de carimbo registrado - Inkan
Toroku Card) do solicitante. Seré solicitado um documento
de identificagdo (Carteira de motorista — Unten Menkyosho,
Cartdo de seguro de satide — Kenkd Hokensho, etc.) da
pessoa que vier no balcao de recepgao.

Sobre o Numero Individual (My Number)

A partir de janeiro de 2016 comecou a vigorar o Numero
Individual (My Number), nos setores do Shakaihosho, Zei,
Saigaitaisaku (Seguro Social, imposto, medidas contra
desastres).

O que é o Numero Individual (My Number)
O Numero Individual (My Number) seria um nimero que
cada cidaddo possuird, tendo ele 12 digitos. Ao qual sera
utilizado nos setores do Shakaihosho, Zei e Saigaitaisaku. O
sistema do My Number visa uma maior transparéncia na
administracdo, sendo ele conveniente para cada cidaddo e
seria a base de uma sociedade justa para todos.
Mesmo os estrangeiros que possuem o Jyuminhyd (assim
como os Chiu Choki Zairyiisha, Tokubetsu Eijyiisha)
também receberdo a notificacdo do My Number.
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2. A Notificacdo do My Number
Sera enviado pelo correio para cada cidadao, cuja a familia
possua o jyiminhyo no Japao, um cartdo de notificagdo ou
a notificagdo do nimero pessoal contendo nele o nimero
do My Number.
% O cartdo de notificag@o ou a notificagdo do nimero pessoal
ndo possuem validade, ndo jogue fora e guarde em um local
seguro.
> Em maio de 2020 terminou o envio do cartdo de notificacao.
Apos essa data serd enviado a notificagdo do nimero pessoal.

3. Autilizacio do My Number
Sera possivel utilizar o My Number no kakuteishinkoku
(declaragao individual de imposto de renda) ou para
procedimentos de impostos na Reparticio de impostos
(Zeimusho), a partir do ano-fiscal de 2016 (heisei 28).
Sera necessario a apresentagao do My Number no trabalho,
utilizado no imposto e Seguro de Satude Privado.

No procedimento de imposto das corretoras e seguradoras,

sera necessario a apresentagdo do My Number.

Para receber os beneficios do setor da Previdéncia Social,

ou por exemplo nos procedimentos do Seguro de Saude

Nacional (Kokumin Kenkd Hoken) , Seguro de assisténcia

médica (Kaigo Hoken), junto as cidades e vilas sera

necessaria a apresentagdo do My Number.

Quando for fazer uma remec¢a de dinheiro ao exterior ou

receber uma quantia do exterior, serd necessario a

apresenta¢do do My Number no banco ou correios.

% Para evitar a falsificagdo no procedimento do My Number

sera feita a seguinte verificagio, @ Se o niimero esta
correto (@ Se o nimero pertence ao requerente.

O cartdo de notificagdo somente servira para confirmar o
numero, sera necessario a apresentacdo do Zairyu Card ou
Tokubetsu Eijytisha Shomeisho ou qualquer outro
documento de identificago.
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4. O que é o Cartiao de Numero Individual (My Number
Card)
O My Number Card ¢ um documento onde serd possivel
fazer a verificagdo do nimero individual e 0 documento de
identifica¢do do requerente com um unico documento, em
procedimentos que necessitem do My Number. Podera
também ser utilizado como um documento de identificagao
oficial.
Para obter o My Number Card serd necessario que se faca
a requisi¢do do mesmo. Que podera ser feita das seguintes
maneiras. Via correio, que seria com o preechimento do
formulario, que chegard no mesmo envelope do cartdo de
notificacdo do My Number, enviar juntamente com uma
foto de rosto do requerente, ou pela internet, utilizando um
computador ou um Smart phone. A taxa da primeira
emissdo € gratuita.
Depois de feito o requerimento do cartdo, chegara um cartdo
postal (Hagaki) avisando que o Cartao do My Number esta
pronto, podendo assim fazer a retirada do mesmo no guiché da
Prefeitura da cidade, vila. Serd necessario apresentacdo dos
seguintes documentos : (D O hagaki que recebeu @ O cartdo
de notificagdo ou notificacdo do nimero pessoal,® Zairya
Card ou qualquer documento de identificagdo. Para receber o
My Number Card, somente com hora marcada. No processo
de entrega do cartdo sera necessaria estabelecer uma senha.

A validade do cartdo para maiores de 20 anos sdo de 10
anos e para menores de 20 anos sdo de 5 anos. Porém, ¢
preciso prestar atencdo, pois a validade pode variar
conforme o periodo de permanéncia.

Ele possui um IC chip, permitindo que o requerimento do
imposto seja feito de modo eletrénico, pois ele servird
como um documento eletronico.

Com o My Number Card podera ser retirado a copia do
Jyuminhyo (certificado de residente), Inkan Toroku
Shomeisho (certificado de inscrigdo do carimbo) entre
outros, nas lojas de conveniéncias.

Estaré incluido no IC ship apenas, o nome, endereco € o
numero individual. Informagdes pessoais como a renda,
ndo sera gravada no cartdo.

Mesmo com a aquisi¢@o do cartdo, serd necessario portar o
Cartdao de residéncia (Zairyii Card), Certificado de
Residente Permanente Especial (Tokubetsu Eijytsha
Shomeisho), entre outros.
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S. Notas sobre o manuseamento do My Number.

Quando houver qualquer mudanga nos itens mencionados
(endereco e entre outros) no My Number Card, sera
necessario notificar a cidade e vila onde reside.

Fica proibido o uso e a retencdo do My Number, exceto
conforme exigido por lei. Quando for solicitado
informacdes do seu My Number, informe-se quem ¢ o
solicitador e a finalidade .

A obtencdo ilegal do My Number de outros, estara sujeito
a punicao.

Tome cuidado com telefonemas suspeitosos, € ndo
apresente 0 My Number desnecessariamente.

Informacgdes sobre o My Number
Informacdes gratuitas em inglés,
espanhol, portugués

Sobre o sistema do My Number 0120-0178-26

Sobre cartdo de notificacdo, cartdo de nimero pessoal
0120-0178-27

Dias uteis 9:30 ~ 20:00 horas
Sabado, domingo e feriados nacional 9:30 ~ 17:30 horas

(Nao ha atendimento no final do ano e feriados do Ano
Novo)

% Sobre suspensdo temporaria do cartio de ndamero
pessoal devido a perda, roubo e outros 0120-0178-27
(Todos os dias durante 24 horas)

X Informagdes gratuitas em japonés 0120-95-0178

chinés, coreano,

Informagdes sobre o0 My Number. Também informagdes
em linguas estrangeiras.

% Secretariado do gabinete HP

http://www.cas.go.jp/ jp/seisaku/bangoseido/

% J-LIS HP

https://www.kojinbango-card.go.jp/
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Outros tipos de notificacoes e registros

As pessoas com nacionalidade estrangeira que vivem no
Japdo necessitara notificar em casos de mudancas,
nascimentos, casamentos e falecimentos conforme segue
abaixo.

@Mudanca

<Em caso de mudanc¢a de outra cidade para esta, fazer o
tramite dentro de 14 dias >

* Documentos a levar: Certificado de saida, Zairyii Card ou
Certificado de residente permanente especial (Tokubetsu
Eijytsha Shomeisho), My Number Card (apenas para quem
possue).

<Em caso de mudar-se para outra cidade, podemos fazer os
tramites até14 dias antes da data da mudanga >

* Documentos a levar: cartdes de seguro (Kakushu
Hokensho) emitidos pela cidade de Fuji, certificados de
beneficiario (Jyukyiishasho), registro de carimbo pessoal —
Inkan Torokushd (somente as pessoas que possuem)

< Em caso de mudang¢a na mesma cidade onde reside, fazer o
tramite a partir do dia da mudanca e dentro de 14 dias>
* Documentos a levar : cartdes de seguro (Kakushu
Hokensho) emitidos pela cidade de Fuji, certificados de
beneficiario (Jyukytishasho), Zairyd Card ou Certificado de
residente permanente especial (Tokubetsu Eijyiisha
Shomeisho), My Number Card (apenas para quem possue).

@Notificacio (registro) de nascimento (Shussho Todoke)
do bebé.
Dentro de 14 dias apds o nascimento da crianga o pai ou a
mae da crianga devera se apresentar pessoalmente e fazer os
tramites na prefeitura.

* Documentos necessarios a serem apresentados:

*Certidao de nascimento (Shussho Todoke).

*Caderneta de saide materno-infantil (Boshi kenko techo).
*Cartdo de residéncia (Zairyii Card) ou Certificado de

residente permanente especial (Tokubetsu Eijyiisha
Shomeisho) dos pais da crianga..

@Notificacio (registro) de casamento (Kon in Todoke)
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Os requisitos necessarios diferem de acordo com a
nacionalidade dos nubentes. Portanto, entre em contato com
a Prefeitura Municipal de Fuji, Setor dos Cidadaos,
responsavel pelo Registro Civil. (Fuji Shiyakusho Shimin-ka
Koseki Jyiimin Tanto)

@Notificacio (registro) de falecimento (Shibo Todoke)
Em caso de falecimento, devera ser notificado a prefeitura
no prazo de 7 dias pela familia ou pessoas que moram juntos.
O cartdo de residéncia (Zairyt Card) e ou certificado de
residente permanente especial (Tokubetsu Eijyiisha
Shomeisho) do falecido devera ser entregue no prazo de 14
dias contando do dia do falecimento residente na Agéncia de
Servicos de Imigracdo de Nagoya Filial de Shizuoka
(Nagoya Shutsunyiikoku Zairyt Kanrikyoku Shizuoka
Shucchosho).

* Documentos necessarios: Atestado de obito (Shibo todoke),
Zairyii Card ou Certificado de residente permanente especial
(Tokubetsu Eijjyiisha Shomeisho) do falecido e também da
pessoa que vai fazer os tramites.

* Informagdes sobre as notificacdes :
Shimin ka Koseki Jytimin Tanto
TEL:0545-55-2749

mReferéncia

+ Sobre o Sistema Basico de Registro de Residente (Jylimin
Kihondaicho Seido) do residente estrangeiro.
HP do Ministério de Assuntos Internos
e Comunicagdes (Somusho) (Sistema Basico de Registro de
Residente na pagina a parte no folheto referéncia.

* Sobre o Sistema de Controle de Permanéncia
HP da Agéncia de Imigragao

http://www.moj.go.jp/isa/index.html

ANIMAL DE ESTIMACAO

@Para as pessoas que criam ou pensam em criar cachorro
Por lei tem a obrigacio:
@ Registro do cachorro (registrar na prefeitura)
* Local para registrar : Prefeitura de Fuji 10° andar (Kankyo
Somu ka mado guchi)
Hospital de animais da cidade
* Valor : 3.000 ienes (um animal)
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http://www.moj.go.jp/isa/index.html

+ Ao registrar sera emitida placa de identificagdo. Este
devera ser colocado na coleira do cachorro.

* Em caso de mudanga, € necessario fazer o tramite do
cachorro também.

@ Injecio anti-rabica (1 vez por ano)
* Local : Hospital de animais da cidade
* Levar : Caderneta do cachorro (emitido no momento do
registro do cachorro)
* Valor : 3.500 ienes (vacina : 2.950 ienes, certificado de
vacinado contra raiva:550 ienes)

®Reemissdo da [Placa de identificagio] [Certificado de
vacinado contra raiva |
* Local : Prefeitura de Fuji 10° andar Kankyd Somu ka
mado guchi
* Valor : 1.600 ienes (Placa de identificag?o)

340 ienes (Certificado de vacinado contra raiva)

@ Como criar um cachorro
~Para ndo causar aborrecimentos aos outros~
* Nao deixar solto.
* Quando passear com o cachorro utilizar a guia (cordinha)
e a pessoa devera ter o controle deste.
+ Jogar as fezes do cachorro em casa.
* Cria¢do de acordo com o tipo e habito do cachorro. E
disciplinar o cachorro.

@GATO

@ Para as pessoas que criam gato
Criar dentro de casa (apartamento). (Se deixar sair de casa,
ha possibilidade de contrair doengas, machucar-se)

@ Para as pessoas que ddo comidas para os gatos de rua
~Dando somente a comida, causara o aumento de gatos,
sujando o local com fezes e urina, causando transtornos aos
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vizinhos~

*Nao deixar comida, limpar imediatamente o local.
(Determinar o local e horario, e deixar somente a
quantidade de comida e agua para uma so6 vez)

*Preparar o banheiro do gato. (Determinar o local do
banheiro, para que ndo faca as fezes e urina em outros
lugares)

*Fazer a castracdo e cirurgia contraceptiva. (Na cidade de
Fuji, para os gatos sem donos ha o subsidio para realizar
a castragdo e cirurgia contraceptiva. Informe-se
antecipadamente na Prefeitura de Fuji Kanky6 Somu ka).

* Esforce-se para que haja compreensao dos vizinhos de sua

atividade. (Informe aos vizinhos sobre o seu empenho nas
atividades de limpeza das fezes para obter compreensao).

@ Animais de estimagiio em geral

- A limpeza das fezes e urina devera ser feita pelo criador.

- Comecou a criar, entdo crie até o final.

- Coloque o cartdo de identificagdo, microchip.

- Em caso de desaparecimento e outros, comunicar nos 3
lugares abaixo.

Prefeitura de Fuji Kanky6 Somu ka
TEL : 0545-55-2768

Fuji Hoken jo Eisei Yakumu ka
Tel : 0545-65-2154

Delegacia de Fuji(Fuji Keisatsu sho)
Tel : 0545-51-0110

@Fazer as medidas de prevencdo de desastres para
animais de estimacio.

As coisas necessarias para refugio : bolsa para transporte,
caixa (gaiola), outros

As coisas necessarias para a vida em abrigo : caixa (gaiola),
comida e dgua (no minimo para 5 dias), vasilhas, banheiro
(fralda), (dietoterapia, remédio).
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@Em caso de ndo poder continuar criando devido as

circunstancias, procurar um novo criador.
Um dos meios de informagdes, no 1° andar da Prefeitura de
Fuji lado norte ha o I Quadro de mensagens de amor POTTI
e NYANTI]. A propria pessoa devera postar no quadro de
mensagem, escrevendo os dados necessarios no papel
proprio que esta anexo ao quadro. Escrever as caracteristicas
do animal, data de nascimento, foto, outros. Este ficara
postado durante um més. Sobre a doagdo, entrar em contato
diretamente com a pessoa.

REGRAS DE COMPORTAMENTO

Na cidade de Fuji ha regulamentos determinados pelas regras
de comportamento como: proibido jogar lixo indevidamente,
proibido deixar fezes de cachorro e gato nas ruas e calgadas,
as boas maneiras ao fumar.

@Proibido jogar lixo indevidamente
E proibido jogar lixo em locais publicos, terrenos
particulares. Restos de cigarros, lata, outros, jogar no lixo ou
levar para casa.

@Proibido deixar fezes de cachorro e gato nas ruas e
calcadas
E proibido deixar as fezes de cachorro e gato em locais
publicos e terrenos particulares. As fezes feitas durante o
passeio, deve ser levado para casa.

@ As boas maneiras de fumar
Ao fumar em lugares publicos, tomar cuidado com os 3 itens
abaixo.
(1) Nao causar danos a outros, seus pertences, roupas
€ outros.
(2) Nao fumar quando estiver andando ou de bicicleta.
(3) Fumar no local onde tenha cinzeiro, ou usar
cinzeiro portatil.
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@ Medidas aos infratores
Em caso de infringir a proibicdo de jogar lixo indevidamente,
deixar fezes de cachorro e gato nas ruas e calcadas,
dependendo do caso serd publicado o nome, endereco desta
pessoa.

mInformacoes
Prefeitura de Fuji Kankyo Somu ka Kankyo Taisaku tanto

(10° andar lado sul)
Tel : 0545-55-2901

’Impostos

Imposto Nacional (Kokuzei)
O Imposto Nacional tem como imposto representativo, o
imposto de renda e imposto sobre o consumo.

@Imposto de Renda (Shotokuzei) e Imposto de renda
especial para reconstrucio (Fukkd Tokubetsu
Shotokuzei)

E o imposto cobrado todos os anos, sobre o rendimento
obtido durante 1 (um) ano, compreendido entre o dia 1 de
janeiro até 31 de dezembro. As pessoas que possuem
negdcio proprio, comércio, etc., fazem a “declaragdo do
imposto de renda” (Shinkoku Shotokuzei) calculando e
efetuando o proprio pagamento da taxa de imposto, € quanto
aos assalariados, o imposto é deduzido mensalmente do
salario que se trata do “imposto descontado na
fonte”(Guensen Shotokuzet).

O imposto de renda para reconstrucdo € um imposto que
devemos pagar entre 2013 até 2037. Apds a catastrofe
ocorrida no lado leste do Japdo para assegurar as
reconstrugdes. Esse imposto € calculado e multiplicado do
imposto de renda (renda padrido) na porcentagem de 2.1 %.

* Declaragdo Individual de Imposto de Renda (Kakutei
Shinkoku)
E a declaragdo individual da renda obtida durante 1 ano (de
1 de janeiro a 31 de dezembro) e do valor do imposto sobre
a renda, feita no Posto da Secretaria da Receita Federal
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(Zeimusho). Trata-se dos procedimentos necessarios para o
pagamento dos impostos bem como para a restituicdo do
imposto, caso o valor do imposto pago tenha excedido o
valor real.
* Ajuste (corre¢@o) dos impostos de final de ano (Nenmatsu
Chosei)
Pessoas que recebem os ingressos de ordenado como os
assalariados, etc., ¢ deduzido do salario o “imposto
descontado na fonte”, cujo imposto € pago com antecedéncia
de acordo com o rendimento obtido mensalmente. Quando
for pago o ultimo salario do ano efetuado no més de
dezembro, sera calculado o valor oficial (real) do imposto a
ser pago durante o exercicio de 1 ano. E comparado o valor
total dos impostos que foram pagos anteriormente, sendo
feito o ajuste dos impostos que foram pagos a mais ou a
menos. Caso a empresa empregadora tenha realizado o ajuste
dos impostos de final de ano (Nenmatsu Chosei), ndo ¢
necessario efetuar a declaragcdo individual de imposto de
renda (Kakutei Shinkoku) se a pessoa em questdo ndo possuir
nenhum outro rendimento ¢ nem dedugdo de despesas
médicas.

@Imposto sobre o Consumo (Shohizei) e Imposto de
consumo local (Chiho Shohizei)
A aliquota de imposto ¢ de 10%, e esse imposto € aplicado
basicamente a todas as compras de consumo.

mInformagdes
Delegacia Fiscal de Fuji (FUJI ZEIMUSHO)
Fuji shi Moto Ichiba 297-1 TEL : 0545-61-2460

Imposto Local (Chihozei)

O imposto local tem como imposto representativo, o
Imposto Residencial * Imposto sobre automoéveis e
Imposto sobre automdveis de até 660cc.

@Imposto Residencial (Jyliiminzei):

E o imposto cobrado pela prefeitura local de onde a pessoa
estava com o endereco registrado, no dia 1 de janeiro do ano
em questdo, cujo valor ¢ calculado sobre o rendimento
obtido no ano anterior. Todos os anos € necessario que o
contribuinte faga a devida declara¢do na prefeitura local
quanto aos rendimentos obtidos, entre 16 de fevereiro a 15
de margo.

Pessoas que ndo necessitam efetuar a respectiva declaracio:
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(DQuem nido teve nenhum tipo de rendimento no ano anterior.
#¢Mas mesmo as pessoas que ndo tiveram rendimento, ¢
necessario efetuar a declaracdo (de isento) para que possa
ser emitida a declaragdo de rendimentos (Shotoku
shomeisho), calculo da taxa do Seguro Nacional de Saude
(Kokumin Kenkd Hokenzei), pagamento de Auxilio
Infantil (Jido Teate), bem como para a entrada nas
moradias de administracdo de 6rgdo publico, entre outros.
(@Pessoa que obteve durante ano anterior somente o
rendimento salarial, cuja empresa empregadora efetuou o
ajuste dos impostos de final de ano (Nenmatsu Chosei) e
entregou a prefeitura local o relatdrio de pagamento salarial.
®tMas, para pessoa que quer adicionar a dedugdo de
despesas médicas, ¢ necessario fazer a respectiva
declaragao.
(3Pessoa que efetuou a declaragio individual de imposto de
renda (Kakutei Shinkoku).

mInformacgdes
Fuji Shiyakusho Shiminzei ka Shiminzei Dai-ichi Tanto
(Shiyakusho 3 kai Minamigawa)
Prefeitura Municipal de Fuji, Tributagdo de Impostos —
Primeiro Encarregado
(3° andar, lado sul)
Tel : 0545-55-2734

@Imposto sobre automoveis (Jidoshazei)

(Para veiculos automotores de 4 rodas, acima de 660 cc)

O imposto sobre automdveis € tributado aos individuos que
estavam cadastrados como proprietario do veiculo no dia 1
de abril de cada ano. O valor a ser pago ¢ determinado de
acordo com a cilindrada do respectivo carro.

No inicio do més de maio, através do correio, € enviada
pela Provincia a notificacdo do pagamento (fatura), onde o
proprietario do veiculo deve pagar o imposto nos bancos,
lojas de conveniéncia, etc., até final do més de maio. (Se
meados de maio for sdbado, domingo e feriado nacional
efetuar no seguinte dia de semana).

mInformacodes
Fuji Zaimu Jimusho Kazeika Kazei Dai ippan
(Escritorio das Finangas de Fuji)
Divisdo Tributéria, 1° setor departamento tributario
Fuji shi Motoichiba 441-1
Tel : 0545-65-2118
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@Imposto sobre veiculos leves e pequenos (Kei-jidoshazei)
(Motos e veiculos automotores abaixo de 660cc cilindrada
(Kei-jidosha))

* No dia 1 de abril o imposto sobre veiculos pequenos ¢
tributado aos individuos que estavam cadastrados como
proprietario de veiculos leves e pequenos, motoneta ou
lambreta, carros compactos especiais (como tratores
agricolas, empilhadeiras), motocicletas de porte grande e
médio. O valor a ser pago ¢ determinado de acordo com a
cilindrada e o tipo de cada veiculo.

* A notificacdo do pagamento do imposto (fatura) ¢ enviada
pela prefeitura municipal, chegando ao destinatario
aproximadamente em meados do més de maio, onde o
proprietario deve pagé-lo em lojas de conveniéncia ou
bancos até o final do més de maio (Se este cair no sabado,
domingo e feriado nacional efetuar no seguinte dia de
semana).

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Shiminzei ka Shiminzei Dai-ni Tanto
( 3 kai minamigawa)
Prefeitura Municipal de Fuji, Setor de Tributagao de
Impostos — Segundo Encarregado de Tributacdo de
Impostos (3° andar, lado sul)
Tel.: 0545-55-2735

@Local para fazer o pagamento do imposto regional
(Chihdzei)

Por favor pagar o imposto regional apresentando o aviso de
pagamento nos seguintes locais.

Caso perder ou danificar o aviso de pagamento, comunicar-

se com a divisdo de imposto SHUNO KA

1.Institui¢do financeira
E possivel fazer o pagamento em instituicdo financeira
(Central, filial, sucursal) designada pela prefeitura.

2.Lojas de
pagamento.
Podera pagar nas lojas de conveniéncia os impostos
municipais (Shiminzei (arrecadagdo ordinaria)), imposto
sobre imodveis (Koteishisanzei), imposto de planificagdo
urbana (Toshikeikakuzei), imposto sobre veiculos leves e
pequenos (Keijidoshazei), imposto por servigo nacional de
saude (Kokumin Kenkd Hokenzei).

Caso no aviso de pagamento estiver imprimida o codigo de

conveniéncia mencionadas no boleto de
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barras, podera fazer o pagamento nas lojas de conveniéncia
e fazer o pagamento em dinheiro. O pagamento podera ser
feito no sabado, domingo e a noite, dentro do horario de
atendimento das lojas.

(Caso nao esteja imprimida o cddigo de barras, se 0 aviso ja
estiver vencido para pagamento nas lojas de conveniéncia, €
se houver corre¢do no valor ndo sera possivel fazer o
pagamento destas nas lojas)

3.Prefeitura de Fuji
Sucursal de institui¢des indicadas (2° andar da prefeitura).
Shitei Kinyii Kikan Hashujyo

4.Aplicativo do smartphone (LINE pay e Pay Pay)

A partir de abril de 2021, se o boleto tiver um codigo de
barras impresso, podera usar o aplicativo do smartphone
(LINE pay ou Pay Pay) para pagar a o imposto municipal
(shikenminzei (arrecadagdo ordindria)), imposto sobre
imoveis (Koteishisanzei), imposto de planificagdo urbana
(Toshikeikakuzei), imposto sobre veiculos leves e pequenos
(Keijidoshazei), imposto por servico nacional de saude
(Kokumin Kenkd Hokenzei) a qualquer hora e em qualquer
lugar.

@ Transferéncia de conta (transferéncia automatica)

E uma forma de pagamento através de conta bancaria
indicada. E recomendavel para as pessoas atarefadas devido
ao trabalho, afazeres de casa, evitando o esquecimento do
pagamento destas.

@ Consulta sobre o imposto

Caso esteja com dificuldade de pagar os impostos por
doenga ou problema econdmico, consulte-nos o quanto
antes.

mInformacodes
Prefeitura de Fuji Divisdo de Imposto SHUZEI TANTO
(3° andar lado sul )
Tel : 0545-55-2730, 2771
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L e ¢ 5y Informacoes sobre Instalacoes Publicas

nformacdes sobre as instalagdes publicas, turisticas,
recreativas, etc., localizadas na cidade de Fuji.

INSTALACOES CULTURAIS

@Centro Cultural de Fuji (Teatro Rosé )

Apos a sua fundag@o ocorrida em 1993, o local tornou-se a
base e o centro das atividades culturais da regido, onde
inimeras atividades e celebragdes centralizam-se no saldo
grande, médio e pequeno. Sdo realizados varios eventos tais
como musicas, pegas teatrais, concertos, entre outros.

* End.: Fuji shi Tadehara cho 1750

* Tel.: 0545-60-2510

* Horério de utilizagdo: 9:00 ~ 22:00 horas

+ Fechado: No feriado de final de ano, inicio de ano e
por motivo de vistoria determinada por lei.

@®Fuji Museu de Arte de Papel

E uma instalagdo que foi inaugurada em novembro de 2016,
fazendo exposigdes de arte de papel.
Na area de exposicdo, sdo planejadas 3~4 exposigdes
anuais.
Na area de intercambio cultural, terd informagdes sobre a
arte de papel, e também workshops
* End.: Fuji shi Tadehara cho 1750
(Fuji shi Bunka kaikan 1° andar)
* Tel.: 0545-32-6581
* Horério de utilizacdo: 10:00 ~ 18:00 horas
* Fechado: Fechado nos dias nos feriados do Centro
Cultural de Fuji (Teatro Rosé). (Ha um periodo
para a troca de exposigodes)

@La Hall Fuji

E um estabelecimento publico que tem como propésito,
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planejar melhorias no campo empregaticio ¢ bem-estar
social dos trabalhadores. O local pode ser utilizado para
diversos fins, como reunides, conferéncias, estagios,
apresentacdes de trabalhos em  publico, festas,
confraternizacdes sociais, atividades educativas, atividades
para melhorar e manter a forma fisica, recreagdes, entre
outros.

* End.: Fuji shi Chuo cho 2-7-11

* Tel.: 0545-53-4300

« Horario de utilizagdo: 9:00 ~ 21:30 horas (Horario de
atendimento: 8:30 ~ 20:30 horas)

« Fechado: no feriado de final e inicio de ano.

@ Museu Fujisan Kaguyahime (Shiritsu Hakubutsu-kan)

Tendo como tema [Histéria e cultura da cidade do papell.
Sao realizados pesquisas e estudos de materiais,
documentarios, hd também salas de exposi¢des aberto ao
publico. A entrada do 2° andar conectada ao Hiromi Kouen
que dé para observar as aldeias furusato (terra natal). Pode
visitar as 6 instalacdes reconhecido pela provincia e
municipio como a casa da familia Kyt Inagaki.
Anexo-Exposi¢des de documentos e costumes tra-
dicionais, a vida na regido de Fuji onde se encontra a
diferenca do nivel do mar e acrescentando o setor de [vida
e guerra], campo de industria [papell e exposi¢do de
educagdo moderna. E mais exposi¢des de projetos assim
como experimentos de eventos durante o ano, como
utilizando casas antigas para cursos experimentais, musical
e podera ter experimentos de um dia que varia mensalmente
no [Dia do Museul.

* End.: Fuji shi Denbd 66-2

+ Tel. : 0545-21-3380

* Horéario de funcionamento:

9:00 ~17:00 horas (abril ~ outubro)
9:00 ~16:30 horas (novembro~ margo)
* Fechado: Todas as segunda-feiras, feriados, final e inicio
de ano.
* Entrada: Gratuita

@“Machizukuri Centa” (Centro de Urbanizag¢io)
O “Machizukuri Centa” (Centro de Urbanizacio) ¢ um local
destinado as atividades de varios grupos da regido para que

e 89

=k MER - RS N
—7 4 — - BEE - Wk
{8 - (R HERFEEETRE) - L
7V x—a VELABICH
ML TWEZTET,

- fERT E LT 2-7-11
- &5 0545-53-4300
< FIFRER] 9:00~21:30
(AT
8:30~20:30)
CIREEH AR, FhA

OELWMACPOEI2A—IF LA
(I EYEE)

ELicEssr~KDED
DOEFER L) v KT —
~Db & AKEETIE [E LWL
EMSRM] AL VT —
LRt DR E{T- T
WET, 2 O FT R
XA RARWNS D & &R
L ThY, RIBEDATRE
FEERLHIEED 6 DOEY)
REERFETEET,

AR - R E BHAE T
X, EEEOHLE LR
5 Lo Hk B R TH g
<BHLJ a—F—izmz, #
LE¥ THy SEREBE\EOR
REIT>TOET,

ZOEh, EEE, RO
REZE%#FH LHEFITEOKR
BORESCE RS, 1 HTWA
WA BB Y ORERD H Sk
L MEMEEO R 78 b4T-
TWET,

- FAT BTG 66-2

- EEF  0545-21-3380

- BRAEIRFR
9:00~17:00 (4 H~10 H)
9:00~16:30 (11 H~3 H)

- IREEH fEiE A REH

(VL HIZBARE) .

BLAOBH, FRFEL

- BlEE et

OFEL Yt 5—
EFHO VU —1T, fE
HE bt L ENRATESL



construam uma vida rica e saudavel, bem como uma
sociedade de facil e bom convivio. Trata-se de um
estabelecimento publico que se encontra proximo de todos,
servindo de local para estudos. Pode ser utilizado por grupos
da regido, grupos que possuem algum vinculo com a
educagdo civica da cidade, bem como grupos organizados
(mais de 5 pessoas) pelas pessoas que estudam, vivem e ou
trabalham na cidade de Fuji que queiram realizar
celebragdes, eventos, programas de estudos, etc.
*Horério de utilizacdo

Periodo da manha: 9:00 ~ 12:00 horas

Periodo da tarde: 13:00 ~ 17:00 horas

Periodo da noite: 18:00 ~21:15 horas
*Fechado: Todo 3° domingo do més, feriados nacionais,

feriado de final e inicio de ano.

@ Registro de grupos para a utilizacéo:

Quando for utilizar o “Machizukuri Centa” (Centro de
Urbanizag¢do), é necessario fazer o registro do grupo para a
utilizacdo do estabelecimento. Quando fizer o pedido de
utilizacdo pela primeira vez ao “Machizukuri Centa”, o
grupo deve passar por um exame de inspecdo e obter a
aprovagdo, portanto, o interessado deve comparecer
diretamente ao Centro nos dias uteis, das 8:30 as 17:00
horas. Mesmo os grupos que ja terminaram seus tramites de
registros, devem fazer a renovacdo 1 (uma) vez por ano.

@ Requerimento para o uso do estabelecimento:

* Periodo de atendimento do requerimento, etc.

Inscreva-se pelo "Informagdes sobre Instalagdes Publicas da
Cidade de Fuji / Sistema de Reservas" na Web-site da cidade
usando seu computador ou smartphone.

CHUSEN MOSHIKOMI (ou seja inscri¢do por sorteio): é
feito um sorteio com os grupos que querem utilizar o saldo.
Inscreva-se 2 meses antes da data de utilizagdo, nos dias 1 até
o dia 7.

TSUJYO MOSHIKOMI (ou seja inscrigdo normal): podera
reservar o saldo que nao foi reservado no momento do sorteio.
Inscreva-se 2 meses antes da data de utilizacdo, do dia 8 as
8:30 horas até 3 dias antes da data de uso.

Caso ndo seja possivel acessar o '"Informagdes sobre
Instalagdes Publicas da Cidade de Fuji / Sistema de Reservas",
Preencha o  formuldario  "DAIRI =~ NYURYOKU
MOSHIKOMISHO" e apresente no balcdo do “Machizukuri
Centa” em um dia util, das 8:30 até as 17:00 horas, dentro do
periodo de inscrigao

« Horario de atendimento
O balcao de atendimento do “Machizukuri Centa” nos dias
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uteis das 8:30 até as 17:00 horas
O Informagdes sobre Instalagdes Publicas da Cidade de Fuji
/ Sistema de Reservas esta disponivel 24 horas por dia.

€ Quanto a anulaciio do uso (cancelamento):
Quando atrasar no horario da reserva ou for cancelar,
comunique-se imediatamente com o Centro de Urbanizagao
“Machizukuri Centa” (pode ser também por telefone).

€ Quando nio ¢é possivel utilizar o “Machizukuri
Centa”(Centro de Urbanizacio)
Caso enquadrar-se em alguns dos itens conforme segue
abaixo, ndo podera utilizar o estabelecimento:
—Quando admitimos que existe o risco de pertubar a ordem
publica ou prejudicar os bons modos € 0s costumes.
—Quando for reconhecido que ¢ do interesse de uma
organizacdo que pode se envolver rotineiramente em atos
ilegais ou violéncia coletiva.
—Quando for julgado que ha perigo de causar algum tipo de
danos e ou prejuizos ao Centro, etc.
—Quando for julgado que a finalidade do uso tem fins
lucrativos.
—Quando for julgado que a finalidade do uso tem como
meta, atividades politicas ou religiosas.
—Quando for julgado que ha algum tipo de complicagcdes
ou obstaculos mediante a administragdo do Centro.
—E por outros motivos, quando o prefeito municipal julgar
como improprio o uso do estabelecimento, além do que foi
mencionado acima.

@ Centro de atendimento ao cidaddo no [Machizukuri
Centa] (Centro de Urbanizacao)
Em todos os Machizukuri Centa, ha o Centro de
Atendimento ao Cidad3o, onde sdo fornecidos diversos
documentos como Certificado de residente (Jytiminhyd),
atestado de carimbo registrado (Inkan Shomei), porém
dependendo do documento solicitado, talvez ha necessidade
de apresentar outra documentacao e o valor cobrado também
¢ diferente ( podendo haver a necessidade de levar o carimbo
do interessado). Para maiores detalhes informar-se no
Machizukuri Centa (Centro de Urbaniza¢do) mais proximo.
#¢Documentos que podem ser emitidos
*Registro Civil Total
*Registro Civil Individual
*Identidade
* Atestado de Residéncia ( para os estrangeiros também )
* Atestado de carimbo registrado ( para os estrangeiros
também )
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* Atestado de pensdo cada tipo (Atestado de pensdo da
situagdo atual)

* Atestado de rendimento

* Atestado de renda tributaria

* Atestado de bens moveis (imdveis)

* Atestado de renda tributaria de bens moveis (imdveis)

* Atestado de pagamento de impostos

* Atestado de pagamento de imposto de carro kei

S¢Para obter maiores informagdes sobre cada Machizukuri
Center acesse o web site top page da cidade de Fuji. Neste
web site encontrard os 26 centros com seus respectivos
enderecos ¢ telefones.
W Informacdes

Prefeitura Municipal de Fuji Machizukuri ka

(3° andar, lado norte)

Tel.: 0545-55-2705

@Bibliotecas

Caso for alugar materiais da Biblioteca (livros, CD, DVD)
serd necessario o‘““cartdo de usuario” (Riyosha Kado).

Para fazer este cartdo, preencha os itens necessarios no
formulario préprio de requerimento que se encontra no
“Sabisu desuku” (local onde prestam servicos de
assisténcia). Depois apresente algum documento de
identificacdo que possa verificar o nome, enderego atual,
data de nascimento, vencimento de visto (cartdo de
residéncia e outros) e assim, o cartdo de usuario ¢ emitido e
entregue no mesmo instante.

Para as pessoas que possuem residéncia permanente
especial, se apresentar este comprovante podera ser emitido
no ato.

Em caso de perda e danos do cartdo de usuario, sera cobrada
do usuario a taxa de 100 ienes pela reemissdo, por favor
tome cuidado.
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Nao ¢ permitido transferir ou ceder este cartdo, bem como
fazer empréstimos.

@ Chiio Toshokan (Biblioteca Central)
* End.:Fuji shi Nagata kita cho 3-7
* Tel.: 0545-51-4946
* Funcionamento:
De terca a sexta-feira
9:00 ~ 19:00 horas
Sabado, domingo e feriado nacional
9:00 ~ 17:00 horas
* Fechado:
Segunda-feira (Se coincidir com os feriados nacionais,
a folga sera transferida para o proximo dia util)
* Dia de organizagdo dos livros
(4* sexta-feira do més), feriado de final e inicio de ano
+ Semana especial de organizagdo dos livros (1~2 semanas no
outono)

@ Nishi Toshokan (Biblioteca Oeste ) (dentro do Fujishi
Koryu Plaza)
* End.: Fuji shi Fuji cho 20-1
* Tel.: 0545-64-2110
* Funcionamento :
De terca a sexta-feira
9:00 ~ 19:00 horas
Sabados, domingos e feriados nacionais
9:00 ~ 17:00 horas
* Fechado:
Segunda-feira (Se coincidir com os feriados nacionais, a
folga seré transferida para o préximo dia util)
* Dia de organizag¢ao dos livros
2% sexta-feira do més, feriado de final e inicio de ano
+ Semana especial de organiza¢do dos livros (uma semana no
més de fevereiro)

¢ Higashi Toshokan (Biblioteca Leste)
(Anexo ao Centro de Urbanizacdo de Yoshinaga
“Yoshinaga Machizukuri Centa”)
* End.: Fuji shi Hina 1447 -1
* Tel.: 0545-38-1550
* Funcionamento:
Das 9:00 ~17:00 horas
(agosto nos dias uteis até as 19:00 horas)
* Fechado:
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Segunda-feira, feriados nacionais (5 de maio e 3 de
novembro estara aberto)

* Dia de organizagdo dos livros (2* sexta-feira do megs),
feriado de final e inicio de ano

+ Semana especial de organizagdo dos livros (uma semana
no outono)

€®Fuji Bunko (Biblioteca Fuji Bunko) (Anexo ao
estabelecimento “Takaoka Shimin Plaza”)
* End.: Fuji shi Kuzawa 797-1
+ Tel.: 0545-72-1612
* Horario:
Das 9:00 ~ 17:00 horas
(agosto nos dias uteis até as 19:00 horas)
* Fechado:
Segunda-feira, feriados nacionais
(5 de maio e 3 de novembro estara aberto)
- Dia de organiza¢do dos livros (2%sexta-feira do més),
feriado de final e inicio de ano
+ Semana especial de organizagdo dos livros (uma semana
no outono)

@ Chiio Toshokan Imaizumi Bunshitsu (Biblioteca Central
- sala Imaizumi)
(na adjacéncia do Centro de Urbanizagdo de Imaizumi
“Imaizumi Machizukuri Center”)
* End.: Fuji shi Imaizumi 7 chome 12-43
* Te.: 0545-57-3737
* Horario:
Das 9:00 ~17:00 horas
* Fechado:
Segunda-feira, feriados nacionais (5 de maio e 3 de
novembro estara aberto)
- Dia de organiza¢do dos livros (2%sexta-feira do més),
feriado de final e inicio de ano
+ Semana especial de organizagao dos livros (uma semana
no outono)

@ Chiido Toshokan Tagoura Bunshitsu (Biblioteca Central -
sala Tagoura)
(Anexo ao Centro de Urbanizagao de Tagonoura “Tagonoura
Machizukuri Center”)

* End.: Fuji shi Nakamaru 232
+ Tel.: 0545-66-4901
* Horario:
Das 9:00 ~17:00 horas
+ Fechado:
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Segunda-feira, feriados nacionais (5 de maio e 3 de
novembro estara aberto)
- Dia de organizagdo dos livros (2%sexta-feira do més),
feriado de final e inicio de ano

+ Semana especial de organiza¢@o dos livros (uma semana no
outono)

@ Chiido Toshokan Obuchi Bunshitsu (Biblioteca Central —
Sala Obuchi)

(Anexo ao Centro de Urbanizacdo de Obuchi “Obuchi
Machizukuri Center”)

* End.: Fuji shi Obuchi 2885-4
+ Tel.: 0545-35-0222
* Horario:
Das 9:00~17:00 horas
* Fechado:
Segundas-feiras, feriados nacionais
(5 de maio e 3 de novembro estara aberto)
- Dia de organizagdo dos livros (2%sexta-feira do més),
feriado de final e inicio de ano

+ Semana especial de organizagdo dos livros (uma semana
no outono)

@ Chiio Toshokan Fujikawa Bunshitsu (Fujikawa Fureai
Hall)

Biblioteca Central — Sala Fujikawa (complexo “Fujikawa
Fureai Hooru™)

* End.: Fuji shi Iwabuchi 855-39
+ Tel.: 0545-81-4814
* Horario:
Das 9:00~17:00 horas
* Fechado:
Segunda-feira, feriados nacionais
( 5 de maio e 3 de novembro estara aberto)
- Dia de organizacdo dos livros (2%sexta-feira do més),
feriados de final e inicio de ano

+ Semana especial de organizagdo dos livros (uma semana
no outono)

@ Degoichi Bunko (Biblioteca Degoichi Bunko)(Anexo ao
Iriyamase koen)
* End.: Fuji shi Takaoka Honcho 12-1
+ Tel.: 0545-71-9044
* Funcionamento:
De terca a sabado:
14:00~17:00 horas (de maio a setembro)
13:00~16:00 horas (outubro a abril)
Domingos e férias de verdo:
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9:00~12:00 horas

* Fechado:

Segunda-feira (se coincidir com os feriados nacionais, o dia
seguinte também estara fechado), feriados nacionais, de
13~17 de agosto, feriados de final e inicio de ano (27 de
dezembro~5 de janeiro).

@Fuji shi Korya Center

O estabelecimento esta dentro do Fuji shi Koryii Plaza, tem
um saldo com capacidade para comportar 400 pessoas, cujo
local pode ser utilizado para varias finalidades bem como:
salas para reunides e ou conferéncias, salas para ensaios
musicais, etc. Dentro deste estabelecimento também esta
instalada “Kokusai Koryt Lounge” e a Biblioteca Municipal
Oeste “Shiritsu Nishi Toshokan”.

* End.: Fuji shi Fuji chd 20-1

+ Tel.: 0545-65-5523

* Horario de Funcionamento :

Das 9:00 ~22:00 horas

* Fechado :

No feriado de final de ano e inicio de ano, e por motivo
de vistoria determinada por lei

@Espaco para exposicio de intercAmbio industrial da
cidade de Fuji (Fujisan Messe)
* Fuji shi Yanaguishima 189-8 Tel : 0545-65-6000

O Fujisan Messe, ¢ um estabelecimento localizado ao norte
da estacdo do trem bala (Shinkansen), estacdo “Shin-Fuji”,
e ostenta ao Monte Fuji, todo o seu respeito e consideracao.
Neste local podem ser realizados varios tipos de exposi¢des,
eventos, reunides, conferéncias, etc. Enfim, trata-se de um
local em que podem ser realizados exposigdes para varias
finalidades.

Para poder expressar o encanto do Monte Fuji ao mundo
inteiro, tem como meta servir de base para o intercambio
de pessoas, industrias, objetos, produtos, etc., onde estdo
instalados um local para exposi¢des do tamanho de 4.000
ni, e um outro menor que tanto serve para exposigdes
como também para sala de reunides e conferéncias, bem
como também ha um local para exposicdes ao ar livre, etc.

* End.: Fuji shi Yanaguishima 189-8
* Tel.: 0545-65-6000
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@ Asty Shin Fuji

Este estabelecimento esta instalado dentro da esta¢do do
trem bala “Shinkansen”da linha Tokaido, ou seja, no interior
da estacdo “Shin-Fuji”. O Asty Shin Fuji ¢ um
estabelecimento atraente que se familiariza com a cidade de
Fuji e encontrara produtos locais.

Possui também um Posto de Informagao turistica.

* End.: Fuji shi Kawanarijima 654-10
* Tel.: 054-255-1012

@Estabelecimento “Michi no Eki Fujikawa Rakuza”

O estabelecimento “Fujikawa Rakuza” ¢ um “odsis da
rodovia expressa com espago aberto” que liga o “Michi no
eki” com o posto de servigos de assisténcia de Fujikawa na
rodovia “Tomei Kosoku Do6ro” (com destino a capital).
Dentro deste estabelecimento ha varios tipos de diversoes,
restaurantes * cafeterias que permitem apreciar o belo
panorama do Monte Fuji, além de lojas de souvenir,
produtos especiais da regido, etc.

Tendo o rio Fujikawa perto de si, cujo rio esta dentre as trés
maiores torrentes do Japdo, vale a pena ver e desfrutar o
contemplar através do “lounge”, que proporciona a vista de
todo o espago desde o Susono de Fujisan até a baia de Suruga
(Suruga wan) e Peninsula de Izu (Izu Hanto)

Tendo estacionamento de varios andares, com acomodagao
para 210 carros. No amplo terraco podemos apreciar a vista
panordmica do Monte Fuji.

* End.: Fuji shi Iwabuchi 1488-1
* Tel.: 0545-81-5555

@ Michi no Eki Fuji "Parada Fuji"

A parada Fuji, foi a primeira parada registrada, cadastrado
dentro da provincia de Shizuoka, foi reaberta em 21 de
dezembro de 2019 como um novo ponto turistico na Rota 1
Fuji Yui Bypass.

Na parada sentido capital ha restaurantes e lojas de
lembrancinhas, também vende-se produtos relacionados ao
Monte Fuji e produtos locais. Em dias ensolarados temos
uma vista do Monte Fuji visto do terraco, que pode ser
utilizado com uma area de descanso.

As paradas sentido capital e interior estdo ligadas por uma
passagem subterranea, onde € possivel ir e vir a pé .
Endereco: Fuji shi Gokanjima 669-1(sentido capital), 708-
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I (sentido interior)
Tel: (0545)-63-2001

@Fuji-shi Fujikawa Fureai Hall

A comegar pelo sagudo que tem capacidade para comportar
480 pessoas, ha salas para estagios, reunides, cerimonia de
cha, e entre outras, para diversas finalidades, que podem ser
utilizadas. E também, no sagudo “Fureai Hooru” esta a
disposicdo a biblioteca municipal “Fuji Shiritsu Chiio
Toshokan Fujikawa Bunshitsu”.

* End.: Fuji shi Iwabuchi 855-39
+ Tel.: 0545-81-2333
* Horario de atendimento:

Das 9:00~21:30 horas
*Fechado:

No feriado de final e inicio de ano e por motivo de vistoria
determinada por lei.

@Fuji shimin Katsudo Center Comunity f (Centro de
atividades do cidadao Comunity f)

[ Visao]

O centro de atividades do cidaddao ¢ um centro onde os
cidaddos voluntarios estimulam as atividades de utilidade
publica, tornando ativo varias atividades de intercambio,
oferecendo instalagdes e colaboragdes para estas atividades.

* End.: Fuji shi Yoshiwara 2-10-20 Rakuross Yoshiwara 2F
* Tel.: 0545-57-1221
* Horério de funcionamento:
Segunda a sabado: das 10:00~ 22:00 horas
Domingo e feriado: das 10:00~17:00 horas
* Fechado:
No feriado de final e inicio de ano, e por motivo de
vistoria determinada por lei
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ESPORTES E RECREACOES

@Piscina Marina de Fuji “Fuji Marin Piiru”

Straight slider, playground aquatico, piscina com agua
corrente, piscina com ondas artificiais (tipo cascata), entre
outras variedades de piscinas. O funcionamento do local ¢
desde o ultimo sdbado de junho até o primeiro domingo de
setembro, das 9:00~17:00 horas, nadar na piscina até
16:45horas.

* End.: Fuji shi Tanaka Shinden 275-9
+ Tel. : 0545-33-3400

+ Taxa de entrada: (previsao)
Adultos em geral
Residentes de Fuji: 600 ienes
Nao residentes: 800 ienes
Estudantes do “shogakko e chiigakko” (primario e
ginasio):
Residentes de Fuji: 300 ienes
Nao residentes: 400 ienes
Criangas 100 ienes

@Fuji Sogo Undo Koen (Parque de Esportes Gerais de
Fuji)

Este centro esportivo concentra as mais diversas instalagdes
de modalidades esportivas como campo de beisebol, campo
de atletismo, quadra de ténis, local para lutar “sumo”(luta
corporal, tipica japonesa), local para praticar a arte do “arco-
e-flecha” (modalidade esportiva chamada “kytdo”™), entre
outros.

» End.: Fuji shi Obuchi 254-1
* Fechado:
Todas as quintas-feiras da 4* semana do més (excluindo
julho e agosto)
Periodo de final e inicio de ano

& Kanrito Keitaiku (Prédio da administracdo, sala de ginastica
leve)
Horario de utilizagdo: 8:30 ~21:00 horas

@ Fuji Rikujo Kyogui-jo (Campo de Atletismo de Fuji)
+ Horario de utilizacdo: 8:30~19:00 horas

(de 1 de outubro a 31 de margo, até as 18:00 horas)
* Tel. : 0545-35-0151
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@ Teikyiijo (quadra de ténis)
+ Horario de utilizacdo: 9:00~21:00 horas
* Tel. : 0545- 35-3738

@ Fuji Kyiijo (Campo Fuji)
+ Horario de utilizacdo: 8:30~18:00 horas
(de 1 de outubro a 31 de margo, até as 17:00 horas)
+ Tel. : 0545-36-1140

@Fuji Shiritsu Fuji Taiiku-kan
(Ginasio Esportivo Municipal de Fuji)

Esta a disposi¢do a sala de esportes, academia de “judo”,
academia de “kendd” (esgrima japonesa), academia de
“kyudo” (arte marcial japonesa do tiro com arco, a arte do
“arco-e-flecha”), academia de ginastica e treinamentos.

* End.: Fuji shi Miyuki cho 8-1
* Tel. : 0545-53-0900
* Horario de utilizacdo : 8:30~21:00 horas
* Fechado :
Toda segunda-feira da 4* semana de cada més (exclui o
més de julho e agosto) e no periodo de final e inicio de ano.

@Fuji Shiritsu Fujikawa Taiiku-kan
(Ginasio de esportes Fujikawa, do municipio de Fuji)

Esta a disposicao, sala de esportes, ginastica, etc., além de
estudios para varios tipos de finalidades, salas de
treinamentos, entre outros.

*End.: Fuji shi Kijima 89-1
=Tel. : 0545-81-2111
« Horario de funcionamento : 8:30~21:00 horas

+ Fechado : Toda segunda-feira da 2 semana de cada més

(exclui o més de julho e agosto) e no periodo de final e inicio
de ano.

@Shizuoka Ken Fuji Suiei-jo
(Centro de Natac¢ao Provincial de Fuji)

Esta a disposi¢do a piscina de natacdo de competi¢do,
piscina de mergulho, sala de treinamento e outros.

»End.: Fuji shi Obuchi 266
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= Tel. : 0545-35-6022
* Horario de funcionamento :
10:00~21:00 horas (sala de treinamento até 20:45 horas)

10:00~21:00
(L —=v 27— X
20 FF 45 43 £ T)

* Fechado : ' {ﬂ(ﬁ;i v
No periodo de final e inicio de no e outras instalagdes com Z O F 7 &
equipamentos.
@®Fujisan Kodomo no Kuni O LILCELDE

(Monte Fuji - O pais das criancas)

Trata-se de um parque que compde uma area de 94.5
hectares, com uma rica ¢ abundante beleza natural,
estendendo-se na base do Monte Fuji (Fujisan). Este parque
¢ subdividido em 3 dareas que sdo: [Pais das Campinas
“Sdguen no Kuni”], [Pais das Aguas “Mizu no Kuni”] e
[Cidade “Machi”]. E um parque que tem como tema e
material de diversdo, a propria “Terra e Natureza” em si. No
local ha também instalagdes de casas da Mongo6lia chamadas
de “Pdo” no idioma chinés (chamada de “Guéru” na
Mongolia), cujas barracas mdveis sdo circulares e de facil

BLLlo+TFDIZIKADH
RBDSNDINE 94.5~7 H —
IVDONRETT, ORI,
MR OE) KoE] M)
DY TN TETWET,
Kb BN ERLCTHY | ifF
ROEMTHDIAETY, %
7o, AR —FFy 7,
ATovnmy VEFERTE D
EbLHY T,

< EAF BTG 1015
- 7  0545-22-5555

deslocamento, area para acampar com carros, hotel tipo NS
“Lodge”, entre outros. EhYLEERE - /N 200
AR 410
KA 830 1
* End.: Fuji shi Kazaki 1015 ) %%Héﬁﬁ?ﬂ 9:00~17:00
° Tel . 0545-22-5555 10 ﬂ ~3 ﬂ 9:00~16:00
+ Taxa de entrada: - KE A

Criangas até a idade pré-escolar: entrada gratuita
Estudante do “shogakkd” (primario): 200 ienes
Estudante do “chiigakkd” (ginasio): 410 ienes
Adultos: 830 ienes
* Horario de funcionamento:
Abril a setembro: 9:00~17:00 horas
Outubro a mar¢o:9:00~16:00 horas
Fechado:
Todas as terca-feira (Porém a partir do més de maio até
outubro, férias de inverno, feriados de comego e finais de
ano, férias da primavera, golden week e feriados nacionais
estara aberto todos os dias sem descanso).

kiR (=721 5 A

2510 H, &RB, AR

Eth, BRA, T—LT

VU= PLE T
K)

Custo da utilizacdo (uma barraca p4o, um lote para acampamento)
Barraca pao . .
arande pequena Auto camping | Lote camping
sabado / dia especial ¥ 8,350 ¥4,150 ¥4,150 ¥ 1,000
Dia normal ¥ 6,600 ¥ 3,300 ¥ 3,300 ¥ 800
Dia ‘normal com |y 5100 | yj 550 ¥ 2,550 ¥ 600
mais de 2 pernoites

~— 101



PARQUES

@ Chiio Koen (Parque Central)

Este Parque esta situado no centro da cidade, o qual
transmite largamente, muita paz, sossego e tranqiiilidade.
Na lagoa em que as aves aquaticas brincam nos dias
ensolarados, reflete também, a nitida imagem do Monte
Fuji na sua posi¢do invertida, bem como sdo realizados no
local concertos ao ar livre.

* End.: Fuji shi Nagata cho 2 chome 112
@Iwamotoyama Koen (Parque Iwamotoyama)

Do topo da Montanha Iwamoto pode ser vista a magnifica
imagem do Monte Fuji, Hakone, Peninsula de Izu, Baia
de Suruga e a uma distancia muito longe, a imagem do
Alpes do sul. No inicio da primavera, aproximadamente
300 pés de ameixeiras azedas (umé) florescem com
harmonia proporcionando um formidavel colorido
vermelho e branco, onde a imagem do Monte Fuji
estampada ao fundo enriquece ainda mais o panorama.

* End.: Fuji shi Iwamoto 1605
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@®Hiromi Koen (Parque Hiromi)

E um parque situado nas adjacéncias do Museu Municipal
onde estdo expostas varias construgdes historicas
relacionadas a cidade de Fuji, bem como inumeras pedras
lapidadas com inscri¢des comemorativas. Podem ser
encontrados também, o “Chokoku no Mori” (Floresta de
esculturas), “Sakura no Hiroba” (A Praga do Sakura),
“Bara-en” (Jardim das Rosas), “Zenkoku Kenboku no
Mori” (Parque florestal com arvore-simbolo de todas as
provincias do Japao), entre outros. Além disso, podem ser
encontrados o “Oceanside-shi no Mori” (Bosque da
Cidade de Oceanside, Califérnia-USA) cuja cidade de
Oceanside foi estabelecida como cidade-irma de Fuji,
bem como o “Kakd-shi no Mori” (Bosque da Cidade de
Kako, China), onde a respectiva cidade de Kako foi
estabelecida como “Cidade-Amiga de Fuji”. (No Japao
esta cidade chinesa ¢ chamada de Kakd que corresponde a
cidade de “Jiaxing” (1é-se “Jyda-shin”), maior e principal
cidade da Provincia de Zhejiang, China).

* End.: Fuji shi Denbd Aza Doteuchi 46-1

@Marubi Shizen Koen (Parque Natural de Marubi)

Este parque foi construido aproveitando o bosque natural
Jé existente, onde as pessoas podem desfrutar do local
fazendo pesquisas e observagdes de plantas silvestres,
insetos, animais, etc. Conta também com estradas para
caminhadas (passeio a pé) e com instalagdes para
camping, ha também instala¢des para churrasco.
Para utilizar as instalacdes de camping € necessario fazer
reserva. (1 lote 1 pernoite 1.000 ienes)
Reservas: Shonen Shizen no ie (Tel:0545-35-1697)

- End.: Fuji shi Obuchi 10847-1

@Shonen Shizen no ie (Casa Natural dos Jovens)

Este estabelecimento fica dentro do Marubi Shizen Kden
(Parque Natural de Marubi) um complexo com
instalagdes que podem ser usadas para atividades de
aprendizado, como treinamento de empresas
etc.composto de ginasio de esportes, sala para estagios
(pesquisas e estudos praticos), sala para reunides,
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restaurantes(refeitorio), local para banho e etc.
No Parque Natural de Marubi fazemos reserva para area
de camping.

- End.: Fuji shi Obuchi 10847-1
* Tel.: 0545-35-1697

@ Centro de Educaciio aos Jovens (Seishonen Kyoiku
Center)

O Centro de Educacdo aos Jovens € indicado apenas para
os jovens, aprender a cultura, conhecimentos em geral,
estudos sociais, para cada estudo sera realizado o curso e
atividades em grupo e outros. Fornecemos o local para
uso de atividades e reunir os jovens.

* End.: Fuji shi Yashiro cho 1-1
(dentro do prédio do Fuji shi Kyo6iku Plaza)
* Tel.: 0545-55-0560

@Harada Koen (Parque Harada)

Este parque € um local para toda a comunidade da regido
de Imaizumi e Harada desfrutar de atividades recreativas
do cotidiano. Devido a sua capacidade funcional, serve
também como “Parque de prevencgdo contra catastrofes”,
se por eventualidade ocorrer alguma calamidade.

* End.: Fuji shi Harada Aza limori Higashi 704

@®Sudoyama Kyiiyorin
(Bosque de repouso do Monte Sudo)

Situa-se na parte do curso médio da correnteza do rio
Sudo onde pode ser desfrutada a serena e tranqiiila
correnteza do rio bem como a magnifica cascata com 21
metros de altura. Em especial, pode ser vista no outono
um colorido especial de varias arvores que “tingem’ suas
folhas com cores avermelhadas, amareladas (Koyd).
Dentro do local estdo instalados também, estradas para
caminhadas e passeios, local para camping, entre outros
(um lote 1 pernoite 520 ienes de 1 de abril ~ 30 de
novembro).

Para evitar incéndios florestais, ndo é permitido utilizar
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fogo fora do local designado.

* End.: Fuji shi Eno 1035

* Reservas para o camping: Rinseika (Divisdo de Politica
Florestal) (Telefone : 0545-55-2783)

@®Nodayama Kenko Ryokuchi Koen
(Parque arborizada saudavel Nodayama )

A altitude da montanha Noda € de 470 metros. Foi
selecionada dentro da Provincia de Shizuoka na qual ha
200 pontos de apreciagcdo ao Monte Fuji, como uma das
melhores. Dentre os 100 pontos Ecoldgico Natural de
Shizuoka foi eleito como 24° lugar da categoria.
Conservando um ambiente natural rico e tranquilo. Tem
como Canto de repouso o Daishi Hiroba, o
Kanamaruyama Hiroba, Manyd Hiroba e Tenbd Hiroba,
oferecendo tranquilidade e descanso a todos. Tendo
visitas dos habitantes da cidade e de fora também.

* End.: Fuji shi Nakanogo
+ Informagdes: Rinseika (Divisdo de Politica Florestal)
* Telefone: 0545-55-2783
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" bombeiros - primeiros socorros

BOMBEIROS

@ Quando ocorrer ou notar algum incéndio, disque o
119

Para proteger a vida, os bens, patrimonios, etc., de todos
os cidadaos contra calamidades tais como incéndios, entre
outros, a cidade de Fuji conta com a Sede de Corpo de
Bombeiros, Corpo de Bombeiros Regionais € suas
sucursais, bem como o Grupo de Corpo de Bombeiros.

@ Vamos conservar o habito de estar sempre atento

* Antes de dormir ou sair de casa, verifique sem falta se os
aparelhos que geram fogo estdo desligados ou apagados.

* Nao fumar deitado.

* Nao deixar isqueiros, fosforos, etc., ao alcance das
criangas.

* Deixar materiais de facil combustio longe do fogao ou
aquecedores, manuseando-os corretamente.

@Se ocorrer um incéndio

+ Telefone imediatamente para o numero 119.

+ Avisar e alertar em voz alta a familia, vizinhos, etc.

* Se as chamas forem pequenas, mantenha a calma e
apague-as com extintor de incéndios e outros.

* Quando nao puder apagar as chamas, fuja o mais rapido
possivel do local.

@ Ao comunicar sobre o incéndio, mantenha a calma e
seja claro

Na hora da emergéncia qualquer pessoa pode entrar em
panico, perdendo a acdo e o controle. Fale devagar e com
calma:

[Kaji desu. Ié (monooki, kusa, mori) ga moete imasu.
Basho wa O Ochd, OO banchi no OO taku, mokuhyo
wa OO desu] .

[E incéndio. A casa (dep6sito, matagal, floresta) esta em
chamas. O lugar fica no bairro de OO, nimero OO,
casa do OO e o ponto de referéncia é O O(citar por

exemplo, o nome de algum prédio grande, etc.)fica do
lado do O O(direcdo).
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Alarme de incéndio residencial

Ao ocorrer um incéndio, € através da visdo que notamos
as fumagas e chamas ou sentimos o cheiro de queimado
através do nariz bem como escutamos o crepitar de coisas
que estdo queimando... ou seja, ¢ através dos nossos 5
sentidos que praticamente captamos os fatos. Porém, se
contarmos s6 com isso pode ser que o incéndio ndo seja
percebido a tempo quando estiver dormindo ou
concentrado em algo num compartimento separado, etc.
Neste sentido, o [ Alarme de incéndio residencial
“Jyiitakuyo kasai keihoki” ] ¢ aquele que detecta e avisa
o mais rapido possivel, qualquer ocorréncia de incéndio
dentro de casa.
Este alarme ¢ um aparelho que detecta fumagas ou ondas
de calor provenientes de incéndios e nos avisa sobre a
ocorréncia do incéndio em questdo, alertando-nos com
fontes sonoras tais como sons ou vozes. Ha outros tipos
de alarmes como aqueles que sdo instalados em
compartimentos separados com sistema de interligagdo
sem fios, cujo alarme ¢ acionado ao detectar o fato e
também aqueles que avisam através de luz ou vozes as
pessoas com impedimentos na audi¢do ou visao.
E claro, além do alarme de incéndio residencial
“Jyutakuyo kasai keihoki” proteger a si proprio também
protege a vida de seus familiares que € de suma
importancia, assim como patrimonios, bens e outras
propriedades particulares. E também, descobrindo o foco
de incéndio ainda na sua fase inicial, podera adiantar nas
suas mobilizacdes tais como apagar o fogo no inicio do
seu estagio ou comunicar o fato, além de minimizar os
possiveis danos que a propagac¢do do fogo pode provocar
junto as vizinhangas.
Para isso, as leis de protecdo contra incéndios determina
que o alarme de incéndio residencial “Jyiitakuyo kasai
keihoki” deve ser instalado sem excecdo, nos quartos e
escada (apenas quando os quartos estiverem na parte
superior da casa), em todas as residéncias.

[Onde comprar o alarme de incéndio residencial]

Este aparelho pode ser adquirido em varias lojas tais
como aquelas que oferecem equipamentos de prevengdes
contra acidentes, lojas de aparelhos elétricos, nos
mercados “Home Center” ou nas grandes redes de lojas
de eletrodomésticos, etc.

Os alarmes de incéndio residenciais que passaram nos
padrdes especificados pelo governo sdo marcados com o
seguinte selo de certificacdo.
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[ Onde instalar o alarme de incéndio residencial ]

Geralmente sao instalados nos quartos e no topo das
escadas onde estdo os quartos (menos a escada do
térreo).

Sera necessaria a colocagao de alarmes conforme o
numero de andares de cada residéncia, de acordo com a
necessidade.

{Apos instalar o alarme de incéndio residencial]

O alarme de incéndio residencial “Jyiitakuyo kasai
keihoki” € um aparelho importante e de grande valia que
protege vidas. Vamos manter o habito de zelar e examina-
lo sempre para que funcione bem no momento preciso, ou

seja,[na hora “H” .

@ Ao soar o alarme

No caso de incéndio, avise e alerte as pessoas que estiao
ao redor com voz alta e comunique o fato discando para o
numero 119. Se for possivel, apague o fogo.

Quando ndo se tratar de incéndio, aperte o botdo que
suspende o som do alarme ou se for do tipo que tem um
fio, puxe-o. Se o alarme entrar em a¢do ao detectar
fumagas ou vapores quando estiver preparando a comida
ou quando utilizar inseticidas, etc., ventilar ou arejar bem
o local.

.Como examinar o alarme

1.

2.

Para garantir o bom funcionamento do aparelho vamos
revisa-lo uma vez por mes.

Como fazer a limpeza.

Se o sensor estiver sujo, o alarme pode ndo detectar o
incéndio. Para a limpeza utilize um pano seco.

Epoca da troca.

Alguns aparelhos fazem barulhos como PLPI... ou um
som curto com intervalos regulares, quando a pilha
estiver fraca.

Quando tocar esses avisos troque a pilha e continue
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utilizando normalmente.
A vida util desses aparelhos € de aproximadamente 10
anos. Recomenda-se a troca a cada 10 anos.

[ Atencdo com vendas desonestas em domicilio]

Tem surgido oportunistas que querem tirar proveito com a
instalagdo obrigatdéria do alarme de incéndio residencial,
cujos individuos s3o vendedores que agem de ma fé
visitando e instalando o aparelho nas residéncias, cobrando
assim, altos valores pela venda e instalagdob do aparelho.
O corpo de bombeiros ndo determina nenhum fornecedor
especifico para vender produtos do género e nem que faga
vendas diretas em domicilio. Se algo soar estranho, entre
em contato com o corpo de bombeiros na mesma hora. Se
por alguma eventualidade achar que foi vitima desses atos,
consulte imediatamente com o “Centro de atendimento aos
consumidores” [Shohi Seikatsu Centa: 0545-55-2756 .

W Informacdes

Prefeitura Municipal de Fuji Secdo de prevengdes contra
incéndios e desastres naturais (Yobo ka)

Encarregado pelos servicos de prevengdes (Yobo tantd)
(Departamento do corpo de bombeiros, 2° andar) (Shobo
bosai chosha 2 kai)

Tel.: 0545-55-2859

PRIMEIROS SOCORROS

@ Chame a ambulancia !! Disqueo 1 1 9
Para fazer uma chamada do 119 tomar cuidado com os itens
abaixo:

1. Se tiver uma pessoa que entenda japonés por perto, peca
para esta pessoa fazer a chamada.

2. O operador do 119 ira perguntar sobre o lugar (enderec¢o),
nome, ponto de referéncia, se ¢ doenga ou acidente, etc.,
responda com calma a cada pergunta.

3. Apos garantir a situagdo de seguranga e tiver tempo,
oriente sinalizando para a ambulancia.

4. Dependendo da situagdo da pessoa a ser socorrida, o 119
orientard para fazer os primeiros socorros, por favor, siga
as instrugoes.
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A chamada de emergéncia feita pelo telefone movel difere
do telefone fixo (telefone residencial e ou telefone
publico), podendo haver um erro na leitura do sinal do
local da chamada (de alguns metros ~ quilémetros),
podendo assim ter uma demora para que se ache o local
da emergéncia.

Se por eventualidade perto haver telefone fixo e telefone
movel, por favor ligar do telefone fixo, isso facilitarad na
identificacdo do local da emergéncia e também agilizara o
resgate.
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' Eventos

@Més "Fureai” do Museu O EMEE S L AR
* Data: Todos os anos no més de maio. ) i’ﬁﬁé’ﬂ;ﬁ il
. Local:' ~Museu .Fujisan Kaguyahime, instalagdo de . %E i,i% )Fj?
exposi¢ao ao ar livre, outros. LU CROME S 2 DT
* Conteudo: Atividades do museu, apresentagdo das . BRANETRHEZIE D
atividades feitas pelo grupo que utilizaram o museu. - N
Apreciando a florescéncia das rosas, podendo ke ORI, FIFT 5
experimentar varias experiéncias. M7z & OME# 2575 L%

T, WD/ T & J )
5. WAWARKRERNTE

\i—g«()
@ Grande Exposi¢iio Sopé do Monte Fuji OZLDALEDKIEESR
* Data: Todos os anos no final do més de maio. %ﬁ’ﬂ?ijﬁ
* Local: Centro de Convengdes Industrias de Fuji. . % (e T "
(Fujisan Messe) _ B ETRERATERS (5
* Contetido: Temas atrativos de “Alimentos” e “Saude” CEudot)
encontrados nos arredores do Monte Fuji, que serdo - N
apresentados e expostos neste evento no [Fujisan Messe]. M) & T 27—~
28 LA OO/ S
SULEADoTICEE DA
R hTY,
@Exposi¢io Fuji O=tThE
- BRI ]

* Data: Todos os anos entre junho e julho durante 3 semanas

(3 sessdes) wHEe AL THDS L 3

(3 =H)

. Local:' §a150 Cultural de Fuji ( Teatro Rosé ) Saldo de . BT
CXposicao. B Lfisbaty (nEe 7
+ Conteudo: Exposicdo aberta de trabalhos artesanais. B ) R
Divididas em 5 categorias : pintura, escultura, caligrafia, - N
fotos e artesanato. Os trabalhos poderdo ser vistos EMERORAZER T, &
gratuitamente. =N TR A

BE - TEOS MRS
F4, EE TGN

\i —§—O
@Festival Fuji O=+FoVY
+ Data: Todos os anos no 4° domingo do més de julho. ) i’ﬂﬁﬂjiﬁm,& LR
* Local: Teatro Rosé, Parque Chiid € Avenida Aoba Dori em . ;g (s T A =
frente ao Pa,rque Chl?l(_). . . N nYL T H— AR
* Conteudo: E um festival dos cidaddos de Fuji. Participagao Ovh N [ B 5 258
na danca da cidadania, performance da cidadania e dentre - NZE

~N—U 111



outras apresentacdes que os cidaddos de Fuji podem
participar.

@Kids Job

*Data:Todos os anos em meados de Agosto.

*Local: Centro de Convengdes Industrias de Fuji
(Fujisan Messe).

*Conteudo: Evento em que as criancas participam de

experiéncias de trabalho tais como: comerciante, trabalhador,
experimentando varios tipos de profissdes.

@Festival de Fuji de Habilidade

* Data: Meados do més de agosto.

* Local: Centro de Convengdes Industrias de Fuji (Fujisan
Messe).

*+ Conteudo: Tem a finalidade de transmitir ao publico as
qualidades do trabalho manual. Nesse evento, pode-se
experimentar na pratica o trabalho manual assim como ver os
artesdes trabalhando.

@Treinamento Geral contra desastres - Treinamento
contra desastres do bairro
+ Data: Semana da prevengao contra desastres
30 de agosto~5 de setembro
Treinamento geral contra desastres.
1° de setembro
Treinamento contra desastres do bairro
primeiro domingo de dezembro
* Local: Comunidade de bairro do local onde reside
* Conteudo: Supor que o grande terremoto ocorreu
repentinamente, se inteirar do procedimento durante um
terremoto. Participar juntamente com a vizinhanga do
treinamento contra desastres do bairro.
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@Festival de Saude

* Data: Todos os anos no final do més de setembro

* Local: Philanse

» Conteudo: Como tema [Fuji uma cidade com satde,
sorriso e repleto de alegria] . Exame de cancer, medicdo da
gordura corporal e densidade O&ssea, competicdo de

engatinhar para beb&s. Vamos promover uma familia
saudavel.

@Festival Cultura Geral da cidade de Fuji
* Data:
Fujikawa Kaijo: Todos os anos no final do més de maio.

Primeira parte: Todos os anos no comeco do meés de
outubro, cerca de 1 semana.

Segunda parte: Todos os anos no final do més de outubro,
cerca de 1 semana.

* Local:
Fujikawa Kaijo: Fujikawa Fureai Hall.
Primeira e segunda parte: Fuji shi Bunka Kaikan (Teatro
Rosé).
* Conteudo: Todos os dias, apresentacdo de teatro e
exposicao feita por grupos de organizadores culturais
da cidade de Fuji, conferéncias e outros, tendo
oportunidade de apreciar diversas culturas artisticas.

@Festival do bem-estar do cidadio
+ Data: Todos os anos no 3° domingo do més de outubro.
* Local: Parque Chuo lado oeste, area de eventos.

- Contetido: E um evento com apresentagdes, bazar, bem-

estar, criancgas e esclarecimentos para que todos sintam-se
livres e confortdveis para um desenvolvimento urbano e
viver juntos em bem estar social.

@Festival de IntercAmbio Internacional
+ Data: Todos os anos no 1° domingo de fevereiro.
* Local: Fujisan Messe
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(Centro de Convengdes Industrias de Fuji)

+ Conteudo:
E um evento onde se reunem os estrangeiros residentes
em Fuji e grupos de organizadores do Intercimbio
Internacional. Desfruta-se de variadas comidas e dancas.

@Festa do Porto de Tagonoura
* Data: Todos os anos em meados do més de novembro
* Local: Porto de Tagonoura nos arredores do cais de Fuji
* Conteudo:
Tem como finalidade a familiza¢do com o porto, o mar e
barco. Trazendo prosperidade ao Porto de Tagonoura.

@Fuji Bosai

+ Data: Todos os anos no 3° sabado do més de novembro.

* Local: Fuji san Messe (Fuji shi Sangyo Koryu Tenji jo
“Centro de Convengoes Industrias de Fuji”).

+ Conteudo:
E um evento onde, de crianca até adulto (geragdo
extensiva) aprendem sobre a prevengdo e experiéncias
sobre desastre.

@Fecira de fabricac¢io
+ Data: Nos anos de numeros impares por volta do més de
fevereiro.
* Local: Fuji san Messe
+ Conteudo:
Participagdo de empresas da cidade de Fuji, onde
expdem tecnologia e produtos.
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