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Terremoto

Quando sentir o tremor!

@®Preparando-se para o desastre do terremoto
Espera-se que na cidade de Fuji tenha um tremor muito
forte de intensidade sismica de 6 graus fraco a 6 graus forte
com duragdo mdaxima de at¢ 4 minutos, devido ao
terremoto Nankai Torafu Kyodai Jishin(Megaterremoto na
Fossa de Nankai).

Nao podemos evitar a ocorréncia do terremoto em si,
porém podemos agir e reduzir os riscos € danos a0 minimo
possivel.

Todos devemos tomar precaugdes na nossa rotina, fixando
os moveis e eletrodomésticos, armazenando bastante
alimentos, agua e banheiros portateis em casa.

Medidas de prevenc¢io de desastres em nossas

casas

@Tenha a prevengiio de desastres como um habito
Faga a inspecdo de resisténcia sismica da casa <verificar
se ela ¢ resistente a terremotos > e faca o refor¢o contra
terremoto <obras para torna-la mais resistente a
tremores>.

@ As construgdes de madeira, cujas moradias foram
construidas antes de maio de 1981, estdo sujeitas a
desmoronamentos (desabamento) quando da ocorréncia
do terremoto. Portanto, aconselhamos que verifique o
nivel de resisténcia da moradia quanto ao terremoto. A
prefeitura dispde de especialistas que podem realizar
gratuitamente este tipo de inspecao.

€ Mediante o resultado da inspegdo realizada, caso a
moradia em questdo, necessite de reforco quanto a
resisténcia ao terremoto, podera receber uma parte do
subsidio pelas despesas das obras e da elaboragdo do
projeto de reforco.

SInformagdes sobre resisténcia das construgdes de
madeira ao terremoto

FUJI SHIYAKUSHO KENCHIKU TOCHI
TAISAKUKA
Setor de Orientacdo de Construgdes,Terrenos,

Arquitetura da Prefeitura de Fuji,
Tel: 0545- 55-2791
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Fixe os moveis para evitar a queda dos mesmos.
No grande e catastrofico terremoto de “Hanshin-
Awaji”(regido de Osaka e Kobe) bem como em outros
grandes terremotos ocorridos posteriormente, muitos
ficaram feridos devido a queda dos moveis. Portanto,
fixe-os sem falta. Nao coloque moveis pesados pesados
no quarto de dormir e também tome cuidado quanto  a
disposi¢cdo dos mesmos.

E importante tomar precaugdes no cotidiano quanto ao
incéndio

@ Quanto ao aquecedor a querosene, utilize o aparelho que

possui dispositivo automatico contra fogo (desligamento
automatico ao detectar o tremor).

€ Armazenar o querosene, 6leos comestiveis e etc, longe

do fogo.

@ Deixe sempre preparado, extintores de incéndio bem

como reserva de dgua para extingdo de incéndio.
Troque ou reforce os pilares dos portdes e/ou entradas e
muros de blocos de cimento.

Deixe preparado produtos de géneros alimenticios (nao
pereciveis), agua potavel, banheiro portatil e artigos
imprescindiveis a serem levados na hora da emergéncia
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*Participe ativamente dos treinamentos contra
desastres, assim como aprendendo a manusear os
e-quipamentos de prevengao de desastres.
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Lista de artigos a serem levados na hora de

emergéncia
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@Os “8 mandamentos” sobre o terremoto

Antes de tudo, mantenha a calma e certifique-se da sua
seguranga.

Cuidado com deslizamentos de terra e atencdo ao
“tsunami”

#<Para as pessoas que moram em lugares com perigo de
inundacdes pelo tsunami, ou pessoas que estao perto do
mar e estdo preocupadas com o tsunami, evacuar para
fora da area de perigo de inundacao pelo tsunami.
Apague qualquer tipo de indicio ou foco de fogo.

Nao se aproxime das margens dos rios, barrancos, nao
ande rente ao muro e evite ruas estreitas.

*Use capacete ou chapéu quando andar fora, pois
podem cair estilhagos de vidros entre outros.

Refugie-se a pé.

% Nao utilize o carro para refugiar-se, pois isso impede
a passagem de ambulancias, carros de bombeiros e
outros veiculos de emergéncia.

Vamos manter o espirito de colaboracao e solidariedade
para o resgate das vitimas, socorros e assisténcia de
primeiros socorros.

XEm situagdes graves como esta, vamos ser
espontaneos, solidarios e também procurar ajudar-se
mutuamente. A cooperagdo ¢ a unido de ajuda mutua,
formardo uma grande forga para a extin¢ao do incéndio,
salvamentos, prevencdo de crimes bem como para o
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preparo de comidas de emergéncia e entre outros. Vamos
participar também nas atividades das Associacoes
Autonomas de Prevengdes contra Desastres*“Jishu
Bousaikai” (grupo de voluntarios).

Adquira informagdes corretas e precisas.

% Vamos obter informagdes corretas concentrando-se
nos noticiarios da televisdo, radio e através da
transmissdo simultaneas sem fio “Doho musen”(Alto-
falantes). Nao dé ouvidos a boatos ou comentarios.
Vamos respeitar as regras, tomar cuidado com a satde
% Se vocé estiver com algum problema no abrigo
consulte um funcionario da prefeitura ou os membros
das Associagdes Autonomas de Prevencdes contra
Desastres“Jishu  Bousaikai”(grupo de voluntarios),
funciondrios do respectivo estabelecimento e entre
outros.

@Mantenha o espirito de cooperacio solidaria junto as
varias Organizacoes Autonomas de Prevenc¢ao contra
Desastres “Jishu Bosaikai” (grupo de voluntirios)
Quando ocorrer um grande terremoto, a forca individual
se torna limitada, porém, com a cooperagdo solidaria da
vizinhanga, essa for¢a podera se multiplicar. Para isso, em
cada Associa¢ao Autonoma do Bairro “Chonaikai” (grupo
autdbnomo que promove varias atividades da regiao)
existem associagdes independentes de prevengdes contra
acidentes, em forma de organizagdes. Vamos participar
das atividades e interagir junto com os membros da
Associagio de Prevengdes Contra Desastres “Jishu
Bousaikai” da regido, habituar-se com as tarefas que lhe
forem incumbidas de antemao, repetindo os treinamentos
para poder agir de modo automatico na hora da emergén-
cia.

@ Transmissao simultinea sem fio (alto-falantes)
Como medida de prevencao contra calamidades naturais
como terremoto, “tsunami’’e etc, encontram-se alto-
falantes externos instalados pela cidade. Normalmente
eles sdo utilizados para as transmissdes de horérios ou de
mensagens “O aviso” (oshirase) da Prefeitura. A titulo
extraordinario sdo transmitidas mensagens sobre
terremotos (Jishin), pessoas desaparecidas (Yukuefumei)
entre outros.

Quando for anunciado o [comunicado extra de terremoto
a titulo emergencial “Kinkyii Jishin Sokuhd], entre
rapidamente em acao e proteja-se.
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@“Comunicado extra de terremoto a titulo emergencial”
O “comunicado extra de terremoto a titulo emergencial” é
transmitido alguns segundos antes do terremoto entrar em
acdo. Por isso, assim que ouvi-lo afaste-se imediatamente
do local perigoso em que se encontra e proteja-se num
lugar seguro garantindo sua seguranga.

A frase da transmissdo é [[som do alarme] “Jishin desu.
Jishin desu. Tsuyoi yure ni keikai shite kudasai” J. Ou seja,
apos o [som do alarme], vem a mensagem “E terremoto.
E terremoto. Fiquem alerta para os fortes abalos sismicos”.
Quando estiver perto do epicentro (do terremoto), pode
ser que a transmissdo nao chegue a tempo.

@®Quando quiser entrar em contato com alguém
Quando as linhas telefonicas residenciais e telefones
celulares ficam congestionadas, ¢ muito dificil conseguir
completar alguma ligagdo. Vamos colocar em uso o sistema
de telefonemas ao nimero [171] cujo servico de
assisténcia telefonica permite as pessoas gravarem e
ouvirem os recados quando ocorrer algum tipo de
calamidade (saigai dengon daiyaru). Ou entdo utilize o
servico de “quadro de recados de calamidades”(saigai
dengon ban sabisu), ou seja, quadro especial para deixar
recados de urgéncia.

Na hora da catastrofe, ¢ muito mais pratico e facil de
completar a ligacao usando o telefone prioritario (telefones
publicos ou telefones instalados nos locais de refugio),
mensagens (e-mail) e servigos de internet sdo de facil
acesso.

@®Quando ferir-se

Na cidade ha 16 locais onde esta previsto para a abertura
do“Centro médico de primeiros socorros” (Iryd
Kytigosho) (escola ginasial). Levando em consideracgao a
situag@o dos danos e o numeros de feridos, sera instalada
o “Centro médico de primeiros socorros” (Iryo
Kytgoshd) de acordo com a necessidade da regido
afetada. Médicos(as), enfermeiros(as) e outros, prestam
0s primeiros socorros no “centro médico de primeiros
socorros” (Iryd Kytigoshd) .

No caso de ferimentos graves, a vitima recebe os
primeiros socorros no “Centro médico de primeiros
socorros” (Iryd Kytigoshd) e posteriormente sera
encaminhado ao “Kyuugo Byodin” Hospital de
Salvamento como o Fuji Shiritsu Chiio Byoin (Hospital
Municipal Central de Fuji) entre outros.

No caso de ferimentos leves e sem gravidade, sera
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socorrido pelos servigos de assisténcia de emergéncia que
sao prestados pelos grupos de salvamentos da
“Associacdo de Prevencdo contra Desastres” (Jishuu
Bosaikai) ou pela assisténcia de primeiros socorros de
ordem doméstica.



Como jogar o lixo doméstico

Para construir uma cidade limpa e confortavel, colabore
com o seguinte:

@Respeite as regras da coleta do lixo

1.

Jogar o tipo de lixo determinado, no dia

determinado e local determinado (Shuusekijyo).
Jogar o lixo até as 8:30 da manha.
Nao jogue o lixo em outros locais de coleta.
Nao jogue lixos comerciais ou industriais.

Os dias e os locais para deixar o lixo sdo determinados de

acordo com cada Associa¢ao dos Bairros (Chonaikai) da

regido. Pergunte ao proprietario, a imobilidria ou para os

vizinhos o local de coleta do lixo.

Para maiores detalhes consulte o calendario do lixo
[Gomi no wakekata * dashikata] , ou seja, “modo de

separar e jogar o lixo”. Utilize os calendérios que estao a
disposicdo na Prefeitura Municipal de Fuji no Setor de
Medidas de Lixos Publicos (Fuji Shiyakusho no
Haikibutsu Taisaku-ka) ou entdo no Centro de
Urbanizacao (Machizukuri Centa) mais proximo de sua
residéncia.
E também, na Prefeitura de Fuji no Setor de Medidas de
Lixos Publicos “Fuji Shiyakusho no Haikibutsu Taisaku-
ka”, ha calendarios de lixos traduzidos em portugués,
espanhol, inglés, coreano, chinés, tailand€s, vietnamita e
indonésio.

eUtilize o aplicativo de modo de separar o lixo [San A
~ru]

Esse aplicativo informa sobre os dias de coleta e como
jogar o lixo.

Esté disponivel nos idiomas portugués, espanhol, chinés,
inglés, coreano, vietnamita, tailandés e indonésio
Passamos a informar aqui, detalhes e cuidados a serem
tomados quanto ao modo de jogar cada tipo de lixo.
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@OLIXOS INCINERAVEIS(queimaveis) “Moeru
gomi” (2 vezes por semana)

Lixos de cozinha, papéis sujos, papéis com cheiro forte,
vinil sujo, plasticos que ndo levam a marca “pura” {33
CD - DVD, moveis de pequenos portes, tapetes, etc.

<Itens de atengao: >

Utilize o saco exclusivo para lixos incinerdveis “moerugomi

senny0 no fukuro” e despache-o.

Remova o excesso de dgua e outros tipos de liquidos.

Embrulhe com papel, os espetos de bambu e outros objetos

pontiagudos.

Jogue os papéis velhos e usados, bem como as caixas de

papeldo no dia de coleta de residuos de papéis “koshirui no

hi”.

Quando o volume do lixo for grande, favor levar diretamente
o “Shin Kankyd Kurin Centa” (Novo Kankyo Clean

Center).

Os tapetes * carpetes, etc, que ndo entram no saco de lixo

devem ser cortados para depois serem despachados (corte

em tamanhos de 50~60cm).

Colchao somente o de esponja (colchdo de mola jogar no

lixo de aterro).

@RECIPIENTES OU MATERIAIS DE
EMBRULHO FABRICADOS A BASE DE
PLASTICOS

“Purasutikku Seiyoukihousou” (1 vez por semana)
[Recipientes] ou [materiais de embrulho, folhas plasticas,
etc.], fabricados a base de plastico ou vinil.
A referéncia ¢ a marca “pura”.= @

<lItens de atengdo: >

Coloque o lixo dentro do saco exclusivo para lixos reciclaveis
“Shiguenbutsu no sennyd no fukuro”.

Aquele que a sujeira ndo sair, 0 que ndo levar a marca “pura”, deve
ser jogado como lixos queimaveis “moeru gomi”.

@LIXOS A SEREM ATERRADOS ENTRE OUTROS
“Umetaté gomi nado” (1 vez por més).

Lixo de grande porte (mdveis grandes feitos de madeira,
sofas, camas, armarios, colchdes de mola, entre outros).
Eletrodomésticos pequenos (ventiladores, aspiradores de po,
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video games entre outros).

Lixos de aterro (lampadas, objetos cortantes, jogos de
ceramica, vidros, gafarras de vidro quebrados, artigos
esmaltados, tdbuas de esquiar, etc.)

Lampadas fluorescentes.

Pilhas.

Latas de aerosol (spray) esvazie todo o contetido da lata,
coloque em uma sacola plastica transparente e incolor e
despache. Nao ¢ necessario abrir buraco.

Os isqueiros descartaveis devem ser colocados em uma
sacola plastica transparente e incolor antes de serem
despachados.

<Itens de atengao: >

* No local de coleta classifique os lixos em 7 tipos: lixo de
grande porte, eletrodomésticos pequenos, lixos a serem
aterrados, lampadas fluorescentes, pilhas, latas de aerosol
(spray) e isqueiro descartavel.

* Quanto as pecas quebradas, embrulhe-os sem falta com
jornais ou outros papéis, escrevendo o que contém no
interior do embrulho, coloque-o em um saco transparente
e incolor, e despache.

+ Somente as pilhas devem ser colocadas dentro da lata
vermelha que estdo nos locais de coletas (remova-os do
saco plastico).

* Para descartar computadores, deverd primeiramente
agendarno “Shin Kankyo Kurin Senta” (Novo Kankyd
Clean Center) e posteriormente leva-lo. E recolhido
gratuitamente (ndo ¢ recolhido nos locais de coleta de
lixo).

Como: computadores, visores de cristal liquido e visores
antigos

* Quanto aos outros tipos de lixos que forem dificeis de
julgar quanto a classificagao, favor entrar em contato com
o responsavel pela coleta do lixo no “Shin Kankyd Kurin
Senta” (Novo Kankyo Clean Center).

Tel : (0545) 35-0081

Ou podera contratar a empresa Renet Japan Recicle
Co.,Ltd. que vira até a sua residéncia retirar.
Contato: Rinetto Japan Recicle Co.,Ltd.

Telefone: 0570-085-800

URL: https://www.renet.jp/

@TIPOS DE GARRAFAS (de vidros)
por més)
<Itens de atengao: >

“Binrui” (1 vez
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Coloque dentro do recipiente (kontena), ou seja, dentro da
caixa de coleta, as garrafas no sentido horizontal (deitadas),
empilhando-as, até que encha 80% do recipiente.
Certifique-se de esvaziar o conteudo da garrafa e lavar.
Jogue as garrafas quebradas no dia de “lixos de aterros”.
Jogue as tampas de metais no lixo de “latas e tipos de
metais” e as tampas de plasticos devem ser jogadas como
“recipientes ou materiais de embrulho fabricados a base de
plastico” (Purasutikku Seiyoukihousou).

Jogue os artigos de vidros de cristais, frascos de vidro de cor
leitosa (opaco), chapas de vidros, lampadas fluorescentes e
ceramicas, no “lixos de aterro”.

@ GARRAFAS PLASTICAS TIPO “PET” (Petto
botoru) (1 vez por més)

<Itens de aten¢ao: >

Remova as tampas, enxague e seque bem o interior das

garrafas (as tampas devem ser jogadas como Recipientes ou

materiais de embrulho fabricados a base de plastico

“Purasutikku Seiyoukihousou”).

Amasse levemente as garrafas plasticas com os pés e depois

coloque-as na rede de coleta.

Tenha como ponto de referéncia, principalmente as bebidas

&

que levam a marca per "PET 1"

Os rétulos deverao ser retirados das garrafas e jogados como

Recipientes ou materiais de embrulho fabricados a base de

pléstico “Purasutikku Seiyoukihousou”.

@LATAS E TIPOS DE METAIS (1vez por més)

As latas devem ser colocados dentro do saco exclusivo
para lixos reciclaveis “shiguenbutsu no senny6 no fukuro”
(latas de bebidas, enlatados, tampas fabricadas a base de
metais e latas com capacidade de até 4 litros).

Tipos de metais (panelas, chaleiras, forno micro-ondas
elétrico, fogdo a gas, torradeira elétrica, maquina de
costura, cabides de arame, bicicletas, chapas ou telhados
de zinco, etc.) ndo devem ser colocados em sacos na hora
do descarte

<Itens de aten¢ao: >

Lave o interior das latas e coloque-as no saco exclusivo para
lixos reciclaveis “shiguenbutsu no sennyd no fukuro”.

Nao amasse as latas quando for joga-las.

Quanto ao aerosol (spray), esvazie totalmente o contetido e
sem abrir buraco no vasilhame, coloque-o em uma sacola
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plastica transparente e incolor, descartando nos dias do lixo
de aterro "umetate nado".

As latas e os tipos de metais devem ser descartados
separadamente.

O padrao para serem considerados tipos de metais sera de,
mais de 80% do material seja a base de metal.

Pregos, pedacos pequenos de metal devem ser colocados
dentro de uma lata pequena, entre outros. Na lata deve
escrever o conteido desta. Nao colocar até o ponto de
derramar.

Os artigos esmaltados ndo sdo reciclaveis. Devem ser
jogados no “lixos de aterro”.

Quanto aos aquecedores a querosene, esvazie totalmente o
conteudo antes de joga-los.

@ROUPAS - TIPOS DE FUTON “Irui, futonrui”
(1 vez por més)
As roupas e sapatos, acessorios pequenos devem ser
colocados dentro do saco exclusivo para lixos reciclaveis
“shiguenbutsu no sennyd no fukuro” (roupas como
camisetas, velos, calgas etc, tecidos como o de toalhas,
sapatos e artigos de couro como bolsas e cintos).
Futon e cobertor, devem ser amarrados antes despacha-.
los.
<Itens de atengao: >
Antes de jogar devem ser lavadas e secadas.
Deve-se separar em "roupas e artigos de tecidos", "sapatos"
e "acessorios como bolsas e cintos"
Sapatos devem estar em par. Aqueles que ndo tiverem par ou
que estejam quebrados jogue como lixos incineraveis
Sandalias, botas ndo sdo recolhidos. Jogue como lixo
incineravel
Os futon e cobertores ndo devem ser jogados nos dias de
chuvas.
Travesseiros, zabuton, almofadas e tapetes muito sujos
devem ser jogados como lixo incineravel (queimavel)
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@PAPEIS (reciclaveis) “Koshirui” (1vez por més)
Jornais, revistas, caixas de papeldo, caixas de bebidas de
papel (aqueles em que a parte de dentro seja branca), e
outros tipos de papéis.

<Itens de atencao: >

Os jornais, revistas, caixas de papeldo, caixas de bebidas de
papel devem ser separados de acordo com cada categoria e
amarrados com barbante de papel.

Folhetos de antincios de propagandas que acompanham os
jornais sdo classificados como jornais.

Na categoria das revistas, inclui-se também livros grossos e
mangas.

As caixas de papeldao devem ser desmontados, empilhados e
atados.

As embalagens de bebidas feitas de caixas de papel devem
ser lavadas, desmontadas e secas.

Papéis de categoria “outros tipos de papéis” (sono ta no
kami) s3o: caixas de papel, sacos/sacolas de papéis,
envelopes, cartdes-postais, papel de embrulho, papel de
desenho tipo cartolina, copos de papel, etc. Para joga-los,
escolha qualquer uma das maneiras que segue: coloque
dentro de um saco de papel, ou empilhe e amarre-os, ou
embrulhe com papel, ou se preferir coloque dentro de saco
de materiais reciclaveis designado “shiguenbutsu no sennyo
no fukuro”.

Mesmo que chova no dia da coleta, os lixos sdo recolhidos.
Para amarrar, utilize o cordao fabricado a base de papel
“kamihimo”.

@Galhos de arvores podadas (cortadas) “Senteishi”
(1 vez por semana)
Sdo considerados os galhos cortados das arvores do
jardim.

<Itens de atengao: >

E coletado toda quarta-feira no local de lixos incineraveis
(queimaveis).

A coleta ¢ feita somente com reserva, que deve ser feita no
“Shin Kankyo Kurin Senta” (Novo Kankyd Clean Center),
no maximo até a terga-feira. “Shin Kankyo Kurin Senta”
(Novo Kankyo Clean Center)

Tel : (0545) 35-0081 Horario de atendimento: de segunda
a sexta-feira (inclusive nos feriados nacionais), das 8:30
~17:00 horas

A grossura dos galhos deve medir 10 cm de diametro. Corte-
os em pedagos de até aproximadamente 50 cm de
comprimento e amarre-os em forma de feixes.

Capins, folhas secas, bambus e arvores venenosas nao
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podem ser reciclados.
incineraveis (queimaveis)

Despache-os no dia de lixos

@LIXOS QUE NAO SAO COLETADOS
Artigos classificados na categoria da “lei de reciclagem
de eletrodomésticos” (televisao, geladeira - freezer
(congeladores), maquina de lavar roupa, ar
condicionado e maquina de secar roupas).

<Itens de atengao: >

* Os lixos que estdo sob a “Lei da Reciclagem de
Eletrodomésticos” ndo sdo coletados através do
municipio.
Nao podem ser levados ao “Shin Kankyd Kurin Senta”
(Novo Kankyd Clean Center). Por favor descarte-os das
seguintes formas

(D Primeiramente deverd pagar a taxa da reciclagem no
correio e depois levar pessoalmente até a empresa
Shinohara Sangyo Co.Ltd,.

2 Endereco Shinohara Sangyo Co.Ltd,. :Fuji-shi
Nakazato 2608-43 Tel : 0545-32-2160 (é necessario
entrar em contato com antecedéncia).

(® Podera pedir a empresa Renet Japan Recicle Co.Ltd,.
uma empresa especializada em coleta e reciclagem de
eletrodomésticos, porém terda de pagar a taxa de
reciclagem e a taxa do transporte.

Contato: Renet Japan Recicle Co.Ltd,.
Tel : 0570-056-006

URL: https!//www.sg-renet.jp/

@ Ou quando for comprar um novo eletrodoméstico,
pode-se pedir para a loja de eletronicos o descarte do
eletrodoméstico antigo. Pagando pelo servigo de
reciclagem e pelo transporte.

@Lixos de origem comerciais ou industriais

(lixos de empresas, fabricas, lojas, hospitais,
restaurantes, etc.).

A cidade nao coleta o lixo de origem comercial ou industrial,

descarte da seguinte forma:

Deveré levar o lixo incineravel de origem comercial ou
industrial diretamente no “Shin Kankyo Kurin Senta”
(Novo Kankyd Clean Center), ou pedir ao Fuji-shi —
Ippan Haikibutsu Kyodo Kumiai Tel : (0545) 72-5353
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https://www.sg-renet.jp/
https://www.sg-

o descarte do lixo. Ambos sdo servigos pagos.

O lixo ndo queimavel (plasticos, etc.) a cidade ndo
processa. Consulte o SHIZUOKA-KEN SANGYO
HAIKIBUTSU KYOKAI Tel : 054-255-8285

@Lixos que surgem em grande volume
(tais como mudanca de casa, limpeza geral, etc.).
Entrar em contato e levar o lixo pessoalmente no “Shin
Kankyd Kurin Senta” (0545) 35-0081
Ou entdo solicite o processamento do lixo ao Fuji shi
Ippan Haikibutsu Kyodo Kumiai Tel : (0545) 72-5353
Horario de atendimento do “Shin Kankyd Kurin Senta”
( Requer reserva)
Segunda ~ Sexta das 8:30 ~ 12:00 / 13:00 ~ 16:00
Sabado (requer reserva) das 8:30 ~ 11:00
E necessario fazer a reserva no “Shin Kankyo Kurin
Senta” para descartar o lixo.
No Home page da cidade [FUJI SHI KOKYO
SHISETSU - ANNAI YOYAKU ] pode-se fazer a
reserva via internet, ou ainda pelo telefone exclusivo
para reservas (Tel :0545-30-6636).

@ Lixos nocivos de dificeis processamentos.
(objetos perigosos, produtos toxicos, artigos ou
materiais de dificeis processamentos).

Botijao de gés, pneus, derivados de oleo, produtos
quimicos, pecas de automoveis, baterias.

* Solicite o recolhimento do lixo junto a loja onde foi
efetuda a compra ou entdo as lojas onde vendem estes
tipos de produtos.

* Quanto aos botijoes de gas, entre em contato com as
empresas de gas propano (Puropan gasu).

* Qualquer duvida entre em contato com o Novo Kankyd
Clean Center Tel : (0545) 35-0081
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@Sistema Educacional Japonés

O sistema educacional ¢ opcional até a crianga se
matricular no primério (idade pré-escolar), porém os 6
anos da escola priméaria (shogakko) bem como os 3 anos
da escola ginasial (chiigakko), ¢ considerado ensino

obrigatorio. Apos se formarem, os alunos podem ingressar

no colégio (Kokd) que tem duracdo de 3 anos de estudos,
e posteriormente nas universidades convencionais

(Daigaku) com duragdo 4 anos e nas universidades de curta

duracao (Tanki daigaku) com 2 anos de estudos.

Além disso, ha opcdes de escolas destinadas aos alunos
que se formaram no curso ginasial e colegial para cada
tipo de especializagdo tais como os colégios técnicos
especializados, escolas especializadas que oferecem
ensinos sobre conhecimentos de areas profissionais, entre
outras.
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21 anos 22 anos

Até 6 anos 7 anos = 12 anos 13 anos =15 anos 16 anos = 18 anos 19 anos 20 anos
Universidades convencionais (4 anos)
Jardim de Escola primaria Escola ginasial Colegial
infancia (ensino (ensino (ensino médio)
fundamental) fundamental) (K0oko)
Creche (Shdgakko) (Chiigakko) Duragio de 3 anos Universidade de curta
Duragio de 6 anos Duragio de 3 anos duragao (2 anos)
Escolas
Jardim de profissionalizantes
infancia (2 anos)
autorizada Escola de colégio técnico especializado (5
anos)
Ensino obrigatorio
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Dentro do quadro acima, as criangas com idade entre 6 a 14
anos no dia 1 de abril do ano corrente em questdo,
freqiientam sem falta as escolas (O ano letivo japonés inicia-
se no més de abril e termina em margo do ano seguinte).
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Quanto a administracdo das escolas, hd aquelas que sao
administradas pelo governo que sdo as estatais e federais
(kokuritsu), as escolas das provincias, cidades e vilas
(koritsu), cujas escolas publicas sao as municipais,
estaduais, etc., bem como aquelas que sdo de ordem privada,
ou seja particulares (shiritsu).

As criangas estrangeiras nao se enquadram no sistema de
ensino obrigatdrio, deixando de ser obrigatdria a freqiiéncia
escolar japonesa, porém podera ser de grande importancia e
utilidade no que condiz ao relacionamento social que se faz
necessario na vida adulta bem como o proprio fato de ter um
conhecimento basico escolar em si, considerando que, ¢
também uma oportunidade para aprofundar o intercambio
junto as criangas japonesas da mesma geragao.

@ZEscolas primarias (shogakko) e ginasiais (chiigakko)
Para matricular-se no primario ou ginasio, os pais ou o titular
responsavel devem comparecer acompanhados da
respectiva crianga e apresentar a cartdo de residente (Zairyu
Kado) no Gakumu ka (Setor Educacional), onde a mesma
poderd ingressar na escola primaria ou ginasial do bairro
onde reside, mediante a inscrigao.

As informagdes sobre o ingresso na escola primaria e
ginasial estdo a disposi¢gdo no Gakumu ka (Setor
Educacional) da prefeitura municipal nos idiomas
portugués, espanhol, tagalo, inglés e chinés.

Ha escolas e classes apropriadas com relagao as criangas
com deficiéncia fisica e/ou mental (criangas excepcionais).
Favor consultar o balcao de atendimento responsavel do
Setor Educacional.

@ Despesas escolares

Ao freqiientar as escolas primarias e ginasiais, as despesas
das aulas bem como os materiais didaticos sdo gratuitos.
Porém, as outras despesas como artigos escolares, atividades
fora da escola, excursdo escolar (viagem de estudo),
merenda, etc., devem ser arcadas pelos pais ou titular
responsavel.

O municipio conta com o sistema de auxilio de despesas
escolares para pessoas que se encontram em dificuldades
quanto ao pagamento dessas despesas por motivos
financeiros. A consulta pode ser feita na Setor Educacional
(Gakumu ka) ou entdo com a propria escola.

@ Com relacio ao PTA

(do inglés P.T.A significa “Associacdo de Pais e
Professores”. E pronunciado comumente como “pii-thi-ée”)
Trata-se de um grupo formado por pais e mestres, de

7).
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cooperagdo mutua entre ambas as partes, onde a respectiva
escola e a regido pertencente realizam diversas atividades,
tendo como objetivo o desenvolvimento da saude fisica e
psiquica dos alunos infantis bem como o melhoramento do
ambiente escolar, entre outros. E uma organizacio
educacional organizada em cada unidade escolar e
gerenciada de forma independente.

mInformacdes:
Kyoiku Iinkai Gakumu-ka
Tel : 0545-55-2868

@ Classe Internacional (Kokusai Kyoshitsu)
Os alunos estrangeiros que estudam nas escolas primarias -
ginasiais da cidade de Fuji, caso desejarem, podem
freqiientar a Classe Internacional (Kokusai Kyoshitsu) que
funciona junto a Escola Primaria de Yoshiwara (Yoshiwara
Shogakko) , Escola Primaria de Fujimidai (Fujimidai
Shogakko), e ou Escola Priméria de Tagoura (Tagoura
Shogakko).
Nesta classe, para que os mesmos possam habituar-se o mais
rapido possivel com a vida cotidiana e a vida escolar
japonesa, estudam o idioma japonés bem como aqueles que
ndo desejam esquecer o idioma de seu pais de origem,
estudam a lingua materna. Caso queira estudar na Classe
Internacional, a pessoa interessada deve consultar a escola
japonesa em que estd frequentando atualmente.
Horario para freqiientar as aulas: Todos os dias uteis, no
periodo da tarde (os alunos do primério, os pais ou
responsaveis devem levar e buscar as criangas. Favor tomar
o devido cuidado e evitar perigos no trajeto de ida e volta a
Classe Internacional).

mInformacoes:
Fuji —Shi Kyoiku linkai Gakkod Kyoiku-ka
Tel : (0545) 55-2869

@Jardim de Infincia, creche (Yochien e Hoikuen), Jardim
de Infancia autorizada (Nintei Kodomoen), Tiikigata
hoikuen (Creches Regionais), e outros
Para as criancas na idade pré-escolar, existem as creches
(Hoikuen) e Jardim de Infincia (Yochien). Jardim de
Infancia autorizada (Nintei Kodomo En) e Tiiki gata
hoikuen (Creches Regionais)

@ Jardim de Infancia (Yochien)

FRTOREEFEORES
R, FREREOR L%
D= DITNA WA IpiEE %
TH 2 ¢x2HME L, &%
BEEANLIZ AR S VB FERIC
EE IS HEHKTT,

| Ji5[AY=Fokcs
HEELES FHHR
E3E : 0545-55-2868

O EEH=E

BTN NER - PR
N O P NES NG X7 S
. LT HEEFRDE
B, BLRAE/NER, £
WX H /N ERIC S B E B
BMEIC@H)ZENTEE
7
FEEHETIEZ, AT
BATES H & EEIZENLD
FOICHAREEZEE L
D, BEEENRWVE DI
LW TFELTEDREDHIT
BHFELZFZELEZYVLTWVE
7
EEEHE~DERE AT
AT, NFELZERIC
FHEL T2 &0,
WAL, A OFH%T
T, UNFERFANE L TR
HEEOXDEBFEWLE
I, R ITEEIRERR D A
ErlzLTLLEEW,)

| |E[AY=¢ ks
[EENIES =S
TR E R
3% 0545-55-2869

QONHE-REE-BEZLEL
- RREEES
INERIZANDRIO T EH 7=
Lo, hieE, #
BE., BEZEHE, H
MR FEEENH £,

® G HE

IHEEE ., DNERICAZET



O Jardim de Infancia ¢ uma instalacdo educacional destinada
as criangas que ainda ndo estdo em idade escolar, podendo
ingressar a partir dos 3 anos até 5 anos de idade.

As inscrigoes das criangas sao feitas durante o ano fiscal
anterior, porém, enquanto o limite de vagas de cada Jardim
de Infancia estiver incompleto, sdo aceitas as inscrigdes em
qualquer época do ano. Os pais ou o titular responsavel
devem comparecer acompanhados da respectiva crianga e
fazer a inscri¢do diretamente no Jardim de Infincia
desejado.

@ Creches (Hoikuen)

A creche ¢ uma instalacdo de Assisténcia Social Infantil,
cujo 6rgdo cuida das criangas no lugar dos pais ou titular
responsavel quando as mesmas nao podem receber os
devidos cuidados por parte da familia devido ao trabalho dos
pais, enfermidades e outros motivos.

Entre em contato com a Divisdo de Creche e Jardim de
Infancia para obter mais detalhes.

Aqueles que desejam o ingresso da crianga na respectiva
creche no més de abril do ano em questdo, devem fazer o
tramite até o inicio do més de outubro do ano anterior ao da
entrada na creche. Entregar o pedido de requerimento
(shinsei-sho) no Setor da Creche e Jardim de
Infancia(Hoikuyouchienka)

Para aqueles interessados em ingressar na creche a partir de
maio, deve apresentar o pedido de requerimento(shinsei-
sho) até o dia 15 de cada més no Setor da Creche e Jardim
de Infancia(Hoikuyouchienka). Se houver disponibilidade
de vagas pode ser estudada a entrada na creche a partir do
proximo mes.

@ Jardim de infincia autorizada (Nintei Kodomoen)

E um estabelecimento de combinagéo de jardim de
infancia e creche. No estabelecimento infantil autorizado, as
criangas de jardim de infancia e creche ficam na mesma sala
e recebem aprendizado educacional e cuidados também.

@ Tiiki Gata Hoiku-en (Creches regionais)
E um empreendimento de pequeno porte que cuida somente
de criangas de 0 até 2 anos de idade.

mInformacoes:
Fuji Shiyakusho Hoikuyochienka
Prefeitura Municipal de Fuji,
Setor da Creche e Jardim de Infancia
Tel : 0545-55-2762 ou telefonar diretamente no
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estabelecimento onde deseja ingressar.

@ Koko ou Kotogakko (Curso colegial, atual ensino médio)
Esta escola ¢ destinada aos alunos que se formaram no curso
ginasial “Chiigakko”. Ao terminarem o curso colegial
(Kokd), os alunos podem seguir ou escolher varios caminhos
como universidades convencionais, universidades de curta
duragdo, escolas de especializagdo profissionalizantes, onde
futuramente poderd trazer muitas vantagens quando for
procurar algum emprego. No Japao, mais de 90% dos alunos
ingressam no colégio (Koko).

Para ingressar nessa escola ¢ necessario prestar o exame de
admissdo  “nytigaku  shiken”  (conhecido  como
“vestibulinho™), onde o aluno deve ter mais de 15 anos de
idade, ser formado no curso ginasial japonés ou entdo com
previsao de se formar. E também, qualquer aluno que tenha
completado 9 anos de estudos no exterior, podera prestar o
exame.

No caso de ter apenas 8 anos de estudos no exterior, ou o
aluno estuda durante 1 ano no curso ginasial japonés
(Chiigakko) ou entdo deve prestar o exame “Chugakko
sotsugyo nintei shiken” ou seja, Exame para certificar a
conclusdo do ginasial. Caso seja reconhecido que possui
capacidade e conhecimento correspondente ao nivel de um
aluno formado no curso ginasial, podera prestar o exame de
admissao para o “Koko”.

Dividindo amplamente o sistema da escola “Koko”, ha 3
tipos.

Dependendo do horario das aulas a serem freqilientadas, os
cursos sao divididos em 3 sistemas que sdo: “Zennichi-sei”
sistema de educagdo a tempo integral, “Teiji-sei” sistema de
ensino por turnos e o “Tsiishin-sei” que € o sistema de ensino
por correspondéncia.

E também, dentro do sistema de ensino integral (Zennichi-
sei), as aulas estao divididas em “Futsii-ka”, que sdo as
matérias normais, “Senmon-gakka” que correspondem as
matérias de especializagdes profissionalizantes (curso
técnico industrial, comercial, etc) e o “Sogo gakka” que
compreende a matéria geral.

@ Universidades convencionais “Daigaku” e
Universidades de curta duracio “Tanki Daigaku”
(comumente chamado de “Tandai”)

Ap0s os alunos se formarem no curso colegial, existem as
universidades convencionais (Daigaku) e as de curta
duracdo (Tandai) para que os mesmos possam seguir estudos
especializados. O sistema das universidades convencionais
consiste em estudos de 4 anos de duragao ¢ as universidades
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de curta duragdo, compreendem 2 anos de estudos. Para
ingressar, ¢ necessario prestar o exame de admissdo
“nytgaku shiken” (vestibular).

Mesmo que ndo tenha se formado no curso ginasial e
colegial japonés, o interessado podera prestar o exame de
admissao desde que tenha sido aprovado no exame de “Koto
gakkd sotsugyd teido nintei shiken”, cujo exame reconhece
a formatura do curso colegial. Caso seja reconhecido que
possui capacidade e conhecimento correspondente ao nivel
de um aluno formado no curso colegial, podera prestar o
vestibular.

Além disso, ha também varios tipos de escolas destinadas
aos alunos que se formaram no curso ginasial e colegial
tais como escolas técnicas de especializagdes profissionais,
escolas especializadas que ensinam conhecimentos de area
profissional, entre outras.
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" Associacao Autonoma dos Bairros

@O que é Associacio Autonoma (Jichikai) ou Associacgio

dos Bairros (Chonaikai)

O “Jichikai” é também chamado de “Chonaikai”, onde essas
associacdes sao formadas por conjuntos de familias,
divididos por regido. Baseia-se na filosofia de ajuda mutua,
onde os moradores procuram estreitar os lagos e entender-se
mutuamente entre a vizinhanga. E um grupo voluntario que
luta em prol de varias atividades dentro da regido, visando
as melhorias da previdéncia social dos moradores, bem
como lutam para construir uma regiao de boa convivéncia
entre as pessoas de cada area.

@“Chonaikai” (ku), “Kumi” e “Han”

O ntmero de familias de 1 “Chonaikai”+Ku na cidade de
Fuji, varia entre grupos menores com algumas familias, e
grupos maiores que chega a ultrapassar de 1.000 familias,
com relagdo a associagdo com muitas familias, dentro dessa

muitas vezes estd dividido em conjunto[Kumi] ou equipe
[Han].

@ Atividades das Associacdes dos Bairros “Chonaikai”-

1.

Ku

As Associagdes dos Bairros “Chonaikai” (Ku), realizam as

seguintes atividades como segue abaixo:
Instalacao e administragao das luzes nas ruas, chamadas
de “lampadas de preven¢ao”.
Instalam e administram a iluminacao das ruas no periodo
noturno para que as pessoas possam viver com seguranca
e tranqiiilidade, onde as “lampadas de prevencao” servem
para iluminar melhor as ruas durante a noite.
Administragdo do embelezamento do meio ambiente e do
local da coleta de lixo.
Ao mesmo tempo em que instalam o local da coleta de lixo
e zelam pela limpeza do mesmo, promovem movimentos
de embelezamento do meio ambiente das respectivas
areas.
Atividades voluntarias de prevengao contra desastres.
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Organizam o grupo de prevencdo contra desastres, para
poder tomar medidas adequadas contra calamidades de
terremotos, etc., realizando varios treinamentos de
prevencdo contra desastres.

Programagdes de confraternizagdes, como recreagoes,
entre outros.

Tendo como objetivo promover o intercimbio e estreitar
os lagos de amizade entre os associados, realizam
diferentes tipos de programacdes para que todos possam
participar a vontade de vdarias atividades, tais como
campeonato de esportes, festivais de verdo, entre outros.
Colaborag¢ao junto a Associacao infantil, Clube de idosos,
entre outros.

Participam de vérias atividades cooperando com cada tipo
de grupos como Associacdo Infantil, Clube de idosos,
entre outros.

Colaboragao quanto a promog¢ao da Previdéncia Social e
para cada tipo de arrecadagao de donativos.

Organizam e fazem a arrecadagdo de varios donativos de
ordens comunitarios como por exemplo “Midori no hané”
(“Penas verdes”)- “Akai Hané” (“Penas vermelhas™ )
Distribui¢ao do boletim informativo municipal “Koho
Fuji”, entre outros.

Que tem como finalidade informar a todos os associados
sobre as novidades da cidade, das Relagdes Publicas de
Fuji (Koho Fuji) e também dos Centros Comunitarios
(Machizukuri Center).

Administragcdo dos parques.

Administram, limpam e zelam os parques localizados na
area pertencente ao “Chonaikai”*Ku, para que todos os
moradores possam desfrutar, usufruir e utilizé-los.

@ Quanto a taxa do “Chonaikai” - Ku

Como as atividades do “Chonaikai”* Ku sdo voluntarias, as
despesas necessarias para a administragdo das respectivas
associacgoes sdo custeadas pelas taxas recolhidas dos
moradores associados do “Chonaikai”* Ku, sendo que o
modo de pagamento da taxa diferencia de acordo com cada
associacdo (pagamento mensal ou de alguns meses
acumulados, e outras formas).

~ Vamos participar ativamente nas atividades do
“Chonaikai” *Ku, visando estreitar os lacos entre
os moradores das vizinhancas ~
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1} . . R .
" Procedimentos quanto a permanéncia
(concessao do visto)

No caso de realizar os véarios tramites relacionados a
permanéncia no Japao, o proprio requerente deve apresentar-
se pessoalmente na Agéncia de Imigracdo Regional da
jurisdicdo pertencente (jurisdicdo do local onde reside) ou
sucursais da imigra¢do, entregar o formuldrio de
requerimento devidamente preenchido e outros documentos
relacionados que se fizerem necessarios.

Com relagao aos documentos necessarios para o
requerimento de permanéncia, favor entrar em contato com
a Agéncia de Servigos de Imigracao do Japao (Shutsu
Nytikoku Zairyti Kanrikyoku).

mInformacoes:
Nagoya Shutsu Nyiikoku Zairyii Kanrikyoku
Shizuoka Shutcho-jyo
(Agéncia de Imigragdo de Nagoia — Sucursal de
Shizuoka)
Endereco:
T 420-0858
Shizuoka shi Aoi ku Tenma cho 9-4
Fukuichitenma cho building 6F
Tel : (054) 653-5571

FEEFHE

ERBICET I ETREET
HEEE, BAONEALTH
HEZAEEEETHHG M
ANEEFEHT IznX
JARHIERTICIT &, HEEE
EVERBARERA R L
F7,
RSl B BHE IOV
T, HWAEEREHRE
TEBEWADELL I,

||l ASwekcy
4 B N EAE R E PR
w ] H 5= AT
SREG
T 420-0858
Bl T 25 XA S BT 9-4
f&—mEITE LT v
7 6 s
- &5 054-653-5571



Previdéncia Social (Bem estar social)

ASSISTENCIA SOCIAL AOS EXCEPCIONAIS

@Carteira de pessoa com deficiéncia

Pessoas com deficiéncia fisica, atraso no desenvolvimento
intelectual ou limitagdes nas atividades diarias devido a
disturbios mentais podem receber uma carteira de
identificacdo para pessoas com deficiéncia. Ao possuir essa
carteira, ¢ possivel usufruir de descontos em transportes
publicos, dedugdes fiscais e diversos outros servigos
administrativos.

@ Carteira para deficiente fisico “Shintai shogaisha
tetyd”

A Carteira de Deficiente Fisico(Shintai shogaisha tetyo) ¢
necessaria para que pessoas com deficiéncia fisica possam
receber apoio, servicos de bem-estar, subsidios, auxilios,
descontos e outros beneficios. Os tipos de deficiéncia
incluem olhos, ouvidos, fala e linguagem, membros como
bragos e pernas, coracdo, rins, figado, sistema respiratorio,
bexiga ou reto, intestino delgado e imunidade. Dependendo
do grau da deficiéncia, ha classificacdes que vao do nivel 1
ao 6.

@ Carteira de reabilitacio para pessoas com deficiéncia
intelectual “Ryoiku tetyd”

A carteira de reabilitagdo € necessario para que pessoas com
deficiéncia intelectual possam receber apoio, servigcos de
assisténcia social, subsidios, auxilios e descontos, entre
outros beneficios.

€ Carteira de Saude e Bem-Estar para Pessoas com
Transtornos Mentais “Seishin shogaisha hoken fukushi
tetyd”
Se faz necesséaria quando a respectiva pessoa com doenca
mental for receber assisténcia, servigos de bem-estar,
assisténcia/subsidios, descontos, etc.

@Pessoas com doencas raras ou graves

Mesmo pessoas portadoras das doencas em questao que
ndo possuam a Carteira de Deficiente podem receber o
apoio considerado necessario.
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@Servicos de assisténcia social
Para a vida cotidiana dos portadores de deficiéncia fisica,
estdo disponiveis os seguintes tipos de servigos de
assisténcia social:
Envio de home helper “Homu herupa”.
Sistema de servigo didrio (Day service “Dei sabisu” )
(utilizagdo dos servigos da institui¢ao indo e voltando no
mesmo dia, sem pernoite).
Sistema de servigo Short stay “Shoto sutei” (utilizagado
dos servigos da institui¢do a curto prazo).
Ingresso junto a institui¢ao de assisténcia social.
Ingresso em uma casa coletiva.
Apoio ao emprego (Treinamento para conseguir um
emprego, etc).

Em caso de usufruir dos servi¢os acima, alguns casos serdo
cobrados. Para maiores informagdes entre em contato com o
setor abaixo.

Sistema de auxilio, subsidio, descontos, etc. (os
principais)

@Sistema de auxilio, ajuda e subsidio financeiro
Subsidio para despesas médicas.

. Pagamento de auxilio aos deficientes.

3. Pagamento de despesas de artigos e aparelhos de

assisténcia social.

4. Subsidio da taxa de utilizagdo do taxi.

Instalacdo do “sistema de aviso de emergéncia” (aparelhos

de sistema de seguranca).

6. Outros sistemas de subsidios .

- Subsidio para obtenc¢do de carteira de habilitagdo.

N —

e

*Auxilio para as despesas de remodelacdo dos veiculos
automotores.
Fornecimento de fraldas descartaveis.

‘Entrega de artigos e materiais de prevengdo contra
desastres.

@Sistema de descontos, reducdes e/ou isengdes
Deduc¢ao no imposto de renda, imposto municipal.
Reduc¢do de imposto sobre automoveis.

Desconto nas tarifas dos meios de transportes coletivos.
Desconto nas tarifas dos pedagios das vias rodoviarias.
Reducao da taxa de transmissao da rede televisiva NHK
(emissora nacional do Japao “Nippon Hosd Kyokai™).
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6. Servico de informagdo gratuita de numeros telefonicos
através da Cia. telefonica NTT.

Ainda no momento, ha limite na utilizagao do sistema de
ajuda e desconto. Para maiores detalhes entre em contato no
setor abaixo.

mInformacgoes

Fuji Shiyakusho Shogai Fukushi-ka
Setor de Bem-Estar para Deficientes)
(4° andar lado sul)

Responsavel pelo Beneficio por Invalidez (Assisténcia

médica e Subsidio)

Tel :0545-55-2759

Consulta sobre apoio:

Tel : 0545-55-2761

Gerenciamento de planejamento

Tel : 0545-55-2911

(Prefeitura de Fuji

Bem-estar social para as criancas

@SISTEMA DE SUBSIDIO MEDICO-INFANTIL
Criancas de 0 até 18 anos(até o final do ensino médio), que
forem ao médico poderao utilizar deste sistema de subsidio
médico-infantil.
<Despesas de devera arcar >
Custo de uma consulta : limite maximo : 500 ienes (Até 4
vezes por més deve ser pago por si).
Custo de um dia de internamento :
também a refeicdo hospitalar ).

gratuito ( incluso

@ Assisténcia médica para cuidados de bebés
prematuros

Subsidio para bebés que nasceram com o peso abaixo de
2000g e forga vital fraca, necessitando de internacdo para
cuidados médicos em instituicdo médica especificada. A
inscri¢do para o requerimento devera ser feito na Divisdo de
beneficios de assisténcia infantil da prefeitura de
Fuji(Fujishiyakusho Kosodate kytifuka).Informe-se sobre os

documentos necessarios.

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Kosodate Kyiifu -ka
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Secdo de Beneficios para Criangas, Prefeitura Municipal de
Fuji
Tel : 0545-55-2738

@JIDO TEATE : APOIO ECONOMICO INFANTIL
Para apoiar o desenvolvimento saudavel das criancas que
liderardo a proxima geracdo da sociedade, sdo fornecidos
subsidios aqueles que estao criando filhos, até o primeiro 31
de margo apos eles completarem 18 anos.

<Valor do subsidio >

Até 3 anos incompletos (1°, 2° filho), wvalor do subsidio
mensal 15.000 ienes

Até 3 anos incompletos (a partir do 3° filho), valor do
subsidio mensal 30.000 ienes.

Acima de 3 anos (1°, 2° filho), valor do subsidio mensal
10.000 ienes.

Acima de 3 anos (a partir do 3° filho), valor do subsidio
30.000 ienes.

@Sistema de subsidio de despesas médicas para familias
monoparentais
Este subsidio de despesas médicas ¢ concedido para quem
sustenta filhos menores de 20 anos. Desde que a familia em
questdo, cujo requerente e o responsavel titular que tem o
dever de cuidé-los estejam isentos do imposto sobre os
rendimentos e se enquadrem conforme os itens que seguem
abaixo.
Porém, mesmo que esteja contribuindo com imposto de
renda, dependendo da idade e numero de dependentes pode
enquadrar nesse subsidio.
Crianca e mae, cuja familia é composta s6 com a mae e
filhos menores.
Crianga e pai, cuja familia ¢ composta s6 com o pai e filhos
menores.

Familia composta por criangas sem pais.
Familia da crianga e da mae (ou do pai), cujo conjuge tem
alguma deficiéncia fisica ou mental de grau alto.

A mae (ou pai) e filhos que devido a violéncia doméstica
estao sob a ordem de protegdo e que estdo impossibilitados
de estar como dependentes.

@ Subsidio de amparo infantil (Jido Fuyo Teate)
— quando a familia ¢ monoparental—

Este subsidio ¢ fornecido até que a crianga complete 18 anos,
estendendo-se até o dia 31 de margo do ano fiscal corrente
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(para criangas deficientes, até 20 anos incompletos), cuja
crianga estiver sob cuidados ou custddia da mae/pai ou entdo
do titular responsavel, e caso se enquadrem em algum dos
itens como segue abaixo.

Pai ou mae falecidos

Pai ou mae desaparecido por mais de 1 ano ou entdo nao ¢
possivel saber se esta vivo ou ndo; abandonou a familia ou
entdo esta detido (preso).

ApoOs o divorcio dos pais, o meio de subsisténcia €
separado do pai ou mae.

Pai ou made com algum grau de deficiéncia grave.
Pai ou mae com estado civil solteiro.

Pai ou mae que receberam ordem de protecao do tribunal
por violéncia doméstica.

O valor do subsidio mensal a ser recebido, diferencia de
acordo com o rendimento obtido no ano anterior. Maiores
detalhes sobre o sistema, favor entrar em contato conforme
o abaixo mencionado.

mInformacdes

Fuji Shiyakusho Kosodate Kyiifu -ka
Secao de Beneficios para Criangas, Prefeitura Municipal de
Fuji
Tel : 0545-55-2738

@ Clube infantil (Jido kurabu), depois das aulas

Este clube foi criado para criancas que depois das aulas do
“shogakkd” , cujos os pais ou responsaveis nao se encontram
em casa. Atualmente hd em cada escola um “Jido kurabu”
para atender as estas criancas.

mInformacdes

Fuji Shiyakusho Kodomo Mirai-ka

(Prefeitura Municipal de Fuji, Setor Futuro da crianga)
Tel : 0545-55-2731

ASSISTENCIA SOCIAL AOS IDOSOS

@Centro de Assisténcia Local na Cidade de Fuji

O centro de Assisténcia Local foi fundado afim de ajudar os
idosos que vivem em nossa regido, oferecendo varios tipos
de apoio como cuidados de enfermagem, bem-estar, e
assisténcia médica. A cidade de Fuji tem 9 Centros de
Assisténcia Local, para que os idosos vivam continuamente
e saudaveis nos bairros residenciais.
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Nome Area Local Telefone
Fuji shi Leste Suc.lo . Fuji shi Masukawa Shinmachi (0545)
Ukishima 12-1 39-1300
Motoyoshiwara
Godo
Fuji shi Yoshiwara Central Fujimidai Fuji shi Hina 1481-2 (0545)
Harada
. 39-2700
Yoshinaga
Yoshinaga Kita
o Oobuchi s o
Fuji shi Norte . Fuji shi Isshiki 218-10, (0545)
Aobadai
o 23-0303
Hiromi
Takaoka Takaoka Fuji shi Kuzawa 475-1 (0545)
Lenma 30-7062
Oka
Fuji shi Yoshiwara Oeste Imalguml Fuji shi Kunikubo 1-11-36, (0545)
Yoshiwara
_ 30-8324
Denpo
Iwamatsu o L .
Fuji shi Fuji Norte Iwamatsu Kita 12:2{ 15 shiMotoichiba Shinden (0545)
Fujieki Kita ’ 66-0115
Fuji Kita
Fuji shi Fuji Sul Fuj.}ekllez.clml Fuji shi Yokowari Honcho 2- (0545)
Fuji Minami 17
65-8839
Tagonoura
Fuji shi Fujikawa Fujikawa Fuji shi Iwabuchi 137-1 (0545)
Matsuno 81-4820
Fuji shi idosos Toda a cidade de | Prefeitura de Fuji (0545)
Centro de Assisténcia local Fuji 4° andar 55-2951

B Informacgdes sobre o Centro de Assisténcia Local
Centro de Assisténcia Local para Idosos na Cidade de Fuji
( Prefeitura Municipal de Fuji 4°andar lado norte

Setor de Assisténcia aos Idosos )
Tel : 05450-55-2951

@Para as pessoas que vivem sé e familia constituida
apenas por idosos
Para as pessoas que vivem s6 e familia constituida apenas
por idosos na cidade de Fuji, ha os seguintes tipos de
servigos de assisténcia que estdo a disposi¢ao:
Empréstimo de telefone (especial) de bem-estar social
(garante o meio de comunicagao).
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[Refeicdo]: servigo de apoio ao sustento proprio (mediante
a entrega de refeicdes em domicilio, ¢ verificada a
seguranca ¢ melhorias da vida alimentar da pessoa em
questdo).

“Sistema de informacdo urgente”: (Para planejar a garantia
de seguranga ¢ o atendimento na hora de emergéncia, ¢
feito o empréstimo de um pequeno alarme portatil (sem
fio) de emergéncia em forma de um pingente (alarme
suspenso por uma corrente, por isso chamado de
“pendanto”), alarme de vazamento de gés, alarme de
incéndio).

“Fureai koru” (Chamada “Fureai”: diante de chamadas
telefonicas, apagam a sensag¢do de soliddo, verificam o
estado de seguranca (se estd vivo ou nao) evitando que
fiquem isolados e confinados dentro de casa.).

mInformacdes

Fuji Shiyakusho Koreisha shien-ka Zaitaku shien tantd
(Prefeitura Municipal de Fuji, Setor de assisténcia aos
idosos Seccdo de Assisténcia a domicilio)

Prefeitura municipal de Fuji 4°andar, lado norte do prédio.
Tel : 0540-55-2741

@Para idosos que necessitam de auxilio
Auxilios leves para viver (¢ enviado um auxiliador para
auxiliar nos afazeres da vida diaria, fazendo
principalmente tarefas e afazeres leves).

Assisténcia  de  esteticista  para  servigcos  de
cabeleireiro/barbeiro em domicilio (o esteticista visita as
casas e da assisténcia de corte de cabelo, etc.).

Servigos de lavanderia de roupas de cama (empresas
especializadas no ramo fazem o servico de lavagem por
inteiro, secagem e esterilizagdo).

Fornecimento de fraldas de papel descartaveis (de acordo
com as necessidades, as fraldas descartaveis sdo fornecidas
quando a pessoa faz o uso do artigo por estar acamada ou
sofrer do mal de deméncia).

Assisténcia de auxilio transporte (uma parte do valor do
transporte gasto pela passagem, bilhete, etc, com o trajeto
de ida e volta entre a casa até os hospitais ou clinicas, ¢
subsidiada as pessoas que fazem o uso de veiculos de
transportes até o local).

mInformacgoes

Fuji Shiyakusho Koreisha shien-ka Zaitaku shien

tantd (Prefeitura Municipal de Fuji Setor de assisténcia
aos idosos Secdo de Assisténcia a domicilio)
(Prefeitura Municipal de Fuji 4° andar, lado norte do
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prédio)
Tel : 0545-55-2741

Reconhecimento de pessoa elegivel para dedugdo por
deficiéncia (para as pessoas de acima de 65 anos que estéo
no mesmo nivel de necessidade que uma pessoa portadora
do cartdo de deficiéncia, quando h4 a impoténcia de uma
vida normal estando acamado ou com problemas de
deméncia. Para que fique isento do imposto na Declaracéo
Individual de Imposto de Renda sera emitido o Shogaisha
Kojyo Taishosha Ninteisho, ou seja o Certificado de
dedugcdo devido a deficiéncia).

mInformacoées

Prefeitura de Fuji setor Seguro de Assisténcia de Cuidados de

Enfermagem . Fuji Shiyakusho Kaigo Hoken ka Nintei tantd
Tel : 0545-55-2765

SERVICOS DE ASSISTENCIA SOCIAL EM
GERAL

@Sistema de seguro de assisténcia “Kaigo Hoken Seido”
Em meados deste século, o Japao prevé uma época onde, a
cada trés pessoas uma terd idade avancada. Com o indice de
crescimento continuo de pessoas idosas aumentando cada
vez mais com pessoas acamadas, problemas de deméncia,
torna-se dificil cuidar de pessoas necessitadas contando
somente com familiares, uma vez que aquelas que cuidam
dessas pessoas também estdo alcangando uma idade
avancada.

O “Sistema Kaigo Hoken”, ¢ um sistema baseado no apoio
de toda a sociedade em comum, onde a pessoa em questao
ndo recebe cuidados somente da familia.

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Kaigo Hoken-ka (Prefeitura Municipal
de Fuji, Setor de Seguro de Assisténcia e Cuidados Pessoais)
(4° andar, lado norte)
Tel : 0545-55-2765 - 2766 * 2767

@ Um sistema de acordo com o Auxilio de assisténcia social
(Seikatsu Hogo)
Na nossa vida, além da velhice, podemos deparar com varios
outros fatores como acidentes, doencas repentinas e
inesperadas, entre outros, 0s quais muitas vezes nao
podemos encontrar uma solugdo e supera-los de maneira
nenhuma com nossas proprias forgas, e mesmo com o apoio
da familia, etc., e poder desfrutar de uma vida normal.
Este auxilio de assisténcia social € um sistema onde consiste
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em assegurar a sobrevivéncia da pessoa que, mesmo se
esforcando o méaximo possivel, ndo possue condigdes de
sobreviver por si s, oferecendo apoio num limite minimo
necessario, fazendo com que a mesma possa voltar a vida
normal o mais depressa possivel com suas proprias forgas.
Mesmo que seja de nacionalidade estrangeira, a pessoa pode
ser beneficiada por este sistema de auxilio, desde que seja
residente permanente, conjuge de japonés, residente de
longa permanéncia, etc.

mInformacgoes
Fuji Shiyakusho Seikatsu Shienka (Se¢ao de protecao
1 - Secdo de protecao 2 + Secdo de protegdo 3)
Tel : 0545-55-2758

@ Violéncia doméstica(DV)

Referimos a violéncia doméstica, violéncia provocada pelos
conjuges, namorados. Nao s6 a violéncia fisica com
ferimentos corporais provocados por socos € pontapés, mas
também a violéncia moral provocada por abusos verbais,
também ¢é considerada “DV”. Nao sofra so, antes de mais
nada, tente falar e se abrir conosco e em caso de emergéncia,
poderemos conversar e aconselhar para que possa se livrar
da respectiva violéncia. O sigilo ¢ mantido com estrito rigor.

mInformacgoes

Centro de suporte e aconselhamento a violéncia
conjugal da cidade de Fuji

Tel : 0545-51-1128
Atendimento telefonico : das 8:30 ~ 17:15
horas

#CA consulta telefonica é em lingua japonesa. Para as
pessoas que queiram nos consultar pessoalmente,
primeiro telefone para fazer a sua reserva. Em caso de
emergéncia em feriados ou a noite, telefonar para
Central de Policia de Fuji (0545-51-0110).

@Sistema de Assisténcia para pessoas necessitadas para

sua auto-suficiéncia - Seikatsu Konkyiisha Jiritsu Shien
Seido

E um sistema de assisténcia as pessoas com dificuldades
financeiras e que podem nao ser capazes de manter um
padrao minimo de vida, antes de seguir para a proxima etapa,
que seria o Auxilio de Assisténcia Social (Seikatsu Hogo).

Oferecemos apoio para encontrar um emprego para pessoas
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que podem trabalhar e cuja renda estd abaixo de um
determinado nivel, e também oferecemos apoio a procura de
emprego para pessoas que perderam suas casas ou correm o
risco de perdé-las devido a redugdo de renda ou outros
motivos. Com a condicdo de procurar um emprego,
forneceremos apoio, como subsidios de seguranca
habitacional “Jytukyokakuho kyiifukin” para cobrir o
aluguel por um determinado periodo de tempo..
Dependendo da situacdo da pessoa o conteudo do apoio
poderd ser diferenciado, caso estiver passando por
necessidades, por favor consultar.

B Informacoes
FUJI-SHI YUNIBA-SARU SHURO SHIEN CENTER
(Centro de Apoio ao Emprego Universal da cidade de
Fuji)
(Philance 1° andar edificio leste)
Tel : 0545-64-6969

@UNIVERSAL SHURO
Para quem sente dificuldades em trabalhar, oferecemos
apoio ao emprego de forma personalizada e adequada para
essa pessoa, apoiando de forma abrangente desde a
consultoria até o suporte.
Poderemos também apresenta-lo a outras
apoio ao emprego.

organizagdes de

M Informacdes
FUJI-SHI YUNIBA-SARU SHURO SHIEN CENTER
(Centro de Apoio ao Emprego Universal da cidade de
Fuji)

(Philance 1° andar edificio leste) Tel : 0545-64-696
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Saude e Assisténcia médica

Hospitais Publicos

@Fuji Shiritsu Chiio Byoin (Hospital Municipal Central
de Fuji)

O hospital Fuji Shiritsu Chiio Byoin, juntamente com a sua
equipe médica de alta especializacdo e os mais modernos e
avangados equipamentos médicos, se esforcam em oferecer
o mais perfeito e completo tratamento médico da regido,
bem como em dar o melhor atendimento a todos os cidaddos
que necessitam dos seus servicos especializados.

Especialidades médicas

Diabetes * Endocrinologia + Hematologia, Pneumologia,
Medicina interna renal , Gastroenterologia, Neurologia,
Reumatismo * Medicina interna de doengas autoimunes
(Reumatologia), Departamento de psiquiatria,
Departamento de cardiologia, Departamento de cirurgia
cardiovascular, Pediatria, Clinica cirurgica, Ortopedia,
Cirurgia plastica, Neurocirurgia, Dermatologia, Urologia,
Ginecologia e obstetricia, Oftalmologia,
Otorrinolaringologia, Departamento de Imagens de
Radiagdo, Departamento de Radioterapia, Odontologia e
Cirurgia buco-maxilo-facial, Departamento de geriatria,
Departamento de Reabilitacdo.

Horario de atendimento da recepgao:

das 8:00 as 11:00 horas da manha (Inicio dos atendimentos
das consultas médicas em geral sdo a partir das 8:30 horas).
Fechado:

Todos os sabados, domingos, feriados nacionais e no
periodo de final e inicio de ano novo (29 de dezembro a 3
de janeiro).

2¢A Ortopedia comega o atendimento as 9:30 nas quartas-
feiras

*Departamento de Psiquiatria ndo ha atendimento sexta-
feira.

2 Cirurgia plastica ndo ha atendimento na quinta-feira.
*¢Entre em contato com o hospital para obter informagdes
sobre os dias fechados do Departamento de Cirurgia
cardiovascular.

Objetos pessoais a trazer : Cartdo de residente ou Certificado
de Permanéncia Especial, Seguro de Saude, Certificado de
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beneficidrio(apenas para quem possui)

@®Pacientes que estio consultando pela primeira vez
(novos pacientes)

Quem vier pela primeira vez, deve preencher o formulério de
solicitagdo de consulta médica que estd a disposi¢do na
mesinha de preenchimento. Depois entregue-o no balcio de
atendimento de pacientes novos ( balcao 2,3).

¥ As pessoas que desejam consultar-se pela primeira vez nas
especialidades de Neurologia, Ortopedia, Obstetricia e
Ginecologia (somente Ginecologia), Urologia (somente para
pacientes do sexo feminino) , devem apresentar Carta de
Apresentagdo expedida por alguma instituicdo médica.

% Neurologia(somente pacientes que desejam fazer
tratamento  com  Lecanemab), Psiquiatria,
Reumatismo + Medicina interna de doengas autoimunes
(Reumatologia), Hematologia, Cirurgia respiratdria, Cirurgia
Pediatrica, Departamento de radioterapia, Departamento de
Imagens de Radiagdo, Departamento de geriatria
(especialidade do hospital), somente com consultas
agendadas previamente.

% Caso o paciente ndo trouxer a carta de recomendacao, sera
cobrado o valor da primeira consulta com a aplicagdo do
seguro de saude (no caso de 30% da despesa, sera cobrado
850 ienes), somado com 7.700 ienes se a consulta for no
departamento médico, ou 5.500 ienes caso da consulta ser
odontologica.

- Atualmente ,as visitas ¢ limitada a 2 familiares acima de
ensino médio, uma pessoa € uma vez por dia, por até¢ 30
minutos (pontual)

-Horario de visita: Das 3 p.m. 4s 7 p.m.

-Taxa de estacionamento: 55 ienes a cada 30 minutos.

(imposto ndo incluido)

*CAos pacientes que fizeram consulta médica, o
estacionamento ¢ gratuito ( solicitar o carimbo na
recepcdo onde sera feito a consulta « balcio de
pagamento)

-Uso de telefone celular

Estamos restringindo o uso de telefone celular em certas

areas do hospital para ndo afetar os aparelhos médicos. As

trés areas estdo designadas tais como ”Area proibida do uso

TERE 71— N E 73R Rk £
BREWE - PRIREE © SZH6 &
ik (27D 7)

QUDTERERITDAE (F
£8)

1 Ef R — L OREEICH
L ERIAEICEEA L, B
BEZMAED (QFQOFXE
A1) ~EHLTLEEWN,
AN F - B EL -
FERRAEL - P AR AR
DI « WIREFRH A e D
I E WD TZ2T DY
BlEBIEL DLW %2
L. Z¥ATOERI ORI
ERELITEI N,

KR RRNE (L 7 x~ 7R
AL D Fr) - R AR
BV o~FRBIEREN
Bl - MR NEE - R s A
Bl - NRAVEE - B RRR
WERE o B S RR E B 2 r
B - EE 2 R (BE N AEE)
IXFESRBI TR T,

Xk EBEBICR LT
kP E N5 EI1T, Rk
HWHINAm2E 3HEaH
DA 850 M) 2z .
R 7,700 . #FE5, 500 M
DOFRIPIZ B2 AW
7mEFET,

- R TOmEX
WAL EOFR, 2 &4 F
-’C‘w

14lzo>%, 10119,

30 43 DAY (BERE)EEST)

- HERFE A% 3 b
?(

THEET

- BEEURA
30 4348 55 1 (BRI
WA kB & TR (KR
TP - 2FE DI TEL R
& 7 hHRED)

- AT FERE ORI
HFE T ERES~OF
BaeEBELT, RNTOH



total de celular”, ” Area permitida do uso de E-mail” e “Area
permitida para ligagdes”.

” Area proibida do uso total de celular”
favor desligue o celular.

: Nesta area, por

”Area permitida do uso de E-mail” : Nesta érea, sdo
possiveis envio e captagdo de E-mail no modo silencioso e
o uso de WEB. E considerada area permitida do uso de E-
mail areas fora da area proibida do uso total de celular e da
area permitida para ligagdes.

” Area permitida para ligacdes ”: Nesta area, sdo possiveis
ligagdes de celular no modo silencioso, envio e recepcao de
E-mail e o uso de WEB.

mInformacoes
Hospital Municipal Central de Fuji
Fuji-shi Takashima-cho 50

Tel : 0545-52-1131

@Kyoritsu Kanbara Sogo Byoin (Hospital Geral de co-
fundacio Kanbara)
Fuji-shi Nakanogo 2500-1  Tel : 0545-81-2211 (geral)

As pessoas da regiao tem facilidade para consultar-se neste
hospital quando se machucam, adoecem ou quando sentem
algum tipo de inseguranca ou preocupagao quanto a satde.
Mediante os equipamentos médicos da mais alta qualidade e
sob a rica educagdo dos funcionarios, se empenha no
melhoramento da assisténcia médica.

Especialidades médicas (Departamentos)

Clinica Me¢édica Geral, Neurologia, Medicina Interna
Psicossomatica, Psiquiatria, Pneumologia,
Gastroenterologia, Departamento de Cardiologia, Diabetes
Endocrinologia,  Pediatria, = Clinica  Cirtrgia(geral),
Ortopedia,  Neurocirurgia, = Dermatologia, = Urologia,
Ginecologia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia,
Radiologia, Departamento Médico Geral.

Horario de atendimento (pacientes para consultas e retornos
médicos): das 7:30 as 11:15 horas da manha

#Caso queira consultar-se urgentemente devido a doengas
repentinas, fagca o pedido no balcao de atendimento.

Fechado :
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Sabados, domingos, feriados nacionais, final e inicio de ano
(de 29 de dezembro a 3 de janeiro).

Quando nao souber em qual departamento médico deve se
consultar, pergunte no balcao de atendimento geral.

@ Pacientes de primeira consulta médica

Consulta pela primeira vez.

Paciente com o tratamento encerrado e quer consultar-se
novamente. E paciente que suspendeu o tratamento e quer se
consultar novamente. Apresente-se no balcdo de
atendimento, preencha o “formulario de solicitagdo de
consulta médica” (Shinryo moshikomi-sho) e no balcdo de
atendimento geral entregue-o junto com o cartao do seguro
de satde.

O paciente com carta de recomendacao deve entrega-la junto.

Horario de visitas : das 15:00 as 18:00 horas

Uso do estacionamento

Até 1 hora de estacionamento............ 100 ienes
Caso ultrapasse mais de 1 hora... ....... 50 ienes

a cada 30 minutos

Aos pacientes ¢ gratuito (no momento do pagamento
sera confirmado o ticket do estacionamento).

Hospitais, clinicas e consultorios médicos
particulares

Além do Hospital Fuji Shiritsu Chiio Byoin (Hospital
Municipal Central de Fuji), existem véarios outros hospitais,
clinicas e consultorios médicos que atendem e prestam
servicos especializados a todos os cidaddos que vivem em
suas respectivas regioes.

Para maiores detalhes, favor procurar por “Fuji-shi
Ishikai”(somente em japonés)

Link da Associacao de Médicos de Fuji:
https://fuji.shizuoka.med.or.jp/
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https://fuji.shizuoka.med.or.jp/
https://fuji.shizuoka.me

@®No caso de doencas e/ou ferimentos nos domingos,
feriados nacionais ou durante a noite, etc.
Os pacientes podem ser atendidos e socorridos pelo Centro
Médico de Primeiros Socorros (Kyukyd Irydo Centd) e
também pela Associacao de Cirurgides Dentistas (Shika Ishi
Kaikan). Caso seja necessario ser socorrido com urgéncia
por causa de doencas repentinas ou acidentes de transito,
etc., telefone imediatamente para o nimero 119 e chame a
ambulancia.

@ Centro Médico de Primeiros Socorros da Cidade de Fuji
(“Fuji-shi Kyakyii Iryo Centa” )
(Clinica médica geral, Pediatria e Clinica cirargica)
< Horario de atendimento das consultas >
Dias de folgas e feriados nacionais
das 9:00 ~ 8:00 horas do dia seguinte
Sabados
das14:00 ~ 8:00 horas do dia seguinte
Dias tteis da semana
das 19:00 ~ 8:00 horas do dia seguinte
#Com relagéo ao Departamento de Ginecologia e Obstetricia,
Oftalmologia e Otorrinolaringologia, temos clinicas de
plantdo para dias de feriados. Verifique no website da cidade

ou ligue e pergunte para assisténcia médica de emergéncia
(Kytkyti Toban ). Tel : 0545-51-9999.

mInformacdes

Centro Médico de Primeiros Socorros (Fuji-shi Kyukyii
Iryd Centa) Fuji-shi Tsuda 217-2

Tel : 0545-51-0099

@ Associagio de Cirurgides Dentistas da Cidade de Fuji
(Odontologia) (Fuji-shi Shika Ishi Kaikan)
< Horario de atendimento das consultas >
Dias de folga e feriados nacionais, das 9:00~12:00 horas e
das 13:00~16:00 horas

mInformacdes
Fuji-shi Shika Ishi Kaikan
Fuji-shi Denbd 2850-3 Tel : 0545-53-5555

Saude

@Saide para adultos

@ Consulta de saude piblica
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Pessoas que queiram fazer consultas sobre a pressao arterial
alta, taxa de colesterol alta, alta taxa de glicemia e estdo
preocupadas com as doencas do estilo de vida.

@ Consulta de nutri¢io piblica

Pessoas que queiram fazer consultas sobre alimentacao
semi-solida para desmame, alimentacdo para criangas e
adolescentes, pessoas obesas, alteracdo na taxa lipidica,
diabetes.

mInformacdes
Philanse Fuji shi Kenko Seisakuka
Fuji shi Philanse Setor da Politica de Satude
Fuji shi Motoichiba 432-1
Tel : 0545-64-8992

@ Prevencio contra o cincer (taxa a ser paga)

Para descobrir o cancer (tais como o cancer do estomago,
pulmdo, intestino, utero, mamas e prostata) e hepatite em
fase inicial, submeta-se ao exame médico especifico,
realizado nas instituigdes médicas (hospitais, clinicas e
etc.) ,Centros de Urbanizagao “Machizukuri Centa”’ou entao
no Philanse, aproveitando assim, para administrar sua saude.
Para fazer o exame de prevencdo contra o cancer ¢
necessario trazer e apresentar o ticket para fazer o exame que
¢ expedido no final do més de abril (Gan kenshin tojushin
ken). Para maiores informagdes consultar o anexo Fuji shi
Kenshin Gaido.

@ Vacina de imunizacio para idosos

E realizada a vacinagio preventiva de influenza e COVID-
19 com subsidio uma vez por ano, para aqueles com idade
superior a 65 anos.

A época de vacinagdo ¢ de outubro até o final de fevereiro,
sendo necessario pagar uma parte.

Serd enviado o formulario preliminar as pessoas de 65
anos que irdo tomar a vacina de Pneumococo pela primeira
vez. O periodo para a vacinagdo ¢ até a véspera do seu
aniversario de 66 anos, sendo necessario pagar uma parte.

Pessoas acima de 65 anos, 70 anos, 75 anos, 80 anos, 85
anos, 90 anos, 95 anos, 100 anos que irdo tomar a vacina
herpes zoster pela primeira vez, sera enviado o formulario
preliminar. O periodo para a vacinacao ¢ até¢ 31 de marco,
sendo necessario pagar uma parte.

Em caso de vacinagdo fora da cidade Fuji, mas que seja
dentro da provincia de Shizuoka serd preciso de carta de
recomendacao emitida pelo prefeito da cidade de Fuji.

mInformacdes
Philanse Fuji shi Kenko Seisakuka Kenshin tantd
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Fuji shi Motoichiba 432-1 Tel : 0545-64-8992

*Yobo Sesshu
Kenko Seisaku ka Kenkd Suishin tanto (Setor da Politica
de Saude Se¢do da Promocao de Satde responsavel pela
imunizagao)

Tel :0545-64-9023

mInformacdes
Fuji Kenko Fukushi Centa (Fuji Hoken-jo) Iryd Kenko-ka
Centro de Assisténcia Social de Satde de Fuji (Centro de
Saude Publica de Fuji)

Setor de Satide Médica

Fuji-shi Motoichiba 441-1

Tel : 0545-65-2206

@Satde Materno-infantil

€ Emissio da caderneta de saide materno-infantil
(Boshi kenko techd)
De acordo com a “Confirma¢do de gravidez” (Ninshin
todokede-sho) entregue pela instituicido médica (clinicas,
hospitais), ¢ emitida a caderneta materno-infantil (caderneta
de satde materno-infantil) bem como sao dadas explicacdes
sobre as obras sociais de preservacdo de saude materno-
infantil e também consultas sobre a satde.
IR =N
B Informacgoes
Prefeitura de Fuji Kodomo Katei Center
Tel: 0545-55-2896

@ Visita domiciliar ao bebé

Visitamos a casa onde nasceu um bebé . Verificamos o peso
do bebé, avanco de desenvolvimento, consultas sobre
preocupacdes de como cuidar do bebé, bem como
atendimento de consultas sobre as condi¢des de saude da
mae.

@ Exame de saude infantil (bebés de 1, 4 e 10 meses)

E realizado o exame de saude junto as instituigdes médicas
designadas (hospitais, clinicas etc.) para criangas que tém 1,
4 e 10 meses.

O KENKO SHINSA JUSHIN HYO e KENKO SHINSA
HYO de 1 més serd entregue a mie junto na entrega da
caderneta de satde materno-infantil(BOSHI KENKO
TECHO).

O KENKO SHINSA JUSHIN HYO e KENKO SHINSA
HYO de 4 e 10 meses sera entregue via correio.
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@ Curso para bebés de 6 mesestROKKAGETSU
SUKUSUKU AKACHAN KOUZA) e Exame de saude
infantil (YOUJI KENKO SHINSA)

O Curso para bebés de 6 meses, € o Exame de saude infantil
de lano e 6 meses, 3anos € 5anos sera feito no Philanse

Os documentos necessarios serdo enviados com
antecedéncia.

@ Consultas de pais e filhos (é necessario fazer reserva)
Pensamos juntos quanto as preocupagdes em cuidar da
crianga, duvidas quanto ao modo de lidar ou sobre o avango
de desenvolvimento da crianga antes de ingressar no jardim
de infincia e creche .

@ Projeto de subsidio pelos gastos de tratamento de
esterilidade e dificuldade de desenvolvimento do feto
Para planejar a reducao das despesas financeiras arcadas
pelos casais que sofrem de problemas de esterilidade e
dificuldade de desenvolvimento do feto, é colocada em
pratica o subsidio para os gastos necessarios do tratamento
médico de esterilidade e dificuldade de desenvolvimento
do feto .

Este auxilio ¢ destinado aos casais que estdo incritos no
seguro médico, onde o marido ou a esposa esteja residindo
na cidade de Fuji no dia da consulta e fazem o tratamento
médico de esterilidade e dificuldade de desenvolvimento
do feto dentro do pais. Para mairores detalhes, consulte o
Philanse.

B Informacoes
Fuji shi Philanse
Chiiki Hoken ka Somu tanto
Fuji shi Motoichiba 432-1
Tel: 0545-64-8994

@ Vacinacio preventiva infantil. Para prevencio contra
doencas contagiosas
Para proteger as criangas contra doengas contagiosas
(epidemias) e fazer com que as mesmas crescam fortes e
saudaveis, ¢ realizada a vacinacdo preventiva, onde ¢
estabelecida de acordo com o periodo e o tipo de cada
vacinagao.

Tipos de vacinagdes:
Infecgdo por rotavirus, HIB, pneumocdcica pediatrica,
hepatite tipo B, combinagdo quadrupla, varicela, BCG, MR
(combinag¢dao de sarampo e rubéola), encefalite japonesa
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“Nihon nden” , combinag¢do dupla (difteria e tétano) ,
prevengao de cancer de colo do tutero .

Pessoas que desejam vacinar em outras cidades da provincia
de Shizuoka, ¢ necessaria a solicitagdo (“irai-sho”) emitida
pelo prefeito da cidade de Fuji.

Sobre as vacinas opcionais, criangas de 1 ano completo até
equivalente ao 3° ano do ensino médio(koukd), a vacina da
influenza e vacina de caxumba para criangcas com menos de
1 ano até nencho (escolinhas e creches) receberdo subsidio
para a vacinagao.

M Informacdes

Fuji shi Philanse Kenko Seisakuka Kenkd Suishin Tantd

Fuji shi Philanse Setor da Politica se Saude Secao da
Promocao de Saude

Fuji shi Motoichiba 432-1

Tel : 0545-64-9023

@Procedimentos necessirios apos o nascimento do bebé
Registro de nascimento (Shussho todoke)

O pai ou a mae do bebé deve fazer o registro de nascimento
na prefeitura local dentro de 14 dias, a contar da data do
nascimento.

@ Documentos necessarios para o registro:

Registro de nascimento “Shussho todoke” (ou seja,
Certificado de nascimento “Shussho shomeisho”, o qual foi
entregue pelo médico ou parteira), caderneta de saude
materno-infantil (Boshi Kenkd Techd), cartdo de residente
(Zairyu kado dos pais) ou comprovante de permanéncia
especial.

@ Local de atendimento:

Prefeitura Municipal de Fuji, Shimin ka

Koseki Iddo madoguchi

Tel : 0545- 55-2749

@ Horario de atendimento : 8:30 ~ 17:15 horas

#¢Caso queira entregar somente o documento para registro
de nascimento, esta entrega pode ser feita junto a sala de
funciondrios de segurancga (portaria), mesmo que esteja fora
do horério de atendimento normal ao publico.

@®Requerimento do subsidio para a maternidade

No caso em que a beneficiaria do Seguro Nacional de Satude
(Kokumin Kenko Hoken) dar a luz, ¢ paga uma importancia
no valor de 500.000 ienes por parto ao titular da familia apds
o nascimento do bebé (para parto realizado sendo que no
caso de gémeos, etc., o valor do subsidio ¢ condizente ao
numero de bebés). Apods efetuar todos os tramites de registro
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de nascimento no Setor de Registro Civil (Shimin-ka),

receba o formuladrio de requerimento do “Subsidio para a

maternidade” (Shussan ikuji ichiji-kin shikyi shinsei-sho),

dirija-se ao setor responsavel do Seguro Nacional de Saude

e faca o devido requerimento.

»¢Caso queira, a cidade de Fuji podera fazer o pagamento
do subsidio para a maternidade diretamente a instituicao
médica. Nesse caso, faca a inscri¢do na instituicdo médica
em que dara a luz e assine um contrato por escrito. Para
maiores informagdes, entrar em contato com o Setor de
Seguro Nacional de Satde (Kokuho Nenkin ka).

€ Documentos necessarios
Confirmagao de qualificagdo de Seguro Nacional de Saude
Cartdo de residente (Zairyu kado) ou comprovante de
permanéncia especial da pessoa que deu a luz.
Recibo que menciona a discriminagdo das despesas do
parto.
Documentagdo que comprova a concordancia do “sistema
de pagamento direto” & institui¢ao médica, etc.
Algo que possa indicar a conta bancaria do titular da
familia .

P As pessoas que estdo cadastradas no Seguro de Saude do
local onde trabalha, ou entdo que estd como dependente
familiar também podera utilizar este sistema. Pedir maiores
informagdes no local onde trabalha (empregador).

@ Local de atendimento:

Fuji Shiyakusho Kokuho Nenkin-ka (Prefeitura Municipal
de Fuji, Setor do Seguro Nacional de Saude)

(3° andar, lado norte do prédio)

Tel : 0545-55-2751

Seguro de Saude

Todas as pessoas residentes no Japao deverdo ingressar no

Seguro de Saude Publico.

As pessoas cadastradas no Seguro de Satude poderao receber

beneficios no momento do pagamento da consulta médica.

O valor pago pela propria pessoa varia de 20 a 30% do valor

total, fornecimento do subsidio para a maternidade,

beneficio para os custos funerais, etc.

No Japao, o Seguro de Satde Publico estd dividido em
['Shakai Hoken | Seguro Social (pessoas que trabalham em

fabricas e outros) e [Kokumin Kenkd Hoken| Seguro
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Nacional de Saude (pessoas que ndo estdo cadastradas no
Seguro Social).

Para as pessoa acima de 75 anos, hd o KOKI KOREISHA
IRYO SEIDO (Sistema médico para idosos).

@Inscri¢io feita na empresa empregadora: Seguro Social
(Shakai Hoken)
Esse seguro beneficia o segurado e seus dependentes
familiares
Quanto ao pagamento da taxa de contribui¢do, a empresa
empregadora assume com a metade do valor. Para inscrever-
se no respectivo Seguro Social (Shakai Hoken), informe-se
junto ao empregador.

@®Seguro Nacional de Satde (Kokumin kenkdo hoken,
popularmente chamado de “Kokuho”)
Sao cadastradas as pessoas que nao estdo cadastradas no
Seguro Social.
E um sistema de seguro formado com a ajuda mutua de todos
os contribuintes, para que as despesas hospitalares
necessarias nao sobrecarreguem e afetem tanto no fator
econdmico.
O segurado paga a taxa do imposto do seguro de saude
conforme o rendimento obtido, sendo administrado
juntamente com o valor arcado pelo pais, provincia, cidade,
etc.

€ Os requisitos necessarios para o ingresso no Seguro
Nacional de Saude
As pessoas que estiverem registradas no Livro bésico do
cidadao e nao estiverem qualificados a ingressarem a outros
seguros de saude estardo sujeitos a ingressarem no Seguro
Nacional de Saude.
Quem recebe o Auxilio de Subsisténcia (Seikatsu hogo) ndo
poderd ingressar no Seguro Nacional de Saude.
@ Para se inscrever no Seguro Nacional de Saide sera
necessario:
Para solicitar o ingresso no Seguro Nacional de Saude, ¢
necessario apresentar o Cartdo de residéncia (Zairyd Card)
ou Comprovante de permanéncia especial(Tokubetsu
Eijytisha Shomeisho) de todos os que irdo ingressar, e em
caso de afastamento do Seguro Social, apresentar o
Certificado da Perda de Qualificagao do Seguro Social.

@ Em caso de afastamento do Seguro Nacional de Saide
Apresentar a Confirmagdo de qualificagdo de Seguro
Nacional de Saude ou Certificado de Seguro Social
(certificado que esta ingresso no seguro Social, outros).
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Em casos citados abaixo, ha a necessidade notificar a
Prefeitura. Esta notificagao devera ser feita dentro de 14 dias
na Prefeitura Municipal de Fuji na Sec¢do de Kokuho
Nenkin ka que fica no3° andar.

Mudanga de enderego € nome.

Retorno ao seu pais ou mudanca para outras cidades.
Ingressar no Seguro Social, outros.

S ATENCAO!!
Em caso de mudanca para outras cidades e se afastar
do Seguro Nacional de Satde, ndo podera utilizar mais o
Seguro Nacional de Satde da cidade de Fuji.
Por favor devolver a Confirmagao de qualificagdo de Seguro
Nacional de Satde no Kokuho Nenkin ka da Prefeitura
Municipal de Fuji.

@ No hospital

Quando necessitar dos servicos especializados das
instituicdes médicas (hospitais, clinicas, etc.), apresente a
Confirmac¢ao de qualificagdo de Seguro o Nacional de
Satde, outros na recepgao do local.

No entanto, deverd arcar com 20% ou 30% das despesas
médicas. (Pessoas acima de 70 anos € menos de 75 anos,

a proporcdo da despesa médica estd mencionada na
Confirmagdao de qualificagdo de Seguro o Nacional de
Saude).

*Dependendo do teor do exame de saude, vacinacdo
preventiva, parto, tratamentos dentarios especiais, entre
outros, podem nao ser cobertos pelo seguro.

@ Quanto a taxa do Seguro

A taxa (imposto) do seguro ¢ calculada de acordo com a
renda, numero de afiliados, etc., da respectiva pessoa. E
enviado o carné com o valor do imposto impresso onde o
contribuinte deve pagar diretamente nas instituigdes
financeiras (bancos), lojas de conveniéncia ou entdo através
de transferéncia de conta.

Sy eE B EN]l
B Informacoes
Prefeitura de Fuji Kokuho Nenkin ka (3° andar

lado norte)
Tel: 0545-55-2917
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@Exame médico especifico - Orientacio de satide
especifica
Previnir e fazer o controle de doencas tais como diabetes,
doencgas de habitos da vida didria, com a intencdo de suprir
as despesas médicas.
Dependendo do resultado do exame médico especifico, para
as pessoas que necessitam de suporte de melhoria de estilo
de vida, receberd orientagdo de saude especifica.

@ Corresponde as pessoas de 40 a 74 anos (as pessoas afiliadas
no Seguro Nacional de Saude até 1 de abril (Kokumin
Kenkou Hoken) , sera enviado por via correio até final do
més de abril, o tiquet para fazer o exame).

@ Contetdo : exame de sangue, eletrocardiograma, exame de
urina, consulta com o médico, entre outros.

mInformacoes

Fuji Shiyakusho Kokuho Nenkin ka (Prefeitura de Fuji
Setor de Seguro Nacional de Satide e Divisdo de Pensao)
(3° andar, lado norte)

Tel : 0545-55-2917
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Pensao Nacional

A Pensao Nacional (Kokumin Nenkin), ¢ um sistema de
pensdo de oOrgdo publico (oficial) onde a mesma ¢
administrada pelo governo japonés. Pessoas residentes no
Japao entre 20 e 60 anos incompletos (inclui-se estrangeiros)
devem ingressar sem falta neste sistema. Caso esteja
inscrito, podera ser beneficiado pelo sistema que assegura o
rendimento quando atingir uma idade avangada, ficar com
alguma deficiéncia ou se por alguma eventualidade vier a
falecer.

E quanto as pessoas que trabalham sob certas condi¢des de
trabalho, devem inscrever-se na Pensdo dos Assalariados
(Kosei Nenkin) ou entdo no plano de Pensao Mutua (Kyosai
Nenkin ).

@ Como proceder os tramites

Para ingressar na Pensdo Nacional (Kokumin Nenkin ), ¢
necessario cadastrar-se na Se¢ao de Seguro Nacional de
Satude e Divisdo de Pensdo da Prefeitura (Kokuhonenkin-
ka). E também, aqueles que estavam cadastrados no plano
de Pensdo dos Assalariados (Kodsei Nenkin) ou de Pensao
Mutua (Kyosai Nenkin), porém sairam do respectivo plano
de pensdo porque se desligaram da empresa, também sera
necessario ingressar no Plano de Pensao Nacional.

@ Taxa do seguro (do seguro da pensio)

Ao ingressar na Pensdo Nacional (Kokumin Nenkin), a
pessoa cadastrada deve pagar a taxa da pensdo. E enviado
através do correio o carné com o valor impresso a ser pago
onde a pessoa deve pagar nas instituicdes financeiras
(bancos), correios ou nas lojas de conveniéncia (24 horas).
E também possivel pagar atravéz do aplicavo para
smartphone. Se solicitar aos bancos ou correios, também
poderd pagar a taxa via débito direto (Koza furikae). Ou,
dedugao automatica do cartio de crédito. Para quem trabalha
e estd cadastrado na Pensdo dos Assalariados (Kosei
Nenkin) ou Pensdo Mutua (Kyodsai Nenkin), o valor ¢
deduzido através do salario ou bonificagdes (bonus).

@ Dificuldades quanto ao pagamento

Quando ficar impossibilitado de pagar a taxa por estar
absolutamente sem nenhuma remuneragdo ou porque o
rendimento obtido ¢ muito pouco, existe o sistema de isengao
da taxa (do seguro) da pensdo, cuja isencao ¢ feita mediante
o requerimento. Consulte na Prefeitura na Se¢do de Seguro
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Nacional de Saude e Divisdo de Pensao.

@ Subsidios (Beneficios oferecidos)
Os subsidios oferecidos aos contribuintes através da Pensao
Nacional, sdo o seguinte:

@ Pensio basica aos idosos (Rorei Kiso Nenkin)

Este beneficio pode ser recebido apds completar 65 anos,
desde que tenha pago a taxa de contribuicao por mais de 10
anos (inclui-se o periodo de isencao).

@ Pensio basica por deficiéncia (Shogai Kiso Nenkin)

O contribuinte pode receber este beneficio caso ficar
deficiente devido a alguma doenca ou ferimento durante o
periodo em que estiver contribuindo com o sistema da
Pensao Nacional.

@ Pensio basica para a familia do contribuinte falecido
(Izoku Kiso Nenkin)

Quando o contribuinte vier a falecer durante o periodo em
que esta cadastrado no plano de pensdo ou entdo quando o
beneficiario da pensdao basica aos idosos (Rorei Kiso
Nenkin), serd pago o beneficio aos dependentes familiares
que eram sustentados pelo falecido, ou seja, conjuge com
filhos ou entdo aos filhos dependentes. O beneficio ¢ pago
até que o filho complete 18 anos, estendendo-se até o final
do ano fiscal corrente (no caso de filhos deficientes, o
beneficio € pago até que o filho complete 20 anos).

#XOs direitos aos beneficios varia conforme os requisitos de
cada beneficiario. Para maiores detalhes sobre o teor da
Pensdo Nacional, consulte-se junto a Prefeitura na Secdo de
Seguro Nacional de Satde e Divisdao de Pensdo no setor
Kokuho Nenkin ka ou entdo dirija-se ao Escritorio de Seguro
Social de Fuji (Fuji Nenkin Jimusho) no caso da Pensao dos
Assalariados.

@ Quando regressar ao seu pais

A Pensdo Nacional e a Pensdo dos Assalariados contam com
o sistema de pagamento de reembolso parcial da pensdo por
desligamento (Dattai Ichiji-kin Shikyt) para pessoas que se
cadastraram no plano de pensao durante sua estadia no Japao
e contribuiram com o sistema por mais de 6 meses, onde ¢
pago o reembolso parcial da pensdo desde que o interessado
faca os tramites determinados dentro de 2 anos, a contar da
data de retorno ao pais.

mInformacdes
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*Fuji Shiyakusho Kokuho Nenkin ka Kokumin Nenkin
Tanto (Prefeitura Municipal de Fuji, Secao de Seguro
Nacional de Saude e Divisdao de Pensdo — Encarregado
da Pensao Nacional)

(3° andar, lado norte do prédio)

Tel : 0545-55-2755

*Fuji Nenkin Jimusho Escritério de Pensao Nacional
de Fuji
Fuji-shi Yokowari 3-5-33

Tel : 0545-61-1900
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¥ Moradias e Modo de vida

MORADIAS

A forma de moradia do Japao consiste em casa propria (casas,
apartamentos, etc.), moradias que estdo sob administragcao de
6rgdos publicos KOEI JUTAKU(Habitagdo Municipal “Shi-
ei Jutaku”, Habitacdo Provincial “Ken-ei Jitaku” , entre
outros) e moradias de aluguel de ordem privada “Minkan
Chintai Jutaku™.

@MORADIAS PUBLICAS

(Moradias sob administracio de érgdos piblicos) KOEI
JUTAKU

As moradias que estdo sob administragdo de 6rgaos publicos
sao construidas em prol das pessoas com problemas e
dificuldades de moradias. Com respeito a inscri¢do existem
varias restricdes adotadas como por exemplo, a ndo aceitagao
de candidatos com altos rendimentos, entre outros.

@Habitacio Municipal (Shi-ei Jutaku)
A habitacdo municipal que a Prefeitura Municipal de Fuji
administra dentro da cidade, totaliza em 22 conjuntos
habitacionais (condominios). Para quem deseja entrar nessas
moradias, ¢ necessario fazer os seguintes tramites conforme
segue abaixo:

Qualificagdes para a inscrigao:
Pessoas que realmente estdo com problemas e/ou
dificuldades de moradias (ndo ¢ possivel a inscri¢do de
pessoas que vivem em habitacdes de administragdo publica
como Habitacdo Municipal, Provincial, etc.).
Familiares que pretendem morar com 2 ou mais pessoas,
também aos solteiros que correponder aos requisitos.

Pessoas que residem e/ou trabalham na cidade de Fuji.

Pessoas que ndo possuem casa propria (Inclui-se nomes
que estejam em propriedade comum).

Pessoas que ndo estejam em débito com os impostos
municipais (imposto municipal e provincial “Shi-ken
minzei”, imposto sobre bens imdveis “Kotei shisanzei”,
imposto de projeto de urbanizagdo “Toshi keikakuzei”,
imposto (taxa) do Seguro Nacional de Saude “Kokumin
kenkd hokenzei”, imposto de automoveis pequenos, de
baixa cilindrada “Kei-jidoshazei”).

2 pessoas para contato para emergéncia, incluindo 1
familiar residente na cidade de Fuji.

¥ Em caso de nao ter familiar, ou um contato para
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emergéncia, por favor consulte-nos.

Pessoas que se enquadram padrao de rendimento que
segue abaixo:

RTERVTIE, TH%
<TEEW,

No. De
o e s | Do
Rendime  — X ¥380.000 + dedugdo e )
5 . para “familia em geral
nto Especial
Exceto o (comum).
solicitante =
O valor mensal deve ser
menos de 214.000 ienes
12 meses para “familia por arbitrio”,

Classificagdo por arbitrio menos de ¥214,000

#¢Se mais de 2 pessoas possuem rendas, o valor real
rendimento ¢ a soma total dos rendimentos dessas
pessoas.

#Caso haja pontos nédo esclarecidos ou queira informagdes
sobre 0s requisitos necessarios sobre moradia para 1(uma)
pessoa, “classificagdo por arbitrio” conforme a camada
social, fiador solidario,etc., entre em contato com o
Shizuoka ken Jyutaku Kyokyii Kosha Fuji Shucchosho
(Coorporagao Publica de Habitacao Filial de Fuji)

Pessoas que ndo sejam membros da organizagdo de grupos

de bandidos “Boryoku dan”.

Pessoas que nao tiveram problemas com atraso de
pagamento de aluguel e taxa de reparacdo quando residiam
em habitagdes municipais, € que nunca causaram
transtornos a outros (requisito para todos os membros da
familia).

<Documentos a serem entregues >
Documento que possa comprovar o rendimento atual
(comprovante de rendimentos e impostos “shotoku kazei
shomeisho”, comprovante de renda e imposto recolhido na
fonte “gensen choshii hyd”, declaragdo de rendimentos
“shunyt shomeisho”, entre outros)
Atestado de residéncia “Jumin-hyd” (documento que
menciona a relagdo de todos os membros da familia entre
si, 0s quais pretendem morar juntos).
E outros documentos adicionais, se considerado
necessarios.

conforme a camada
social.
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<Desde a inscri¢do até a decisdo da entrada na moradia >
[ Periodo determinado]

1. Periodo de inscri¢cao: Todos os meses entre os dias10 ~18.
Sobre o periodo consulte o Shizuoka-ken Jyutaku Kyokyt
Kosha Fuji Shuchosho. (Exceto aos sdbados, domingos,
feriados nacionais ¢ final de ano).

2. Sorteio e explicagdes/orientagdes: Vir pessoalmente no
dia, horario e local designado, onde sera decidido por
sorteio aberto.

3. Data com possibilidade de entrar na moradia: Dia 1° do
més que fizer 2meses apos a data de inscricao.

[Periodo continuo]
1. Inscri¢do: todos os dias (exceto aos sabados, domingos,
feriados nacionais e feriado de final de ano).
2. Sorteio: ndo tem.
Detalhes sobre a inscri¢do, entrar em contato com
Shizuoka ken Jyttaku Kyokyt Kosha Fuji Shucchdsho.
3. Data com possibilidade de entrar na moradia: No dia 1 do
seguinte més a data do contrato.
4. Depois da inscrigdo comecaremos com OS reparos,
dependendo das condigdes da mesma pode levar um
pouco de tempo para poder se mudar.

mInscricoes * Informacgoes

Shizuoka ken Jyiitaku Kyokyt Kosha Fuji Shucchosho
(Fuji Shiyakusho Honchdsha 5 kai minamigawa)
Coorporagao Publica de Habitacao Filial de Fuji
(Prefeitura de Fuji 5° andar, lado sul)

Tel : 0545-55-2817

@Habitacio Provincial (Ken-ei Jiitaku)
Hé o conjunto da habitagdao provincial que ¢ administrada
pela provincia. Quanto as condi¢cdes necessarias para a
entrada na moradia, entre em contato conforme abaixo ¢ faca
a devida verificagao.

mInscri¢des * Informagdes
Shizuoka ken Jyutaku Kyokyt Kosha Fuji Shucchdsho
(Fuji Shiyakusho Honchosha 5 kai minamigawa)
Coorporacao Publica de Habitagdo Filial de Fuji
(Prefeitura de Fuji 5° andar, lado sul)
Tel : 0545-55-2817
®¢Na filial de Fuji, podera ser efetuado os tramites
apenas para os Ken Ei Jutaku das cidades de Fuji e
Fujinomiya
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Como procurar moradias de aluguel de ordem
privada

Quando quiser procurar casas ou apartamentos para alugar é
muito pratico e conveniente utilizar as imobilidrias, cujos
servigos oferecidos sdo especializados.

Procuram corresponder as expectativas da pessoa
interessada, buscando e apresentando casas ou apartamentos
desejados que estejam de acordo quanto ao valor do aluguel,
dimensdo da 4rea, meios de transportes, entre outros.
Quando for alugar algum imével, além do aluguel a ser
arcado, ¢ necessario também pagar o depdsito de caugdo
(fianga, luva) “shikikin”e a taxa de gratificagdo ou
agradecimento “reikin” ao proprietario do imovel, a taxa de
comissdo a imobilidria como intermedidrio “Chikai
testiryo”, etc.

Quando fizer o contrato de locagdo, ¢ necessario providenciar
alguém que possa servir de fiador (solidario) “rentai
hoshonin™.

@Imobilidrias (Fudosan-ten)
Sdo empresas imobiliarias (corretores de imoéveis) onde
prestam servigos especializados de troca, compra e venda de
iméveis como terrenos, casas, apartamentos comuns e de
luxo, etc., ou entdo como representante ou intermediario de
arrendamento de imovelis, entre outros.
2 Aluguel (Yachin):
Trata-se da taxa a ser paga todos os meses ao proprietario
do imovel pelo aluguel da moradia.
#Deposito de caugdo (fianga, luva) - (Shikikin):
A grande maioria arca com o valor do deposito
equivalente a 1 ou 3 meses de aluguel da respectiva
moradia (o valor diferencia dependendo da regiao). Esse
valor ¢ utilizado caso o locatario deixar de pagar o aluguel
durante o tempo em que morou no local bem como para
as despesas de possiveis reparacdes necessarias na ocasiao
da entrega da moradia ao proprietario. Apds deduzir as
despesas necessarias, caso haja alguma diferenca, sera
restituida ao locatario quando da rescisao do contrato.
*<Taxa de gratificagdo ou agradecimento (Reikin):
A grande maioria arca com o valor do deposito
equivalente a 1 ou 2 meses de aluguel da respectiva
moradia (o valor diferencia dependendo da regido). Este
valor ndo ¢ devolvido quando na entrega da moradia.
*¢Fiador solidario (Rentai hoshonin):
E necessario um fiador que possa garantir e
responsabilizar-se no lugar do locatario caso este deixar
de pagar os aluguéis, reparos necessarios da moradia,
entre outros. Geralmente o fiador deve ter uma
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remuneracgdo acima do estabelecido.
Para maiores detalhes sobre o assunto, dirija-se as
imobilidrias.

MODO VIDA

@®Luz, gis e dgua

Ao mudar-se para um apartamento, casa alugada bem como
moradia nova, etc., o inquilino pede a imobilidria ou ao
proprietario do imovel para que faca a ligacdo da luz, gés e
agua, ou entdo o proprio interessado telefona por si proprio,
diretamente a cada companhia fornecedora.

Verifique sem falta se o gés ¢ do tipo urbano “Toshi gasu” ou
entdo se ¢ gas propano “Puropan gasu” e utilize o fogao de
gas especifico, apropriado para cada tipo de gas. Certifique-
se bem, pois ¢ muito perigoso enganar-se quanto ao gas € o
tipo de aparelho.

M Notificaciao « Informacgoes
Luz
Tokyo Denryoku Kabushiki Gaisha
Numazu Kasutama Centa (Cia. de Eletricidade de Toquio
S/A. — Centro de assisténcia a clientes consumidores de
Numazu).
Numazu-shi Ote-machi 3-7-25
Tel : 0120-995-901 (free dial)
Gas
< Gas urbano “Toshi gasu” >

Shizuoka gasu kabushiki gaisha Fuji shiten —

(Cia. de gés Shizuoka S/A. — Filial de Fuji)

Fuji shi Aratajima cho 10-52

Tel : 0545-52-2260
< Gaés propano “Puropan gasu” >
Nas lojas de gés propano das imediagoes.
Agua
Envie pelo correio o cartdo (Hagaki) de requerimento da
ligacdo de dgua encanada (preenchido) que se encontra no
novo local da moradia ou entdo solicite por telefone
fazendo a devida notificagao.
Fuji-shi Joguesuido Okyakusama Centa (Servicos de
Empreendimentos de Agua de Fuji - Centro de assisténcia
a clientes consumidores) - Joguesuido Ryokin Choshu
Gyomu Jutakusha Veolia Jenettsu Kabushiki Gaisha -
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(Servigos de cobrangas da taxa de 4gua e esgostos por
consignacgao (Veolia e Jenettsu S/A.).

End.: Fuji shi Motoichiba 441-1 (Shizuoka ken Fuji Sogo
Chosha 1 kai) Tel : 0545-67-2873

< Horario de atendimento >
Dias uteis :
das 8:30 ~ 17:15 horas
Sabado :
das 8:30 ~ 12:00 horas (exceto feriados)

@ Quanto a agua encanada (potavel)

A 4gua encanada (potéavel) da cidade de Fuji € abastecida por
um total de 84 locais de nascentes. Estas dguas passam por
processo de tratamento, chegando as casas dos usudrios para
serem consumidas com seguranga.

@Sistema de esgostos (saneamento basico)

As aguas sujas de cada residéncia sdo escoadas através do
escoamento subterrdneo e levadas ao reservatério de
tratamentos de esgostos (centro de purificacdo) onde as
mesmas sdo tratadas e purificadas, para depois serem
devolvidas ao mar ou rios.

@ Notifique imediatamente nos seguintes casos:
Quando for mudar de residéncia (¢ feito o acerto de
contas).
Quando viajar a negécios e ficar por longo tempo sem
utilizar a 4gua encanada.
Quando alterar o nome do utilitadrio consumidor da dgua
e/ou do proprietario das instalagdes da agua.

€ Quanto a taxa de utilizagiio da 4gua encanada (potavel)
e sistema de esgoto

Taxa da 4gua encanada (potavel)
No valor total da taxa da agua, inclui-se a taxa-base mais a
taxa da quantidade de agua consumida nas residéncias
(taxa equivalente a dgua consumida). A taxa ¢ cobrada 1
vez a cada 2 meses.
Taxa de utilizag@o do sistema de esgotos
Esta taxa ¢ utilizada para o processo de limpeza das aguas
sujas e também para administrar a conservagdo das
tubulagdes do escoamento de esgoto onde o valor ¢
calculado com base na quantidade de 4gua encanada
consumida. Para as pessoas que utilizam a é4gua do
municipio, as duas somas sdo cobradas juntamente (agua e
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esgoto).

Recomendamos que o pagamento da taxa da 4agua
encanada e o da utilizacdo do sistema de esgoto seja feita
através do débito automatico.

Na cidade de Fuji, além do sistema de 4gua canalizada
(potavel) municipal, existe a Associa¢do das Aguas Potaveis
(Kan’i suiddo kumiai). As pessoas que fazem o uso dessa
agua, tem a taxa de utilizacdo cobrada através da respectiva
associacdo, e a taxa do sistema de esgostos ¢ cobrada através
da prefeitura (somente para aqueles que o utilizam).

mInformacoes

Fuji shi Joguesuido Okyakusama Centa

Joguesuiddo Ryodkin Choshi Gyomu Jutakusha Veolia .
Jenettsu Kabushiki Gaisha - (Servicos de cobrangas da taxa
de agua e esgostos por consignagdo) (Veolia . Jenettsu S/A.).

End.: Fuji shi Motoichiba 441-1 (Shizuoka ken Fuji shi

Sogd Chosha 1 kai)
Tel : 0545-67-2873

Certificado de residente (Jytimin hyo)

@ As pessoas que se enquadram a essa lei

(1)Residentes a médio ou longo prazo.

(2)Residentes permanentes especiais.

(3)Refugiados temporarios autorizados ou residentes
provisdrios autorizados.

(4)Residentes com a estadia vencida devido a um
nascimento ou perda de sua nacionalidade.

% Este sistema nao ¢ aplicado para os estrangeiros que estao
no Japao durante um curto periodo por turismo e residentes
estrangeiros ilegais.

@ Local e horario para solicitagiio

Local para Horario de atendimento
solicitacdo

Setor de Registro | De segunda a sexta

Civil na + + 8:30~17:15 horas

Prefeitura de Fuji
(Fuji Shiyakusho
Shiminka)

Primeiro domingo de cada més,
ultimo domingo do més de margo

* +9:00~16:00 horas
(Exceto feriados nacionais,
primeiro domingo de janeiro e no
periodo de 29 de dezembro até 3 de
janeiro)
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@ As pessoas que podem solicitar
A propria pessoa.
Um familiar (pessoa do mesmo grupo familiar).

Representante (Pessoa autorizada pelo solicitante ou
familiar).

Documentos necessarios
Custo do tramite : 300 ienes para cada certificado.
Documento de identificacao (um dos mencionados na lista
abaixo).
Carta de procuragdo (em caso de representante)
% O nome da carta de procuracao devera estar de acordo de
como esta registrado no Zairyt Card - Tokubetsu Eijyii sha
sho. Nao serd aceito nome comum.

Documentos de identificacdo
eCartdo de residente(Zairyu Card),
Certificado de residente permanente especial
(Tokubetsu Eijytsha Shomeisho)
eCarteira de motorista
(Unten Menkyosho)
e Confirmagdo de qualificagdo de Seguro o Nacional de
Saunde.
eConfirmacao de qualificagdo do Sistema médico para
0s 1d0sos.
eCertificado do Seguro de assisténcia médica
(Kaigo Hoken Hihokenshasho)
eCartdo de Numero Pessoal
(My Number Card)
oQutros, documento de identificagdo ou permissao
expedida por orgaos publicos

< Atengdo >
Em caso de solicitar o certificado de residente ¢ a
declara¢ao de mudanca de domicilio no mesmo dia, ficara
registrado o enderego novo. Por favor nao solicite o
certificado de residente antes da mudanga de domicilio e
sim ao mesmo tempo.

O endereco até antes do dia 9 de julho de 2012 nao constara
no certificado de residente. Caso necessitar o certificado
que conste o endereco anterior, devera solicitar no
Ministério de Justica o pedido de divulgagdo, apresentando
o registro de estrangeiro.

Caso for necessdrio constar o Numero Pessoal (My
number) no Certificado de Residéncia, solicitar no guiché.
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Informagdes
Departamento de Imigracdo do Minstério da Justica do
Japao (Homusho Shutsunyukoku Zairyi Kanrichyd)

Escritorio de Gerenciamento de Sistema de Informagao,
Divisao de Assuntos Gerais (Somuka Joho Sistem
Kanrishitsu)

Secdo de Divulgacdo de Informagdes de Imigracdo
(Shutsunyiikoku Joho Kaiji Kakari)

Endereco :
T 160-0004

Tokyo-to Shinjuku-ku Yotsuya 1-6-1 Yotsuya tower 13°
andar

Tel : 03-5365-3005
Horario de atendimento :
9:00~17:00 horas

(Exceto sabados, domingos, feriados nacionais e
feriados de final e comeco de ano).

€@ Outra maneira de solicitar os certificados
< A copia do certificado de residente registrada na cidade de
Fujinomiya podera ser solicitada na cidade de Fuji >
- A pessoa que esta registrada como residente na cidade de
Fuji ou Fujinomiya podera expedir a copia de registro de
residente em qualquer uma das duas cidades (servigo de
expedi¢cao mutua de documentos).
- Somente pode solicitar a pessoa do mesmo grupo familiar.
O representante ndo podera solicitar mesmo que tenha a
carta de procuragao.

Registro de carimbo pessoal (Inkan Toroku)

@Sobre Registro de carimbo pessoal (Inkan toroku)

O registro de carimbo ¢ registrar o carimbo de uso particular
que vocé possui. O carimbo registrado chama-se “Jitsuin”. E
necessario o carimbo “Jitsuin” para realizar contratos
importantes, como compra ¢ venda imobilidria. Por esta
razao ¢ importante o seu uso para proteger suas propriedades
privadas e seus direitos.
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Quando ¢ feito o registro de carimbo ¢ emitido um cartdo de
registro de carimbo pessoal (Inkan Toroku card). Sera
necessaria a apresentacdo deste cartdo para a retirada do

Certificado de Carimbo pessoal.
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2¢2 Cartdo de registro de carimbo pessoal que foi expedida
na regido da ex-cidade Fujikawa, também podera utiliza-lo.

@ Como solicitar o registro de carimbo pessoal

Setor, horario e custo para solicitacao

Local
para Setor Registro Civil da Prefeitura de Fuji
solicitagd | (Fuji Shiyakusho Shiminka)
0
De segunda a sexta
T 8:30~17:15 horas
Horario . . N
de Prlmelro domingo de cada més, ultimo
recepgio domingo do més de mar¢o
............ 9:00~16:00 horas
(Exceto feriados nacionais, primeiro
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domingo de janeiro e periodo desde 29 de
dezembro até 3 de janeiro).

Custo
para 350 ienes
registro

<Pessoas que podem registrar o carimbo pessoal >

Os residentes da cidade de Fuji maiores de 15 anos e que
estejam registrados no registro de residentes. Porém, pessoas
maiores de idade e que estdo sob controle tutelar, entre em
contato conosco com antecedéncia.

< Em caso do solicitante comparecer pessoalmente na
prefeitura para fazer o tramite sera necessario >
O carimbo que ira registrar.
Documento para identificar o solicitante (um dos
documentos do grupo A ).
Em caso de nao ter nenhum documento de identificagdo,
podera fazer o registro de carimbo com a garantia de um
fiador ou através da confirmagdo da residéncia atual do

solicitante apresentando um envolope postado que conste o
seu endereco.

Documentos de identificacio do solicitante

eCartdo de residente (Zairyu Card),
Certificado de residente permanente

especial(Tokubetsu Eijyiisha Shomeisho).

Grupo eCarteira de motorista (Unten Menkydshd).

A eCartdio de Numero Individual (My

Number Card).

eOutros, documento de identificacao

ou permissao

emitido por 6rgdos publicos.

< Em caso de que um representante se apresentar na Prefeitura
para solicitd-lo sera necessario >
Carimbo pessoal para registrar.
Carta de procuragao.
Documento para identificar o representante(um
dos seguintes documentos de qualquer grupo de A
ou B).
A carta de procuragdo deve ser escrita a mao pela propria
pessoa que deseja registrar o carimbo pessoal.
Nao sera possivel emitir o certificado no mesmo dia, pois a
confirmagdo do solicitante serd feita via correio. Caso
necessitar com urgéncia, solicite com antecedéncia.
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< Carimbo pessoal (Inkan)aceitavel para registrar >
Carimbo que ndo esta registrado por outra pessoa de sua
propria familia.

Em caso de pessoas estrangeiras, o carimbo deve ter um de
seus nomes ou sobrenomes que estdo devidamente
registrados no Registro basico de residentes e deve estar
em katakana.

O carimbo ndo deve ter gravagdes de outras coisas como
(titulos, ocupacgao, letras floridas, desenhos, decoragdes ¢
etc).

O carimbo deve ter mais de 2 cm de altura e a impressao
terd que ser maior que o quadrado de 8mm de comprimento
e o tamanho em quadrado no méaximo de 25 mm de
comprimento.

O carimbo deve ter impressao clara (ndo € possivel registrar
um carimbo de fabricacdo de borracha que pode deformar
com facilidade, e que a borda nao esteja danificada).

Documentos para identificar o solicitante

oCartdo de Residente (Zairyu Card),
Certificado de residente permanente especial
(Tokubetsu Eijytisha Shomeisho) .

Grupo | eCarteira de motorista(Unten Menkyosho).
A eCartdo de Numero Individual (My Number
Card).
eOutros, documento de identificagdo ou

permissao emitido por érgaos publicos.

eConfirmac¢ao de qualificacdo do Seguro de
saude .
eCartdo do Seguro de assisténcia médica
Grupo | (Kaigo Hoken Hihokenshashd).

B eConfirmag¢dao de qualificagdo do Sistema
médico para os idosos.
eldentificacdo de empregado com foto.
eldentificacdo emitida por orgdos publicos

Certificado de inscricio de registro do carimbo
(Inkan Toroku Shomeisho)

Setor e horario para a solicitacio
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Lugar para
fazer a
inscrigdo

Horario

De segunda a sexta
* + +8:30~17:15 horas

Prefeitura de L . o
Primeiro domingo de cada més,

fllijlll i;tsrl ultimo domingo do més de margo
Shiyakusflo * + +9:00~16:00 horas
Shiminka) (Exceto feriados, primeiro domingo

de janeiro e dia 29 de dezembro até 3
de janeiro)

@ As pessoas que podem solicitar :
- Solicitante

- Substituto (representante)

@ Documentos necessarios
- Custo (300 ienes para cada certificado)

- Certificado de registro de carimbo pessoal do solicitante
(Cartao de carimbo registrado )

Atencao

- Nao ¢ necessario levar o carimbo (Inkan).

- No caso de substituto se apresentar na reparticao, ndo sera
necessaria a procuragao.

- Podera solicitar a expedicdo do registro com o cartdo de
carimbo registrado emitido em Kyt Fujikawa cho.

- Caso a solicitagao do Certificado de Registro do Carimbo
(Inkan Torokusho) e o de mudanca de endereco for feita
no mesmo dia, o certificado saira com o enderego
atualizado (a solicitagdo do certificado e da mudanga de
endereco devera ser feita a0 mesmo tempo).

Outro modo de solicitar a expedicao

<No caso de solicitar na cidade de Fujinomiya >

O certificado de registro do carimbo dos moradores da
cidade de Fuji, poderd ser solicitado na cidade de
Fujinomiya e vice - versa. (Emissao mutua de certificados)
Somente proprio solicitante ou do mesmo grupo familiar
podem solicitar. Os documentos necessarios sao : taxa de 300
ienes para cada certificado, certificado de registro do carimbo
- Inkan Torokusho (cartdo de carimbo registrado - Inkan
Toroku Card) do solicitante. Sera solicitado um documento
de identificag¢do (Carteira de motorista — Unten Menkyosho,
Cartdo de seguro de saide — Kenkd Hokensho, etc.) da
pessoa que vier no balcao de recepgao.
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Sobre o Nimero Individual (My Number)

A partir de janeiro de 2016 comegou a vigorar o Numero
Individual (My Number), nos setores do Shakaihosho, Zei,
Saigaitaisaku (Seguro Social, imposto, medidas contra
desastres).

1. O que é o Numero Individual (My Number)
O Numero Individual (My Number) seria um nimero que
cada cidadao possuird, tendo ele 12 digitos. Ao qual sera
utilizado nos setores do Shakaihoshd, Zei e Saigaitaisaku. O
sistema do My Number visa uma maior transparéncia na
administracdo, sendo ele conveniente para cada cidaddo e
seria a base de uma sociedade justa para todos.
Mesmo os estrangeiros que possuem o Jyuminhyd (assim
como os Chii Choki Zairytusha, Tokubetsu Eijyiisha)
também receberdo a notificagdo do My Number.

2. A Notificagdo do My Number
Sera enviado pelo correio para cada cidadao, cuja a familia
possua o jyiminhyd no Japao, um cartio de notificacao ou
a notificacao do niimero pessoal contendo nele o nimero
do My Number.
¥ O cartdo de notifica¢do ou a notificagdo do nimero pessoal
nao possuem validade, ndo jogue fora e guarde em um local
seguro.
»*Em maio de 2020 terminou o envio do cartdo de notificacao.
ApOs essa data sera enviado a notificagdo do nimero pessoal.

3. Autilizacdo do My Number
Sera possivel utilizar o My Number no kakuteishinkoku
(declaragao individual de imposto de renda) ou para
procedimentos de impostos na Reparti¢do de impostos
(Zeimushd), a partir do ano-fiscal de 2016 (heisei 28).
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Seréd necessario a apresentacdo do My Number no trabalho,
utilizado no imposto e Seguro de Saude Privado.

No procedimento de imposto das corretoras e seguradoras,
serd necessario a apresentagao do My Number.

Para receber os beneficios do setor da Previdéncia Social,
ou por exemplo nos procedimentos do Seguro de Saude
Nacional (Kokumin Kenkd Hoken) , Seguro de assisténcia
médica (Kaigo Hoken), junto as cidades e vilas serad
necessaria a apresentacao do My Number.
Quando for fazer uma remeca de dinheiro ao exterior ou
receber uma quantia do exterior, serd necessario a
apresentacao do My Number no banco ou correios.
% Para evitar a falsificagdo no procedimento do My Number
serd feita a seguinte verificagio, ' Se o nimero estd
correto @ Se o niimero pertence ao requerente.

O cartdo de notificagdo somente servira para confirmar o
numero, serd necessario a apresentagao do Zairyu Card ou
Tokubetsu Eijyiisha Shomeisho ou qualquer outro
documento de identificagao.

4. O que é o Cartiao de Numero Individual (My Number
Card)

* O My Number Card ¢ um documento onde serd possivel
fazer a verificacdo do nimero individual e o documento de
identificacdao do requerente com um unico documento, em
procedimentos que necessitem do My Number. Podera
também ser utilizado como um documento de identificagcao
oficial.

* Para obter o My Number Card sera necessario que se faga a
requisicdo do mesmo. Que podera ser feita das seguintes
maneiras. Via correio, que seria com o preechimento do
formulario, que chegard no mesmo envelope do cartdao de
notificagdo do My Number, enviar juntamente com uma
foto de rosto do requerente, ou pela internet, utilizando um
computador ou um Smart phone. A taxa da primeira
emissao ¢ gratuita.

* Depois de feito o requerimento do cartdo, chegara um cartao
postal (Hagaki) avisando que o Cartdo do My Number esta
pronto, podendo assim fazer a retirada do mesmo no guiché
da Prefeitura da cidade, vila. Sera necessario apresentacao
dos seguintes documentos : (D O hagaki que recebeu @ O
cartio de notificacdo ou notificacdo do niimero pessoal,
Zairyt Card ou qualquer documento de identificagao. Para
receber o My Number Card, somente com hora marcada. No
processo de entrega do cartdo sera necessaria estabelecer
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uma senha.

+ A validade do cartdo para maiores de 18 anos sdo de 10 anos
e para menores de 18 anos sdo de 5 anos. Porém, é preciso
prestar atencdo, pois a validade pode variar conforme o
periodo de permanéncia.

* Ele possui um IC chip, permitindo que o requerimento do
imposto seja feito de modo eletronico, pois ele servira
como um documento eletronico.

* Com o My Number Card podera ser retirado a copia do
Jytiminhyo (certificado de residente), Inkan Toroku
Shomeisho (certificado de inscrigdo do carimbo) entre
outros, nas lojas de conveniéncias.

Estaré incluido no IC ship apenas, o nome, endereco e o
nimero individual. Informagdes pessoais como a renda,
ndo sera gravada no cartao.

Mesmo com a aquisi¢do do cartdo, serd necessario portar o
Cartdo de residéncia (Zairyii Card), Certificado de
Residente Permanente Especial (Tokubetsu Eijytisha
Shomeisho), entre outros.

Notas sobre 0o manuseamento do My Number.

Quando houver qualquer mudanga nos itens mencionados
(endereco e entre outros) no My Number Card, sera
necessario notificar a cidade e vila onde reside.

Fica proibido o uso e a retengdo do My Number, exceto
conforme exigido por lei. Quando for solicitado
informacdes do seu My Number, informe-se quem ¢ o
solicitador e a finalidade .

A obtencao ilegal do My Number de outros, estara sujeito
a punigao.

Tome cuidado com telefonemas suspeitosos, € ndo
apresente o My Number desnecessariamente.

Informacgoes sobre o My Number

Informacdes gratuitas em inglés, chinés, coreano,
espanhol, portugués

Sobre o sistema do My Number 0120-0178-26

Sobre cartdo de notificagdo, cartdo de numero pessoal
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0120-0178-27
Dias tteis 9:30 ~ 20:00 horas

Sabado, domingo e feriados nacional 9:30 ~ 17:30 horas

(Nao ha atendimento no final do ano e feriados do Ano
Novo)

% Sobre suspensdo temporaria do cartdo de numero
pessoal devido a perda, roubo e outros 0120-0178-27
(Todos os dias durante 24 horas)

% Informagdes gratuitas em japonés 0120-95-0178
Informagdes sobre o0 My Number. Também informacgdes
em linguas estrangeiras.

% Secretariado do gabinete HP

http://www.cas.go.jp/ jp/seisaku/bangoseido/

%J-LIS HP

https://www.kojinbango card.go.jp/

Outros tipos de notificacoes e registros

As pessoas com nacionalidade estrangeira que vivem no
Japao necessitara notificar em casos de mudancas,
nascimentos, casamentos e falecimentos conforme segue
abaixo.

@Mudanca

<Em caso de mudanca de outra cidade para esta, fazer o
tramite dentro de 14 dias >

* Documentos a levar: Certificado de saida, Zairyi Card ou
Certificado de residente permanente especial (Tokubetsu
Eijytsha Shomeisho), My Number Card (apenas para quem
possue).

<Em caso de mudar-se para outra cidade, podemos fazer os
tramites até14 dias antes da data da mudanga >
* Documentos a levar: Cartao de residéncia(Zairyt Card) ou

Certificado especial de residente permanente(Tokubetsu
Eijytisha Shomeisho), Certificado de qualificagdo diversas
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http://www.cas.go.jp/
https://www.kojinbango
http://www.cas.go.jp/
https://www.kojinbango-

(Kakushu Shikaku Kakuninshd) emitidos pela cidade de
Fuji,certificado de beneficidrio(Jyukyiishasho), My number
card, certificado de carimbo INKAN - Inkan
Torokusho(para quem possui)

#No caso de sair do Japdo por um longo periodo, também
¢ necessario fazer os tramites .

<Em caso de mudanga na mesma cidade onde reside, fazer o

tramite a partir do dia da mudanca e dentro de 14 dias >

* Documentos a levar : Cartao de residente(Zairyt Card)
ou Certificado de residente permanente especial (Tokubetsu
Eijytsha Shomeisho), Certificado de qualificacao diversas
(Kakushu Shikaku Kakuninshd) emitidos pela cidade de
Fuji como cartdes de seguro (Kakushu Hokensho) , de
beneficidrio(Jyukytshashd), My Number Card (apenas para
quem possui).

@®Notificacio (registro) de nascimento (Shussho Todoke)
do bebé.

Dentro de 14 dias ap6s o nascimento da crianca o pai ou a
mae da crianga devera se apresentar pessoalmente e fazer os
tramites na prefeitura.

*Documentos necessarios a serem apresentados:

*Certidao de nascimento (Shussho Todoke).

*Caderneta de saude materno-infantil (Boshi kenko techo).
*Cartdao de residéncia (Zairyii Card) ou Certificado de
residente  permanente  especial (Tokubetsu Eijyiisha
Shomeisho) dos pais da crianga..

@Notificacio (registro) de casamento (Kon in Todoke)
Os requisitos necessarios diferem de acordo com a
nacionalidade dos nubentes. Portanto, entre em contato com
a Prefeitura Municipal de Fuji, Setor dos Cidadaos,
responsavel pelo Registro Civil. (Fuji Shiyakusho Shimin-
ka)

@Notificacio (registro) de falecimento (Shibo Todoke)
Em caso de falecimento, devera ser notificado a prefeitura
no prazo de 7 dias pela familia ou pessoas que moram juntos.
O cartdo de residéncia (Zairyt Card) e ou certificado de
residente permanente especial (Tokubetsu Eijytsha
Shomeisho) do falecido devera ser entregue no prazo de 14
dias contando do dia do falecimento residente na Agéncia de
Servigos de Imigracdo de Nagoya Filial de Shizuoka
(Nagoya Shutsunyiikoku Zairyi Kanrikyoku Shizuoka
Shucchosho).

T HAA AT L 2K TR
PRE . ZREIE -~ AT
YN—=T— - FUERR KT
FHpoTWABADI)

KR A ARE S~ HET D
LabBTREPMLET
7

<HNTHI - LA LIS
i, slo8LAE L7ZHM»
5 14 HLKW >
cMERLD  ERAI—FE
TR R EEGEAE, &
TN RAT LA T
PRE . ZREGEE -~ AT
VN—=J— K (FoTwW3?
ANDI)

| Jaefe |
MAED A ND 14 AUNIZR
XFEAEFHTSES
Wy,

B b O MR - B
PERETFIR - W OIER 7 —
N E 72T R A RE R

@ EIH/E

EFEIC & > TEMEDR R
FToT, FLLFELH
T RAE TBHWED
ELEE 0,

[ piAm|

FEEEMHo-HBH 7 BEL
NS F IR T R a2 i 1%
FrCRHEZITV, 14 AL
W LI ENDOEE D
— N F 72 135 RI K E# FEH
EE 4R AEEREH
Je 5 ) AR AT I A LT <
72 &0,

cMERB O T - TS



* Documentos necessarios: Atestado de o6bito (Shibo
todoke), Zairyti Card ou Certificado de residente permanente
especial (Tokubetsu Eijytisha Shomeisho) do falecido e
também da pessoa que vai fazer os tramites.

+ Informagdes sobre as notificagoes :
Shimin ka
Tel :0545-55-2749

mReferéncia
* Sobre o Sistema Basico de Registro de Residente (Jytimin
Kihondaichd Seido) do residente estrangeiro.
HP do Ministério de Assuntos Internos
e Comunicagdes (Somushd) (Sistema Bésico de Registro de
Residente na pagina a parte no folheto referéncia.
* Sobre o Sistema de Controle de Permanéncia
HP da Agéncia de Imigracao

https://www.moj.go.jp/isa/index.html

ANIMAL DE ESTIMACAO

@Para as pessoas que criam ou pensam em criar cachorro
Por lei tem a obrigacio:

@ Registro do cachorro (registrar na prefeitura)
* Local para registrar : Prefeitura de Fuji 10° andar (Kankyo
Somu ka mado guchi)
Hospital de animais da cidade
+ Valor : 3.000 ienes (um animal)
+ Ao registrar sera emitida placa de identificacdo. Este
deverd ser colocado na coleira do cachorro.
* Em caso de mudancga, ¢ necessario fazer o tramite do
cachorro também.
Se vocé adquirir um cdo com microchip, atualize as
informagdes de registro do microchip no site do Ministério
do Meio Ambiente. (Manual em inglés disponivel)
2 Site do Ministério do Meio Ambiente:
https://reg.mc.env.go.jp/
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@ Injecio anti-rabica (1 vez por ano)
* Local : Hospital de animais da cidade
* Levar : Caderneta do cachorro (emitido no momento do
registro do cachorro)
* Valor : 3.700 ienes (vacina : 3.150 ienes, certificado de
vacinado contra raiva:550 ienes)

@®Reemissdo da [Placa de identificacdo] [Certificado de
vacinado contra raiva |
* Local : Prefeitura de Fuji 10° andar Kankyd Somu ka
mado guchi
* Valor : 1.600 ienes (Placa de identificagdo)
340 ienes (Certificado de vacinado contra raiva)

@ Como criar um cachorro

~ Para ndo causar aborrecimentos aos outros~
* Nao deixar solto.

* Quando passear com o cachorro utilizar a guia (cordinha)
e a pessoa devera ter o controle deste.
+ Jogar as fezes do cachorro em casa.

* Cria¢ao de acordo com o tipo e habito do cachorro. E
disciplinar o cachorro.

@GATO

@ Para as pessoas que criam gato
Criar dentro de casa (apartamento). (Se deixar sair de casa,
ha possibilidade de contrair doengas, machucar-se)

@ Para as pessoas que ddo comidas para os gatos de rua
~Dando somente a comida, causarda o aumento de gatos,
sujando o local com fezes e urina, causando transtornos aos
vizinhos~
*Nao deixar comida, limpar imediatamente o local.

(Determinar o local e horario, e deixar somente a
quantidade de comida e dgua para uma so6 vez)

*Preparar o banheiro do gato. (Determinar o local do
banheiro, para que ndo faga as fezes e urina em outros
lugares)

*Fazer a castrag@o e cirurgia contraceptiva. (Na cidade de
Fuji, para os gatos sem donos hé o subsidio para realizar
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a castragdo e cirurgia contraceptiva. Informe-se

antecipadamente na Prefeitura de Fuji Kanky6 Somu ka).
* Esforce-se para que haja compreensao dos vizinhos de
sua atividade. (Informe aos vizinhos sobre o seu empenho
nas atividades de limpeza das fezes para obter
compreensao).

@ Animais de estimacio em geral

- A limpeza das fezes e urina devera ser feita pelo criador.

- Comecgou a criar, entao crie até o final.

- Coloque o cartdo de identificacdo, microchip.

- Em caso de desaparecimento e outros, comunicar nos 3
lugares abaixo.

Prefeitura de Fuji Kanky6 Somu ka
Tel : 0545-55-2768

Fuji Hoken jo Eisei Yakumu ka
Tel : 0545-65-2154

Delegacia de Fuji(Fuji Keisatsu sho)
Tel : 0545-51-0110

@Fazer as medidas de prevencio de desastres para
animais de estimacio.
As coisas necessarias para refigio : bolsa para transporte,
caixa (gaiola), outros
As coisas necessarias para a vida em abrigo : caixa (gaiola),
comida e dgua (no minimo para 5 dias), vasilhas, banheiro
(fralda), (dietoterapia, remédio).

@Em caso de nio poder continuar criando devido as
circunstincias, procurar um novo criador.
Um dos meios de informagdes, no 1° andar da Prefeitura de
Fuji lado norte ha o I'Quadro de mensagens de amor POTTI
e NYANTI]. A propria pessoa devera postar no quadro de
mensagem, escrevendo os dados necessarios no papel
proprio que estd anexo ao quadro. Escrever as caracteristicas
do animal, data de nascimento, foto, outros. Este ficara
postado durante um més. Sobre a doagdo, entrar em contato
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diretamente com a pessoa.

REGRAS DE COMPORTAMENTO

Na cidade de Fuji ha regulamentos determinados pelas regras
de comportamento como: proibido jogar lixo indevidamente,
proibido deixar fezes de cachorro e gato nas ruas e calgadas,
as boas maneiras ao fumar.

@Proibido jogar lixo indevidamente
E proibido jogar lixo em locais publicos, terrenos
particulares. Restos de cigarros, lata, outros, jogar no lixo ou
levar para casa.

@Proibido deixar fezes de cachorro e gato nas ruas e
calcadas
E proibido deixar as fezes de cachorro e gato em locais
publicos e terrenos particulares. As fezes feitas durante o
passeio, deve ser levado para casa.

@ As boas maneiras de fumar
Ao fumar em lugares publicos, tomar cuidado com os 3 itens
abaixo.
(1) Nao causar danos a outros, seus pertences, roupas
€ outros.
(2) Nao fumar quando estiver andando ou de bicicleta.
(3) Fumar no local onde tenha cinzeiro, ou usar
cinzeiro portatil.

@ Medidas aos infratores

Em caso de infringir a proibi¢@o de jogar lixo indevidamente,
deixar fezes de cachorro e gato nas ruas e calcadas,
dependendo do caso sera publicado o nome, enderego desta
pessoa.
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mInformagdes WG DE

Prefeitura de Fuji Kankyo Somu ka Kankyo Taisaku tanto %tﬁﬁ&@ﬁﬁfﬁ%ﬁ% ok
o BREEEORH Y (10 P A1)
(10° andar lado sul)

EFE  0545-55-2902
Tel : 0545-55-2902



50 'Impostos

Imposto Nacional (Kokuzei)
O Imposto Nacional tem como imposto representativo, o
imposto de renda e imposto sobre o consumo.

@Imposto de Renda (Shotokuzei) e Imposto de renda
especial para reconstrucio (Fukko Tokubetsu
Shotokuzei)

E o imposto cobrado todos os anos, sobre o rendimento
obtido durante 1 (um) ano, compreendido entre o dia 1 de
janeiro até 31 de dezembro. As pessoas que possuem
negdcio proprio, comércio, etc., fazem a “declaragao do
imposto de renda” (Shinkoku Shotokuzei) calculando e
efetuando o proprio pagamento da taxa de imposto, e quanto
aos assalariados, o imposto ¢ deduzido mensalmente do
salario que se trata do “imposto descontado na
fonte”’(Guensen Shotokuzet).

O imposto de renda para reconstru¢ao € um imposto que
devemos pagar entre 2013 até 2037. Apds a catastrofe
ocorrida no lado leste do Japdo para assegurar as
reconstrugoes. Esse imposto € calculado e multiplicado do
imposto de renda (renda padrdo) na porcentagem de 2.1 %.

* Declaragdo Individual de Imposto de Renda (Kakutei
Shinkoku)
E a declaracio individual da renda obtida durante 1 ano (de
1 de janeiro a 31 de dezembro) e do valor do imposto sobre
a renda, feita no Posto da Secretaria da Receita Federal
(Zeimusho). Trata-se dos procedimentos necessarios para o
pagamento dos impostos bem como para a restituicao do
imposto, caso o valor do imposto pago tenha excedido o
valor real.
* Ajuste (correcdo) dos impostos de final de ano (Nenmatsu
Chosei)
Pessoas que recebem os ingressos de ordenado como os
assalariados, etc., ¢ deduzido do saldrio o “imposto
descontado na fonte”, cujo imposto € pago com antecedéncia
de acordo com o rendimento obtido mensalmente. Quando
for pago o ultimo salario do ano efetuado no més de
dezembro, sera calculado o valor oficial (real) do imposto a
ser pago durante o exercicio de 1 ano. E comparado o valor
total dos impostos que foram pagos anteriormente, sendo
feito o ajuste dos impostos que foram pagos a mais ou a
menos. Caso a empresa empregadora tenha realizado o ajuste
dos impostos de final de ano (Nenmatsu Chdsei), ndo ¢
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necessario efetuar a declaragdo individual de imposto de
renda (Kakutei Shinkoku) se a pessoa em questao nao possuir
nenhum outro rendimento ¢ nem dedu¢do de despesas
médicas.

@Imposto sobre o Consumo (Shohizei) e Imposto de
consumo local (Chiho Shohizei)
A aliquota de imposto ¢ de 10%, e esse imposto ¢ aplicado
basicamente a todas as compras de consumo.

mInformacdes
Delegacia Fiscal de Fuji (FUJI ZEIMUSHO)
Fuji shi Moto Ichiba 297-1 Tel : 0545-61-2460

Imposto Local (Chihozei)

O imposto local tem como imposto representativo, o
Imposto Residencial * Imposto sobre automoéveis e
Imposto sobre automdveis de até 660cc.

@Imposto Residencial (Jyiiminzei):

E o0 imposto cobrado pela prefeitura local de onde a pessoa
estava com o endereco registrado, no dia 1 de janeiro do ano
em questdo, cujo valor ¢ calculado sobre o rendimento
obtido no ano anterior. Todos os anos ¢ necessario que o
contribuinte faca a devida declaragdo na prefeitura local
quanto aos rendimentos obtidos, entre 16 de fevereiro a 15
de margo.

Pessoas que ndo necessitam efetuar a respectiva declaragao:
(DQuem nio teve nenhum tipo de rendimento no ano anterior.
#¢Mas mesmo as pessoas que ndo tiveram rendimento, ¢
necessario efetuar a declaragao (de isento) para que possa

ser emitida a declaragdo de rendimentos (Shotoku
shomeisho), calculo da taxa do Seguro Nacional de Saude
(Kokumin Kenko Hokenzei), pagamento de Auxilio
Infantil (Jido Teate), bem como para a entrada nas
moradias de administragcdo de 6rgdo publico, entre outros.
@Pessoa que obteve durante ano anterior somente o
rendimento salarial, cuja empresa empregadora efetuou o
ajuste dos impostos de final de ano (Nenmatsu Chosei) e
entregou a prefeitura local o relatério de pagamento salarial.
#¢Mas, para pessoa que quer adicionar a deducdo de
despesas médicas, ¢ necessario fazer a respectiva
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declaracao.
(3Pessoa que efetuou a declaragio individual de imposto de
renda (Kakutei Shinkoku).

mInformacgoes
Fuji Shiyakusho Shiminzei ka Shiminzei Dai-ichi Tanto
(Shiyakusho 3 kai Minamigawa)
Prefeitura Municipal de Fuji, Tributagdo de Impostos —
Primeiro Encarregado

(3° andar, lado sul)

Tel : 0545-55-2734

@Imposto sobre automéveis (Jidoshazei)

(Para veiculos automotores de 4 rodas, acima de 660 cc)
O imposto sobre automdveis ¢ tributado aos individuos que
estavam cadastrados como proprietario do veiculo no dia 1
de abril de cada ano. O valor a ser pago ¢ determinado de
acordo com a cilindrada do respectivo carro.

No inicio do més de maio, através do correio, € enviada
pela Provincia a notificacdo do pagamento (fatura), onde o
proprietario do veiculo deve pagar o imposto nos bancos,
lojas de conveniéncia, etc., até final do més de maio. (Se
meados de maio for sdbado, domingo e feriado nacional
efetuar no seguinte dia de semana).

mInformacdes
Fuji Zaimu Jimusho Kazeika Kazei Dai ippan
(Escritorio das Finangas de Fuji)
Divisao Tributéria, 1° setor departamento tributario
Fuji shi Motoichiba 441-1
Tel : 0545-65-2118

@Imposto sobre veiculos leves e pequenos (Kei-jidoshazei)
(Motos e veiculos automotores abaixo de 660cc cilindrada
(Kei-jidosha))

* No dia 1 de abril o imposto sobre veiculos pequenos ¢
tributado aos individuos que estavam cadastrados como
proprietario de veiculos leves e pequenos, motoneta ou
lambreta, carros compactos especiais (como tratores
agricolas, empilhadeiras), motocicletas de porte grande e
médio. O valor a ser pago ¢ determinado de acordo com a
cilindrada e o tipo de cada veiculo.

* A notificacdo do pagamento do imposto (fatura) ¢ enviada
pela prefeitura municipal, chegando ao destinatario
aproximadamente em meados do més de maio, onde o
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proprietario deve pagéa-lo em lojas de conveniéncia ou
bancos até o final do més de maio (Se este cair no sabado,
domingo e feriado nacional efetuar no seguinte dia de
semana).

mInformacdes
Fuji Shiyakusho Shiminzei ka Shiminzei Dai-ni Tanto
( 3 kai minamigawa)
Prefeitura Municipal de Fuji, Setor de Tributacao de
Impostos — Segundo Encarregado de Tributacao de
Impostos (3° andar, lado sul)
Tel : 0545-55-2735

@Local para fazer o pagamento do imposto regional
(Chihaozei)

Por favor pagar o imposto regional apresentando o aviso de
pagamento nos seguintes locais.
Caso perder ou danificar o aviso de pagamento, comunicar-
se com a divisdo de imposto SHUNO KA

1.Instituicdo financeira
E possivel fazer o pagamento em instituicao financeira
(Central, filial, sucursal) designada pela prefeitura.

2.Podera pagar nas lojas de conveniéncia citados nos boletos
de pagamento, o impostos municipal e provincial * imposto
sobre Meio Ambiente Florestal (Shikenminzei *
Shinrinkankydzei (arrecadacdo ordindria) , imposto sobre
imoveis (Koteishisanzei), imposto de planificacdo urbana
(Toshikeikakuzei), imposto sobre veiculos leves e pequenos
(Keijidoshazei), imposto por servico nacional de saude
(Kokumin Kenko Hokenzet).

Caso no aviso de pagamento estiver imprimida o codigo de
barras, podera fazer o pagamento nas lojas de conveniéncia
e fazer o pagamento em dinheiro. O pagamento podera ser
feito no sabado, domingo e a noite, dentro do hordrio de
atendimento das lojas.

(Caso ndo esteja imprimida o codigo de barras, se 0 aviso ja
estiver vencido para pagamento nas lojas de conveniéncia, e
se houver corregdo no valor ndo serd possivel fazer o
pagamento destas nas lojas)

3.Prefeitura de Fuji
Sucursal de institui¢des indicadas (2° andar da prefeitura).
Shitei Kinyii Kikan Hashujyo
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4.Aplicativo do smartphone (Pay Pay ou outros)
Se no boleto constar um eL-QR impresso, podera usar o
aplicativo do smartphone (Pay Pay ou outros) para pagar o

imposto municipal e provincial* imposto sobre Meio

Ambiente  Florestal  (Shikenminzei- Shinrinkankyozei
(arrecadagdo  ordindria)), imposto sobre  imoveis
(Koteishisanzei), imposto de planificagdo urbana

(Toshikeikakuzei), imposto sobre veiculos leves e pequenos
(Keijidoshazei), imposto por servico nacional de saude
(Kokumin Kenko Hokenzei) a qualquer hora e em qualquer
lugar.

5. Cartdo de Crédito

Para o pagamento com cartao de crédito, sera possivel efetuar
o pagamento do imposto municipal e estadual
(Shikenminzei *+ (arrecadagdo ordindria)), imposto sobre
imoveis (Koteishisanzei), imposto de planificacdo urbana
(Toshikeikakuzei), imposto sobre veiculos leves e pequenos
(Keijidoshazei), imposto por servigo nacional de saude
(Kokumin Kenkd Hokenzei) através do smartphone, lendo o
eL-QR do boleto no site de pagamento exclusivo para esta
finalidade.

No entanto, para o pagamento com cartao de crédito, sera
cobrada uma taxa adicional de acordo com o valor do
pagamento.

@ Transferéncia de conta (transferéncia automatica)

E uma forma de pagamento através de conta bancéria
indicada. E recomendavel para as pessoas atarefadas devido
ao trabalho, afazeres de casa, evitando o esquecimento do
pagamento destas.

@ Consulta sobre o imposto

Caso esteja com dificuldade de pagar os impostos por
doencga ou problema econdmico, consulte-nos o quanto
antes.

mInformacoes
Prefeitura de Fuji Divisdo de Imposto SHUZEI TANTO
(3° andar lado sul )

Tel : 0545-55-2730, 2771
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% bombeiros - primeiros socorros

BOMBEIROS

@ Quando ocorrer ou notar algum incéndio, disque o
119
Para proteger a vida, os bens, patrimonios, etc., de todos
os cidadaos contra calamidades tais como incéndios, entre
outros, a cidade de Fuji conta com a Sede de Corpo de
Bombeiros, Corpo de Bombeiros Regionais e suas
sucursais, bem como o Grupo de Corpo de Bombeiros.

@ Vamos conservar o habito de estar sempre atento

* Antes de dormir ou sair de casa, verifique sem falta se os
aparelhos que geram fogo estao desligados ou apagados.
* Nao fumar deitado.

* Nao deixar isqueiros, fosforos, etc., ao alcance das
criangas.

* Deixar materiais de facil combustdo longe do fogao ou
aquecedores, manuseando-os corretamente.

@Se ocorrer um incéndio
* Telefone imediatamente para o namero 119.

» E possivel denunciar mesmo que nio fale japonés. Espere
na linha até ser atendido pelo operador intérprete.
+ Avisar e alertar em voz alta a familia, vizinhos, etc.

* Se as chamas forem pequenas, mantenha a calma e
apague-as com extintor de incéndios e outros.

* Quando nao puder apagar as chamas, fuja o mais rapido
possivel do local.

@ Ao comunicar sobre o incéndio, mantenha a calma e
seja claro
Na hora da emergéncia qualquer pessoa pode entrar em
panico, perdendo a agdo e o controle. Fale devagar e com
calma:

[Kaji desu. Ié (monooki, kusa, mori) ga moete imasu.

Basho wa O Ochd, OO banchi no OO taku, mokuhyo
wa OO desu] .

[E incéndio. A casa (deposito, matagal, floresta) esta em
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chamas. O lugar fica no bairro de OO, numero OO,
casa do OO e o ponto de referéncia ¢ O O(citar por

exemplo, o nome de algum prédio grande, etc.)fica do
lado do O O(diregao).

Alarme de incéndio residencial

Ao ocorrer um incéndio, ¢ através da visdo que notamos
as fumagas e chamas ou sentimos o cheiro de queimado
através do nariz bem como escutamos o crepitar de coisas
que estao queimando... ou seja, € através dos nossos 5
sentidos que praticamente captamos os fatos. Porém, se
contarmos s6 com isso pode ser que o incéndio ndo seja
percebido a tempo quando estiver dormindo ou
concentrado em algo num compartimento separado, etc.
Neste sentido, o [Alarme de incéndio residencial
“Jyiitakuyo kasai keihoki” ] é aquele que detecta e avisa
o mais rapido possivel, qualquer ocorréncia de incéndio
dentro de casa.
Este alarme ¢ um aparelho que detecta fumagas ou ondas
de calor provenientes de incéndios e nos avisa sobre a
ocorréncia do incéndio em questdo, alertando-nos com
fontes sonoras tais como sons ou vozes. Ha outros tipos
de alarmes como aqueles que sdo instalados em
compartimentos separados com sistema de interligagdo
sem fios, cujo alarme ¢ acionado ao detectar o fato e
também aqueles que avisam através de luz ou vozes as
pessoas com impedimentos na audi¢do ou visao.
E claro, além do alarme de incéndio residencial
“Jyutakuyo kasai keihoki” proteger a si proprio também
protege a vida de seus familiares que ¢ de suma
importancia, assim como patrimonios, bens e outras
propriedades particulares. E também, descobrindo o foco
de incéndio ainda na sua fase inicial, podera adiantar nas
suas mobilizacdes tais como apagar o fogo no inicio do
seu estagio ou comunicar o fato, além de minimizar os
possiveis danos que a propagacao do fogo pode provocar
junto as vizinhangas.
Para isso, as leis de protecdo contra incéndios determina
que o alarme de incéndio residencial “Jyiitakuyo kasai
keihoki” deve ser instalado sem excecdo, nos quartos e
escada (apenas quando os quartos estiverem na parte
superior da casa), em todas as residéncias.
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[Onde comprar o alarme de incéndio residencial]

Este aparelho pode ser adquirido em vérias lojas tais
como aquelas que oferecem equipamentos de prevencoes
contra acidentes, lojas de aparelhos elétricos, nos
mercados “Home Center” ou nas grandes redes de lojas
de eletrodomésticos, etc.

Os alarmes de incéndio residenciais que passaram nos
padrdes especificados pelo governo sdo marcados com o
seguinte selo de certificagao.

[Onde instalar o alarme de incéndio residencial ]
Geralmente sao instalados nos quartos e no topo das
escadas onde estdo os quartos (menos a escada do
térreo).

Sera necessaria a colocagdo de alarmes conforme o
numero de andares de cada residéncia, de acordo com a
necessidade.

[Ap6s instalar o alarme de incéndio residencial]
O alarme de incéndio residencial “Jytitakuyd kasai
keihoki” ¢ um aparelho importante ¢ de grande valia que
protege vidas. Vamos manter o habito de zelar e examina-
lo sempre para que funcione bem no momento preciso, ou

seja,[na hora “H”J.

@ Ao soar o alarme

No caso de incéndio, avise e alerte as pessoas que estao
ao redor com voz alta e comunique o fato discando para o
numero 119. Se for possivel, apague o fogo.

Quando ndo se tratar de incéndio, aperte o botdo que
suspende o som do alarme ou se for do tipo que tem um
fio, puxe-o. Se o alarme entrar em agao ao detectar
fumacas ou vapores quando estiver preparando a comida
ou quando utilizar inseticidas, etc., ventilar ou arejar bem
o local.
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@ Como examinar o alarme

1. Para garantir o bom funcionamento do aparelho vamos
revisa-lo uma vez por més.

2. Como fazer a limpeza.
Se o sensor estiver sujo, o alarme pode ndo detectar o
incéndio. Para a limpeza utilize um pano seco.

3. Epoca da troca.
Alguns aparelhos fazem barulhos como PLPI... ou um
som curto com intervalos regulares, quando a pilha
estiver fraca.
Quando tocar esses avisos troque a pilha e continue
utilizando normalmente.
A vida 1til desses aparelhos ¢ de aproximadamente 10
anos. Recomenda-se a troca a cada 10 anos.

[ Atengdo com vendas desonestas em domicilio]

Tem surgido oportunistas que querem tirar proveito com a
instalagdo obrigatdria do alarme de incéndio residencial,
cujos individuos sdo vendedores que agem de ma fé
visitando e instalando o aparelho nas residéncias, cobrando
assim, altos valores pela venda e instalagdob do aparelho.
O corpo de bombeiros ndo determina nenhum fornecedor
especifico para vender produtos do género e nem que faga
vendas diretas em domicilio. Se algo soar estranho, entre
em contato com o corpo de bombeiros na mesma hora. Se
por alguma eventualidade achar que foi vitima desses atos,
consulte imediatamente com o “Centro de atendimento aos
consumidores” [Shohi Seikatsu Centa: 0545-55-2756] .

B Informacoes
Prefeitura Municipal de Fuji Secdo de prevengdes contra
incéndios e desastres naturais (Yobo ka)

Encarregado pelos servigos de prevengdes (Yobo tantd)
(Departamento do corpo de bombeiros, 2° andar) (Shobo
bosai chosha 2 kai)

Tel : 0545-55-2859

PRIMEIROS SOCORROS

@Chame a ambulincia

* Quando necessitar de ambulancia em casos de ferimentos
ou enfermidades ligue para 119 .

« E possivel ligar mesmo que nio saiba a lingua japonesa.
Espere sem desligar até que a ligagdo seja passada para a
operadora de intérpretes.
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* O operador do 119 ira perguntar sobre o lugar (endereco),
nome, ponto de referéncia, se ¢ doenga ou acidente, etc.,
responda com calma a cada pergunta.

* Apos garantir a situag@o de seguranga e tiver tempo,
oriente sinalizando para a ambulancia.

* Dependendo da situagdo da pessoa a ser socorrida, o 119
orientara para fazer os primeiros socorros, por favor, siga
as instrucoes.

Z—tROLET, Hiiz
GonTHo TS
A

<% (EFT) . 4Hl. BAR

W, R ORI A
11 9F=HEPMEES
DT, HEbHONTW-L< Y
EEZTLTEEN,

CRAEDHERTE DR TR

W %A1, BAEHEID
Bz LTI 7EE0,

cREEZLELTHANDOR

BlckoTiZ, 119%&%
FEPNISEATYO DHEEYS
EITLHZENnHY ETO
T, TORRIIE-TL
S,



