
自主防災会

 令和7年12月7日（日）

         人

避難所名

 □ 希望しない

 □ 希望する  【       食】

 □ 希望しない
 □ 希望する  【       食】

７ 消火栓 ８ 防火水槽

 □南海トラフ臨時情報発表時の行動確認

 □自主防災会本部の開設・運営訓練

 □炊き出し訓練

４
訓
練
項
目

消防団との連携訓練 □希望する (内容︓                  ) □希望しない

 □救出救助・応急救護訓練

 ・地域防災指導員  ・防災士  ・災害ボランティア  ・消防団員（経験者）  ・水防団員（経験者）

 ・協働する行政機関（消防署、小中学校等）、企業、社会福祉施設、病院等と協働した訓練

  名称 （               ）訓練内容（                    ）

 □避難行動要支援者の避難支援の検討、避難支援訓練

 □地域の人材、消防団や事業所等と協働した訓練（協働する人材、団体を〇で囲んでください。）

 □防災まち歩き（ブロック塀等危険箇所の確認）

 □各家庭での安全確保（家具固定、ブロック塀の点検等）、非常持出し品・備蓄品（食料・飲料水等）の確認

 □防災用資機材の点検、整備、試運転

３ 参加予定人員
合計          (内訳)  小学生    人・中学生    人・高校生    人

       外国人    人 ・ 要配慮者    人 ・その他    人

１ 実施日時
【左記以外の日:    月    日（   ）】

  午前 ・ 午後      時    分    〜        時    分

２ 訓練実施場所

令和7年度 富士市地域防災訓練計画書
提出︓   月   日（  直接提出  ・  FAX （51－2040） ・  まちセン  ）

自 主 防 災 会 名  責 任 者 名 電  話

※数に限りがありますので、希望に添えない場合があります。
※消費期限が迫ったものですので、必ず訓練の中で使い切ってくだ
さい。（参加者・自主防災会での備蓄は厳禁）

５ アルファ化米
   配布

 □被災状況の情報収集･伝達訓練

 □ハザードマップで自宅の災害危険について確認

 □避難所の開設・運営訓練

 □初期消火訓練（消火器･可搬式消火ポンプ等）

 □その他訓練（                                       ）

 □安否確認シートを使用した安否確認訓練 ※同封の「安否確認シート」参照

６ クラッカー
    配布

 □ 使用する    □ 使用しない

 □地区まちづくりセンターへの伝達訓練（２号様式の提出）

-6-
※11月11日（火）までに防災危機管理課（FAX可）、又は各地区まちづくりセンターに提出してください。
□ 特になし

９ そ の 他（訓練を実施しない場合の理由、他の自主防災会との合同訓練の実施などの連絡事項）
 □ 使用する    □ 使用しない

実施する

□にレ点

を入れて
ください


