
令和７年７月１日現在 

〈ふじ いきいきマップ 吉原地区〉富士市吉原西部地域包括支援センター   

                                  

 

 

◎ふれあい・いきいきサロン     お問い合わせ先：富士市社会福祉協議会 ☎６４-６６００ 

教 室 名 会 場 実 施 曜 日 ・ 時 間 

① サロンなにわ 昭和通り公会堂 毎週木曜日10：00～12：00 

② 南町・御幸町憩いの会 南町御幸町公会堂 第３水曜日 

③ サロン西仲 西仲町公会堂 不定 

④ サロンエンゼル エンゼルハイム集会場 第2月曜日10：00～13：00 

⑤ 永田町いきいきサロン 永田町公会堂 第１、３、5金曜日9：30～12：00 

⑥ ふれあいサロン吉原 南町御幸町公会堂 第２木曜日10：00～12：00 

⑦ サロンくにくぼ 国久保公会堂 第4月曜日1０：00～ 

◎ご近所さん運動教室  お問い合わせ先：富士市吉原西部地域包括支援センター ☎３０－８３２４ 

教 室 名 会 場 実 施 曜 日 ・ 時 間 

⑧ おきらくクラブ 昭和通り公会堂 毎週木曜日 １０：００～ 

⑨ くにくぼ運動教室 国久保公会堂 第1、３火曜日１０：００～ 

⑩ 青島町ご近所さんの運動教室 青島町公会堂 毎週土曜日13：20～ 

⑪ 青島町ご近所さんの運動教室 青島町公会堂 毎週火曜日13：20～ 

⑫ 青島町ご近所さんの運動教室 青島町公会堂 第２，４水曜日19：00～ 

◎認知症カフェ  ※詳細は各カフェにお問い合わせください 

名 称 会 場 実施曜日・時間・問い合わせ先 

⑬ 井戸端会議 松栄堂薬局(吉原１-３-10) 

毎月水曜日14：00～15：00  

高齢者支援課 ☎55-2951 

吉原西部地域包括支援センター ☎30-8324 

◎生きがいデイサービス   お問い合わせ先：富士市吉原西部地域包括支援センター ☎３０－８３２４ 

教 室 名 会 場 ・ 場 所 実施曜日 送迎 連絡先 

⑭ すこやか倶楽部 ハイネット・ふじ(中央町1-2-1) 月・金 × 53-4165 

⑮ 快明堂クラブ 快明堂介護ｾﾝﾀｰ(中央町1-10-12) 木・金 ○ 51-0301 

 

 問い合わせ先一覧 
 


