
〈ふじ いきいきマップ～ 富士駅南地区〉 令和 8 年 4 月現在 

◆富士南部地域包括支援センター   

                                  

 

 

◎ふれあい・いきいきサロン 問い合わせ先：富士市社会福祉協議会 ☎64-6600 
 

教室名 会場 実施曜日・時間 

① パピヨン(らぁく) 水戸島上南(自宅) 月２回  （第２.４）水曜日 

１３：００～１５：００  

② 上南サロン 水戸島上南区公会堂 月 1 回  （第 3）木曜 

１３：００～１5：００ 

③ サロン南町 水戸島南町会館 毎月第２火曜日       

1０：００～１２：００ 

  

④ サロンみとじま 水戸島下区公会堂 毎月１０日 

1３：００～１５：００  

 

◎ご近所さんの運動教室  問い合わせ先：富士南部地域包括支援センター☎65-8839 

教室名 会場・場所 実施曜日 送迎 備考 

十南クラブ 十兵衛南公会堂 不定期（水） なし １０：００～ 

上横 

おしゃべり会 

上横割公会堂 偶数月（土） 

 

なし １０：００～ 

 

◎生きがいデイサービス 問い合わせ先：富士南部地域包括支援センター☎65-8839 

教室名 会場・場所 実施曜日 送迎 備考 

おたっしゃ 

クラブ 

かじまの郷 月･水･金 あり 包括センターへ連絡 

 

問い合わせ先一覧 


