
令和８年４月１日現在 

〈ふじ いきいきマップ 今泉地区〉富士市吉原西部地域包括支援センター   

 

                                   
 
 

◎ふれあい・いきいきサロン    お問い合わせ先：富士市社会福祉協議会 ☎６４-６６００ 

教 室 名 会 場 実 施 曜 日 ・ 時 間 

① いきいきサロンひだまり 駿河台３丁目公会堂 毎週月・水曜日 10：00～1１：３0 

② 駿河台３丁目サロンなごみ 駿河台３丁目公会堂 木曜日・金曜日 

③ いきいきサロンふじさくら 吹上公会堂 第 4 木曜日 

④ サロンわだ 和田町公会堂 第３日曜日 10：00～1３：00 

⑤ 駿河台１丁目癒しのサロン 駿河台１丁目公会堂 第 2・４水曜日１３：３０～１５：３０ 

⑥ 一の宮３丁目サロンふれあい 一の宮３丁目公会堂 第２火曜日１０：００～１２：００ 

 

 

◎ご近所さん運動教室   問い合わせ先：富士市吉原西部地域包括支援センター ☎３０－８３２４ 

教室名 会場 実施曜日・時間 

⑦いきいき体操同好会 水の上公会堂 第２・４金曜日 10：00～ 

 

 

◎認知症カフェ  ※詳細は各カフェにお問い合わせください 

名称 会場 実施曜日・時間・問い合わせ先 

⑧ わだカフェ わだの里 毎月 20 日 13:30～15:30   ☎５３－９９１６ 

 

 

◎生きがいデイサービス  問い合わせ先：富士市吉原西部地域包括支援センター ☎３０－８３２４ 

教室名 会場・場所 実施曜日 送迎 備考 

     

 

問い合わせ先一覧 


