
令和 8 年 4 月１日現在 
 

＜ふじ いきいきマップ～広見地区～＞ 

◆北部地域包括支援センター  

  

                                  
 

◎ふれあい・いきいきサロン     問い合わせ先：富士市社会福祉協議会 ☎64-7100 
 

教室名 会場 実施曜日・時間 

① 広見 1 丁目いきいき 

サロン 

広見まちづくりセンター

（学習室） 
第 1 日曜日 10：00～11：30 

②  二子サロン 三ツ倉南町集会所 第 4 月曜日 10：00～12：00 

③ ふれあい・いきいき 

サロン さくら 
広見 3 丁目公会堂 第 1 土曜日 13：30～15：00 

④  サロンみはら 美原町公会堂 第 2 水曜日 13：30～15：00 

⑤  ふれあい・いきいきサ

ロン 8 丁目 
広見 8 丁目公会堂 第３日曜日 10：00～12：00 

⑥  サロン久保町 久保町公会堂 毎月 12 日 13：30～15：00 

⑦  サロンやまびこ 介護施設ひろみ 第 4 月曜日 13：30～15：00 

⑧  サロンいしざか 石坂 3 丁目公会堂 第１水曜日 10：00～11：30 

⑨  石坂 4 丁目コスモス会 石坂 4 丁目公会堂 
第 2 土曜日・第 4 日曜日 

       9：30～11：30 

⑩  桜ヶ丘ふれあい・ 

いきいきサロン 
桜ヶ丘公会堂 第 2・3 土曜日 13：00～15：00 

⑪  サロンまちかど 広見 2 丁目公会堂 第 2 水曜日 9：30～11：30（お休み中） 

⑫  いきいきサロン若松 2 若松 2 丁目公会堂 第 2 木曜日 10：00～11：30 

⑬  広見 9 丁目 

いきいきサロン 
広見 9 丁目公会堂 第 2 日曜日 10：00～11：30 

⑭  石坂１・2 丁目 

いきいきサロン 
石坂町公会堂 第 2 月曜日 10：00～11：30 

⑮  百合ヶ丘サロン 百合ヶ丘公会堂 第 2・４木曜日 10：00～11：30 

⑯  広見７あいあいサロン 広見まちづくりセンター 第 2 木曜日 10：00～11：30 

⑰  広見４丁目なかよし 

サロン  
県営吉原団地集会所 第４土曜日 13：00～15：00 

⑱ いきいきすこやか広見５ 広見５丁目公会堂 第３日曜日 １０：00～11：30 

 

問い合わせ先一覧 



◎ご近所さん運動教室   問い合わせ先：北部地域包括支援センター  ☎23-0303 

教室名 会場 実施曜日・時間 

⑲  さわやか元気会 広見 3 丁目公会堂 第 1・3（5）火曜日 9：30～10：30 

⑳  あ い に        久保町公会堂 毎週月曜日 13：30～14：30 

㉑ 広見ゆったり運動教室 広見 3 丁目公会堂 第 2・4 木曜日 9：30～10：30 

◎認知症カフェ  ※詳細は各カフェにお問い合わせください 

名称 会場 実施曜日・時間・問い合わせ先 

㉒ コミュニティーカフェ 

萌木 
萌木グループホーム 

第３水曜日 13：30～15：00 

☏55－0300 担当：佐野・藤田 

◎生きがいデイサービス     問い合わせ先：北部地域包括支援センター ☎23-0303 

教室名 会場 実施曜日 利用料 備考 

㉓ 健康クラブ 美原町公会堂 月・金 200 円/回 10：30～14：30 

◎居場所（誰でも立ち寄れる場所）  問い合わせ先：テラス携帯：080－2640－8558 

名称 会場 実施日・時間・問い合わせ先 

㉔ ふれあいテラス広見 広見まちづくりセンター 

・曜日により会場が異なります 

・広見地区にお住まいの方 

・おしゃべり、e スポーツ 

趣味活動（紙バンド・花遊び）など 

（金曜日午前）書道・卓球 等  

毎週月曜日～金曜日 

    午前 10 時～12 時 

    午後 13 時～16 時 

会費：無料 

※祝日、年末年始、イベント等により   

お休みや時間変更になる場合があります。 

◎生活支援サービス         問い合わせ先：テラス携帯：080－2640－8558   

名称 会場 実施日・時間・問い合わせ先 

㉕ ふれあいテラス広見 ・70 歳以上の一人暮らしまたは高齢

者世帯 

・ゴミ出し・買い物代行、お散歩同行

等（30 分程度の支援） 

利用料：年間 1000 円 

★一緒に活動できるサポーターを募集中★ 

18 歳以上の方ならどなたでも！ 

サポーター養成講座を受講して頂きます！ 

お気軽にお問合せください！ 

 
 


