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と　
き
／
11
月
21
日
（
土
）
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〜
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時

と
こ
ろ
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ふ
じ
さ
ん
め
っ
せ

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
／

演　
題
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　「
フ
ェ
ー
ズ
フ
リ
ー

で
自
宅
を
最
強
の

避
難
所
に
す
る
方

法
」

講　
師
／
奥
村
奈
津
実
さ
ん
（
防
災
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
・
環
境
省
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
）

出
展
内
容
／

•
能
登
半
島
地
震
な
ど
で
活
躍
し
た
ト
イ
レ

ト
レ
ー
ラ
ー
な
ど
、
災
害
時
に
活
躍
す
る

特
殊
車
両
の
展
示

•
地
震
体
験
車

•
災
害
体
験
Ｖ
Ｒ

•
応
急
手
当
の
方
法

•
家
庭
や
職
場
で
使
え
る
防
災
用
品
の
販
売

•
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

問合せ
市民活躍・男女共同参画課　☎  0545-55-2701

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
身
近
に
は
、ま
ち
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め
に
、

あ
ら
ゆ
る
分
野
で
市
民
活
動
に
携
わ
っ
て
い
る
人
が
い
ま
す
。こ
の

コ
ー
ナ
ー
で
は
、ま
ち
の
た
め
に
活
躍
し
て
い
る
皆
さ
ん
を
紹
介
し

ま
す
。今
回
紹
介
す
る
の
は
、高
校
生
中
心
の
防
災・
災
害
支
援
団
体

「
Yワ

イ

ダ

ー

ト

−

D
R
T
」代
表
の
米
山
昊そ

来ら

さ
ん
で
す
。

高
校
生
が
つ
な
ぐ
防
災
の
バ
ト
ン

「
Y

−

D
R
T
」
は
、
県
内
の
高
校
生
を
中
心
に
、
医
療
行
為
を
行

え
な
い
人
で
も
で
き
る
「
災
害
応
急
支
援
」
や
「
防
災
活
動
」
を
学
び
、

地
域
へ
還
元
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
る
団
体
で
す
。

設
立
の
き
っ
か
け
は
、
高
校
2
年
生
の
と
き
に
参
加
し
た
東
北
ス

タ
デ
ィ
ツ
ア
ー
で
し
た
。
被
災
地
で
生
の
声
を
聞
き
、「
思
い
を
抱
く

だ
け
で
終
わ
ら
せ
ず
、
自
ら
行
動
を
起
こ
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」

と
痛
感
し
、
今
年
の
1
月
に
3
人
で
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
私
た
ち

は
東
日
本
大
震
災
の
記
憶
を
持
つ
「
最
後
の
世
代
」
で
す
。
だ
か
ら

こ
そ
、「
命
を
守
る
」「
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す
る
」
と

い
う
教
訓
を
、
次
の
世
代
や
地
域
へ
つ
な
い
で
い
く
責
任
が
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

現
在
は
仲
間
が
16
人
に
増
え
、「
何
も
で
き
な
い
」
で
は
な
く
、

「
今
で
き
る
こ
と
を
共
に
学
び
、
備
え
る
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動

し
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
独
自
に
開
発
し
た
防
災
ゲ
ー
ム

「
Dデ

ィ

ミ

ッ

シ

ョ

ン

-

M
I
S
S
I
O
N
」
を
用
い
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
、
こ
ど
も

た
ち
が
主
体
的
に
学
べ
る
講
座
な
ど
を
展

開
し
て
い
ま
す
。

防
災
を「
難
し
い
も
の
」と
捉
え
ず
、誰

も
が
楽
し
く
備
え
、い
ざ
と
い
う
と
き
に
助

け
合
え
る
基
盤
を
、高
校
生
の
視
点
か
ら
よ

り
多
く
の
人
に
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

代表の米山 昊来さん

となりの活躍市民
発見！
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ふ
じ
Ｂ
ｏ
ｕ
ｓ
ａ
ｉ
は
、
こ
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
幅
広
い
世
代
が
楽
し

み
な
が
ら
「
学
び
」・「
体
験
」
で
き
る
防
災
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

問 合 せ

▲�詳しくは
こちら ▲AED体験

イベント

▲ガリバーマップ

▲地震体験車

▲備蓄品紹介

非常時のためだけの備え
を続けることは難しい
➡日常で使っている物を、
災害時にも利用する

非常時日常

フ
ェ
ー
ズ
フ
リ
ー
っ
て
何
？

日
常
と
非
常
時
を
分
け
ず
に
、
日
常

的
に
利
用
し
て
い
る
物
や
サ
ー
ビ
ス

を
、
そ
の
ま
ま
非
常
時
に
も
利
用
で
き

る
と
い
う
考
え
方
で
す
。


