様式第２号
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年　　月　　日
富士市長　宛て
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　団体名
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
代表者　　　　　　　　　　　　　

　　　　令和８年度　市民プロデュース講座　（ 実施 ・ 変更 ）計画書
1　講座名 「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」
2　募集予定受講者数　　　人（募集条件 なし ・ あり → 条件：　　　　　　　　        ）
3　受講生持ち物(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)
4　会場備考(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)
5　学習日程
	回
	日　時（曜日)
	会場・室名
[bookmark: _GoBack]（第１希望）
	各回のテーマ・内容
	講師(肩書き)

	1
	月　　日　（　　）
：　　～ 　　：
	
	
	

	
	
	
	
	

	2
	月　　日　（　　）
：　　～ 　　：
	
	
	

	
	
	
	
	

	3
	月　　日　（　　）
：　　～ 　　：
	
	
	

	
	
	
	
	

	4
	月　　日　（　　）
：　　～ 　　：
	
	
	

	
	
	
	
	

	5
	月　　日　（　　）
：　　～ 　　：
	
	
	

	
	
	
	
	

	6
	月　　日　（　　）
：　　～ 　　：
	
	
	

	
	
	
	
	


※応募状況や会場の予約状況により、必ずしも上記の第１希望に添えられないことがあります。
その場合、他に希望する会場センターに「○」を付けてください。（複数回答可）【中部ブロック（吉原・伝法・今泉・青葉台）】
【東部ブロック（吉永・元吉原・須津・浮島・原田）】
【北部ブロック（富士見台・神戸・吉永北・大淵）】
【南部ブロック（富士駅北・富士北・富士駅南・田子浦・富士南）】
【西部ブロック（岩松・岩松北・富士川・松野）】
【北西部ブロック（鷹岡・広見・天間・丘）】
【上記以外　　（全センター対応可能）】








[image: C:\Users\18089531\Downloads\83303.jpg]
左のＱＲコードを読み取っていただくと、
富士市公共施設予約システムにアクセスできます。
部屋の大きさや定員など、学習日程の計画時にご参考にしていただけますと幸いです。



URL:https://k3.p-kashikan.jp/fuji-city/

様式第２号記入例

　令和８年　２月　１日
富士市長　宛て「計画書」は応募時の資料として提出してください。
「変更届」は日時、会場、講座内容や講師に変更があった際に提出してください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　団体名　　富士市健康体操グループ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
代表者　　富士　太郎　　　　　　

令和８年度　市民プロデュース講座　（ 実施 ・ 変更 ）計画書
1　講座名　「　元気な80歳になるには講座　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　」
2　募集予定受講者数　20人（募集条件 なし ・ あり → 条件： 40歳以上の男女         ）
3　受講生持ち物(　ヨガマット、タオル、室内用運動靴　　 　　　　　　　　　　　　　　)
4　会場備考(　プロジェクター使用（まちづくりセンター備品を借用希望）、和室希望　など)
5　学習日程
	回
	日　時（曜日)
	会場・室名
（第１希望）
	各回のテーマ・内容
	講師(肩書き)

	1
	11月10日（ 木 ）
14：00　～　16：00
	天間まちづくりセンター
	富士市の健康寿命について（講義）
	富士　健子（保健師）

	
	
	多目的ホール
	
	

	2
	11月24日（ 木 ）
14：00　～　16：00
	天間まちづくりセンター
	自分の生活の振り返り（講義）
	富士　健子（保健師）

	
	
	多目的ホール
	
	

	3
	12月8日（ 木 ）
14：00　～　16：00
	天間まちづくりセンター
	継続できる運動について（講義と室内運動の実践）
	富士　健子（保健師）

	
	
	多目的ホール
	
	

	4
	12月22日（ 木 ）
14：00　～　16：00
	天間まちづくりセンター
	健康になるための食事（講義と減塩料理の調理）
	富士　健子（保健師）

	
	
	調理室
	
	富士　養栄（栄養士）

	5
	1月12日（ 木 ）
14：00　～　16：00
	天間まちづくりセンター
	振り返りと生活目標設定（講義）
	富士　健子（保健師）

	
	
	多目的ホール
	
	

	6
	月　　日　（　　）
：　　～　 　：
	
	
	

	
	
	
	
	


※応募状況や会場の予約状況により、必ずしも上記の第１希望に添えられないことがあります。
その場合、他に希望する会場センターに「○」を付けてください。（複数回答可）【中部ブロック（吉原・伝法・今泉・青葉台）】
【東部ブロック（吉永・元吉原・須津・浮島・原田）】
【北部ブロック（富士見台・神戸・吉永北・大淵）】
【南部ブロック（富士駅北・富士北・富士駅南・田子浦・富士南）】
【西部ブロック（岩松・岩松北・富士川・松野）】
【北西部ブロック（鷹岡・広見・天間・丘）】
【上記以外　　（全センター対応可能）】










[image: C:\Users\18089531\Downloads\83303.jpg]左のＱＲコードを読み取っていただくと、
富士市公共施設予約システムにアクセスできます。
部屋の大きさや定員など、学習日程の計画時にご参考にしていただけますと幸いです。
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