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友達が富士山サイクルロードレースに出場しているのを見て、自分も出
たいと思いロードバイクを始めました。ロードバイクの魅力は、スピード
感です。時速30～40キロメートルのスピードで、長時間走ることができ
ます。周りの景色がすごい速さで変わり、とても気持ちがよいです。

日頃の練習では、ロードバイクで自宅から富士山こどもの国や白糸の滝
まで走ったり、坂道を上ったりしています。休日には、父につき合っても
らい、60キロメートルの距離を走る練習をしてい
ます。

自転車競技は、自分との戦いです。大変なとき
もありますが、家族が自分の努力を認めてくれて
応援してくれていることが励みになっています。

今後の目標は、「富士山サイクルロードレース
2026」でよい成績を収めることです。５位以内
に入れるように頑張ります！

“うちっち”は富士市の方言で、
“私たち”という意味。
夢を語りたい！頑張っているこ
とを紹介したい！という中学生
を募集しています。
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宮﨑 達也さん
（大淵中学校２年）

◀�詳しくは
こちら

歯科医師会館　53-5555
　　　　　　　伝法2850-3
日曜日・祝休日
  9:00〜12:00

（受付は11:30まで）
13:00〜16:00

（受付は15:30まで）
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科
か Internal Medicine/Pediatrics/Surgery

Clinica Geral/Pediatria/Cirurgias

救急医療センター　51-0099　津田217-2
平日19:00〜翌8:00　土曜日14:00〜翌8:00　日曜日・祝休日 9:00〜翌8:00

〈診療上の注意〉・必ず保険証とお薬手帳（ある場合）を持参してください。緊急性により診察順が
変わります。投薬は原則1日分です。
・子どもが受診する場合は、早めの時間帯にお越しください。

共立蒲原総合病院（主に内科）　81-2211　中之郷 2500-1
〈診療上の注意〉・診療可能な科目や時間帯は日によって異なります。

・受診の際は、必ず病院へ電話でお問い合わせください。

大会に出場してよい
成績を残したい

２日
㈰

ウ ス イ ク リ ニ ッ ク 海 野 眼 科 医 院 長谷川耳鼻咽喉科医院 し お ざ わ 整 骨 院
055-980-5580 長 泉 町 30-6260 松 岡 30-8733 浅間本町 62-1133 水戸島1

３日
（月・祝）

中 島 産 婦 人 科 医 院 さ い と う 眼 科 医 院 なめり竹山耳鼻咽喉科クリニック し み ず 鍼 灸 接 骨 院
51-4188 青 島 町 0544-28-5615 富士宮市 055-980-4133 長 泉 町 73-0345 厚 原

９日
㈰

かやま産科婦人科医院 戸 田 眼 科 医 院 耳鼻科サイラクリニック 岡 本 接 骨 院
055-997-3551 裾 野 市   0544-21-9666 富士宮市 055-935-1133 沼 津 市 34-3511 中 里

16日
㈰

武 田 産 婦 人 科 医 院 渡 辺 ク リ ニ ッ ク わかばやし耳鼻咽喉科クリニック 二 宮 整 骨 院
63-5122 宮 島 22-1500 原 田 055-933-3311 沼 津 市 53-8833 伝 法

23日
（日・祝）

か ぬ き 岩 端 医 院 芦 川 病 院（ 眼 科 ） たかひろ耳鼻咽喉科医院 望 月 接 骨 院
055-932-8189 沼 津 市 52-2480 中央町２ 66-5100 宮 島 51-8956 伝 法

24日
（月・祝）

安達産婦人科クリニック 中 西 眼 科 ク リ ニ ッ ク さわだの森耳鼻咽喉科クリニック 近 藤 接 骨 院
055-976-0341 三 島 市 36-1800 中 野 055-929-8787 沼 津 市 52-5187 今 泉 3

30日
㈰

たむらレディースクリニック 杉 浦 眼 科 本 橋 耳 鼻 咽 喉 科 医 院 こ う 鍼 灸 接 骨 院
65-7777 米之宮町 65-8500 川成新町 055-972-1133 三 島 市 38-9000 広見本町
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11月の接骨師会 
休日当番
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Otorrinolaringologia

8:00〜17:00
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か Gynecology＆Obstetrics

Gineco-Obstetrica

8:00〜17:00
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復
ふ く Bonesetter

Clinica de osteopatia
9:00〜17:00

Emergency Hospitals Available on Holidays
Pronto Socorro em  atendimento fim de semana e feriados11月の救急当番医 救急当番医案内

 51-9999


