
 

 

園目標 

心豊かな子 
てんま保育園 

重点目標 

夢中になって遊ぶ子 

こどもたちの前で 
ミニクッキング 

園庭でドングリや落ち葉を拾

って遊びに取り入れたり、散歩

に出かけたりと、身近な自然に

触れて、気づきや発見を楽しん

でいます。 

食育 

～食べることを楽しみ、食事を楽しみ合う～ 

のびのびと体を動かし、活発に

遊んでいます。 

こどもたちが「やってみたい」

「やってみよう」と主体的に 

遊びだしたくなる環境を工夫

しています。 

食材を見る、触れる、匂いを嗅いでみる、味わうな

ど、年齢に合わせた様々な食体験が、食事への興味

や関心に繋がっています。 

 

どんな匂いがするかな？ 自分でおにぎりをにぎったよ！ 

いもほり 

どんぐりいっぱい
ならべよう 

かわいい木の実 
みーつけた！ 

わたしたち 
アイドル♡ 

さつまいも 
何個とれたかな？ 

収穫したさつまいもで
スイートポテトを 

作ったよ 

きれいな色だね 


