
  

 

 

 

心豊かでたくましい子 

今日の給食に入っているごぼうは

こんなに長いんだね！みんなと  

ごぼうどちらが大きいかな？ 

「自分で！！」やりたい気持ちを

大切にすることで、物を大切に  

し自立心の育ちにつながります 

みんなわらべ歌が大好き    

上から下から大風来い！来い

来い来い      

今日はお友達とバーべキュー

そろそろ焼けたかな？ 

ごっこ遊び                      
それぞれの役になりきり、日々の生活や周りの人の真似を

しながら楽しむことで、豊かな表現力が養われ       

ます。 

考えたり協力をしたりしながら遊びを繰り広げるこどもたちの目は

キラキラと輝いています 

近隣の神社や広場へ…         

でこぼこした地面を駆け回ること

で自然と体幹が育ち、自然に触

れることで、季節を感じることがで

きます 

愛情いっぱい      

手作りおやつ❤ 

一日の様子やかわいい  

エピソードなどおこさまの  

成長を共有して降園します 

蒸しパン作り         

ヨモギをゆでて、すりばちで

ペーストにし、ホットプレート

で蒸しパン作り☺ 

・自分も友達も  

大切にする  

 目の前クッキング     

食べてみようという気持ちを

育てるため、食材や調味料

を目の前で調理しています 

午睡            

たくさん遊んだ後は  

ゆっくり体を休めます 

チーズ＆バナナの餃子皮揚げ

鬼のホットケーキ 

大きくなあれ！  

おいしくなあれ！！ 

おやすみ～

赤ちゃん 

寝てるから 

し～だよ❤ 

みてみて❤    

この虫なんだろう☺ 

なんだかいつも食べて 

いるごぼうと違うな～☺ 

今日はママのお弁当！ 

嬉しいな～☺ 

大根・人参・小松菜          

ごぼう・お肉に おさかな…給食の

先生が作った栄養いっぱいのごはん       

おいしいよ  

言葉の発達や豊

かな情緒・集中

力を育みます 

 
がんばれ！レスキュー隊 

給食の食材紹介 

・自分で考え    

行動できる子  


