
 

  

なかじま保育園 
園目標【こころ豊かな子】 

～こころも からだも げんきな子～ 

たくさん遊んで、たくさん食べて、からだもこころも 

元気に大きくなります！！ 

 

 

富士高校生・富士中学校生

と関わる機会もあり、地域と

の交流も大事にしています。 

一緒に遊んでもらったり、

やさしくしてもらったりす

ることを通して“楽しい・う

れしい”経験をすることが出

きます。 

育てた夏野菜を収穫し、

目の前で調理するクッキン

グを行ったり、毎日大きく

なるスイカの生長を楽しみ

にし、大きくなったすいか

をみんなで食べたり、育て

たゴーヤを給食の先生がゴ

ーヤチップスにしてくれ、

「にがい」といいながらも

「おいしい」と言いながら、

何度も食べたり… 

様々な経験が“たべてみ

たい・たべてみよう”の気

持ちにつながっています。 

プールや水遊び、こどもた

ちの興味・関心はどこにある

のだろうと読み取り、発達に

合わせて、環境を用意してい

ます。 

熱中症に気を付けながら、

夏ならではの遊びを、おもい

っきり楽しんでいます。 

こどもたちの“やりたい・

やってみたい”気持ちを読み

取り、その思いを実現するた

めに、ねらいをもち、環境を

用意していきます。またどう

してだろう・どうしたらいい

かな？と問いかけ、調べた

り・考えたり・工夫する姿に

つなげながら、一緒になって

完成させていくことで、達成

感や満足感がうまれ、自信や

意欲につながっていきます。 
 

平和教室・七夕など、

それぞれの年齢に合わせ

無理なく、参加したり、

雰囲気を感じたり、触れ

たり…しながら、季節の

行事も大切にしていま

す。 

平和教室では“へいわ

ってどんなこと？”と親

子で考え合う機会を提案

しました！ 

今年度はこどもアートプ

ロジェクトに参加でき、大き

な折り紙に触れる経験をし

ました。 

大きな折り紙を力を合わ

せて折り進める経験は、豊か

な感性や表現につながって

いきます。 


