
 

園目標 
健康で元気に遊べる子 

   南保育園 

 

★友達への興味★ 
安心できる場所が近くにあると、自然と友達

への興味も広がっていきます。0 歳児の二人

が見つめ合い、言葉は無くても思いが通じ合

っているようです。 

★わらべうた★ 

心地よいうたに合わせて遊びながら、

友達や大人との愛着関係を築き、心や

体の発達にも繋がっていきます。 

★体を動かそう★ 
暑い夏、体を動かした

い！という事で室内に

アスレチックを作りま

した。集団でのオセロゲ

ームも盛り上がってい

ます。 

★製作あそび★ 
様々な素材を使って、海の中を
表現しています。青い海の中の
生き物を作りながら、自分なり
に意見を伝え、完成させるため
にはどうしたら良いか、友達と
楽しく活動する中で工夫したり
協力したりしている年長児の姿
です。  

年齢を超えた関わりを

大切にしています。年長

児が年下の子をあやす

姿が微笑ましいです。 

 

絵本『でこぼこほっとけーき』を見た
こども達から「作ってみたい」と声が
あがった年少児クラスで、実際にお
やつのホットケーキを作りました！
泡立て器で混ぜたり、焼けたホット
ケーキに生クリームを絞ったり…
「おいしー！」とあっという間に完
食しました。絵本から実体験に繋げ
ることも大切にしています。 

南保育園では、こどもの安心できる環境を大切にしています 
★保育者との愛着関係が築けるようになると、身近な人と気持ち
が通じ合い、友達や好きな遊びへとつながっていきます。 

★「ふしぎだな」と思う気持ちや「やってみたい」という意欲を 
引き出しながら主体性を育めるような保育をしていきます。 

水遊びはこども達の大好きな遊び

の一つです。年齢に合わせ、色々

な素材に触れる環境を準備してい

ます。 

 

★砂場あそび★ 
天候を見ながら、裸足になって砂や泥、

水などの感触を感じながら遊んでいま

す。穴を掘ったり、水が流れる上に橋を

渡してみたり、汚れても気にせず夢中に

なって遊んでいます。 

 

★食育に繋がる活動★ 
プランターで育てた、野菜を

収穫しました。キュウリやナ

ス、ピーマン…自分たちで育

てた野菜の味は格別のよう

です！ 

給食で調理する前のお手伝いで、かぼち

ゃの種取りや、モロヘイヤの葉摘み、トマ

トのヘタとりなど、実物に触れる機会も

大切にしています。 

 

 

コロコロお掃除タイム★ 

水あそび♪ 

南中ソーラン♪ 


