
 

園目標 
健康で元気に遊べる子 

   南保育園 

 

★運動遊び参観の再現あそび★ 
幼児クラスの姿に刺激を受け、乳児クラスも

真似してフラッグやバルーンに参加してい

ます。動き方をよく覚えていて、曲をかける

と自然と動き始めます。 

★食育に繋がる活動★ 
調理する前の野菜の種をとったり、葉をちぎ
ったりしています。様々な食材に触れる機会
や体験を通して食への興味につながるよう

心がけています。 

★ゴミ分別講座★ 
年長児を中心に行われました。『燃えるゴ

ミ・プラ・古紙』に分別するクイズでは友達

と相談しながら意見を出し合い、ポイ捨て

は自然環境にも影響を与えることも教えて

もらいました。パッカー車(ゴミ収集車)が４

台も来て、迫力満点の動きや音に、乳児クラ

スのこども達も釘づけでした。 

大きなバッタを見つけて触っ

てみます。自然に触れ、様々な

ことに興味が広がります。 

 

南保育園では、こどもが安心できる環境を大切にしています 
★保育者との愛着関係が築けるようになると、身近な人と気持ち
が通じ合い、友達や好きな遊びへつながっていきます。 

★「ふしぎだな」と思う気持ちや「やってみたい」という意欲を 
引き出しながら主体性を育めるような保育をしていきます。 

空き箱などを利用し、ワニ作りが始ま

りました。ワニに食べられないように

と、ドキドキしながら飛び石を渡る遊

びに繋がっていきました。 

 

★アスレチックあそび★ 
年齢や発達に合わせ、斜面や段差を

組み合わせています。保育者に見守

られながら、安心して遊んでいます。 

 

木製積み木でどうした
ら立体的に重なるか挑
戦中です。乳児も興味
津々です。 
カプラでは積み上げに
くくなると、椅子を踏み
台にして高く積み上げ
ていきます。自分なりに
比べたり試したり工夫
してあそぶ環境を大切
にしています。 

 

 

砂場あそびに夢中です★ 

★お弁当の日★ 
近くの公園に行ってゲームをしました。
ボール運びゲームや３ヒントクイズな
ど、異年齢の友達と一緒に協力しながら
クリアしていきます。園に戻ってお弁当
をおいしく食べました。 

★ハロウィンごっこ★ 
「おかしをくれなきゃいたずらするぞ～」と言いながら園内を回っ
ています。幼児クラスは自分で衣装を作ったり、製作遊びで作ったお
菓子の交換やパーティーを計画したりして雰囲気を味わいました。 

★モロヘイヤの葉取り★ 

 

★かぼちゃの種取り★ 

 

「ゴシゴシ きゅっきゅ★ 
おてて きれいきれい★」 

0 歳児も必要な生活習慣に
気付き自分でしてみようと
する気持ちが育ちます。 

 


