
 

 

富士市立蓼原保育園 

 保育目標 

『心も身体も元気な子』 

【乳児】  

自分の思いを出し元気に遊べる子 

【幼児】 

意欲的に取り組み楽しめる子 

 

❤保育園には楽しいあそびが 

たくさんあるよ❤ 

❤季節の行事や伝統行事も 

大事にしています❤ 

 

 

4月に保育園に入園した子も

すっかり生活に慣れて、安心し

て遊びを楽しんでいます。 

夏の暑い日の水遊び、とって

も気持ち良い～♪ 

暑い日や雨天の時も室内で

身体を動かして遊べるよう

に、年齢に合わせて遊びを工

夫しています。 

オクラのスタンプや魚釣

り、アリエルごっこなど室内

でも、楽しい遊びがいっぱい

です！ 

色水遊びに、泡遊び、泥んこ遊びやプ

ール遊び！夏は水に触れて遊ぶ遊びがた

くさん！ 

泥んこ遊びをしながら「温かい所と冷

たい所がある」と水の温度の違いに気づ

いたり、泡遊びをしながら「○〇したら

泡がたくさん出来たよ！」と、石鹸や入

れる水の量の関係に気づいたりと、遊び

の中でたくさんの発見をしています。 

夏野菜を育てて食べたり、皮むきをしたりと食に

触れる体験を通して、命の大切さを学んでいます。 

年長さんになると、育てた野菜を収穫し調理して

食べるという一連の流れを自分達で体験する活動も

行っています。 

食べられるようになるまでの大変さや、携わる人

や命に感謝する心の教育にも繋がっています。 


