
 

 

＜園目標＞友達といきいき遊べる子 

砂、泥、泡などの感触

の面白さを味わったり、

友達と楽しさを共有し

たりする中で好奇心が

芽生えます。 

うんてい、鉄棒などの固定遊具、

巧技台、リレー、ダンス、ボール遊

びなど、毎日のびのびと遊んでい

ます。 

自分なりの目標に向かってチャレ

ンジしたり、保育士や友だちと一

緒に楽しんだりする中で、体を動

かす楽しさや、頑張る気持ち、自

信や意欲につながっています。 

「野菜の収穫」 

食材を知ること

で食べることの

楽しさや大切さ

につながります。 

砂・泥・泡あそび 食 育 

運動あそび 

ボール当てちゃうぞ

～」 

ドロドロ気持ちいい～ 

みんなでよーいどん！ 

こまつな 

キャベツ 

スナップえんどう 

もっと奥まで掘ってみよう 

フワフワの泡ができた

よ 

あと少し…！ 

自分で作った衣装でガオガオダンス♪ 


