
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

自ら考え「やってみよう！」とする子をめざして 

 
～５歳児 ６・７月～ 

  

【栽培・食育】 

 自分たちで育てた野菜を調理し、カレーを作りました。また、夏野菜もたくさん収穫

でき、ミミズの力を実感しました。（健康な心と体）（自然との関わり・生命尊重） 

【紙すき・木片遊び】 

遊びで使った紙で、繰り返し紙すき遊びを楽しんでいます。 

また、「紙は木からできているんだよね」とつながりを感じたり、木

の特性に気付いたりしながら木片で遊んでいます。（思考力の芽生

え）（協同性）(数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚) 

【雨の日散歩】 

 雨の日に傘をさし、園舎周りや園庭を散歩しま

した。雨の音や匂いを感じたり、遊具に付いた雨

粒を触ったりし、五感で梅雨を楽しみました。 

（思考力の芽生え）（自然との関わり・生命尊重) 

 

【七夕】 

 みんなの願いごとが叶いますように。（社会生活との関わり） 

【プール遊び】 

水に顔をつけたり、ビート板を使って体が浮く感覚を味

わったりし、プール遊びのルールをしっかり守りながら全

身で水に触れる心地良さを感じて遊んでいます。（健康な

心と体）（自立心）（道徳性・規範意識の芽生え） 

 

自分の思いを言葉で伝えながら、友達と

一緒にいろいろな遊びを楽しんでいます。 

（言葉による伝え合い） 

※ 赤字は『幼児期の終わりまでに育ってほしい 10の姿』です。 


