
 

 

 

 

 

 

【年長の様子】 

 

砂、泥遊び（川作り） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドッジボール 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

野菜の栽培、ミミズの世話 

 

 

 

 

 

 

 

 

自ら考え「やってみよう！」とする子をめざして 

～5歳児 ４・５月
 

 
 

折ったり丸めたりすると紙が立つことに気付き、

高く積み上げたり、友達と街を作ったり、紙だけ

を使ってやってみようと遊びが始まりました。 

いろいろな遊び

を通して、紙の

面白さを感じて

います。 

「どこまで高くできるかな？」 

「ミミズのおしっこパワーで、大き

くなぁれ！」 

「ここまで水が流れな

いみたい」「もっと掘っ

てつなげてみよう」

と、どうしたら水が流

れるのか、友達と考え

たり伝えたりしながら

遊んでいます。 

「水を流すから、ここを

押さえてて！」 

「白チームのボールだよ」「今のはバウンドだったよ」と、

自分たちでルールを確認し合いながら遊びを進めています。 

「誰の紙飛行機が一番

遠くまで飛ぶかな？」 

 


