
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

粘り強く「やってみよう！」とする子をめざして 

～５歳児 7・9月～ 

【プール遊び】ビート板を使って体が浮く感覚を味わったり、みんなで遊びを考えた

りしながら、水に触れる心地良さを全身で感じていました。(健康な心と体)(協同性) 

【木片、パズル遊び】富士市の木工所からいただいた木片を使ってビ

ー玉転がしのコースを作ったり、友達と一緒にパズルで遊んだりして

います。「こうしてみよう。」「次はどうかな？」と相談し合う中で、工

夫する楽しさや達成感も味わっていました。（社会生活との関わり）（思

考力の芽生え）（数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚）（協同性） 

【給食の片付け、掃除】「自分たちで運べるよ！」

「掃除もできるよ。」と、みんなが気持ちよく過ご

すために必要な役割を自分たちで考えて取り組んで

います。（自立心）（協同性） 

 

【巧技台遊び】「みんなで遊べる公園を作ろう！」と、自分たちで巧技台を組み合わせて

コースを作りました。「年少さん、年中さんもできるかな？」と、年下の友達の姿を思い

浮かべながら高さや並べ方を工夫し、看板も作って楽しみました。（健康な心と体）（協同

性）（思考力の芽生え）（数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚）（言葉による伝え合い） 

【お月見団子作り】十五夜に合わせてお月見団子を作りました。友達と大きさを見比べながら丁寧に丸め、お供え用の団子を完

成させました。楽しみながら季節の行事に触れています。（思考力の芽生え）（協同性）（社会生活との関わり） 

赤字は幼児期の終わりまでに育ってほしい10の姿です。 


