
１３：００～１３：4０（受付時間を前半と後半に分け、ご案内しています。）

身長・体重測定、内科・歯科健診、健康・育児・栄養相談、

令和８年度　乳幼児健康カレンダー

25日 15日 20日

29日 27日

※お子様の対象日は
個別通知された

案内をご覧ください

22日

17日 8日 19日

12日

9月 10月 11月

●対象日以外の日に受診を希望される方は、事前に地域保健課総務担当（(0545-64－8994）までご連絡ください。

16日 16日

23日 28日

●日程と問診票等の案内については、健診日の前月に個別に通知します。

9日

※お子様の対象日は
個別通知された

案内をご覧ください

26日 16日 21日 24日 15日 26日

2日 2日

28日 19日 9日 14日 18日 8日 13日 9日

3月

21日 12日 2日 7日 4日 1日 6日 10日 1日

12月 1月 2月

対　象 ５歳誕生月頃に実施しています。

持ち物
問診票・母子健康手帳・所属園からもらうチケット
（市外に所属園がある場合、チケットは不要です。詳細は案内をご覧ください。）

実施日程
火曜日に実施します

4月 5月 6月 7月 8月

５歳児健康診査
富士ヒノキ製玩具

贈呈事業

受付時間 １２：５０～１３：３０（受付時間を前半と後半に分け、ご案内しています。）

会　　場 フィランセ西館 ２階          受付：東館２階

内　　容

身長・体重測定、眼の検査、内科健診、集団の遊び、集団の話（保護者・子ども）、

健康相談、栄養・心理・療育の専門相談（希望者）、希望者にフッ化物歯面塗布（歯科相談）、

ヒノキ製玩具の配布

23日

16日 20日 18日 29日 26日

22日 19日 12日

※お子様の対象日は
個別通知された

案内をご覧ください

29日 26日 24日 28日 18日

5日

24日 22日 19日 17日 21日 11日 9日 13日 11日

4日 2日 6日 4日 15日 5日

11月 12月 1月 2月 3月

17日 15日 12日 10日 7日

対　象 3歳1か月頃に実施しています。

実施日程
金曜日に実施します

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

受付時間

会　　場 フィランセ西館 ２階          受付：東館２階

身長・体重測定、内科・歯科健診、健康・育児・栄養相談、食育の話、

眼の検査、尿検査、希望者にフッ化物歯面塗布（歯科相談）、絵本の配布

１３：００～１３：4０（受付時間を前半と後半に分け、ご案内しています。）

内　　容

22日

17日 25日

19日 10日 21日 18日 11日

25日 23日 27日

14日 4日 4日

23日 21日 18日 16日 20日 17日 8日

3月

16日 14日 11日 9日 6日 10日 1日 12日 3日

9月 10月 11月 12月 1月 2月4月 5月 6月 7月 8月

実施日程
木曜日に実施します

３歳児健康診査
セカンドブックふじ

１歳６か月児
健康診査

受付時間

会　　場 フィランセ西館 ２階          受付：東館２階

内　　容
食育と育児の話、希望者にフッ化物歯面塗布（歯科相談）

対　象 1歳7か月頃に実施しています。

15日28日


