
 

 

 

 

新たな一歩を踏み出す夏に 
夏季休業が始まります。１・２年生は新チームとなって部活動や地域展開でそれぞれの活

動をしていきます。３年生は、高校見学や志望校へ向けての準備を始めるなど、この夏休み
は全員にとって「新たなスタート」の時です。 
夏季休業中の部活動は、暑さ対策として午前８時頃から練習を行う予定ですが、今年も非

常に激しい暑さが予想されます。熱中症指数が厳重警戒を超えてしまう日には、活動を中止
する、あるいは日陰等で休憩を挟みながらスキルアップに向けた練習に切り替えるなどの工
夫を凝らします。また、エアコンが効いた教室での基礎トレーニングなども取り入れ、生徒
たちが安全に、かつ楽しく運動ができるよう万全を尽くしていきます。 
御家庭におかれましては、生徒たちへの励ましや睡眠時間の確保、バランスの良い食事な

ど、体調管理へのご協力をよろしくお願いいたします。 
32 日間という長期休みだからこそできる家族との思い出づくりや、これまでの課題の振

り返りにじっくりと取り組み、充実した夏休みにしていきましょう。 
 
 

 
 全力の足跡に拍手を。～市中学総体を終えて～ 
６月 12日（土）からスタートした富士市中学校総合体育大会が終了しました。 
今年は雨天による順延が多く、日程の調整やコンディションの維持が難しい大会となりま

したが、各会場ではそれを吹き飛ばすほどの白熱した試合が繰り広げられました。 
試合終了後には、先輩から後輩へと涙を浮かべながら熱い思いを託すという感動的な場面

がいくつも見られました。勝敗に関わらず、仲間と共に高い壁に挑んだプロセスそのものに
大きな価値があります。どの学年の生徒にとっても実のある大会となり、今後のさらなる成
長が本当に楽しみです。 
保護者の皆様には、度重なる日程変更にもかかわらず、連日の送迎や応援、お弁当の準備

など、多大なるご支援と温かい拍手を送り続けてくださり、心より感謝申し上げます。 
 
各部の大会の結果は以下のとおりです。 

吹奏楽部のコンクールを応援しましょう！ 

運動部に続き、吹奏楽部の「静岡県東部吹奏楽コンクール」が ７月 20日（月） に開催さ

れます。これまでの練習の成果が響き渡るよう、応援しています！ 
 

部活名 各部の試合結果 

野球部 １回戦  対 岳陽中    ３－８  惜敗 

男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部 団体戦                    個人戦 
１回戦   対 富士川二中０－３  惜敗    １・２・３回戦 惜敗 

女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ部 団体戦                    個人戦 
１回戦   対 富士川二中１－２  惜敗    １・２回戦 惜敗 

女子バレー部 １回戦    対 元吉原中   ０－２  惜敗  
１セット 20-25   ２セット ９-25 

男子バスケ部 １回戦    対 岩松中    44-39  快勝  
準決勝  対 富士南中  40-97  惜敗      第３位 

女子バスケ部 １回戦    対 鷹岡中    40-45  惜敗 

男子剣道部 個人戦  １回戦敗退  

女子剣道部 個人戦  １回戦敗退   

サッカー部 １回戦    対 鷹岡中        ４－０ 快勝 
準決勝    対 吉二・須津・大淵中 １－２ 惜敗  第３位 

陸上競技 走幅跳 第２位 県大会出場 

卓球 個人戦 第２位 県大会出場 
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令和８年度の市中学総体が終わりました。  
 



 

 

【かけがえのない命を大切に】 
夏休みは行動範囲が広がり、開放的になる季節ですが、一瞬の油断が大事故につながること
もあります。 
・水の事故・交通安全：川や海など危険な場所には子どもだけで近づかないよう、ご家庭で
も声をかけ合ってください。自転車に乗る際はヘルメットを着用し、交通ルールを守りまし
ょう。 
・心と体の健康：何か不安や悩みがあれば、一人で抱え込まずに家族や学校、スクールカウ
ンセラーへいつでも相談してください。 
安全で、充実した夏休みを過ごしましょう。 
ご理解ご協力よろしくお願いいたします。 
 
【８月・９月のスクールカウンセラー来校日】 

スクールカウンセラー（ＳＣ）の来校日は４回です。 
８月２８日（金） ９月４日（金） ９月 11日（金） ９月 18日（金） 

生徒のみなさんはもちろんですが、保護者様の相談も受け付けています。御希望があり
ましたら、学校までご連絡ください。 

 

 

【夏季休業中の学校閉庁日について】 
８月10日（月）・12日（水）・13日（木）・14日(金)・17日（月）の５日間は、学校閉庁日

となり、職員が不在となります。 
緊急の連絡には、富士市教育委員会学校教育課（TEL55-2869）にお願いします。 
（午前８時30分から午後５時15分まで） 

お 知 ら せ  
 

【８月】 

６日(木) 中学生リーダー研（２年生２名参加） 

１０日(月) 学校閉庁日～１７日(月) 

２４日(月) 夏季休業終了 

２５日(火) 夏休み明け集会 給食なし 部活動なし 

２６日(水) ８月テスト(３年生 ５教科) 

      給食再開 

２７日(木) 昼休み 合唱練習 

      部活動あり 

２８日(金) 部活動あり    （ＳＣ来校） 

昼休み：合唱練習 

 

【９月】 ※９月は下校前合唱練習。（水）は除く 

１日(火) 防災食の日 避難訓練（昼休み） 

２日(水) 第１回学力診断調査（３年生） 

     ９月テスト     （１・２年生） 

３日(木) 昼休み：合唱練習 

     英語弁論大会（３年生１名参加） 

４日(金) 昼休み：合唱練習   （ＳＣ来校） 

学校運営協議会Ⅲ（富士川一小） 

５日(土) 公立高校９校合同説明会 午前開催 

（富士市交流プラザ） 

７日(月) 第３回ＰＴＡ理事会 

８日(火) 昼休み：合唱練習 

９日(水) 諸会議 

１１日(金) 昼休み：合唱練習     （ＳＣ来校） 

１２日(土) 科学作品展・発明工夫展～13日(日) 

１４日(月) 専門委員会（前期最終） 

１５日(火) 昼休み：合唱練習 

１６日(水) 昼休み：合唱練習 諸会議 

１７日(木) 昼休み：合唱練習  

１８日(金) 合唱リハーサル＜３・２・１年生・

Ｅ組・Ｆ組＞（ふれあいホール）昼休

み：合唱練習（１・２年）３年準備 

（ＳＣ来校） 

１９日(土) 市中学総体（駅伝） 

２１日(月) 敬老の日 

２２日(火) 休日 

２３日(水) 秋分の日 

２４日(木) 昼休み：合唱練習  

２５日(金) 昼休み：合唱練習 

２８日(月) PTAあいさつ活動 

２９日(火) 昼休み：合唱練習 PTAあいさつ活動 

３０日(水) 昼休み：合唱練習 

 

◎８月・９月の部活動終了時刻 

部活動終了 １６：２０ 完全下校１６：３０ 


