
自 分 探 し の 旅 
～ｒｅａｌｉｚｅ（気付き）～ 

令和７年度１年部学年だより 

令和８年１月８日（木） 

文責 学年主任 青木佑介  

明けましておめでとうございます 

2026年もよろしくお願いいたします。４月にお子様が中学生となり、学習や部活動、習い事な

ど、忙しくも充実した一年を過ごしたことと思います。新年を迎えるにあたり、昨年を振り返り、

できたこと、課題を整理し、新たな目標を立ててみることが大事です。 

新年によく聞く言葉の中に「一年の計は元旦にあり」があります。実はこれには続きがあり、

「一生の計は勤にあり。一家の計は身にあり。」となります。つまり、「一生の計画はきちんと仕

事をすることで決まる。一家の将来は身の振り方で決まる。」ということです。この言葉は、一

年限定ではなく、一生の道しるべとなる言葉のようです。 

１月からは２年生に向けた大切な準備期間となります。４月からは先輩になることを意識し、

生活リズムを整えたり、学習内容のまとめや復習に取り組んだりする時期です。お子様が安心し

て学び、伸び伸びと生活できように、職員一同で環境を整えたり、支えたりしていきたいと思い

ます。引き続き御家庭でのサポートをお願い申し上げます。 

 

ＳＰＡＣ舞台芸術鑑賞について 

１月 19 日（月）に、公益財団法人静岡県舞台芸術センター（ＳＰＡＣ）主催の、中高生舞台

芸術鑑賞に参加します。下の実施内容を御確認いただきたいと思います。 

 

日 時：令和８年１月 19日（月） 

※日程は左をご覧ください。 

 

会 場：グランシップ静岡（バスで移動します。） 

 

持ち物：筆記用具 

    お弁当（バスの車内で昼食をとります。） 

    制服 

 

演 目：ガリレオ『～ENDLESS TURN～』 

 

   

  

この日は１年生のみお弁当となります。御準備をお願いします。また、バスの学校到着予定時

間が 17 時 20 分となっております。すでに暗くなっている時間ですので、下校方法の確認をし

たいと思います。つきましては、明日９日（金）に、お子様に「鑑賞後の帰宅方法について」と

いうプリントを配付いたしますので、15日（木）までに御提出をお願いいたします。 

 

【日程】 

10：20 ２時間目終了 

10：30～11：15 事前指導・帰りの会 

11：30 バス乗車 

11：45～12：50 移動（昼食） 

13：00～13：15 グランシップ移動 

13：30～15：45 芸術鑑賞 

16：00 バス乗車 

16：15～17：20 移動 

    17：20 学校着予定・下校 


