
講　　師：栄養教諭　三村明穂先生
日　　時：2026年7月12日（日）13：30～15：30
受付開始：13：00～
会　　場：富士駅南まちづくりセンター　小木の里ホール
　　　　　富士市横割1丁目4番15号
対　　象：小学校1年生以上の老若男女
　　　　　　　　　　ご家族での参加歓迎します
参  加  費：無　料
定　　員：60名　先着順
申込期限：2026年6月20日（土）～7月5日（日）
託　　児：希望の方は7月5日（日）までに申し込み
　　　　　　　お子様の氏名（ふりがな）、年齢（月齢）、アレルギーの有無
　　　　　　　その他必要事項をお知らせください　

主催 /生活クラブ生活協同組合静岡富士支部・きらり交流会議・富士市

　　大切な子どもたちが毎日食べている給食
　食材の選択や調理に基準はあるの？献立の決め方は？

私たちの体をつくる材料である食べ物

これからの食生活をちょっと考えてみたくなりそうな

現職栄養教諭の話。

　　　　　子どもたちに人気のあのデザートの試食も！       　

学校給食から
　　大切な「食」について考えよう

生活クラブ生活協同組合静岡・富士支部

　　沼津センター　TEL:055-923-4828
富士発・女と男のフォーラム
令和8年度　富士市男女共同参画推進事業

地産地消・旬の食材・安心安全

ひと　ひと

申し込み方法
Googleフォーム、メール、電話での申し込みが可能です。QRコードから
申し込むか、電話の場合は右上の生活クラブ沼津センターまでご連絡くだ
さい。氏名（家族の場合参加者全員）、電話番号、生活クラブ組合員は班
コード、託児ご希望の方は上記の情報をお伝えください。
お問い合わせは sccsfuji@gmail.com へお願いします。

メールでの申し込み

用QRコード

Googleフォーム

申し込み用QRコード

富士市市民活躍・
男女共同参画課
Instagram
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