
⼟２ 10:00
~11:30８/

夫婦円満の
コツは？
夫婦円満の
コツは？

⼦育てが⼤変なの
ってウチだけ？
⼦育てが⼤変なの
ってウチだけ？

家事の分担
どうしてる？
家事の分担
どうしてる？

おこづかいって
どうしてる？
おこづかいって
どうしてる？

2025

20 無料組
夫婦など

定
員

費
⽤

会
場

⽇
時

⻘葉台まちづくりセンター
富⼠市⼀⾊288-4
0545-22-0600

＼よその家庭ってぶっちゃけどうなの？／

富⼠市役所�市⺠活躍・男⼥共同参画課
TEL:0545-55-2724�FAX:0545-55-2864
メール:si-danjo@div.city.fuji.shizuoka.jp

令和7年1⽉30⽇(⽊)までに右QRコードから電⼦申請するか、下記問い合わ
せ先へ参加希望者全員の⽒名・電話番号・住所・託児の有無(希望する場合
は、⼦どもの⽒名・年齢(⽉齢)・アレルギーの有無)をご連絡ください。 お申し込み

電⼦申請
フォーム

講師

佐野⼤介

⽗として頑張っている⼈はたくさん
いる。だけどその頑張りは⾃⼰満⾜
になっていませんか？頑張る向きを
変えるだけで、より幸せな家庭にな
るかもしれません。

パパもママも
⽣活を楽しむコツ

⽗親育児応援団パパスイッチ代表

申込⽅法

男性のみの参加も可。応募者多数の場合抽選。
落選者にのみ通知します。

令和6年度�男性の家事・⼦育て⽀援講座


