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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

語学 TANE DO BRASIL ポルトガル語学習 毎週 - - 木 夜間

IT関連 アイリスパソコン教室 ワード、エクセルなどの勉強 毎月 2回 - 木 午後

IT関連 パソコン同好会 パソコンを使用し、チラシや収支表などを作成する 毎月 3回 - 火 午前

IT関連 広見タブレットパソコン愛好会 タブレット端末、スマホ、パソコンを使いこなし、日常生活の向上をはかる 毎月 2回 第1.3 月 夜間

絵画 彩の会 水彩画の学習、制作と講師による作品の講評 毎月 ２回 第2・4 水 午後

絵画 絵手紙水曜会 ハガキに絵や文字を描く 毎月 1回 第1 水 午前

絵画 広墨会 水墨画の勉強 毎月 3回 第1.2.3 木 午前

絵画 新興美術院広見教室 日本画制作 毎月 2回 第2.4 土 午後

カメラ デジカメワークショップ 講師の指導を受け技術の向上を図る 毎月 1回 不定期 不定期 午後

書道 佳心およろこびクラブ 日本行事、四季、文化を老若男女みんなで楽しむクラブ（特に書道の伝承活動を中心に置いている） 不定期 - - 不定期 不定期

手芸・裁縫 あざみ洋裁 洋販、着物等のリサイクルで洋販を作成 毎月 3回 - 水 午前

手芸・裁縫 あみあみ会 毛糸などでセーターを編む 毎月 2回 第1.3 月 午前

手芸・裁縫 ちりめん手芸同好会 ちりめんや古布を使用しての飾りや人形等の作成 毎月 1回 第3 水 午後

手芸・裁縫 広見装美会 自分に合う洋服作り、小物作り 毎月 3回 - 木 -

歌 Ｍ＆４－Ｄｓ ダンセイコーラス練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

歌 ドルチェ コーラス練習 毎週 - - 木 夜間

歌 みんなで歌おう歌謡曲　2024 歌うことによる健康増進とコミュニケーションを図る 毎月 1回 第4 火 午後

歌 ラルゴ コーラス練習 毎週 - - 水 午後

演奏 ウィンクルム・ストリングス 弦楽器のアンサンブル演奏活動の練習 毎月 2回 不定期 水 夜間

演奏 富士リコーダーオーケストラ リコーダーの練習 毎月 1回 第2 土 午後

演奏 リード・ハッピー ハーモニカの練習 毎月 1回 第4 火 午後

演奏 麗音倶楽部 楽器演奏、ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ練習 毎月 1回 第1 日 午後

演奏 ワイルドボアバンド 楽器練習 毎月 3 不定期 日 午前

ダンス・舞踊 丘カロケ フラダンスの練習 毎月 3回 第1・2・3 木 夜間

ダンス・舞踊 ビリーブ ダンス練習 毎週 - - 土 午後
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ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

ダンス・舞踊 フォークダンスおのわ　あおば ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ 毎月 3回 - 火 午後

ダンス・舞踊 未来童 踊りの練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

ダンス・舞踊 乱舞！FUJIMIDAI よさこいの練習 毎週 - - 金 夜間

ダンス・舞踊 龍神華 よさこい練習 不定期 不定期 - 不定期 不定期

華道・茶道 茶道を楽しむ会 仲間と茶道を楽しむための活動 不定期 不定期 - 不定期 不定期

華道・茶道 洗心会C 茶道 毎月 2回 第1.3 水 午前

着付け 着付け同好会 美しく自分で着物を着られることを目標に、浴衣からフォーマルな着付けまで学びます。 毎月 2 第2・4 木 夜間

料理 青葉そばの会 そば打ちの実習調理、研究 毎月 1 第3 土 午前

スポーツ・体操 カトレアクラブ 60才以上の方を対象にストレッチ筋トレを行う 毎月 2回 第2.4 木 午後

スポーツ・体操 健康ゆったり太極拳の会 健康維持のために簡化24式太極拳の実施 毎月 3～4回 第1,2,3,4 月 午前

スポーツ・体操 さわやか体操教室 リズム体操、ストレッチング、セラバンドを使用の筋トレ等 毎月 3回 不定期 火 午前

スポーツ・体操 Dancing Delight ピラティス、バレトン、ズンバ、ジャズダンス 毎週 - - 不定期 夜間

スポーツ・体操 Natsumiフィットネス ボクシングエクササイズピラティス 毎週 - - 月 夜間

スポーツ・体操 Bailar ZUNBA! ズンバ 毎週 - - 水 夜間

スポーツ・体操 Beウォーク 心と体が健康に過ごせるようにストレッチを行う 毎週 - - 火 午後

スポーツ・体操 広見健康体操クラブ 健康体操 毎月 2回 不定期 水 午後

スポーツ・体操 富士学童野球連絡協議会 各学童野球チームの代表者が集まり、会議や大会の抽選会を行う 不定期 不定期 - 不定期 夜間

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・訓練 毎月 2 不定期 不定期 夜間

スポーツ・体操 富士市レクリエーション協会 ニュースポーツ体験会・指導者育成講習会等 不定期 不定期 - 不定期 不定期

スポーツ・体操 木曜筋力アップ 健康体操 毎月 3回 不定期 木 午後

スポーツ・体操 ゆるほぐ 身体ほぐしストレッチと筋トレで現状維持の健康体操 毎月 3 第1・3・4 金 午前

スポーツ・体操 ヨガ・ダンディズム・プラス ヨガを通じて、体を鍛えメンバーのコミュニケーションをおこなう 毎月 2 不定期 月 夜間

スポーツ・体操 ヨガ同好会 運動不足解消のためのヨガストレッチ体操 毎月 2回 - 土 午後

一般教養 HMU新富士 打合せ、合唱、ダンス、インディアカなど 不定期 - - 不定期 不定期

民謡・詩吟 鈴乃会 民謡 毎月 2回 第2.4 火 午後

家庭教育・子育て NPO法人Child　Care　Support　ふじ 会議や研修・イベント等 不定期 不定期 - 不定期 午前

少年教育・活動 ガールスカウト第７５団 ガールスカウト活動 不定期 不定期 不定期 土 午前

少年教育・活動 広見ベースボールクラブ ルール・戦術学習、保護者（指導者）打ち合わせ等 不定期 - - - 不定期
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地域活動 コスタリカに学ぶ会 心豊かに暮らせる願わしい社会の有り様を求めて様々な学びの場を多くの方々と共有・提案していく 毎月 2回 - 土 不定期

地域活動 富士市民俗芸能連絡協議会 会議 不定期 不定期 - 不定期 不定期

学校等の団体 １９９フレンズ 季節の行事や工作など親子で楽しめる活動 毎月 １回 不定期 月 午前

学校等の団体 富士市立高校PTA広見・丘・大淵地区 PTA活動打合せ 不定期 不定期 - 不定期 不定期

その他 おじさん鉄路クラブ 鉄道模型の運転会、作品発表 隔月 不定期 不定期 日 午前・午後

その他 かぐやの会 小鼓の練習 毎月 1.2回 第2又は4 木 午後

その他 紙バンドサークル 紙バンドを使用したバッグ小物等の制作 毎月 2回 第2,4 火 午前

その他 切り絵サークル 切り絵の制作 毎月 2回 第1.3 火 午前

その他 サウンド★アン ミュージカル（歌、ダンス、芝居）を子ども中心に練習 毎月 4回 - 月 夜間

その他 時遊くらぶ～初心者コミュニケーション部～ ボードゲーム等を通じ、老若男女様々な世代の方々が交流を図るコミュニケーション会 毎月 1回 第1 土 午後

その他 ピュアサポート研究会 メンタルヘルス及びカウンセリングスキルを学ぶ 不定期 - - 不定期 午前・午後

その他 フジ・カウンセリングの会 手芸をしながら心理療法を相互に行いストレスを解消する 毎月 1回 - 金 午前・午後

その他 落笑会 まちづくり寄席開催に向けて、落語の練習をする 毎月 1回 不定期 不定期 不定期

その他 緑一色 麻雀 毎月 1 不定期 日 午前・午後

その他 One Heart PROJECT 演劇・ミュージカル 不定期 不定期 - 水・土 夜間


